Uporaba SAM - 2P artikulatora
u fiksnoj protetici

Sazetak

U radu je opisana skupina SAM artikulatora, tipovi i njihove pro-
mjene tijekom vremena. IzloZena je problematika rada s artikulatorom
SAM -2P i mogucnost njegove uporabe u fiksnoj protetici. Postupci pri-
jenosa obraznim lukom za brzu montazu i orijentiranja odljeva gornje
i donje Celjusti u artikulatorskom prostoru takoder su saZeto opisani.
Zakljucno se moZe navesti: Ispravijati okluzijske pogrjeske ubrusava-
njem u ustima dugotrajan je i mukotrpan posao, pa izrada nadomje-
staka u Sarnirskim artikulatorima koji svojim konstrukcijskim pogrje-
Skama mogu prouzrociti veca odstupanja od Zeljenog okluzijskog re-
ljefa gubi smisao, pogotovo u vecih fiksnoprotetskih radova.

Uporaba SAM - 2P artikulatora i obraznoga luka za brzu montaZu
potpuno zadovoljava u svakodnevnom radu, cak i bez izmjenjivih ele-
menata ili individualnih modifikacija instrumenata. Okluzijska odstu-
panja i pogrjeSke u smjestaju grebena, kvrZica i fisura moguce je is-
praviti paZljivim ubruSavanjem u ustima, §to nece zahtijevati previse
vremena. Sve zahtjevne rehabilitaciijske postupke takoder je moguce
izraditi u toj vrsti instrumenata, ali uz maksimalno individualiziranje i
pazljiv pristup svakom slucaju.
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Uvod

Protetskom terapijom prijeko je potrebno rekon-
struirati okluzalni reljef i uspostaviti okluzijsku plo-
hu s individualnim morfoloskim karakteristikama.
Zanemari li se to, nastaju jatrogene interferencije ko-
je mogu prouzrociti disfunkciju (1,2,3,4). Artikula-
tori su mehanicki sklopovi nuzni za dijagnosticke i
terapijske postupke i moZemo ih razli¢ito definira-
t1.

Jedna od prihvatljivih definicija jest da su arti-
kulatori mehanicke naprave koje se sastoje od gor-

njeg i donjega dijela, §to nose sadrene odljeve ce-
ljusti, mehanic¢koga zgloba koji simulira mandibu-
larne kretnje, incizalnoga kol¢ica koji drzi odrede-
nu okomitu dimenziju, i incizalnoga tanjurica koji
zajedno s kol¢i¢em simulira prednje vodenje (5,6,7).

Svrha je rada u artikulatoru simulirati pacijento-
ve tempormandibularne zglobove, Zva¢ne miSice, li-
gamente, gornju i donju ¢eljust i neuromuskularni
mehanizam koji odreduje kretnje mandibule (8). Na
taj se nac¢in reproduciraju meduceljusni odnosi u
centri¢noj relaciji i maksimalnoj interkuspidaciji te
svim kretnjama mandibule radi studija okluzije pri-
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rodnih zuba, dijagnostike disfunkcije Zva¢noga su-
stava, planiranja i izrade svih vrsta protetskih nado-
mjestaka (9).

Najjednostavnija podjela artikulatora jest prema
gradi mehani¢koga zgloba. Kod ARCON tipa arti-
kulatora kondilna kugla mehani¢koga zgloba je na
donjemu nosa¢u modela, a kondilne vodilice su na
gornjem. Naziv potje¢e od Bergstroma koji je svoj
artikulator, predstavljen godine 1950. nazvao AR-
CON. Ime je izvedeno iz ARticulator i CONdyle
(10). Bergstromov artikulator doduse nije prvi arcon
artikulator, ali je to bilo prvi put da je za taj instru-
ment upotrebljen takav naziv. Kondilarni ili NON-
-ARCON tipovi artikulatora imaju obrnuti raspored
zglobnih tijela; kondilne su kugle na gornjemu di-
jelu artikulatora, a vodilice, tj. mehanicka zglobna
jamica, na donjemu nosacu odljeva.

Arcon tip artikulatora teoretski to¢nije reprodu-
cira kretnje, zbog stalnog odnosa okluzijske ravni-
ne i kondilnih vodilica bez obzira na poloZaj gor-
njega dijela artikulatora (11). Pogrjeske koje mogu
nastati tijekom izrade nadomjestaka zbog grade me-
hanic¢koga zgloba artikulatora zanemarive su u sva-
kodnevnom radu (12,13).

Svakodnevnoj klinickoj protetskoj praksi priklad-
nija je podjela artikulatora prema mogucnosti prila-
godbe, i to na: okludatore (male Sarnirske artikula-
tore), artikulatore srednjih vrijednosti, te poluprila-
godljive ili potpuno prilagodljive artikulatore.

SAM artikulatori

Prvi artikulator od SAM skupine pojavio se na
trzistu 1972. godine. Bio je to poluprilagodljiv ins-
trument, arcon tipa. Dijelovi tog artikulatora jesu:
gornji nosa¢ modela s kucistem kondilnih vodilica
i incizalnim kol¢icem, donji nosa¢ modela s kondil-
nim kuglama i incizalnim tanjuricem. Kondilna ku-
¢ista izradena su od tvrde plastike, $to je uglavnom
zadrZzano i na ostalim modelima SAM artikulatora.
Ulozak za namjestanje Benettovih elemenata kon-
dilnoga vodenja takoder je bio izraden iz tvrde pla-
stike. Plasti¢ni elementi kondilnoga vodenja omo-
gucuju individualno ubrusiti smjer i zakrivljenost
kretnje. Svi elementi mehani¢koga zgloba mogu se
vrlo lako zamijeniti. Takoder se moZe individualno
namjestiti sagitalni nagib kondilne staze. Prijenos
obraznim lukom za brzu montazu (Quick-Mount Fa-

ce-Bow) uobicajen je postupak. Razvijen je i pripa-
dajuci luk odgovarajuceg tipa. Na gornjemu nosa-
¢u modela postoji 1 orbitalni element koji predstav-
lja tocku orbitale, pa je moguce upotrijebiti obrazne
lukove koji ne rabe nasion vodi¢. Skinu li se kon-
dilna kucista i namjeste bazdareni §iljci, moguce je
upotrijebiti kinematske obrazne lukove. Incizalni ta-
njurié takoder je izraden iz plastike i moguce ga je
modificirati akrilatom te postici individualno pred-
nje vodenje. Montazne plocice takoder su izradene
iz iste vrste plastike kao i ostali plasti¢ni dijelovi ar-
tikulatora, a pri¢vr§cuju se na nosace velikim vijci-
ma (14).

Artikulator SAM - 2

Godine 1983. predstavljen je nov tip artikulato-
ra SAM - 2. Incizalni tanjuri¢ premjesten je na gor-
nji nosa¢ modela i predstavlja tocku orbitale, tj. sluZi
kao orbitalni segment za prijenos osno-orbitalne rav-
nine u artikulator. Takoder je razvijen incizalni tan-
juri¢ s promjenjivim nagibom. Artikulator dolazi na
trziste s tri para kondilnih vodilica. Sagitalni nagib
i dalje se namjesta vijcima smjeStenim na straZnjoj
strani artikulatora, ali kondilne vodilice imaju razli-
¢ite radijuse zakrivljenosti. Visina artikulatorskoga
prostora ostala je jednaka artikulatoru SAM i izno-
si 90 mm. Mogucnost upotrebe obraznih lukova ta-
koder je ostala jednaka. Dijelovi artikulatora i dalje
se izraduju iz plastike pa ih je moguce i individual-
no prilagoditi ubrusavanjem ili nano$enjem akrila-
ta (15).

Tijekom vremena razvijen je dodatni pribor za
SAM artikulatore: MPI instrument, montazni stoli-
¢i, magnetna postolja za zagriZajnu vilicu, kalupi za
izradu razdvojenog montaznog postolja, itd.

Artikulator SAM -2P

Sljedeca modifikacija artikulatora odnosila se na
visinu artikulatorskoga prostora. Razvojem razlici-
tih sustava za izradu modela s razdvojenim batalj-
cima pojavio se problem smjeStaja voluminoznih
modela u artikulator SAM-2. No za 15 mm pove-
¢anim artikultorskim prostorom, tj. produZenim stu-
pic¢ima koji nose kondilne kugle, taj je nedostatak
uklonjen. Takoder su razvijena tri tipa Benettovih
vodilica, s ukomponiranim razli¢itim iznosima Ben-
netove kretnje (ISS), te tri tipa kondilnih kucista s
trima razli¢itim iznosima zakrivljenosti sagitalne
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kondilne staze. Artikulator s povec¢anim prostorom
nazvan je SAM -2P. Mogucnosti uporabe raznih ti-
pova obraznih lukova jednake su modelima koji su
mu prethodili. Mehanicke globne jamice te incizal-
ni tanjuric i montazZne plocice i dalje su izradene iz
tvrde plastike. MPI instument, montazni stolic i osta-
li pribor iz modela SAM -2 moguce je upotrijebiti
s ovim artikulatorom (16). (Slika 1).

Slika 1.

Najjednostavnija orijentacija modela u artikula-
torski prostor jest jednostavno umetanje modela u
registriranom odnosu, a primjenjujemo je za oklu-
datore. Moguca je i u ovome tipu artikulatora. Osim
odnosa gornjeg i donjega zubnog luka odredenog re-
gistratom ne postoji spoznaja o odnosima zubnih lu-
kova prema zglobu, odnosno elementima straznje-
ga vodenja. Upotreba artikulatora umjesto okluda-
tora smanjit ¢e pogrjeske, ali putanje kvrZica i smje-
rovi fisura i grebena generirani u artikulatoru nakon
ovakve prostorne orijentacije pokazivat ée vrlo ve-
like pomake prirodnim odnosima.

Pri dijagnostickim postupcima i orijentiranju stu-
dijskih modela u artikulatoru SAM -2P prosjec¢na
orijentacija obraznim lukom za brzu montazu pot-
puno ¢e zadovoljiti. Okluzijska odstupanja ¢e posto-
jati, ali nece imati veliko klinicko znac¢enje. Mogu-

¢i prerani dodiri u centriénom odnosu i kliznim kret-
njama mogu se dovoljno to¢no registrirati pod uv-
jetom da je centri¢ni registrat korektno izraden.
Meksimalna okluzijska pogrjeska bit e 0,21 mm,
a ocekivati je mnogo manja odstupanja (17).

Pri izradi fiksnoprotetskog nadomjestka unutar
jednog kvadranta, pri sa¢uvanim normalnim oklu-
zijskim odnosima, u pacijenata bez znakova disfun-
kcije, odnosno bez potrebe za korekcijom okluzije,
moguce je izraditi rad u ovom artikulatoru bez in-
dividualnog odredivanja kinematske osi. Nadomje-
stak se zapravo izraduje u habitualnim okluzijskim
odnosima pa prijenos obraznim lukom za brzu mon-
tazu potpuno zadovoljava, pogotovo ako se progra-
miranje elemenata kondilnoga vodenja ucini s po-
mocu postojecéih okluzijskih odnosa. Prosje¢na ori-
jentacija s pomocu Bonwillova trokuta bolja je od
“okludatorskog orijentiranja”, ali e odstupanja u
okluzijskoj morfologiji biti velika i ubrusavanje u
ustima opseZno. Vrlo sli¢ni rezultati postici ce se ori-
jentacijom s pomocu “Pokazivaca okluzijske ravni-
ne - fundamentne vage ili Scheidtove vage”. Pri upo-
rabi fundamentne vage postoji indikator mediosagi-
talne ravnine pa je odljev simetri¢no orijentiran. Za-
jednicko svim prosje¢nim orijentiranjima jest §to se
zanemaruje ¢injenica da okluzijska ravnina nije vo-
doravna na pacijentu, a nije ni usporedna s bilo ko-
jom referentnom ravninom. Takoder se zanemaruju
individualna odstupanja od “norme”, tj. razlike u ve-
licini glave, odnosno Bonwillova trokuta, Balkwil-
lova kuta i mogude asimetrije glave. Uskladivati
okluzijske odnose u ustima bit e naravno nuzno,
osobito pri kliznim kretnjama, ali ce utro§ak vreme-
na biti prihvatljiv (18).

Kod izrade fiksnoprotetskog nadomjestka koji
obuhvaca viSe od jednog kvadranta, uz sacuvane
meduceljusne i okluzijske odnose, u pacijenata bez
subjektivnih i objektivnih znakova disfunkcija, ta-
koder je moguce primijeniti obrazni luk za brzu
montazu. Orijentaciju modela ovim tipom obrazno-
ga luka poZeljno je upotpuniti individualnim progra-
miranjem elementata kondilnoga vodenja vostanim
registratima. Artikulator SAM -2P moguce je na za-
dovoljavajuci nacin individualizirati izborom kon-
dilnih kudista i Benettovih vodilica, a u slu¢aju po-
trebe i njihovim ubruSavanjem. Prosje¢na orijenta-
cija s pomocu Bonwillova trokuta prouzrocit ce
mnogo veca odstupanja i korekcije okluzije ubrusa-
vanjem u ustima zahtijevat ¢e mnogo vremena.
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