
POZNAVANJE INTBRESA DJECE I NJIHOVIH

RODITBTJA ZASTOBODNIM AKTIVNOSTIMA

KAO TEMELJ PROGRAMA PRIMAR]\E

PREVENcTJE PoRMEdAJA u PoNASnnru

Na uzorku od 580 ispitanika, utenika vi5ih razredaosnovne Skole i njihovih roditelja (Nu=290; Nr=290), istra2ivani
su interesi, a medu uzorcima razlike, prema pojedinim vrstama slobodnih aktivnosti. Rezultati istraZivania
obradeni su i interpretiranina temelju rezultata univarijatne frekvencijske analize i multivariiatne diskriminacijske
analize, a za nezavisnu varijablu "vrsta ispitanika" (uzorci).
lstraZivanje je provedeno upitnikom "skupine slobodnih aktivnosti - interes" koii sadrZi osam variiabli koie
opisuju razlitite skupine slobodnih aktivnosti kojim se djeca mogu baviti u slobodnom vremenu. Uz svaku
skupinu zadana je ljestvica procjene interesa (5 stupnieva) za poiedinu skupinu slobodnih aktivnosti. Dobiieni
podaci obradeni su univarijatnom frekvencijskom analizom (preferencije po uzorcima), te multivariiatnom
robustnom diskriminacijskom analizom (razlike medu uzorcima ispitanika).
Prema dobijenim rezultatima istra2ivanja bilo je mogu(e odbaciti nul-hipotezu o nepostoianiu razlika u

preferencijama uzoraka za slobodnim aktivnostima. Razlike su utvrdene u cijelom prostoru interesa za slobodnim
aktivnostima kao i u pojedinatnim varijablama koje diskriminiraju uzorke. Uturdene razlike posliedak su

razlititosti socijalnog iskustva ispitanih uzoraka i u funkcionalnom smislu predstavljaju razlike u percipiraniu
prostora slobodnog vremena kao subprostora odmora i razonode (nema razlika), nasuprot subprostoru rasta i
razvoja.

primljeno : sijecanj' 98.
pihvaieno: lipanj '98.

UVOD

( lobodno vrijeme jest onaj prostor u Zivotu
Jtovjeka u kojem je on "potpuno svoj" i u
kojem ga moZemo razaznati od ostalih kao
unikum. Svojom trojakom funkcijom -
odmora, razonode i samoostvarenja, slobod-
no vrijeme ispunjeno je bitno ljudskim
dimenzijama eovjeka: voljom, interesima
"za" i stvarala5tvom. Kako Ce ove dimenzije
biti razvijene prije svega ovisi od socijalnih
uvjeta njegova rasta i razvila, a tek potom
od njegovih biotiCkih dispozicija i psihiCke
spremnosti na realizaciju istih. Teza o
prioritetu "socijalnog" nad biotidkim i/ili
psihitkim temelji se na stavu razvojne
psihologije (Herlock, 1956., Furlan, 1988.) da
se odredene funkcije razvijaju jedino onda
kada se steknu odredeni uvjeti za njahov
nastanak - u protivnom do(i Ce do njihova

UDK:376.5
349.8

316.62

krzljanja i/ili stagnacije u razvoju, i/ili
neadekvatnosti, hibridizacije i/ili degene-
racije u nastanku. U prostoru slobodnog
vremena, odnosno interesa koji se razvijaju
i najteS(e realiziraju u slobodnom vremenu,
to bi znadilo da nepostojanje potrebitih
uvjeta zarealizaciju javljenih interesa moZe
dovesti do njihova sporijeg i neadekvatnog
razvoja i/ili ga5enja, ili pak do njihove
hibridizacije (parcija I nost) i I i usmjeravanja u

pogresnom smjeru (aktivnosti poremecaja u

pona5anju). Kako su djeca "lidnosti u

nastanku", neopskrbljeni ni s dovoljno
socijalnog iskustva, osobe slobode i ograni-
(eni materijalnim uvjetima za realizaciju
vlastitih interesa, jasno je da je dru5tvena
akcija nuzna i neophodna kako oni mogli
ostvariti sebe kao lienosti i kako bi tako
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Antun Arbunii: Pouavanje interesa djece i njihovih roditelja za slobodnim aktivnostima kao temeli pro9rann Primarne"'

formirani predstavljali jamstvo osobne na5ih istraZivanja koji se prezentiraju ovim

egzistencije i boljiika zajednice kojoj tlankom. Zatudna je suglasnost roditelja u

pripadaju. takvoj orijentaciji, premda roditelji iskazali i' 'trt" 
rizini druStvene akcije u prostoru odredene razlike kada su u pitanju one

slobodnog vremena i zadovoljavanja inte- varijable koje funkcionalno definiraju rast i

resa djece postoje dvije subrazine koje mogu razvoj.
biti ogranitavaju(i faktori u zadovoljavanju
interesa djece. Prvu subrazinu predstsrrlirir r

obitetj i njeni statusno determiniffit clLJ lsrRAzlvANJA
cinitelji u koje ubrajamo obrazovnu struk- lstraZivanjem se zeljelo utvrditi strukturu

turu i vrstu obrazovanja roditelja, stanje interesa djece i njihovih roditelja za slobod-

unutarobiteljskih odnosj, socijalniiekonom- nim aktivnostima. Interesi djece istraZivani

ski status oUit"tli. lz navedehih determini- su s polazi5ta po2eljnosti bavljenja, a interesi

raju(ih cimbenika proistitu pitanja kon- roditelja 2elje da djecitakve aktivnosti budu

kr-etne razine: sposobnost i osposobljenost dostupne. Uo(ene razlike iskazale bi ne-

za prepoznavanje djeejih dispozicija i njima korespodentnost interesa uzoraka.

sukladnih interesa i mogu(nost da se uoteno

:'91":11.'' ;5:ij";?:#5iffi: j: T:';j: H'porEzE

razina,ukoiiko postoje zadovoljav-ajuci uvjeti lzmedu djece starijeg osnovno5kolskog
njenog funkcioniranja, predstavlja samo uzrasta i njihovih roditelja ne postoje

dobru osnovu zazadovoljavanje narastaju- statistitki zna(ajne razlike u pogledu
Cih potreba djece, ali oniobjektivno nije u interesa za pojedinim skupinama slobodnih

mogu(nosti u potpunosti i adekvatno aktivnosti'
zadovoljiti ih. Stoga je nu2no postojanje

;l i: lff i;;i [T:H['ff ; I?;.i: ift?:[ :Y-']9,?'' 
sr RAz vA N r A

u pravom smjeru. ,,DruStvenom intraitiu- UzOrak ispitanika
kturom,, drZimo sve one ustanove intencio- Uzorak ispitanika tvore utenici i njihovi

nalnog odgoja i obrazovanja kao i one roditelji (u paru) (N=580, Nu=290, Nr-290)

ustanoire i |oruge koje u djeiokrugu svog iz dviju osnovnih Skola otoka Hvara. uzorak

rada idjelovanjJrogu zadovoljiti imteresE je formiran iz cjelokupne populacije ovih

djece na profesionllan i strutan naCin. dviju Skola, ali su iz istraZivanja iskljuceni onl

nazlog zaito i njih navodimo u sklopu upitnici koji nisu pravilno ispunjeni ili koji

istra2i-vanja slobodnog vremena mladih I nisu imali svoj "par"'
njihovih te roditeljskih interesa za pojedinim
vrstama slobodnih aktivnosti jasni su s Uzorak instrumenata
obzirom na stanje ponude istih u na5im
sredinama, osobiio manjim i nerazvijenim Upitnik- "Skupine slobodnih aktivnosti -
(Arbuni6, 1gg7.). interes"l (5A5-l) sastavljen je za potrebe ovog

O samim interesima mladih govore nam istrazivanja, a na temelju.saznanja o mogu-

istrazivanja slobodnog vremEna djece i (im skupinama slobodnih aktivnosti djece

mlade2i sedamdesetih od V. Jerbi( (\glo., (Previ5ic, 1987.). lsti sadrZi 8 varijabli koje

1973.) te istrazivanja interesa i interesnih prezentirajuskupni naz.ivzabrojneslobodne

orijentacija mlade2i osamdesetih od V. llisin aktivnosti srodnog podrucja. Varijablama je

i F. Radin (t ggo., 19gg., 1990.) te A. stojakovic pridruZena ljestvica Likertovog tipa koji za

I

L

( 1 990.). Jedi nstven i nazivni k ovih istraZivanja
jest orijentiranost na dokolicu i privatistiCko-
hedonisti(ki smjer, Sto potvrduje rezultate

I lnstrument je dat u privitku rada. Sam instrument sastavni
je dio instrumenta LP-SA kojim su se pojedinatno istra2ivali
interesi djece i njihovih roditelja (Arbunic' 1997.)
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uzorak djece oznacava stupanj interesa za
bavljenje takvim aktivnostim a, a za uzorak
roditelja stupanj Zelje da se njihova djeca
njima bave, tj. da takve aktivnosti budu
organizirane. Prva dva stupnja na ljestvici
oznatavaju razine nezainteresiranosti, tre(i
neodluCnost u stavu, a 4. i 5. razinu Zeljeza
bavljenjem/postoja njem ti m a ktivnosti ma.

Natin provodenja istraZivanja
lstra2ivanje je provedeno od travnja do
lipnja 1995., a proveo ga je istraZivaC sam za
subuzorak Jelse, dok su istraZivan je za
subuzorak Hvara provele pedagoginja i

profesorica hrvatskog jezika u 05 Hvar uz
prethodnu instrukta2u istra2ivaCa i uz
njegovu nazotnost. Svaki upitnik ispitanika
sadrZao je upute.

TabLica l. Relativne frekvencije poZeljnosti (djeca / roditelji).

Metode obrade podataka
Podaci prikupljeni istraZivanjem obradeni su

metodom univarijatne frekvencijske analize za
cjelovit uzorak iza ukupan prostor "interesa"
za pojedinim skupinama slobodnih aktvinosti
te je tako omogu(en uvid u preferencije po
uzorcima ispitanika. Metodom multivarijatne
robustne diskriminacijske anal ize utvrdene su

razlike u poZeljnosti bavljenja pojedinim
skupinama slobodnih aktivnosti po nezavisnoj
varijabli "vrsta ispitanika".

REZULATATI I DISKUSIJA
Univarijatnom (frekvencijskom) analizom
dobijene su sljede(e frekvencije odgovora
u podrutju interesa djece i njihovih roditelja
za pojedinim skupinama slobodnih aktivno-
sti - tablica 1.

Rbr. i sad#aj varijable
Re lativne,f rekvencije odg:ovora

s 1 2 3 4 )

I
I Ku lturno-u mjetn itke a ktivnosti

D2 24.8 15.9 31.7 18.3 9.3

R3 20.0 8.6 24.8 26.5 20.0

2. Sportske aktivnosti
D 5.9 6.2 15.5 24.',| 48.3

R 5.9 5.2 15.5 31 .0 42.4

3. Aktivnosti odmora i rekreacije
D 7.6 7.9 24.5 3s.9 24.1

R 5.9 7.2 25.5 37.9 23.4

4. Zna nstveno-istraZivaCke a ktivnosti
D 13.8 't5.2 32.1 25.2 13.8

R 17.9 10.7 34.1 25.5 13.4

5. Strutno-tehn itke aktivnosti
D 23.1 22.8 34.1 15.2 4.8

R 2"t.4 16.2 35.9 21.0 5.5

6. Proizvodno-teh n itke aktivnosti
D 31:O 23.4 29.7 12.1 3.8

R 20.7 16.5 35.9 20.3 5.5

7. Aktivnosti organizirane zabave
D 14.1 9.0 22.4 34.5 20.0

R 12.1 9.6 27.6 3s.2 15.5

8. Humanitarne i ekologijske aktivnosti
D 20.0 20.3 27.6 20.3 11.7

R 14.5 7.9 29.0 3',1.7 16.9

2 djeca
3 roditelji
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Komparacijom rezultata relativnih frek-
vencija odgovora djece i njihovih roditelja
(tablica 1.) mogu(e je uotiti da prostor
"interesa" za slobodnim aktivnostima u

slobodnom vremenu ne predstavlja u

cijelosti za oba uzorka iste vrijednosti. Dok
su odgovori u varijablama sporta (2),
aktivnosti odmora i rekreacije (3), organizi-
ra ne za bave (7), zna nstveno-istraZivatk i h (4)

i struCno-tehniCkih aktivnosti (5) pribli2no
jednakih relativnih frekvencija, dotle se

razlike u poZeljnosti uoCavaju u varijablama
kulturno-umjetnitkih (1), humanitarno-
ekologijskih (8) i proizvodno-tehniekih
aktivnosti (6). Indikativnim se za rezultate
Cini pribli2no 114 do 113 odgovora oba
uzorka koji iskazuju nesigurnost u izboru
slobodnih aktivnosti (kolona 3) i tu je
slaganje gotovo PotPuno.

Podaci dobijeni istra2ivanjem obradeni su

i metodom diskriminacijske analize koja
potvrduje nalaz komparacije dobijen uni-
varijatnom frekvencijskom analizom:

Podaci iz tablice 2. jasno pokazuju da se

uzorci ispitanika, djece i roditelii, statistieki
znaCajno razlikuju na razini zna(ajnosti od
.01o/o u cjelovitom prostoru interesa za 5A.

Udaljenost uzoraka u tom prostoru predota-
va nam tablica centroida skupina (tablica 3')
iz koje je razvidno da su uzorci medusobno
udaljeni za .62 dijela standardne devijacije.

Utvrdeno razlikovanje uzoraka u cjelo-
vitom prostoru "interesa" za slobodnim
aktivnostima od strane djece i njihovih
roditelja zahtijeva traZenje odgovora u temu
su te razlike (pojedinaCno) i koja je njihova
su5tina. Podaci potrebni za zakjlucivanje
nalaze se u tablici 4. koja donosi diskrimina-
cijski koeficijenti (D), koeficijent korelacije s

diskriminacijskom funkcijom (r), omjer F-

testa (F) i povr5ina pod kojom se rezultati
mogu dr2ati statistieki znatajnim (P).

Tablica 3. Centroidi skupina (uzorci)

i::,*dl

djeca 290 -.31 't.38

roditelji 290 .31 1.44

Pregledom tablice razlika (tablica 4.)

razvidno je da se uzorci medusobno sta-

tisti(ki znaCajno razlikuju u tri od osam
manifestnih varijabli interesa za slobodnim
aktivnostima, i to su: proizvodno-tehni(kim
(6), humanitarnim i ekologijskim (8) i

kulturno-umjetnitkim aktivnostima (1).

Preostale varijable ne pokazuju statistitku
znaeajnost razlikovanja uzoraka, ali po-
kazuju relativno visoke koeficijente ko-
relacije s diskriminacijskom funkcijom (od .53

do.75). osim za varijablu sportskih aktivnosti
(2) koja ne diskriminira uzorke niti pokazuje
znadajniju vezu s diskriminacijskom fun-
kcijom.

Uvidom u sadrZaje varijabli koje diskri-
miniraju uzorke, ali i u jaCinu veze svih
varijabl i s diskri minacijskom funkcijom, jasno
je da bit razlika nije sadrZajna, manifestna,
ve( latentna i determinirana socijalnim
iskustvom ispitanika. Roditelji su, zahva-
ljuju(i svom bogatom socijalnom iskustvu,
iskazali preferencije koje ih razlikuju od
djece upravo na onim varijablama koje
nazna(avaju aktivnosti koje doprinose
razvi(u op(ih ljudskih vrlina, dok su djeca
upravo te aktivnosti slabije prepoznala
kao osobne interese. Upravo stoga dis-
kriminacijsku funkciju moZemo imenovati
razlikama u shva(anju svrhovitosti pojedi-
nih slobodnih aktivnosti za razvi(e mlade
f ienosti, a koje proistiCu iz razlika u

socijalnom iskustvu ispitanika (SVRHO-

vtrosr<- soc. ISKUSTVO).
Podjednaku jaCinu diskriminiranja uzora-

ka pokazuju varijable proizvodno-tehn iCki h
(6) i humanitarno-ekolog ijskih a ktivnosti (8).

5 diskriminacijskim koeficijentom .56 ove
varijable opisuju uzorak roditelja kao onaj koji
dr2i da su navedene aktivnosti podjednako
va2ne zaraanile liCnosti njihove djece, dok im
djeca ne pridaju takav znaeaj. Koeficijenti
korelacije s diskriminacijskom funkcijom
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Tablica 4. Razlike u "interesima" (uzorci)

R.br.
:',.::"4 : :''

zap,orikal,r D r f i'p.i

,| KULUMAK .55 .79 18.70 .000

2. SPORTAK -.05 .22 1.15 .283

3. AKODMORREK .07 .53 1.27 .260

4. ZNANISAK .10 .54 1 .55 .2't'l

5. STRUTEHAK .24 .76 4.21 .038

6. PROTEHAK .56 .83 19.27 .000

7. AKORGAZAB -.06 .56 1.22 .270

8. HUMANDRUAK .56 .78 19.35 .000

navode na zaklju(ak da socijalno iskustvo
roditelja determinira odluku po kojoj radni
odgoj (r=.83) "stavljaju ispred" humanitarnih
i ekologijskih aktivnosti (r=.78).

Tre(a po jaCini diskriminiranja uzoraka
jest varija b I a ku ltu rno-u mjetn iCki h a ktivnosti
s determinacijskim koeficijentom .55 i

koeficijentom korelacije s diskriminacijskom
funkcijom .79. Jasno je da i ona po miSljenju
roditelja ima podjednaku ulogu za formira-
nje li(nosti kao i prethodne dvije.

Preostale varijable ne diskriminiraju
uzorke, ali s diskriminacijskom funkcijom
pokazuju jaku vezu i sve su redom nazna-
dene kao varijable koje tu vezu donose u
odnos s uzorkom roditelja (od r=.53 do
r=.7 6). Jed i no varija bl a sportski h aktivnosti
ne iskazuje jaCu povezanost s diskrimina-
cijskom funkcijom (r-.22), a Sto se moZe
tumaCiti unisono5Cu interesa i stavova oba
uzorka.

ZAKLJUCAK
lstraZivanjem interesa djece i roditelja za
pojedinim skupinama slobodnih aktivnosti
koje bi mogle upotpuniti slobodno vrijeme
djece, metodama univarijatne i multi-
varijatne analize uspjelo se utvrditi: 1. da su
interesi oba uzorka za slobodnim aktivnosti-
ma sukladni u varijablama koje nazna(uju
odmor i dokolicu; 2. da se razlike u interesi-
ma javljaju u onim varijablama koje nazna-

tuju rast i razvitak litnostite da su te razlike
posljedica razlicitosti socijalnog iskustva; 3.

da sve varijable interesa, osim sporta,
pokazuju znaCajnu zasi(enost diskrimina-
cijskom funkcijom koju determiniraju
odgovori roditelja, a Sto govori o svjesnosti
roditelja o ulozi slobodnih aktivnosti u
prostoru slobodnog vremena njihove djece
i znaCaju koje im pridaju za rast i razvitak
njihovih lidnosti.

lz prethodno navedenog slijedida prostor
slobodnog vremena ne predstavlja za djecu
i roditelje istozna(an prostor kada su u
pitanju slobodne aktivnosti kojima bi
slobodno vrijeme trebalo biti ipunjeno s

ciljem rasta i razvoja, ali i s ciljem primarne
prevencije poreme(aja u ponaSanju. Da bi
ono to postalo nuZno je prije svega uvaZavati
interese same djece i u te interese uklapati
one aktivnosti koje osim ugode naznatavaju
rast i razvitak litnosti (naznatene od strane
roditelja), odnosno stvaranje potrebe
bavljenja odredenom djelatnoS(u. Kada
takav interes dobije odliku potrebe, tada on
jamatno prestaje biti dokolicom i prerasta
okvire pukog "troSenja vremena", a postaje
Cimbenikom samoostvarenja pojedinca. U

smislu primarne prevencije poreme(aja u
ponaSanju, takva potreba po sebi ve( znati
odsustvo potrebe za "trosenjem vrmena" i

lutanjem u traganju za aktivnostima koje
donose ugodu: ugoda postaje i napor koji
se ulaZe da bi se ostvario poznati cilj, a to je
ostvarenje osobnih zelja i potvrdivanje
osobnih potencijala u onim prostorima koji
su se pokazali pojedincu najbliZim. Naravno
da to nije samo pitanje "osobnog izbora"
pojedinca, ve( i uvjeta u kojima on egzistira
- prije svega u obitelji, a potom i zajednici
kojoj pojedinac pripada. Kako je suvremena
obitelj determinirana brojnim objektivnim
okolnostima Zivljenja (i subjektivnim te5ko-
Cama koje iz toga proistitu), znatajnu
odgovornost mora preuzeti druStvo koje
mora preuzeti prerogative zajednice. Ono
mora osigurati barem moguCnosti "ili/ili"
izbora, ako nije u stanju ponuditi "ili" izbor,
tj. zajamCiti pravo svakome da se "okuSa",
bez obzira gdje i u kojim okolnostima 2ivi.

1)1



Antun Arbunii:

U odnosu na "slobodne aktivnosti" to zna(i
da je nuZan sustavan i sveobuhvatan rad svih

ustanova intencijalnog i neintencijalnog
odgoja i obrazovanja koje mogu pridonijeti
boljoj, bogatijoj i smislenijoj ponudi aktivno-
sti slobodnog vremena kako bi one kao
cjelovit i znanstveno utemeljen program
postale okosnicom rasta i razvitka mladog
nara5taja, a samim tim i temelj primarne
prevencije pojedinih oblika poreme(aja u

za slobodnim aktivnostima kao

122

ponaSanju koji svoje manifeste oblike
iskazuje upravo u prostoru slobodnog
vremena. "Tro5kovi" takvog programa
neusporedivo su manji od samo jedne
sudbine "izgubljenog" pojedinca na pojedina-

tnoj razini (er ustanove ve( djeluju, ali je
njihov rad asinkron) i troikova koje dru5tvo

ulaZe u otklanjanju posljedica poreme(aja u

ponaSanju na programima sekundarne i

tercijarne prevencije i rehabilitacije.
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V. JerbiC Funkcija slobodnog vremena djece i omladine, CVO, Zagreb, 1973.

V. PreviSi(: lzvannastavne ahivnosti i stvaralaJtvo, fkolske novine, lagreb,1987'

F. Radin: Vrijednosti ivrijednosne orijentacije, (u: Kultura radni&e omladine), CDD, Zagreb, 1986.

F.Radin: Hijerarhijeistrukturedrultvenihvrijednosti,(u:Fragmenti omladine), lDlS, Zagreb, 1988'

F. Radin: Sustavi vrijednosti, (u: Ogledi o omladini osamdesetih), lDlS, Zagreb' 1990'

A. Stojkovi(: Slobodno vrijem. - r.drzrll i aspiracije, (u: Promjene u svakodnevnom 2ivotu sela i grada), lDlS, Zagreb, 1 990.
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ZAPORKA: 5A5-l (uc.)

SKUPINE SLOBODNIH AKTIVNOSTI - "INTEREs"

Upute za popunjavanje 5A5-l:

Upitnik "Skupine slobodnih aktivnosti - interes" (5A5-l) sadrzi osam skupina slobodnih
aktivnosti koje se mogu koristiti u slobodno vrijeme. Svaka skupina aktivnosti ima njoj
pridruZenu ljestvicu vrijednosti.

VaS je zadatak da uz svaku skupinu aktivnosti na ljestvici procjene zaokru2ite jednu od
vrijednosti (1-5) koja odgovara VaSem interesu za odredenu skupinu aktivnosti. Brojevne
vrijednosti na ljestvici ozna(avaju sljede(e stupnjeve VaSeg interesa:

1. NE ZANIMA ME,
2. MOZDA PONEKAD, (radi drustva)
3. SVEJEDNO Ml JE, (mogu, ali se i ne moram njome baviti)
4. ZAINTERESIRAN SAM,
5. ODUSEVUEN SAM.

PODACT O ISPITANIKU - UCENIKU (zaokru2iti):

Spol: M Z

ZAPORKA:

AKTIVNOSTI

Raz.: 5. 6. 7. 8.

Prebivali5te: HV JL

INTERES

A.

B.

c.

D.

E.

F.

Kulturno-umjetnitke aktivnosti

Sportske aktivnosti

Aktivnosti odmora i rekreacije

Zna nstveno-istra2ivatke a ktivnosti

Strutno-teh n itke aktivnosti

Proizvod no-tehn iCke aktivnosti

Aktivnosti organizirane zabave

Humanitarne i druge aktivnosti

1

1

2345
2345

2345

1

1

1

1

1

HVALA!

45

45

45

45

2

2

2

2

2

3

3

3

3

3



Antun Arbunii: Poznavanje interesa djece i njihovih roditelja za slobodnim aktivnostima l<ao temeli Pro9rama Primorne.--

ZAPORKA: SA5-l (uc.)

SKUPINE SLOBODNIH AKTIVNOSTI - "INTERES'

Upute za Popunjavanje 5AS-l:

Upitnik "skupine slobodnih aktivnosti - interes" (5A5-l) sadrZi osam skupina slobodnih

aktivnosti koje se mogu koristiti u slobodno vrijeme. Svaka skupina aktivnosti ima njoj
pridruZenu ljestvicu vrijednosti.

VaS je zadatak da uz svaku skupinu aktivnosti na ljesWici procjene zaokruZite jednu od

vrijednosti (1-5) koja odgovara VaSem interesu za odredenu skupinu aktivnosti. Brojevne

vrijednosti na ljestvici oznaCavaju sljede(e stupnjeve VaSeg interesa:

1. NEZAINTERESIRAN sAM,
2. SVEJEDNO MI JE,

3. NEKA 5E ORGANIZIRA,
4. ZAINTERESIRAN SAM,
5. IZUZETNO sAM ZAINTERESIRAN.

PODACI O ISPITANIKU - RODITEUU (zaokru2iti):

2

2

2

1

1

A.

B.

Spol: M Z

ZAPORKA:

AKTIVNOSTI

Kulturno-umjetnitke aktivnosti

Sportske aktivnosti

C. Aktivnosti odmora i rekreacije

D. Znanstveno-istraZivatke aktivnosti

E. Strutno-tehnidke aktivnosti

F. Proizvodno-tehni(ke aktivnosti

G. Aktivnosti organizirane zabave

H. Humanitarne i druge aktivnosti

Raz.: 5. 6. 7. 8.

Prebivali5te: HV JL

INTERES

2

2

2

2

2

3

3

3

3

3

3

3

3

45

45

45

45

45

45

45

45

1

1

1

1

1

1

HVALA!

124



Hrvatsla revija za rehabilitacijslca istraZivanja 1998, Vol 34, br. 1, st I 17-126

THE KNOWLEDGE OF CHILDREN'S AND THEIR PARENTS'
INTERESTS FOR FREE-TIME ACTIVITIES A5 THE BASIS FOR THE
PRIMARY PREVENTION PROGRAM OF BEHAVIOR DISORDERS

ABSTRACT

nterests for different sorts of free-time activities, have been tested on a pattern of 290 primary school pupils
and same number of their parents. Interests for free-time activities have been explored by a questionary "The
Groups of Free-Time Activities - Interest" (GF[A-D which has been particulary designed for the research, and
which contains 8 items with different sorts of free-time activities.
The obtained data were processed by the univariant frequency analysis for both subpatterns, and by multivariant
robust discrimination analysis.
According to the result of the research differences in interests have been established amog the sub-patterns.
The differences have been due to different social experience of sub-patterns. ln functional sense, they repre-
sent differents in the perception of the free-time area: 1) the sub-area of rest and leisure shown no differences
between the in terests of sub-patterns; and 2) the sub-area of growth and development shown differences
condicioned by social experiences.
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