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Sazetak

Toéno odredivanje protetske plohe bitno je za estetiku, fonaciju i
zvaénu funkeciju protetskog nadomjestka. Buduéi da postoje razli¢iti krite-
riji za odredivanje te plohe, cilj ovog rada bio je da se odredi njen na-
gib prema horizontali artikulatora sa obraznim lukom za brzu montazu.

Mjerenja su izvrdena na modelima 30 eugnatih ispitanika sa najma-
nje 28 prirodnih zuba, koji su bili montirani u S. A. M. 2 artikulator po-
mocéu obraznog luka za brzu montazu u maksimalnoj interkuspidaciji. Vri-
jednosti izmjerene pomi¢nom mjerkom prenesene su na milimetarski papir
te su izmjereni kutevi izmedu protetske plohe i horizontale. Dobiveni kut
iznosi 9,42° 4~ 4,1° kod naSe populacije.

Ovaj rezultat moZe pomoéi prilikom odredivanja protetske plohe, a
takoder i za kontrolu ispravnosti njenog polozaja u artikulatoru.

Kljuéne rijegi: protetska ploha, prirodni zubi, horizontala artikulatora

uUvoD

Prilikom protetskih rekonstruktivnih zahvata, ispravno odredivanje ra-
zine i smjera protetske plohe u meduceljusnom prostoru veoma je vazno
za kasniju funkciju i stabilnost protetskog nadomjestka (1, 2, 3, 4). Prema
definiciji Ramfjorda i Asha (5), protetska ploha spaja dodirnu tocku sre-
didnjih inciziva sa distobukalnim kvrZzicama posljednjih molara u donjoj
Geljusti. Pri rekonstruktivnim zahvatima proteska ploha odreduje se za
svakog pacijenta pomodéu zagriznih bedema (6). U artikulatoru je protet-
ska ploha orijentacijska, i sluZi kao pomoc¢no sredstvo za postavljanje
zuba.

Ako se razina protetske plohe kod pacijenta odredi prenisko, dolazi
do ugrizanja u jezik i obraze (1), a ako se odredi previsoko, hrana se
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Pri pogreSno odredenom smjeru protetske plohe takoder nastaju po-
teskoce. Ako je protetska ploha preniska sprijeda, a previsoka straga,
gornji prednji zubi su predugacki, a gornja proteza ima tendenciju da
klizi prema naprijed (8). Ako je proteska piloha previsoka sprijeda a pre-
niska straga, izgled pacijenta postaje neprirodan, jer su gornji incizivi
prekratki, a donja proteza klizi prema naprijed (2, 8).

Tako nastaje tzv. fenomen skretanja mandibuie (»mandible shifting«),
kad kod svakog zatvaranja usta donja proteza, a za njom i donja Celjust
skreéu u sve protrudiraniji polozaj (1).

Protetska ploha na protetskom nadomjestku mora biti u neutralnom
prostoru u gotovo istom poloZaju kao i kod prirodne denticije. Proprio-
ceptori u sluznici jezika i obraza, kao i mozdani centri, Guvaju informacije
o polozaju okluzijske plohe kod prirodne denticije, a funkcija migiéa ob-
raza i jezika uskladena je sa tim informacijama (1, 9).

Medutim, iako je ispravno odredivanje protetske plohe veoma vazno,
ne postoji jedinstvena metoda koja bi omoguéila da se ona precizno od-
redi. Iz presjeka do sada objavljene literature ocigledno je da postoje
mnoge kontradikcije o odredivanju protetske plohe, pri éemu se koriste
razlicite tehnike i razli¢ite anatomske oznake na pacijentu.

Za odredivanje protetske plohe frontalno, vecéina autora se ipak slaze
da su bitni kriteriji estetike i fonacije, paralela sa bipupilarnom linijom,
komisure labii i zaobljenost gornje usnice (1, 2, 4, 10, 11, 12).

Za odredivanje protetske plohe lateralno, postoje mnogobrojni kri-
teriji: 1. paralela sa Camperovom linijom (3, 7, 8, 12), 2. razina eminencije
pyriformis (2, 4, 6), 3. odnos prema papili parotidei (11, 13), 4. podjela
meduceljusnog prostora na dva priblizno jednaka dijela (2, 6), 5. funkcijski
oblikovana neutralna zona, nesto ispod ili u razini ekvatora jezika (14,
15, 16), 6. kefalometrijski kriteriji (1, 2, 17, 18, 19), 7. kut sa horizontalom
artikulatora (20, 21, 22, 23).

Buduéi da ne postoji jedinstveni kriterij za odredivanje protetske plo-
he lateralno, ovo istrazivanje poduzeto je sa ciljem da se izmjeri nagib
protetske plohe prema horizontali artikulatora sa obraznim lukom za brzu
montaZzu, kod eugnatih ispitanika sa svim prirodnim zubima. Ovi rezultati
mogli bi se koristiti pri rekonstruktivnim zahvatima uz upotrebu artiku-
latora.

MATERIJAL | METODA RADA

Ispitivanje je izvrSeno kod 30 eugnatih ispitanika sa najmanje 28
zuba, Angle klase I, kod kojih nisu vrSene nikakve ortopedske regula-
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cije. 16 ispitanika bilo je muskog, a 14 Zenskog spola. Svakom ispitaniku
uzeti su alginatni otisci, a modeli su izliveni u specijalno tvrdoj sadri.
Gornji modeli montirani su u S. A. M. 2 artikulator pomoéu obraznog
luka za brzu montazu (slika 1). Ovakav obrazni luk ima tzv. vodi¢ za

Slika 1. Prijenos polozaja gornje &eljusti pomoéu obraznog Ilu-
ka za brzu montazu; 1 = vodi¢ za nasion, 2 = horizontalni dio
obraznog luka, 3 = olive obraznog luka.

nasion tj. »nasion guide«, koji usmjeruje horizontalni dio obraznog luka
23 mm ispod tocke nasion, u visini lijevog ruba orbite. Olive su smjeStene
u vanjskom slusnom hodniku, te bi ovako postavljen obrazni luk trebao
biti paralelan sa osno-orbitalnom ravninom tj. sa Frankfurtskom horizon-
talom (24). Modeli su na taj nacin preneseni u artikulator. Nakon S§to
je ugipsan gornji model, donji je model postavljen i montiran u polozaju
maksimalne interkuspidacije prema gornjem (slika 2). Mjerenja su izvr-
sena pomocu precizne pomicéne mjerke. Izmjerene su udaljenosti dodirnih
toGaka, incizalnih bridova, fisura i bukalnih kvrzica zuba donje celjusti od
horizontale artikulatora (koja je paraleina sa Frankfurtskom horizontalom),
a takoder i Sirina incizalnih bridova i svake kvrzice. Ove vrijednosti pre-
nesene su na milimetarski papir tako da je na osnovu izmjerenih vrijed-
nosti nacrtan reljef zubnog niza za svakog ispitanika. Tada su povuceni
pravci izmedu dodirnih tocaka donjih inciziva i distobukalnih kvrzica po-
sljednjih molara i na taj nacin odredena je proteiska ploha. Kut izmedu
protetske plohe i horizontale izmjeren je pomocu preciznog kutomjera.
Dobivene vrijednosti statisticki su analizirane. lzratunate su aritmeticke
sredine, standardne devijacije, standardne pogreske, koeficijenti varija-
bilnosti i granice pouzdanosti (25).
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Slika 2. Donji model postavljen u polozaj maksimalne interkus-

pidacije prema gornjem. Mjere se kutevi izmedu pravca 1 (pro-

tetska ploha; a = protetska simfiza i b = distobukalna kvrzica
zadnjeg molara) i pravca 2 (horizontala artikulatora).

REZULTATI

Rezultati dobiveni mjerenjem nagiba protetske plohe sa horizontalom
artikulatora prikazani su na tablici 1 (tbl. 1). Buduéi da izmedu muskog
i zenskog spola nije bilo statisti¢ki znadajne razlike P> 0,05, daljnja ob-
rada napravljena je za ukupan uzorak od 30 ispitanika (n = 30). Kut
izmedu protetske plohe i horizontale artikulatora (Frankfurtske horizontale)
na desnoj strani iznosi x = 9,24° - 3,9, a granice pouzdanosti pri 95%
vjerojatnosti (tj. P <<0,05), kre¢u se od 7,82° do 10,7°. Na lijevoj strani,
kut izmedu protetske plohe i horizontale iznosi x = 9,61° -+ 4,5, a granice
pouzdanosti pri 95% vjerojatnosti su od 7,96° do 11,26°.

Tablica 1. Kut izmedu protetske plohe i horizontale artikulatora
sa obraznim lukom za brzu montazu
(Eugnati ispitanici sa prirodnim zubima)

granice

n X sd sp cv pouzdanosti
95%0
60 9,425° 41 0,53 45,62%  8,38°— 10,46°

n = broj ispitanika, Xx = aritmetitka sredina, sd = standardna
devijacija, sp = standardna pogreska, cv = koeficijent varijabil-
nosti
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Medutim, niti izmedu lijeve i desne strane nije bilo statisticki zna-
Gajne razlike (P > 0,05), tako da je konatni uzorak bio n = 60. Dakle, kut
izmedu protetske plohe i horizontale artikulatora sa obraznim lukom za
brzu montazu kod naSe populacije iznosi: x = 9,42° 44,1, a granice po-
uzdanosti (95%) su 8,38° — 10,46°. o

DISKUSIJA

Od mnogobrojnih kriterija za odredivanje protetske plohe lateralno,
neki kefalometrijski kriteriji i kriteriji odredivanja prosjecnog kuta sa
Frankfurtskom horizontalom nastoje iskoristiti prosjecne vrijednosti za
odredivanje protetske plohe u artikulatorima. Pri tome Sloane i Cook (18)
i L'Estrange i Vigg (19) tvrde da je duZina pravca koji spaja hamularnu
udubinu sa spinom nasalis anterior (Cookova ravnina) na telerontgeno-
gramu, obrnuto proporcionalna kutu izmedu protetske plohe i te ravnine.
Monteith (1,7, 17) tvrdi da kut (y) kojeg Cini protetska ploha sa Frankfurt-
skom horizontalnom moZe izraGunati iz formule y = 83,4307 — 0,9907 x X
igdje je x kut Po-N-Sna tj. porion-nasion-spina nasalis anterior). Medutim,
Karkasis i Polyzios su opovrgli u svojim najnovijim istraZivanjima i jed-
nu i drugu teoriju (26). Mjerenjem na 22 teleréntgenograma nisu pronasli
da postoji korelacija niti sa teorijom Sloana i Cooka (18) (r = -0,40), niti
sa teorijom Monteitha (1,7, 17) (r = -0,30). Takoder i ostala kefalomet-
rijska istrazivanja (12) nisu pouzdana za rad na modelima, jer se kefalo-
metrijski drugacije definira Frankfurtska horizontala (27), a i protetska
ploha (1, 28). Protetska ploha odreduje se na telerdntgenogramu kao li-
nija koja spaja sredinu preklopa sjekutica sa sredinom preklopa molara
(28) ili kao linija koja ide od dodirnih totaka inciziva do meziolingvalne
kvrzice prvog gornjeg molara (1) ili kao linija koja spaja incizalni brid
gornjeg inciziva sa sredinom preklopa molara (12) itd. Te sve definicije
razlikiju se od definicije Ramfjorda i Asha (5) koja je najpogodnija za
rad sa modelima u artikulatoru.

Zbog toga je cilj ovog istrazivanja bio da se odrede prosjetne vrijed-
nosti kuta izmedu protetske plohe i horizontale artikulatora kod kojih se
koristi obrazni luk za brzu montazu. Dobivena je vrijednost X = 9,42° +
4,1° u nadoj populaciji. Kut koji smo dobili za nasu populaciju ne razlikuje
se bitno od istrazivanja nekih drugih Anglosaksonskih (20—22) i Skan-
dinavskih (23) autora, dobivenih za populaciju bijelaca. Kod crnaca je
kut izmedu protetske plohe i Frankfurtske horizontale, prema istraziva-
njima Fletcher (20) 8,9° & 2,64, dok je kod kineza (20) taj kut 18,9° —+
4,32°, Upravo zbog velikog kuta kojeg &ini protestska ploha sa Frankfurt-
skom horizontalom autorica tvrdi da obiéno nema dovoljno mjesta za mon-
tiranje gornjeg modela u artikulator kod populacije Kineza (20). Fletcher
je svoja istrazivanja vrsila pomocu Denar artikulatora. Na taj nacin kutevi
izmedu protetske plohe i Frankfurtske horizontale mogu definirati i mo-
gucénost gornjeg modela u odredenom tipu artikulatora, s obzirom na
prostor izmedu gornjeg modela i gornjeg okvira artikulatora.
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Prosjecni kutevi koje smo dobili u ovom istrazivanju izmedu pro-
tetske plohe i horizontale S.A.M. artikulatora mogu biti korisni kod re-
konstruktivnih zahvata, a takoder mogu sluZiti i kao kontrola neke druge
metode kod odredivanja protetske plohe.

ZAKLJUCCI

Na osnovu dobivenih rezultata formirani su slijedeci zakljuéci:

Prosjecni kut izmedu protetske plohe i horizontale artikulatora koji
korlste obrazni luk za brzu montazu (Frankfurtske horizontale) iznosi 9,42°
-+ 4,1° kod naSe populacije.

Ovaj rezultat moze se iskoristiti za odredivanje smjera protetske plo-
he na zagriznim bedemima u artikulatoru, ili kao kontrola neke druge me-
tode kojom se odreduje protetska ploha.

THE ANGLE BETWEEN THE OCCLUSAL PLANE AND THE HORIZONTAL
PLANE OF THE ARTICULATORS WITH THE QUICK MOUNTING FACE BOW

Summary

Correct determination of the occlusal plane is important for estetic,
phonetic  and masticatory function of the denture. As many different
criterias are used in clinical practice to determine the occlusal plane on
the wax rims, the aim of this study was to find the angle between the
occlusal plane and the horizontal plane in the articulators with the quick
mounting face bow.

The measurements were made on the casts of 30 eugnath individuals
with at least 28 natural teeth, mounted in S.A.M. artikulator through the
transfer with the Quick mounting face bow, in the position of maximum
intercuspation.

Measurements were made with a precise calliper and were trans-
fered to the callibrated paper. The angles were measured between the
occlusal plane and the horizontal plane. The angle is 9,42° 4 4,1° in the
population of this country.

This result can be helpful to determine the occlusal plane “or to
control if the occlusal plane, determined by the other methods is in the
correct position in articulator.

Key words: occlusal plane, natural dentition, articulator's horizontal plane
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