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Sazetak

Procjenjivan je protuupalni uéinak pulsnog galij arsenid lasera u tera-
piji adultnog parodontitisa uz pomo¢ laboratorijskog testa koligine izluée-
nog gingivnog eksudata. Obradeno je 15 pacijenata oba spola u dobi iz
medu 25 i 39 godina. Nakon izvrSene kiretaze i obasjavanja laserom ko-
licina gingivhog eksudata do tridesetog dana smanjuje se brze u odnosu
na kontrolnu grupu (p < 0,01). Nakon tridesetog dana arzlika u koli¢ini
gingivnog eksudata viSe nije vejrodostojna.

Kljuéne rijeéi: adultni parodontitis, Ga-As laser, protuupalni uginak

uvoD

Razvojem moderne stomatologije, u svoj rad terapeuti sve vise uklju-
¢uju i dostignuéa suvremene tehnologije. Zbog toga je put od prvog lasera
(Mainman je uspio 1960. godine posti¢i stimuliranu emisiju svjetlosti
u prvom rubinskom laseru) pa do njegove eksperimentalne primjene u
medicini i stomatologiji vrlo kratak. Samo pet godina nakon konstruiranja
prvog lasera, Golman i sur. (1), Kinersly i sur. (2) i Taylor i sur. (3) objav-
ljuju prve rezultate eksperimentalne primjene lasera u stomatologiji.

Grubom podjelom, razlikujemo lasere male snage koji se pokuSavaju
koristiti za postizanje biostimulativnih u¢inaka i lasere velike snage koji
se danas uspjesSno koriste kao svjetlosni noz u kirurgiji ili kao epsperi-
mentalno sredstvo za toplinsku obradu metala u stomatoloskoj protetici
i ortodonciji (4, 5, 6,7, 8,9, 10, 11, 12).

Proces biostimulativnog djelovanja na tkivo jo$ nije u potpunosti raz-
jadnjen i misljenja autora se donekle razlikuju (5, 6, 13, 14). Picard B. (15)
u svom radu navodi da galij-aluminij-arsenid laser, djelujuéi na tkivo izaziva
fototermicki, fotoelektri¢ni i fotokemijski ucinak. Fototermicki ucéinak za-
sniva se na lokalnom povecanju temperature tkiva ¢ime se izaziva bolja
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