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Sazetak
Radi ispitivanja moguénosti utjecaja stupnja urbanizacije i sastava sta-
novnidtva na zastupljenost definiranih okluzijskih osobitosti mlijeéne dent-
cije pregledano je 236 djece oba spola u dobi od 3—7 godina. Djeca su

stanovala i pohadala pripadne djeGje vrtiée u novogradskom naselju Sopot i

prigradskom naselju Velika Gorica na teritoriju grada Zagreba. Svaki ispitan(ic

pregledan je 2—3 puta u razmacima od godinu dana i(ukupno 575 pregleda).
Rezultati, dobiveni metodom poprecnog presjeka za svaki pregled, kom-
pjuterski su obradeni i medusobno usporedeni te ukazuju na sljedece:

— Okluzija mlije¢ne denticije djece novogradskog i prigradskog uzorka cdii-
kuje se velikom varijabilnodcu u pogledu zastupljenosti i intenziteta ispi-
tivanih varijabli.

— Vecina ligpitivanih varijabli mijenja se ovisno o Zivotnoj dobi, razvojnim
stadijima i medusobnom utjecaju.

— U novogradskom wuzorku utvrdena je veca udestalost distalnog, dubokog i
unakrsnog zagriza kod sstarijih ispitanika, kao i veca ucestalost i vedi
porast |intenziteta negativnih incizalnih stepenica u usporadbi s prigrad
skim uzorkom.

— U prigradskom uzorku utvrdena je redukcija ucestalosti Jdubokog, distal-
nog i unakrsnog zagriza kod starijih ispitanika kao i redukcija ucestalosti
negativnih incizalnih stepenica u usporedbi s novogradskim uzorkom.

Kljuéne rijedi: okluzijske osobitosti, mlije¢na denticija, epidemiologija

uvobD

Skup svih karakteristika mlije¢ne denticije, koje ¢ine polukruzni ob-
lik gornjeg, a paraboliéni oblik donjeg zubnog luka, primatne dijasteme,
neznatni bukalni i incizalni prijeklop gornjih zubi, o$tra interkuspidacija i
prisustvo ekvidistalne ravnine susreéemo veoma rijetko (1). Kod ve-
¢ine eugnatih ispitanika prisutni su samo neki od mnavedenih sim-
ptoma (2). Medutim i oni e mijenjaju, odnosno pojavljuju, ili ne-
staju ovisno o dobi, razvojnim stadijima, uvjetima Zivota i funkcij-
skoj aktivnosti. Kod disgnatih ispitanika odstupanja od normale su jo$
izrazitija, jer pored navedenog ovise o vrsti ‘i intenzitetu prisutne
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anomalije. Cijenica je, da se milijeCna denticija odlikuje brojnim varijaci-
jama u pogledu veli¢ine i polozaja zubi, vrste okluzije kao i drugih pop-
ratnih okolnosti kod istih, a osobito kod razli¢itih populacija (3, 4, 5, 6, 7,
8, 9). lzrazito veliku varijabilnost okluzije uz visoku prevalenciju malo-
kluzija susre¢emo u industrijaliziranim i urbaniziranim sredinama (10). Su-
protno tome okluzija je stabilnija u populacija s nizim stupnjem civiliza-
cije (11). Medutim, kod promjena Zivotne sredine i nacina Zivota dolazi do
signifikantnog porasta registriranih varijacija mlijeéne denticije veé¢ kod
prve generacije, koja je rodena i odrasla u urbanim uvjetima. (10).

CILJ ISPITIVANJA

Budué¢i da smo ispitujucéi incidenciju ortodontskih anomalija mlijec-
ne denticije u tri zagrebacke opéine utvrdili signifikantne razlike s obzi-
rom na mjesto stanovanja ispitanika (12), odlucili smo da s istog aspekia
ispitamo kvalitativne osobitosti 4 okluzijske varijable u djece novograd-
skog i prigradskog naselja kroz razdoblje od 3 godine. Uzorak iz najuzeg
srediSta smo izuzeli iz ove analize, jer smo ga ve¢ ranije obradili (13).
Otkrivanje razlika s obzirom na mjesto stanovanja trebalo bi pridonijeti
razjasnjenju utjecaja ekoloskih faktora na razvoj okluzije mlije¢ne denti-
cije u urbanoj sredini.

MATERIJAL | METODA RADA

Ispitivani uzorak (slika 1) sastojao se u prvom pogledu od 236
djece (128 djeCaka i 108 djevojcica) u dobi od 3—7 godina, koja su sta-
novala i pohadala pripadne dje¢je vrtiée dijelom u Sopotu na podrucju
Novog Zagreba (142 ispitanika), a dijelom u prigradskom naselju Velika
Gorica (94 ispitanika). U sastav uzorka usli su eugnati i disgnati ispita-
nici. Kod svakog ispitanika registrirane su i vrednovane slijede¢e osobi-
tosti okluzije:

— sagitalni meduceljusni odnos odreden na mlije¢nim oénjacima (Kla-
sa |, Klasa Il, Klasa llI,

— vertikalni meduceljusni odnos (—otvoreni, 0 bridni, 1 minimalni pri-
jeklop do 2 mm, normalni prijeklop od 2—3 mm, duboki prijeklop vise od
3 mm)

— ftransverzalni meduceljusni odnos (unakrsni zagriz — da, ne, de-
vijacija mandibule — da, ne, razlike u klasi izmedu desne i lijeve stra-
ne — da, ne)

— veli€ina horizontalne incizalne stepenice (+ pozitivna stepenica,
0 bridni odnos sjekuti¢a, 1 normalni pregriz bez stepenice, 2 negativna
incizalna stepenica do 3 mm, 3 negativna incizalna stepenica veée od 3
mm).
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Djeca su pregledana 2—3 puta ovisno o prisustvu u vrtiéu na dan
pregleda u razmacima od godinu dana (slika 2). Obavljeno je wkupno
575 pregleda. Procjena ‘ispitivanih varijabli nacinjena je u centralnoj ok-
luziji. Podaci su kompjuterski obradeni metodom poprecnog presjeka za
pojedine preglede, odvojeno prema mjestu stanovanja ispitanika. Rezul-
tati su medusobno usporedeni.
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Slika 1. Distribucija ispitanika prema spolu  Slika 2. Distribucija ispitanika prema do-
kod pojedinih pregleda bi kod pojedinih pregleda

REZULTATI

Sagitalni meduceljusni odnos

Neutralni meduceljusni odnos (klasa 1) imao je najveci broj ispitani-
ka (oko 70%,) (slika 3 i 4). Distalnog zagriza (klasa 1) bilo je znatno
manje (oko 27Y/). Kod drugog pregleda utvrden je porast frekvencije dis-
talnog zagriza, a kod treceg intenzivni pad frekvencije, ali samo u gru-
pi velikogorickih ispitanika. Krivulja frekvencije klase | u velikogorickih
ispitanika bila je u padu do drugog pregleda, a zatim je intenzivno rasla.
Mezijaini zagriz (klasa I} bio je nesto ucestaliji u velikogori¢kom uzor-
ku u usporedbi s novozagrebackim.

Vertikalni meducéeljusni odnos

Najucéestaliji oblik vertikalnog meduceljusnog odnosa u obje grupe
ispitanika bio je duboki prijeklop, dok je ucestalost normalnih prijeklopa
nedto niza. (slika 5 i 6). Minimalni prijeklop kao i bridni zagriz bili
su znatno rjede zastupljeni. Otvoreni zagriz bio je ucestaliji kod prvog
pregleda (10,3%,) u usporedbi s trec¢im pregledom (4,1%,). Otvorenog za-
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griza bilo je vise u novozagrebackih ispitanika. U velikogorickih ispitanika
ucestaliji je bio nalaz minimalnog prijeklopa, ali i dubokog prijeklopa, dok
je ucestalost normalnog prijeklopa bila nedto rjeda. Sto se tice dubokog
prijeklopa treba naglasiti, da se njegova ugestalost intenzivno smanjila
izmedu drugog i tre¢eg pregleda.
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Slika 5. Distribucija zastupljenosti oblika Slika 6. Distribucija zastupljenosti o-
incizalnog prijeklopa kod pojedinih pregleda  blika incizalnog prijeklopa kod pojedinth
u objedinjenom uzorku pregleda u N.Z. i V. G. uzorku
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Transverzalni meduceljusni odnos

Transverzalni meduceljusni odnos bio je kod veéine ispitanika nor-
malan. Unakrsni zagriz smo registrirali kod prosje¢no 7,2/, ispitanika s
nesto vec¢im brojem nalaza u velikogorickom uzorku kod prvog pregleda,
a manjim brojem nalaza kod treceg pregleda. (slike 7 i 8). Skarastog
zagriza nije bilo. Treba se, medutim, osvrnuti i na nesto frekventniji nalaz
devijacija mandibule bez prisustva unakrsnog zagriza. U novozagrebatkom
uzorku devijacije mandibule su bile znatno ucestalije s porastom frek-
vencije kod kasnijih pregleda, dok ih je u velikogorickom uzorku bilo znat-
no manje uz opadanje frekvencije izmedu drugog i treéeg pregleda.
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Slika 7. Distribucija zastupljenosti devija- Slika 8. Distribucija zastupljenosti devi-
cije mandibule kod pojedinih pregleda u jacija mandibule kod pojedinih pregleda u
objedinjenom uzorku N. Z.i V. G. uzorku

Horizontalna incizalna stepenica

U kompletnom uzorku nismo utvrdili niti jedan slucaj pozitivne inci-
zalne stepenice. (slike 9 i 10). Sto se tiGe ostalih oblika sagitalnog
odnosa sjekuti¢a oni su bili razli¢ito zastupljeni ovisno o redosljedu iz-
vrSenih pregleda i mjestu stanovanja ispitanika. Negativne incizalne ste-
penice, osobito jateg intenziteta, ucestalije su kod mladih ispitanika. lz-
medu drugog i treéeg pregleda smanjila se frekvencija normalnih pregriza
dok je ucestalost bridnih odnosa sjekutiéa intenzivno porasla.

S obzirom na mjesto stanovanja treba napomenuti, da je u velikori¢-
kom uzorku bilo vise bridnog i normalnog prijeklopa u odnosu na novo-
zagrebacki uzorak, kod kojeg je opet utvrdena znatno veca ucestalost ne-
gativnih iincizalnih stepenica. '

RASPRAVA

Kod manjeg broja ispitanika utvrdene su promjene u sagitalnom me-
duceljusnom odnosu izmedu pojedinih pregleda. U objedinjenom uzorku
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porast uCestalosti klase | pratila je redukcija ucestalosti klase Il i obrnu-
to. U novozagrebackom uzorku udestalost klase Il nalazila se u kontinui-
ranom porastu a takoder je primijeéena veéa udestalost negativnih inci-
zalnih stepenica i dubokih zagriza, odnosno onih parametara, koji &ine
simptomatologiju klase I1/1.

Smatramo potrebnim napomenuti da smo do gotovo identi¢nih poda-
taka dosli ranije analiziranjem okluzijskih osobitosti uzorka djece iz naj-
strozeg sredista Zagreba(13).

- O porastu ucestalosti klase Il u mlijeénoj denticiji izvjedtava Ny-
strom (14), dok Kreso-Knezevié (15) nalazi izrazitu redukciju klase
Il 's porastom zivotne dobi. Rezultati na8ih ispitivanja potvrduju obje opi-
sane mogucénosti.

Dubina zagriza kod najveceg broja ispitanika bila je sklona promjena-
ma. Tako je potrebno ukazati na postojecu redukciju otvorenog zagriza, te
istovremeni porast bridnog zagriza i minimalnog prijeklopa, §to moZe biti
medusobno uslovljeno, kao i na redukciju velikog broja dubokog zagriza.
Posljednji nalaz je naroéito izrazen u velikogorickom uzorku, $to bi moglo
biti uvjetovano ranijim nicanjem prvih trajnih kutnjaka (slika 11). Nai-
me kod nasih smo ispitanika usputno registrirali potetak nicanja trajnih
zubi. Ucestaliji nalaz dubokog zagriza u odnosu na ostale vrste dijelom
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Slika 11. Distribucija zapocete erupcije
M; kod pojedinih pregleda u N.Z. i V. G.
uzorku

je uvjetovan prisustvom u eugnatim denticijama (3, 16), a dijelom u dis-
gnatim denticijama.

Promjene u dubini prijeklopa mogle bi biti uvjetovane promjenama
drugih parametara kao &to su: drugo fiziolosko podizanje zagriza, reduk-
cija negativne incizalne stepenice, promjene u sagitalnom meduceljus-
nom odnosu i sl.

Medu poremecajima transverzalnog meduceljusnog odnosa kod ma-
njeg broja ispitanika naigli smo na unakrsni zagriz sa ili bez devijacije
mandibule, kao i na devijaciju mandibule bez unakrsnog zagriza. Veca
uCestalost sve trni navedene mogucnosti uz kontinuirani porast kod kasnije
izvréenih pregleda u novozagrebatkom uzorku, a manja ucestalost kod
posljednjeg pregleda u velikogorickom uzorku, mogla bi se objasniti kao
gubitak prisilnih momenata nakon selektivnog izbruSavanja zubi, koje
je u prigradskom naselju bilo ¢e8¢e nacinjeno. O moguénostima sponta-
nog ispravljanja unakrsnog zagriza postoje razli¢ita miSljenja. Leighton
(17) ukazuje na ¢e36u mogucnost spontane ‘korekcije ove anomalije,
dok Kisling (18) tvrdi da je to nemoguce. Na temelju vlastitih nalaza
¢ini nam se prihvatljivije posljednje misljenje, premda izolirani slu€ajevi
ukazuju na mogucénost samoregulacije bilo zbog preranog gubitka zubi,
ili izbog izrazite abrazije. Sklonost promjenama utvrdena je i u velicini
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horizontalne incizalne stepenice, §to je u skladu s nalazima drugih auto-
ra (4, 14). Tako se frekvencija manjih i vec¢ih negativnih incizalnih stepe-
nica smanjuje kod kasnije izvr§enih pregleda. Nalaze ove vrste bilo je ma-
nje u velikogori¢kih ispitanika, gdje je zabiljezen i manji broj kompresij-
skih anomalija s brotrudiranom frontom (12). Normalni pregriz sjekutica
porastom Zzivotne dobi najprije postaje ucestaliji, a zatim ucestalost po-
staje manja, dok bridni odnos pokazuje kontinuirani uspon, §to moze biti
uvjetovano promjenama okluzijskih odnosa lateralnih zubi.

ZAKLJUGAK

Ispitivanje okluzijskih osobitosti uzorka djece predskolske dobi u
novogradskom i prigradskom naselju na podruéju Zagreba, ukazalo je na
izviesne razlike u ucestalosti i intenzitetu pojedinih varijabli. Okluzijski
odnosi kod veéine ispitanika nisu bili stati¢ni, ve¢ su se mijenjali ovisno
0 dobi, razvojnim stadijima i medusobnom utjecaju. Sagitalni meduceljus-
ni odnos bio je kod veéine ispitanika normalan. Ucestalost distalnog za-
griza bila je manja kod kasnijih pregleda i to osobito u prigradskom na-
selju.

Najucestaliji oblici vertikalnog meduceljusnog odnosa bili su duboki
i normalni prijeklop sjekuti¢a. Kod kasnijih pregleda opala je ucestalost o-
tvorenog i dubokog zagriza.

Transverzalni meduceljusni odnos bio je kod veéine ispitanika norma-
lan. Ucestaliji nalaz devijacije mandibule bez unakrsnog zagriza nasli smo
u novogradskom uzorku, gdje je istovremeno zabiljezen porast ucestalosti
kod kasnijih pregleda.

U novogradskom uzorku zabiljezili smo veéi broj negativnih incizalnih
stepenica u odnosu na prigradski uzorak, dok je u prigradskom uzorku
bio ucestaliji nalaz bridnog odnosa sjekutiéa kao i normalnog pregriza
Kod kasnijih pregleda smanjila se frekvencija negativnih incizalnih ste-
penica i normalnih pregriza, dok je ucestalost bridnih odnosa intenzivno
rasla.

Dobiveni rezultati ukazali su na veliku varijabilnost okluzije mlijeéne
denticije, na meduovisnost promjena ucestalosti i intenziteta pojedinih va-
rijabli, kao i na ovisnost o dobi, razvojnim stadijima i specifi¢nostima is-
pitivancg uzorka o ¢emu bi trebalo vediti raéuna kod planiranja potrebe za
poduzimanjem preventivnih i interceptivnih mjera kao i kod razrade indi-
kacija za ranu ortodontsku terapiju.

Rad je izraden u okviru projekta »Problemi rasta i razvoja te prenatalnog razvojac,
kojeg je financirao SIZ za znanost (Projekt 59)
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OCCLUSAL PATTERNS OF DECIDUOUS DENTITION IN CHILDREN FROM A
NEW SUBURBAN AREA AND A VILLAGE NEAR ZAGREB (SECOND PART)

Summary

A cohort of 236 children of both sexes, aged 3—7 years, were examined
in order to study the possible impact of the degree of urbanization and po-
pulation structure on the prevalence of defined occlusal features of deci-
Jduous dentition. The children were living and attendig kindergartens in a
new suburban area, Sopot, and Velika Gorica, a village in the Zagreb district.
Each child was examined 2—3 times, in one-year intervals (575 examination,
computer processed and mutally compared, indicated the following:

— Occusion of deciduous dentition in children from a new suburban area
and a village near Zagreb is characterized by high variability in relation
to the prevalence and severity of the studied variables.

— Most of the studied variables change in dependence of age, stages of
development and mutual influences.

— In the sample from the new suburbs, a higher prevalence of the distal,
deep and cross-bite in older children as well as a higher prevalence of
and increase in the severity of negative incisal steps, were observed in

comparison to the village sample.

— In the village sample, a reduction in the prevalence of the distal, deep
and cross-bite in older children as well as a reduction in the prevalence
of negative incisal steps, were observed in comparison to the suburbs

sample.

Key words: occlusal particularities features, deciduous dentition, epidemio-

logy
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