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Ispitivanje terapijskih svojstava
pgpamilla-med”

D. DJAJIC, i I. URSU

Oboljenja usne duplje su veoma &esta, a narocito oboljenja potpornog aparata
zuba. U novijem izveStaju Nauéne grupe Svetske zdravstvene
organizacije, publikovanom 1978. godine, istiCe se da se gingivitis javlja
kod preko 807 dece, a da kod skoro svih odraslih osoba postoji neko oboljenje pa-
rodoncijuma'. Ako se ima u vidu &injenica, da ova oboljenja, u svom progresivnom
toku, dovode do labavljenja i ispadanja zuba i da zbog toga predstavljaju vaZan so-
cijalni i ekonomski problem, onda je jasan i znacaj njihove prevencije i blagovreme-
nog letenja. Veoma su rasprostranjena i oboljenja delova oralne sluzokoZe. Tako
je, ma primer, 1966. godine, na Klinici za bolesti usta Stomato-
loSkog fakulteta u Beogradu, leceno 1845 osoba sa oboljenjima
mekih oralnih tkiva, a osam godina kasnije (1974) broj ovakvih bolesnika iznosi
2783.

Etiopatogeneza mnogih oboljenja oralnih tkiva je nedovoljno rasvetljena pa se
Cesto ne moZe delovati na kauzalni agens. Zbog toga se u terapiji primenjuju i raz-
li¢iti postupci pa i medikamenti i preparati, sa ciljem da se simptomatski uti¢e na
oboljenja (npr. na inflamaciju tkiva), ili da se ublaze neke subjekbivne tegobe, koje
prate ova oboljenja (bol, pe€enje, zadah iz usta i sl). Pri tome treba istaci, da je
efekat primene vecine lekova ograni¢en i kratkotrajan. MoZe se reéi, da jo§ ne
raspolazemo ni jednim sredstvom kojim bismo na efikasan nagin pozitivno uticali
na tegobe bolesnika i simptome bolesti.

Iz pomenutih razloga preduzeli smo istraZivanje jednog novog preparata »K a-
milla-med«, sa ciljem da utvrdimo njegovu efikasrost ublaZavanja, odnosno
eliminacije subjektivnih tegoba u usnoj duplji.

Ispitivani preparat »Kam'i |l a-m e d« proizvodi »Krka« u Novom Mestu, u
saradnji sa firmom »Pharmakon« u Cirihu. Ovaj preparat sadrzi ekstrakt ka-
milice i arnike, u razblazenom alkoholu. Jedna boéica sadrzi 60 ml ovog preparata.
Proizvodac u prospektu navodi, da je delovanje kamilice viSestruko, a posebno da

»deluje umirujuce i ublazava gréeve«. Za arniku se isti¢e da je: ». .. poznata kao
sredstvo za raskuZivanje ...« i da »... u kombinaciji sa kamilicom, olak§ava njeno
delovanje«. Posebno se podvlacj da je » ... kvalitet preparata »Kamilla-me d«

upravo u tome, da je pomocéu poboljSanih metoda, garantovana stalna vrednost bio-
katalizatora, koja se uobicajenom primenom Cajeva ne moZe postic¢i«. Upotreba pre-
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