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4™ international epilepsy symposium in Pula — how to start seizure treatment

ZASTITA REPRODUKTIVNIH PRAVA MENTALNO
RETARDIRANIH U HRVATSKO]

V. Sendula, S. Katalini¢

Psychiatric Hospital RAb, Croatia

Psiholoski razvoj se definira kao stalni proces
adaptacije na bioloski uvjetovane promjene u rastu,
dostizanje spolnog i opceg identiteta, individual-
izacije osobnosti, sposobnosti izbora Zivotnih ciljeva,
djelatnosti i karijere, spremnosti i sposobnosti da se
preuzmu moralne norme i oblici ponasanja tipicnih
za odredenu kulturu i drustvo u cjelini. U mentalno
retardiranih su ove karakteristike potpuno drugacije
postavljene, stoga ne ¢udi $to su one kroz ljudsku pov-
ijest, ali i danas Cesto Zrtve diskriminacije i liSavane
svojih temeljnih ljudskih prava. Od kraja XX. stoljeca
diljem razvijenog svijeta, mnoge osobe s invaliditetom
mogu ostvariti svoje snove i svoja prava. Ipak, pitanje
seksualnosti je i dalje kamen koji smeta u ostvarivanju
sebe kao potpune osobe, naravno sukladno osobnim
psihofizickim moguénostima. Republika Hrvatska je
bila medu prvim drzavama u svijetu koja je pristala
obvezati se na odredbe Medunarodne konvencije o
pravima osoba s invaliditetom. Medutim, jo$ se nije
dovoljno udinilo na poboljsanju zivota ljudi s mental-
nom retardacijom s ciljem podizanja svijesti o priznan-
ju istih kao osobe koje imaju pravo na dostojanstvo i
individualnost.

Temeljem Zakona o zastiti osoba s dusevnim
smetnjama, svaka ova osoba u Republici Hrvatskoj,
ima pravo na zastitu i unapredenje zdravlja, pa i re-
produktivnog zdravlja. Ima pravo na obrazovanje,
uklju¢ivanje u obiteljsku, radnu i drustvenu sredinu,
na zastitu privatnog Zivota i uvazavanje osobnog iz-
bora, na izbor intimnog partnera/ice. Slobode i prava
osobe s dusevnim smetnjama moguce je ograniciti
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zakonski ako je to nuzno radi zastite njihovog zdrav-
Jja ili sigurnosti §to se Cesto desava u slucaju njihovih
seksualnih prava i prava na roditeljstvo. Eugenicka
sterilizacija je protuzakonita i to sukladno navedenom
Zakonu o zastiti osoba s duSevnim smetnjama, kao
i Zakonu o zdravstvenim mjerama za ostvarivanje
prava na slobodno odlucivanja o radanju djece. Svaka
osoba, pa i mentalno retardirana ima pravo donijeti
odluku, odnosno dati informirani pristanak i izraziti
svoju volju u svezi medicinskog postupka (pa time i
sterilizacije). U slu¢aju kada osoba s duevnim smet-
njama nije sposobna dati informirani pristanak ($to
je prisutno kod mentalne retardacije), isti daje njezin
zakonski zastupnik (roditelj, skrbnik). O zahtjevu za
sterilizaciju odlucuje komisija prvog stupnja, koju ¢ine
dva lije¢nika, od kojih jedan mora biti ginekolog, te
socijalni radnik ili medicinska sestra, koji su u radnom
odnosu u zdravstvenoj ustanovi koja vrsi sterilizaciju.
Protiv odluke komisije kojom se odbija zahtjev za
sterilizaciju, podnosilac istog moze u roku od 8 dana
od primitka odluke uloziti prigovor komisiji drugog
stupnja i ¢ija je odluka kona¢na. Dodatnu zastitu,
gradani Republike Hrvatske su dobili kroz rad i djelo-
vanje pravobranitelja za osobe s invaliditetom, kojem
je izmedu ostalog duznost da u slucaju saznanja o dis-
kriminaciji, nasilju, spolnoj zloporabi, zlostavljanju,
izrabljivanju, zanemarivanju ili nehajnom postupanju
osoba s invaliditetom, duzan odmah podnijeti pri-
javu nadleznom drzavnom odvjetniStvu, te upozoriti
nadlezno tijelo drzavne uprave i predloziti mjere na
zastitu prava i interesa ostecene osobe.
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