M. Sovak: METODIKA VASPITANJA LEVAKA

(Izdava¢: Savez udruZenja defektologa Jugoslavije 1968.
Preveo Miodrag V. Matid)

Problem levorukosti dece bio je problem otkad je pocelo njihovo Skolova--
nje i sistematsko vaspitanje, pa ¢ak i mnogo ranije. Medutim, ovaj vaspitni
problem, i ne samo vaspitni, bio je prenebregnut, zanemarem, namerno pre-
¢utkivan, skrivan, omalovazavan i potcenjivan iz raznih razloga: zbog tradicio-
nalnih zabluda, verskih predrasuda, nedovoljnog naucnog poznavanja, hevo-
denja ractuna o pedago§kom principu individualnog prilazenja detetu, jedno-
obraznosti i uniformisanosti nastavne i vaspitne prakse. A to se svetilo velikom
breju ove dece, njihovim roditeljima, gkoli, zajednici. Najvige levorukom de-
tetu koje je trpilo i patilo, jer se nad njegovom prirodom, nad njegovom li¢-
no$c¢u cinilo nasilje od najranijeg detinjstva.

Nauc¢na ispitivanja ovog problema s raznih aspekata — pedagcskog (narce-
¢ito defektoloskog), psihologkog, neurologkog, sociologkog — vrgena pesljed-
njih decenija u raznim krajevima sveta, iznela su na svetlost dana frapantne
¢injenice o teSkim, cCesto patcloskim posledicama dosadainjeg porodi¢nog i
Skolskog vaspitanja takveg deteta. Zbog nepravilnog ophodenja s njim u po-
rodici, 8koli i drustvu, narocito zbog prevezbavanja levorukosti u desnorukost.
nastajale su cesto Stetne, ¢ak ponekad fatalne posledice: zastoj i ko¢enje mo-
tornih sposobnosti deteta, pojava neuropatskih simptoma (mokrenje u pos-
telju, negativizam, mucanje, tikovi, grickanje noktiju i dr.), asocijalni (nekad
antisccijalni) postupci i radnje (odricanje poslugnosti, prkosenje, osvetoljubi-
vost, nedisciplinovancst, drskost, agresivnost, prekrsaji drustvenih normi), éak
stagnacija (a ponekad regres) intelektualnih sposobnosti.

Profesor Karlovog univerziteta (i Sef defektoloske katedre) u Pragu Milos
Sovak izuCava sa svojim saradnicima dugo vremena ovaj problem. Rezultate
tih proucavanja izlozio je u nekcliko naué¢nih dela (»Vychoni problemy levas-
tva«, »Lateralita jako v¥chovni problem«, »V¥chova levaka v rodine«, »Metodika
vychovy levaka«) i u znatnom broju ¢lanaka objavljenih u éeskim, nemaskim.
ruskim, engleskim i srpskohrvatskim pedago$kim c¢asopisima. AngaZzovan o
UNESKA i 8kolskih vlasti, prof. Sovak je o ovom problemu odrzao cikluse
predavanja na pojedinim univerzitetima i u nau¢nim drustvima u izvesnom
broju evropskih i ameri¢kih drzava. Neka od pomenutih njegovih dela (»Vas-
pitni problemi levorukosti« i »Metodika vaspitanja levaka«) i izvestan broj
clanaka prevedeni su na ruski, nemacki, engleski, bugarski i srpskohrvatski (na
srpskohrvatski u prevodu M. V. Matié¢a).

U »Metodici vaspitanja levaka«, koja je krajem prosle godine izasla na na-
fem jeziku, autor prvo izlaZe naué¢no-teorijski deo ovog problema, a zatim u
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ostalim poglavljima daje aplikaciju ovih saznanja u pedagoskoj praksi. Kao
crvena nit u Sovakovoj teoriji o problemu levorukosti — koja se u izvesnim
stavovima i pitanjima (bioloskog karaktera) podudara s rezultatima naucno-
istraziva¢kog rada u nekim drugim zemljama — provlaci se (i ¢ini osnovu) nje-
govo materijalisticko shvatanje drustvene (vaspitne i socijalne) strane pro-
blema. .

U teorijskom delu autor izlaZe potrebna znanja: o levorukosti kao ispo-
ljavanju li¢nosti i sustini lateralnosti (o prevazi jednog parnog organa — jed-
ne ruke, jedne noge, jednog uha, jednog oka nad drugim) kod ¢oveka, zatim
o razvoju lateralnosti, o tipovima i stepenu lateralnosti, o broju levaka medu
normalnim i defektnim osobama, o lateralnosti i desnorukoj kulturi, o potiski-
vanju levorukosti i njenim uzrocima i posledicama, o levorukosti i poremeca-
jima ¢itanja i pisanja i o preventivnim merama.

U drugom delu, koji je podeljen u dva poglavlja, iznosi se korelacija late-
ralnosti i vaspitanja (zna¢aj dominacije i lateralnosti u formiranju liénosii,
lateralnost i psihologki profil li¢nosti, zatim o borbi predrasuda u shvatanju
vaspitanja levaka i o problemati¢nosti vaspitanja za oberukost). Drugo po-
glavlje ovog dela knjige posveéeno je metodici vaspitanja levaka u porodici i
$koli. Tu se opsirno govori o upoznavanju levorukosti (o anamnezi, testiranju
i dr.) o vaspitanju neprevezbanih levaka, o metodici pisanja levom rukom, o
vaspitanju prevezbanih levaka.

Na kraju knjige izloZene su prednosti levaka (koji su se pravilno vaspitava-
li, ¢ija se urodena levorukost i urodeno sposobnija dominantna hemisfera
mozga respektovala) nad de&njacima, a zatim su dati primeri iz prakse (vrlo
instruktivni i vrlo interesantni) i, najzad, spisak ilustracija, shema, literature,
registar.

Ovo delo prof. Sovaka predstavlja veliki doprinos nauci i pedagoskoj (na-
ro¢ito defektologkoj) praksi. Kad ga $kolski radnik (i roditelj takvog deteta)
pazljivo proudi, bi¢e zahvalan autoru ne samo zato $to ¢e njegovo strucno zna-
nje biti znatno obogacdeno, ve¢ §to ¢e u svome vaspitno-nastavnom radu brze
i pre dolaziti do potpunog uspeha, §to ¢e njegova pedagoska delainost biti vise
prozeta humanoscéu, jer ¢e se otklanjati mnoge patnje velikog broja levaka koje
su proizlazile iz nepravilnog ophodenja roditelja, nastavnika i vaspitaca. Zato
ni jedna $kolska, nastavnikova, vaspitaceva i roditeljeva biblioteka neka ne
bude bez ovog znacajnog dela!

Knjiga je tehnic¢ki besprekorno opremljena.

Cveta Matic
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