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VJESTINA CRTANJA MENTALNO RETARDIRANE DJECE

Proudavanje djedjih crteia rano je dovelo do sp,oznaje da su crteZi
djeteta sredstvo izraiavanja. Oni su rezultat aktivnosti djeteta u njegovu
sukobljavanju i upoznavanju sa sredinom, a uvjetovani su kao i svaka druga
'djelatnost djeteta nizom unutarnjih i vanjskih faktora. U svom crteiu dijete
ne vidi umjetnidko djelo, vei prirodno s,redstvo izralavanja. Prema Suhr-
weieru (7, str. 57) pokazuju djedji crteZi: >... kako se sredina odraZava u
djedjoj svijesti, njihov stupanj grafidkog svladavanja forme, nadin i todnost
njihova promatranja, ono Sto je za njih znadajno, njihovo znanie, njihove
predodZbe".

Crtanje predstavlja kompleksan postupak u kojem se odraZava razvoj
cjelokupne djedje lidnosti. Djedje opatanje, promatranje, zrranje, miSljenje,
predodZbe, pamienje, osjeianje, doZivljavanje; njihove m'otorne, osobito fino"
motorne, sposobnosti nalaze svoj odraz u ovoj aktivnosti. Suhrweier dijeli
proces crtanja u tri dijela: primanje (input), obrada, vraianje (output).
S tim u vezi kaZe slijede(.e (7, str. 18): >OpaZanje se mora pno.matrati u
uskoj vezi s opipom i motorikom (cjelokupnost potreba) ... U ranom dje-
tinjstvu predmet se opipa, osjeti eventualno dak i si5e. Ovo neposredno bara-
tanje predmetom uvjet je vizuelnog shvaianja i prepoznavanja... Motorika
je prije svega ontogenetski znad,ajna za prostorno shvaianje.'Dijete razvija u
onoj mjeri prostorno shvaianje u kolikoj osvaja prostor. Ovdje igra prije
svega hodanje vaZnu ulogu, u praktidnom djelovanju prostor se mjeri<.

Za otput je razvoj fine motorike, pokreti ruke i koordinacija oko-ruka
od vaZnosti. Tako je djedji crteZ ne samo odrecten djedjim primanjem i
nadinom prerade vei i moguinoSiu motornog outputa. Motorna vje5tina
razvija se s jedne strane sa procesom biolo5kog dozrijevanja a s druge strane,
Sto nam se dini znadajnije, vjeibom.

RAZVOJ CRTANJA KOD NORMALNOG DJETETA

Vje5tina crtanja prolazi u razvo,ju djeteta nekoliko faza koje slijede jedna
za drugom. Sva djeca podinju sa stupnjem Saranja. Tim crteZima djeca ne
Zele ne5to izraziti vei oni nastaju naprosto iz nagona za oponaSanjem i
radosti pri motornoj aktivnosti. Kasnije shvati dijete da na ovaj nadin moZe
nesto oznaditi i predstaviti. ono otkriva novi natin izraLavanja. piaget i
Inhelder (6) govore, osim o fazi Saranja joS i o stad,iju simbola koji se
dijeli u dvije podgrupe:
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l. promaSena slika. Dijete crta svoju predodZbu o predmetu'
2. intelektualna slika. biiet" ne crti piedmet onako kako ga vidi, vei

ono crta sve Sto zna o Predmetu.
Stadij preslikavanja (Abbiidstadium) koji dijete dostiZe u dobi od

8-9 godina, pri tome bno pokusava stvarnost onako prikazati kako je vidi.
p"oznalo je da djeca vrlo rano i vrlo desto crtaj,u dovjeka. To ne zaiu-

duje, po5to prvi i najuZi kontakti djeteta nastaju upravo s osobama njihove

sredine.
Miihle (3. str. 55) navodi tri nadina crtanja dovjeka:

- put preko kruZne forme ka glavonoicu;

- p.tt preko postepenog povezivanja glave-trupa-produZenog kruga
u predjelu vrata;

- pur ranog rasdlanjivanja glave i trupa; prikazano kao dvije vise ili
hanje ofrugle ptotre nasiclene jedna na drugu, pri derrm je glava

kao izralaino dbminantna, najde5ie znatno veia od trupa('
pojedina faza dje(jeg crtanja savladava se individualno razlidito brzo u

ovisnoiti od razvoja cjetotupne djedje lidnosti i stimulativnog utjecaia sre-

dine. Iz Iog razlo[a mbgU razliditi testovi crtanja "Test dovjekan od Goode-

nough, 'Te!t drve-tao od Kocha, >Test crtanja po Binet-Simonuu sluZiti kao

vaLia' psihodijagnostidka sredstva. Oni pak predstavljaju samo po'moino

sredstvb u ocjeniivanju razvoja cjelok'upne djedje lidnosti'

RAZVOJ CRTANJA KOD MENTALNO RETARDIRANE DJECE

Na odjelu za Rehabilitativnu pedagogiju i ,kibernetiku. Humboltovog uni-

verziteta u Berlinu izvr5en je ditav niz ispitivanja razvoja vje5tine crtanja
kod lako mentalno retardirane djece u dobi od pet do osam godina' uspore-

iteno sa crteZima normalne djeCe iste dobi. Ta su ispitivanja pokazala da

razvoj crtanja kod lako' mentalno retardiranih prolazi iste faze kao i kod
,ro.-uln" djice, ali su opaZene smetnje kao i retardacija Kao osobito inte're-

santan trt3"ii Uir-o istaii rad Hannemana (1). On je ispitao dvije stotine
lako menfalno retardirane i dvije stotine normalne djece u dobi od seclam

{o devet godina i dva mjeseca. Poku5alo se odgovoriti na slijedeia pitanja:
l. Ka-ko crtaju lako mentalna retardirana djeca dovjeka u usporedbi

sa normalnom djecom?
2. Postoji li korelacija izmeclu crtanja dovjeka i uspjeha u predmetima

matematika i materinji jezik?
Vrednovanj e crteLa uslijedilo je na osnovi evaluacionog arka p'o Suhr-

weieru, izraclenog za interpretaciju crteLa dovjeka normalne djece u dobi
od, 6-] godina stanosti. Suhrweier (5, str. 409) razlikuje na osnovu stupnja
diferenciianosti i strukturnosti tri grupe koje su un'utar normalne populacije
normalno rasPodijeljene.

Stupanj diferenciranosti
1. Malo diferencirana - strukturiraira shema

Glava
Noge i stopala
odi
Trup
Ruke
Nos
Usta
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Stupanj strukturiranosti

a) srednji nedostaci
b) te5ki nedostaci
c) najteZi nedostaci



Stupanj diferenciranosti

2. Srednje diferencirana - strukturirana

Vrat
Profil (noga)
Kosa
Odjeia (naznadeno)
Prsti (pogre5no ili djelomidno todno)
Uha
Sake

strukturirana

a) srednji nedostaci
Sl. 1. Grupa I (malo

Stupanj strukturiranosti

shema

a) laki nedostaci
b) srednji nedostaci
c) teski nedostaci

Stupanj strukturiranosti

shema

a) slidno dovjeku
b) laki nedostaci
c) srednji nedostaci

Stupanj diferenciranosti

3. Dobro diferencirana -
Prsti (todno)
Diferencirana obiljeZja
Spolno vezane oznake
Odjeia
Profil (lice i tijelo)
Palac i zglobovi

Pod shemom razumijevaju se dvodimenzionalne nagla5ene konture, jedno-
stavne i tipidne forme prikazivanja koje se desto javljaju.

Kod vrednovanja treba najprije us,porediti stupanj diferenciranosti (lijevi
stupac sheme), a zalim se s pomoiu tipidnih crteLa, koji predstavljaju uzorke,
odredi stupanj st,rukturiranosti po Suhrweieru (vidi slike od 1 do 3).

fi_:rl\
najteZi nedostaci
shema)

b) teiki nedostaci c)
dif er encir ana s t rukt urir ana
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n) nwli nedostaci b) srcdnii nedostaci c) teiki nedostaci

Sl. 2. Grupa 2 (srednjc diferencirana strttlcttn'irana shutta)

et) slitno tovjeku b) laki nedoslaci c) srednii nedostaci

Sl. 3. Grupa 3 (dobro diferencirana strukturirana slrcma)

Hanneman je dosao do slijedeiih zakljudaka: kod normalne i lako men-

talne retardirane djece ustanovljena je pozitivna korelacija izmetlu crteZa
dovjeka i uspjeha u predmetima i matematika i materinji jezik. Crte'i lako

-"tttul.ro reiardiranih pokazali su signifikantno odstupanje od norme. Gra-

fidki prikazi (vidi slike 4 i 5) tumade ove rezultate.
Upadljiv je malen broj lako mentalno retardirane djece diji crtezi

pripadaju-grupi 3 (dobro diferencirana strukturirana shema). Kao Sto se
-odekivaio, 

pofazale su se ne samo kvantitativne vei i kvalitativne razlike
izmedu cr{e\a lako mentalno retardirane i normalne djece. Lako mentalno
retardirana djeca prikazala su vrlo desto ruke i noge samo kao crtu. CrteZi



koji ukazuju na distraktibilnost i perseveraciju primijedeni su samo kod lako
mentalno retardirane djece. Slike 6 i 7 prikazuju persveraciju odnosno
distraktibilnost (prema Hannemanu).
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Sl. 4. Grafitki prikaz korelacije izme-
du uspieha u crtanju i ocjena iz pred-
meta materinji jezik i matematikakod
normalne djece (prema Hannemanu).

Sr. 5. Grafitki prikaz korelaciie iz-
medu uspjeha u crtaniu i ociena iz
predmeta materinii iezik i matematike
kod lako mentalno retardirane d.jece
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Sl. 6. Primjer distraktibilnosti
Hannemanu)

(prema
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UTJECAJ MOTORNOG TRENINGA NA CRTANJE COVJEKA
KOD UMJERENO MENTALNO RETARDIRANE DJECE

MoZe se pretpostaviti da se razvoj crtanja kod urnjereno mentalno
retardirane djece odvija slidno kao i kod normalne. Mogu se odekivati
veliki zaostaci, dakle dugo zadrlavanje na ranijim razvojnim tazama, kao
i smetnje.

O vaZnost,i motorike za razvoj vje5tine crtanja u vezi sa shvaianjem
(percepcijom) i motornim outputom vei smo govorili. Takoiler je poznata
dinjenica da umjereno mentalno retardirana djeca pokazuju velike zaostatke
na podrudju motorike.

7. Printjer perseveraciie (prema Hannentanu)

U nastavku iemo izvijestiti o ispitivanju koje je proveo autor s umjereno
retardiranom djecom. U naSem ispitivanju poSli smo od pretpostavke da je
putem sistematidnog, usmjerenog, kontinuiranog motornog treninga mogude
smanjiti smetnje i zaostatke na rnotornom podrudju, Sto se i na vje5tinu
crtanja mora pozitivno odraziti.

Odabrali smo crteZ dovjeka zato Sto je to za djecu ove dobi omiljena
tema, i zato Sto smo pretpostavili da se upravo putem unapreilivanja grube
motorike svijesti i znanja o vlastitom tijelu poveiava, i da se to mora ponovo
odraziti u samom crteZu.

Ispitivanj,e je obuhvatilo 8 umjereno mentalno retardirane djece u dobi
od 6;3 do 8;7 godina, koja se nalaze u ,maloj grupi* specijalnog dnevnog
centra Friedrichshagena (Berlin). U razdoblju od 5 mjeseci proveden je
planski trening grube motorike, dnevno pola sata. Cilj je bio unapredivanje
cjelokupne tjelesne koordinacije pokreta. Bili su ukljudeni i pojmovi koji se

odnose na dijelove tijela, prostorno usmjeravanje, pridjeve, oblike kretanja i
gimnastidke sprave

CrteLi su bili vrednovani prema vei navedenoj tabeli p'o Suhrweieru.
Pokazalo se medutim nuZnim ukljuditi jednu dodatnu nul fazu. Tu smo fazu
rasdlanili u tri dijela:

a) Podjela dijelova tijela na papiru bez ikakvih pravila.
b) Prijelaz od Saranja k predmetnom crtanju.
c) Saranje.

Pri demu podgrupa a) predstavlja najbolje, a c) najslabije dostignuie
unutar nul faze.

Vredovanje crteLa uslijedilo je dva puta. Prvi put prije a drugi put
nakon motornog treninga. Kod prvog ispitivanja djeca su crtala prvi puta
dovjeka u dnevnom centru. Zadatak je glasio: ,Svako dijete crta sebe.
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*obuhvaia u nadelu najmladu djecu s obzirom na kronolo5ku i mentalnu dob.



Mathias crta Mathiasa, Steffen crta Steffena itd. Nacrtat iemo glavu, odi,
uha, usta, nos, trup, ruke i noge<. Pri tome je defektolog pokazivao dijelove
tijela na sebi. Nikakva daljnja pomoi nije pruiena. Do drugog ispitivanja,
dakle u razdoblju od 5 mjeseci, djeca viSe nisu u dnevnom centru crtala
dovjeka.

Rezultati ispitivanja:
Kod prvog ispitivanja uvr5teno je pet crteLa u grupu 0-c) oni dakle nisu

nadiSli fazu distog Saranja. Jedan crteZ vrednovan je sa grupom 0$), i dva
crteLa grupom 0-a).

Kod drugog ispitivanja moZe se zapaziti zna(ajan napredak kod veiine
djece. Dva crteZa uvr5tena su u grupu 0-c), dva daljnja crtei,a u grupu 0-b),
a detiri crteZa u grupu 1-b) (vidi tabelu l).

Tabela I

REZULTATI VREDNOVANJA CRTEZA COVJEKA
UMJERENO MENTALNO RETARDIRANE DJECE

I ispitivanje II ispitivanje (nakon pet mjeseci
treninga grube motorike)

Grupa 0

c)
b)
a)

Grupa I
^\v)
b)
a)

5

1

2

N=8

Usporedimo li rezultate crtanja umjereno mentalno retardirane djece sa
rezultatima normalne djece iste dobi i lako mentalno retardirane djece iste
do,bi, vidjet iemo da dok crteZi normalne djece uglavnom padaju u grupu 2
i 3, crteLi lako mentalno retardirane djece u grupu 2 i 1, dotle crteZi umje-
reno mentalno re,tardirane djece mogu biti preteZno uvr5teni u grupu 0 i l.
Na osnovu na5eg ispitivanja ne moZemo medutim dati generalizirane izjave
za razvoj vjeitine crtanja kod umjereno mentalno retardirane djece, s obzi-
rom da je grupa sa kojom smo radili suvi5e mala a da bi predstavljala
reprezentativan uzr:rak. Ipak kao karakteristidno za te crtele moZemo navesti
slijedeie:

l. Sva djeca crtala su ruke i noge samo kao crte.
2. Tendencu ka perseveraciji (slika 9) i smetnje u koncentraciji (slika 8).
3. NaiSli su i na teSkoie prilikom vrednovanja onih crteZa koje djeca

nisu mogla opisati (zato jer ne govore). Takvi su crteZi uvrSteni u
grupu 0-c) iako su moZda mogli biti uvr5teni u grupu 0-a). Naime
crteZi koji za promatrada predstavljaju joi uvijek Saranje mogu za
dijete predstavljati viSe, ono ie ako zna govoriti imenovati dijelove
crreLa kao dijelove tijela, takvi su crteZi uvr5teni u grupu 0-a).

2
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:
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Za naSe ispitivanje znadajna je dinjenica da je sistematidan i kontinuran
motorni trening pozitivno djelovao na razvoj cjelokupne djedje lidnosti, i
da je taj utjecaj bez sumnje naiao odraza i u djedjim crteZima.

Slijededih nekoliko crteia umjereno mentalno retardirane djece ilustri'
raju dobivene rezultate

Sl. 8. Primier distraktibilnosti. Diiete ie zapoielo bescilinim Srtrnnicnt
po papiru i'tek nakon ponovlienog poticaia pr-ello na usmiereno crtanie

Sl. 9. Primjer perseveraciie. Jednom prihvaiena forma uvijek se na-
novo ponavlia.
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Ispitanik S. M., rotlena 27. 4. 1964'

Sl. 12. I. ispitivanie grupa O - cl

Sl. 14. I. ispitivanje Grttpa O - al

Sr. 13. II. isPitivanie GruPa
1-bl

Ispitanik C. K., rotlena 13. 6. 1964.

St. /5. II. ispitivanie Grupa
1_bl

70



Ispitanik R. 5., rotlen 20. 8. 1964.

Sl. 16. I. ispitivanie Grupa O - bl Sl. 17. IL ispitivanie Grupa I-b

Ispitanik A. L., rotten 6. 3. 1964,

:iirlt:::iluiuiut***ui: i: :1i

Sl. 19. II. ispitivanje Grupa t - b/
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S/. /8. I. ispitivanie Grupa O - bl
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Zusammenfassung

DIE ENTWICKLUNG DER ZEICHENFAHIGKEIT BEI
SCHWERSCHWACHSINNINGEN KINDERN

Einleitend wird der Charakter der Kinderzeichnungen gekennzeichnet. Die
ptrasJn-aei normalen zeichnerischen Entwicklung werdel nach-Miihle, Piaget-und
intretaer, so wie die Untersuchungen Hannemanhs zur Entwicklung der Zeichen-
fiihigkeit bei schwachsinningen Kindern, dargelegt.

Eieene Untersuchungen der Autorin bei schwerschwachsinningen 6-8 jahrigen
Kinderfr stellten die FraEe, ob allein durch planmdssige systematische Forderung
d-i augemeinen Motorilidie Zeichenfiihi.gkeit verbessert werden kann.

DiE Ergebnisse der Menschenzeichnungen bestdtigen diese Annahme.

Borka Teodorovii
asistent

Visoka defektolo5ka Skola
Zagreb
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