Dubravka Levandovski

ITARD I SEGUIN — PIONIRI U PROUCAVANJU MENTALNE RETARDACIJE

Historijska uvjetovanost pojave Itarda i Seguina

Govoriti o Itardu i Seguinu kao pionirima u proucavanju mentalne re-
tardacije, a ne osvrnuti se, barem ukratko, na historijat specijalnog odgoja,
na znacaj njihovih prethodnika, te na socijalne, politi¢ke i kulturne prilike
prije i u vrijeme njihova djelovanja, ne bi bilo dovoljno za jasnu sliku njihove
pozicije u teoriji i praksi specijalnog odgoja.

Drustvo se oduvijek, na ovaj ili onaj nafin, bavilo svojim manje vrijed-
nim ¢lanovima; postojale su kulture koje su ih progonile, druge koje su ih
ignorirale i one koje su ih uni$tavale.

Spartanci su svoje hendikepirane potomke izlagali na Tajgetu. Srednji
vijek bio je svjedokom eksploatacije retardiranih kao »lakrdijaga« na dvo-
rovima. Doba reformacije sagledavalo je hendikepirane kao »opsjednute
davlom«. Medutim, usprkos ovakvog razvoja i interpretacija ucenja Luthera
i Kalvina, crkva je od 13. vijeka nadalje odigrala zna¢ajnu ulogu u otvaranju
azila za slabe, nesposobne i retardirane s namjerom da ovi, manje sretni
¢lanovi drustva mekako preZive u okrutnom i kompetitivnom dru$tvu. Nepo-
voljan status retardiranih bio je, nadalje, kompliciran filozofijom koja je
utjecala na stavove profesionalnih ljudi tog vremena. U centru paZnje je
kontroverznost glediSta »hereditet—okolina« s relativnim efektima herediteta
i okoline na rast i razvoj individue. Sve do 1800. g. prevladava nativisti¢ko
gledanje da je hereditet primarni uzrok mentalne retardacije i da je ona
neizlje¢iva. Ovo pesimisticko gledanje iskljuéuje tretman i edukaciju. Nagla-
$eno je vjerovanje da je jednom retardiran zauvijek retardiran te da se tu
nista ne moze udiniti.

Razvitkom kr$canstva pojedine religiozne grupe zapodinju primjenom
filozofije Sirenja bratstva medu ljudima i za$titom onih kojima je zaltita
bila potrebna, ukljuéujuéi i mentalno retardirane. Tek u 17. vijeku dru$tvo
pofinje organiziranjem institucija za retardirane, iako su poduzimani vrlo
mali pokuSaji za mjihov odgoj i obrazovanje. S pravom se moZe red¢i da
edukacija mentalno retardiranih poéinje oko 1800. g. Kroz ¢&itavo 19. i po-
¢etak 20. vijeka nalazimo da oni koji se bave odgojem i dijagnosticiranjem
stanja mentalno retardiranih dolaze iz medicinskih krugova. Interes za men-
talno retardirane poceo je da se rasplamsava naroéito u prvoj polovini 19.
vijeka, Sireéi se iz Francuske i Svicarske u ostali dio Evrope i Amerniku. Niz
pokreta tog vremena najuZe je povezan s idejama Rousseaua, Locka, Enciklo-
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pedista, Pestalozzija, Fellenberga. Staru filozofsku spoznaju da sve ideje i
znanje postoje izvan ¢ovjeka i da je njegov razum skladiste informacija koje
se prenose putem wosjeta popularizirao je John Lock (1632—1704) ucenjem
o ljudskom razumu kao »tabuli rasi«<. Na ovoj ideologiji Etienne de Condillac
(1715—1780) bazira kompletan filozofski pravac — senzualizam. Sljedbenici
ove $kole misljenja zastupaju stanovite da ucenje dolazi samo preko osjeta
i da svaka individua mozZe razviti sposobnost za u¢enje ako postoji adekvatna
stimulacija koja poé¢iva na zlatnom pravilu — praksa usavrsuje.

Znalajna je &injenica da sistematski studij mentalne retardacije izrasta
iz pokusaja edukacije slijepih i gluhih. Jacob Rodrigues Pereire (1715—1780),
$panjolski uditelj gluhih poznati je inicijator pokreta za odgojem tesko re-
tardiranih, pokreta kojem moZzda najvise duguju njegovi sljedbenici u Francu-
skoj i $vicarskoj, Itard i Seguin, i u manjoj mjeri Guggenbuehl. Cak $taviSe,
pionir u tretmanu te$ko retardiranih u Francuskoj provodio je svoj rad
u instituciji za gluhonijeme, a prva eksperimentalna $kola za tesko retardirane
u Americi smjestena je u ustanovi za slijepe. Iako Pereire nije imao direktan
kontakt s mentalno retardiranim osobama, njegov rad s gluhonijemima do
te je mjere utjecao na rad Itarda i Seguina da je Barr (1904) napisao da bez
Pereira Itardov rad me bi bio mogué. Glavna Pereirova zasluga bila je u pro-
vodenju ideje da se gluhonijemima moZe pruZiti pomo¢ u komuniciranju.
Bio je takoder upoznat s idejama Locka i Berkeleya, s Duverneyovom studi-
jom uha i Lecatovom fiziologijom osjeta.

Jean Marc Gaspard Itard

Prvi sistematski pristup odgoju mentalno retardiranih vezan je za ime
Itarda i njegov eksperiment s Viktorom, divljim dje¢akom iz Aveyrona, Fran-
cuska, 1799. Postoje razli¢ite verzije o nacinu hvatanja djecaka, starog oko
12 godina koji je vie sli¢io divljoj Zivotinji nego ljudskom bicu. Bonattere
ga opisuje kao »nenaviknutog na nasu hranu, koji bira svoju ishranu mirisom,
ali u isto vrijeme indiferentnog na dobre ili loSe mirise; pio je leze¢i ispruzen
na tlu; trgao dijelove odjece na sebi, neprestano pokusavajuéi da pobjegne;
testo je hodao na sve Cetiri; borio se grizu¢i zubima; potpuno nesposoban
da producira artikulirane glasove.« (Davies, 1960, s. 10). Daljnje karakteristike
Viktorova ponasanja bila su njegova nekontrolirana raspoloZenja, ponekad
u stanju depresije, drugi puta u stanju veselog uzbudenja. Nije reagirao na
jake zvukove i muziku (npr. pucanj piStolja tik iza njega), ali je bio osjet-
ljiv na pad oraha s drveta. Cinilo se da nije razlikovao toplo od hladnog.
O¢ima nije mogao fiksirati objekte.

Itard, koji se zainteresirao za djetaka, odbacivao je ufenje nativista i
prihvaéao Locka i Rousseaua. Bio je misljenja da je odita teSka subnormal-
nost samo rezultat pomanjkanja uobicajenih iskustava koja su dio odgoja
civiliziranog ovjeka. Iz Lockove teze, da je sve znanje steCeno iskustvom,
zakljuduje da je Viktoru nuzan samo odgovarajudi trening koji bi nadomjestio
njegov oskudni mentalni sadrzaj i ucinio ga prosjetnom individuom. Kao
eksponent senzualizma Itard je vjerovao da ¢e postepenim slijedom senzornih
stimula djelovati na razvoj normalnog intelektualnog funkcioniranja. Itard
je s nevjerojatnom strpljivo$¢u ustrajao na svom stanovistu treninga djecaka
usprkos beznadne dijagnoze njegova ucitelja Philippa Pinela, glavnog lije¢nika
ustanove za du$evno bolesne u Bicetreu kraj Pariza. Pinel je bio uvjeren u
stanje te$ke mentalne reterdacije i njene neizljeCivosti. Itard je pokuSavao
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rijesiti problem koji potice pitanje $to je to $to odreduje stupanj inteligencije
i prirodu pojmova kod osobe koja je od rodenja liSena ljudske stimulacije.
Ako prihvatimo opéu filozofsku bazu ucenja Itarda mozemo pretpostaviti da
je Itard bio suglasan sa spoznajom da je konac¢ni stupanj intelektualnog funk-
cioniranja individue u vedini produkt okolnih utjecaja koji djeluju u toku
razvoja. Isto se tako moze teoretski postaviti Itandovo vjerovanje da razlike
izmedu mentalno retardiranog djeteta, normalnog djeteta ili genija ne ovise
o njegovoj nasljednoj osnovi ve¢ Stavise o vrsti okolnih stimula kojima je ono
tokom Zzivota izloZeno. Dakle, analogno tome Itard je smatrao da je Viktor
u svojim reakcijama »poput Zivotinje« jer su svi ti okolni stimuli u njegovom
ranom perniodu razvoja bili poput Zivotinjskih. U daljnjem razmatranju Itar-
dovih postavki dolazi se do konstatacije da je Itard vjerojatno samo povr$no
proucavao Looka parevsidjevs:i ¢injenicu da je za mentalnj razvoj potrebno
ne sampo iskustvo ve¢ da mora 'pOStO]atl mentalni kapacitet koji ¢e primiti
i koristiti to steCeno iskustvo.

Sudedi po metodi kojom se sluzio u Viktorovu treningu, Itard je sma-
trao mogudim »lijeCenje« mentalne retardacije jednostavnom zamjenom
zivotinjskih asocijacija »ljudskim iskustvom« iodnosno kreiranjem odgovara-
juc¢ih stimula kulture i civilizacije koji ¢e djecaka §to bolje pribliziti kriteri-
jima u kome zivi. U literaturi se navodi primjer da je Itard pokuSavao na-
uciti Viktora da senzorno diskriminira kvalitet vrudeg i hladnog ne samo
zbog tih kvaliteta kao takvih ve¢ da ga ucini dovoljno osjetljivim na promjene
temperature, kako bi njegovo oblacenje bilo $to adekvatnije i $to manje od-
stupalo od ljudskih kriterija.

Nau¢na literatura na podru¢ju mentalne retardacije pocinje publikacijom
Itardova djela iz 1801. g. »Divlji djecak iz Aveyrona« koje je postalo klasikom
u historiji edukacije mentalno retardiranih. Itard je inicirao ekstenzivni pro-
gram treninga djecaka pri ¢emu je imao u vidu pet glavnih ciljeva i zadataka
mentalnog i moralnog odgoja. Prvo, socijaliziranju dje¢aka Itard je Zelio utje-
cati na njega kreirajuéi njegov socijalni Zivot mmnogo prijatnijim od onog ko-
jim je dosada Zivio, ali istovremeno rukovodedi se $to je vise mogude prija-
$njim nacinom Zivota djecaka. Drugi i glavni zadatak Itarda bio je aktiviranje
nervnog sistema stalnim i snaznim djelovanjem senzorne stimulacije i povre-
menim intenziviranjem emocija. U senzornom treningu Itard je polazio od sen-
zorne diskriminacije svakog osjeta posebno, koncentrirajuéi se najprije na
auditivnu, a zatim na vizuelnu stimulaciju. U treningu osjeta sluha Itard je
zapoc¢eo na primitivnom nivou diskrimacije grubih zvukova (bubanj i zvono).
Postepeno je uvodio u auditivni trening sve finiju auditivhu diskriminaciju,
poducavajudéi Viktora da prepoznaje pojedine tonove ljudskog glasa. Medutim,
su uvijek nanovo frustrativne reakcije pni neuspjehu kao i radosno uzbudenje,
kada se postigao uspjeh, bile ko¢nica daljnjem uéenju. Vizuelni trening slije-
dio je iste principe kao i auditivni. Nakon mnogo- specifi¢nih vjezbi vizuelne
diskriminacije Itard je uspio u tome $to je Viktor mogao identificirati neke
pisane rijedi, iako bez razumijevanja njihovih znaenja. Takoder je naudio da
da diskriminira boje. U treningu osjeta okusa, mirisa i opipa Itard je kod
djecaka zamijetio simultano pobolj$anje. Njegov zakljucak je bio da su spo-
menuti osjeti vjerojatno modifikacije koze, dok je sluh i vid smatrao intelek-
tualnim, subjektivnijim kvalitetama i odvajao ih u posebnu kategoriju. Trening
se sastojao od parova senzornih stimulacija velikih kontrasta uz sve vede sma-
njivanje ekstremnih razlika. Daljnje nastojanje Itarda sadrZano je u treéem
zadatku — pro$irenju pojmova i kreiranju ljudskih potreba i Zelja — poveda-
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njem socijalnih kontakta. Na ovom podruéju postignut je mali napredak. U
naporima da ga naudi govoriti, $to je bio Cetvrti zadatak. Itard je slijedio
analiti¢ku metodu koja se koristila u radu s gluhima kombinirajuéi je s me-
todom auditivnog treninga i asociranjem rije¢i s objektima. Isto tako pokusa-
vao je s vjezbama imitiranja govora. Posljednji cilj treninga bio je Viktorov
intelektualni razvoj. Ovaj aspekt, medutim, usko je vezan uz ucenje govora i
&tanja. Jedna od disciplina u stimulaciji mentalnog razvoja sadrzavala je
povezivanje od$tampane rijedi sa stvarnim objektom. Itard je vjerovao da ce
Viktor dolaskom u pubertet brze napredovati, ali dogodilo se obratno, s dje-
¢akom se nije vi$e moglo raditi. Promjene koje su nastupile u pubertetu pobu-
dile su iznova u dje¢aku divlje i nekontrolirane reakcije. Postao je u tolikoj
mjeri nepodesan za daljnji tretman da je odstranjen iz institucije i ostatak
je Zivota proveo van institucije sve do smrti 1828.g. Itard je smatrao da je
njegov petogodidnji trud rezultirao neuspjehom, ¢ak je u potpunosti odbacio
rad s mentalno retardiranima i mastavio svoje eksperimente s gluhima.

Medutim, sluzbeno mi$ljenje Francuske akademije nauka govori o pozi-
tivnom doprninosu Itardovog eksperimenta pedagos$koj teoriji i praksi. Njegov
rad je bio prvi nau¢ni pokusaj odgoja te$ko mentalno retardirane osobe.
Itard je ukazao na primjenu psiholoskih principa na problem ulenja. Jedan
od pedagoskih zna¢ajnih momenata sigurno je ¢injenica da je najpravilnije da
se Viktor komparira sam sa sobom u mjerenju stupnja njegovog razvoja, na-
glagavajuéi pritom pedagosku vrijednost intraindividualne procjene. To je
ono $to Itard nije mogao sagledati. »Moramo se podsjetiti $to je djecak bio
kada je do$ao u ruke lije¢nika, uvidjeti $to je on sada: i viSe, razmotriti uda-
ljenost koja ga dijeli od njegove polazne tocke do one koju je dostigao; i s
koliko je mnogo movih i ingenioznih na¢ina ufenja ova praznina ispunjena.
»(Kanner, 1964, s. 16) Djecak koji je u pocetku bio nijem, hodao ma sve Cetiri,
pio vodu ispruzen na tlu, grizao i grebao svakoga tko se mije$ao u mjegove
aktivnosti, naudio je da prepoznaje neke objekte, identificira slova abecede,
razumije zna¢enja mnogih rijedi, imenuje stvari i dijelove stvari, usvoji rela-
tivno finu senzornu diskriminaciju. Iako mnije usvojio govor, ipak nije ostao
potpuno nijem, naucio je izre¢i neke jednoslozne rijeci, savladao vokale i kon-
zonante d i 1. Pokazivao je vise afektivnosti i prnivrZenosti za osobu koja se
njime direktno bavila.

Svojim radom Itard je inspirirao svoje sljedbenike u sistematskom pro-
utavanju mentalne retardacije. Seguin, i mnogo kasnije Montessory, Decroly
i drugi nastavili su svoju djelatnost stopama Itarda.

Edouard Onesimus Seguin

U stavovima Itarda Seguin je vidio rezultate tada$njih utjecaja Saint
Simomnista, &ija je aktivnost bila uperena na pobolj$anje fiziCkih i socijalnih
uvjeta najbrojnije i najsiromasnije klase. U vrijeme kada je Seguin zapoleo
radom naziralo se nekoliko utjecajnih okolnosti koje su pridonijele razvoju
Seguinove pedagogije. Jedna od njih, u prvoj polovici 19. st. bila je socijalna
i politi¢ka situacija s razvitkom industrije, korporacija, legislacijom za zaStitu
djece radnika, reformom zatvora, olak$avajuéim mjerama protiv nezaposleno-
sti i dr. Daljnji elemenat koji je posluZio kao baza Seguinovom ucenju bila je
pedagoska teorija i praksa u opéoj i specijalnoj pedagogiji. Medicinske opser-
vacione tehnike vezane za napredak u medicini postale su integralni dio Segu-
inove metodologije. Glavni izvori njegove fiziolo$ke teorije bili su Jean Andre
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Rouchoux i Claude Nicholas Lecat. Lecat je izradio specijalnu studiju struk-
ture i funkcije senzornih receptoara.

Itard, kod kojeg je Seguin studirao, potakao ga je da se posveti istraZi-
vanju i tretmanu te$ke mentalne retardacije. Seguin je takoder bio uéenik
poznatog psihijatra Esquirola koji je 1828. g. formulirao prvu jasnu definiciju
stanja koje se onda nazivalo idiotijom: »Idiotija nije bolest veé stanje u kome
se nikada nisu manifestirale intelektualne sposobnosti ili se one nisu nikada
dovoljno razvile da bi omogudile da idiot stekne toliko znanja kao osobe nje-
gove dobi, a koje bi, smjeStene u sli¢ne uvjete, s njime bile sposobne da ga
usvoje. Idiotija polinje rodenjem ili u onoj dobi koja prethodi razvoju intelek-
tualnih i emocionalnih funkcija, a koje su od pocetka upropastene i ostat ce
takve tokom ditavog Zivota«. (Davies, 1960, 16)

Usprkos ovakvom pesimisti¢kom gledanju na stanje teske mentalne retar-
dacije, Seguin je zapoceo s individualnim pokusajem odgoja dje¢aka na ovom
stupnju razvoja, 1837. g. Nakon upornog rada od 18 mjeseci djedak je poka-
zivao mali napredak. Navodi se da je mogao bolje koristiti svoje osjete, me-
morirati i uporedivati, mogao je govoriti, pisati i radunati. Diskutabilno je da
li se zaista radilo o istinskoj te$koj mentalnoj retardaciji i Esquirol, koji je
medu prvima bio pozvan da dade svoje mis$ljenje o uspje$nom tretmanu,
ogradio se izjavom da je djecak bio nalik »idiotu«. No i pored toga Seguinu
je odato priznanje kao osobi koja je u stanju da uspje$no primjenjuje i pro-
$iri svoj pedago$ki sistem.

Seguinova teorija odgoja bazira se na neurofiziolo§koj hipotezi. U skladu
s neurofizifizioloSkom teonijom o podijeli nervnog sistema na dvije glavne
kategorije, periferni i centralni nervni sistem Seguin je na isti na¢in diferen-
cirao dva tipa mentalne retardacije. U perifernoj mentalnoj retardaciji cen-
tralni nervni sistem je intaktan, ali senzorne impresije ne dostizu do centralnog
dijela zbog oslabljenih ili o$tecenih receptora. U tretmanu ovog tipa retardi-
ranih osoba Seguin je vjerovao da ¢e specijalnim treningom perifernog ner-
vnog sistema ojacati receptore i tako omoguditi da implusi dopru do central-
nog nervnog sistema. Kod drugog tipa, centralne mentalne retardacije, gdje
dolazi do oSte¢enja centralnog nervnog sistema tretman je isti, jer je Seguin
vjerovao da ¢ée bombardiranje centralnog nervnog sistema kroz receptore
stimulirati nervne stanice korteksa i omoguciti bolje mentalno funkcioniranje.
Seguin je svakom senzornom organu pripisivao pasivnu i aktivnu funkciju,
svaka senzorna funkcija sadrzavala je korespondentnu funkciju koja je obi-
ljezavala aktivnost mozga nakon primljene poruke. Ovakav pristup je na vi-
Sem stupnju od Itar?ova, koji mije ulazio u procese nervnog funkcioniranja.

Seguinov program rada obuhvada;

1) fizi¢ki trening, motorni i senzorni,

2) intelektualni trening, uklju¢ujuéi akademski dio i tehniku govora,

3) moralni trening ili socijalizaciju.

U fizickom dijelu treninga Seguin je iSao za tim da osposobi misiée dje-
teta (pojedina¢no) sve dok dijete nije pokretalo glavu, ruke, noge, obuhvacalo
predmete rukom, savladalo stajanje i hodanje. Prva zada¢a motornog treninga
je korekcija automatskih pokreta i kompenzacija nedostataka mi$i¢nog sis-
tema. Kao kontrast aktivnom pokretu Seguin je uporedo ustrajao na provo-
denju pasivnog pokreta (terapija masazom ili pasivno razgibavanje zglobova).
Koritena su mnoga gimnasti¢ka sredstva koja su davala osjeéaj hodanja,
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skakanja, hvatanja objekta (npr. ljestve, greda, karike, mlin koji se pokreée
gaZenjem todka, uZe za preskakivanje, kosa daska s hvataljkama za korekciju
drzanja). Sto je bilo viSe mogude, inzistiralo se na vjeZbama i igrama zaje-
dni¢kim svoj djeci, preferirajuéi prirodne aktivnosti u odnosu na formalnu
gimnastiku. Dakle, kao kona¢ni rezultat sve viSe su se upotrebljavale lopta,
tacke, ¢eki¢, zvono i sl. Slijed pokreta diferencirao se sve do fine motorne
koordinacije. Formalni gimnasti¢ki dril zamjenjuje se hodanjem po neravnim
terenima, slobodnim igrama. Seguin je propagator Skolskih wudionica na
svjezem zraku i iscrpno je razradio glavne zahtjeve za efektivno planiranje
odgojnog programa.

Veoma vazan dio u motornom razvoju predstavljao je trening ruku.
Jedna od poznatih vjezbi je penjanje po ljestvama sa trostrukim zadatkom
(hvatanje, drzanje, pu$tanje). Seguin je vjerovao da je uloga nastavnika i
roditelja prvenstveno u stimuliranju djetetova manipuliranja stvanima i
taktilne diskniminacije okolnih objekta. Djetetu treba prezentirati razli¢ite
stimule po veli¢ini, obliku, kvaliteti materijala, temperaturi, tezZini. Smatrao
je da su svi osjeti modifikacija taktilnog iosjeta i tako senzorni trening zapo-
¢inje osjetom opipa. Trening okusa i mirisa uvodi se odmah iza treninga
opipa i tretiraju se zajedno, obi¢no kroz hranu i druga iskustva. Manipulati-
vni materijali i igre koje je Seguin izradio nasli su svoje mjesto u modernim
nastavnim sredstvima (Seguinova plo¢a za umetanje loblika)

Auditivni trening obuhvadao je tri podrucja treninga. Prvo se odnosi na
zvuk opdenito, drugo na prepoznavanje muzickih skala, tree na vokalno
izrazavanje. Naglasavao je upotrebu muzike, Zivahna muzika prethodila je fi-
zi¢kim vjezbama, drugi produZeni tonovi pratili su goviorne vjezbe. Seguinov
formalni trening govora uklapao se i proizlazio je iz senzornog treninga.
Pisanje je Seguin podudavao kao imitativohu vjezbu, a &itanje (koje je uvodio
kasnije) kao rezultat kombinacije govora i pisanja. Rije¢i su izgovarane,
zatim su zapisana njihova imena i konacno ti objekti su dati djetetu da s
njima manipulira. Kao dodatak pisanju i ¢itanju akademski trening ukljudi-
vao je i jednostavno poimanje broja i proucavanje funkcije rije¢i. Gramatika
kao i rad s brojevima proizlazi iz iskustva, npr. shvadanje glagola dato je
popratnom aktivno$déu.

Procesi kao $to su upotreba novca, odrzavanje zdravlja bili su dio mo-
ralnog treninga. Medutim, bazi¢ni element Seguinove koncepcije moralnog
treninga bilo je njegovo povjerenje u pozitivan kontakt pedagoga i Stienika
(utjecaj Sain Simona, Rousseaua, Pestalozzija). Drugi vazan aspekt je uloga
nastavnika ili terapeuta, njegovo neverbalno ponasanje je jednako tako vazno
kao i verbalno ponasanje. Uz maglaSavanje licnosti i ponaSanja pedagoga
isticao je moralne utjecaje grupne interakcije.

Uz individualni tretman te$ko retardiranog djecaka Seguin 1837. g. osniva
u Parizu prvu 8kolu za odgoj te$ko retardiranih. Za svoj rad biva nagraden
i postavljen za direktora $kole za te$ko retardirane u Bicetre-u. Njegova pu-
blikacija koja se takoder smatra klasi¢nim djelom u literaturi o mentalnoj
retardaciji, »Moralni tretman, higijena i edukacija idiota i ostale zaostale
djece« priznata je kao vrijedan doprinos koji je Seguin dao Covjecanstvu.
Za vrijeme francuske revolucije 1848. g. Seguin emigrira u SAD. Tamo je
odigrao glavnu ulogu kao savjetnik svima onima koji su bili zainteresirani
u osnivanju rezidencijalnih ustanova za retardirane i zalagao se za poboljSanje
tretmana u veé postojeéim institucijama.
@
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Summary

ITARD AND SEGUIN — THE PIONEERS IN THE STUDY OF MENTAL
RETARDATION

This article discusses the history of the care of the mentally retarded. Inte-
rest in the education of the mentally retarded began to flare up in the first half
of the 19th century, spreading from France and Switzerland to other civilized
countruies of Europe and to United States.

A number of developments ocoured at this time. Some of them are closely
connected with the ideas of Rousseau, the Encyclopedists, Pestalozzi and Fellenberg.

The whole movement cannot be fully appreciated without a review of the
individual efforts of the men who originated the educational and institutional
work with the mentally retarded, Itard and Seguin. Itard had proved that even
a severe mentally retarded person could be improved to some extent by appro-
priate training. Seguin introduced his method of the combined physiological and
moral treatment of the severe mentally retarded.

Dubravka Levandovski, asistent
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