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ITARD I SEGUIN - PIONIRI U PROUCAVANJU MENTALNE RETARDACIJE

Historijska uvjetovanost pojave fhrda I Segulna

Govpnlli o rtandu i seryinru kao pionirima u proudavanju mentaline re-tardacije, a ne osvrinu,ti se, barem rkratko, na hisiorijai ,f.iri"tnog odgoja,na.zmd,ai njihovrifrr 
-prethodni,ka, te na sociialne, poutiete n t,rttr*'" prirdi"prij.e.r.u wijeme-nj,ihovg djelovania, ne bi ti'to aov6t;r,"a ru 3".r,r, sliku njihovepozicije ,u teoriji i praksi-specipinog odgoja. J - ---J--

Dr''Stvo se oduvijek, na o-vaj ili onaj nadin, bavito svo.iim manje vrijed-nirn dlanovirna; 
-postojare su kul:ture koje su i,rr progonit",,,1,l,g" k;je il ihignor:irale i one koje su ih uni$tavale.

spartanci su svo_je hendi.kepirane potomke izragari na Taigetu. Srednjivijek 'bio_jq svjedokom .eksploaiacile r'etard,iranih k"ao >lakrdijasa< na dvo.rov,ima. Doba reformaoije lagledavalo j,e- hendikepi,r*"--t- )opsiednute
9eytgry". Metiutim, u9q$oq wakvog ,razioja n ,interpretaoija uderrja i";h;;i Kalvina,-c1kva je od r.3. vijeka nad-alje oaigrata ,niea;"" irr"e" u ortvaraqju
l7tta ry -rl+", nespos'obne i reta,rdi,rine s namjerom da o'ii manje r*ti;dlanovi dn'Stva nekako ,preiive u okrutnorn i kompetitivnom hrustvu. N"e*volja'n s,tatus retardiranih :bio -:q,. 

nadalje, t<ompriciran riiozori;om L"iu-j"utjecala na stavove_pro{esiollrnih lj'udi tog vrimena. u centru paZnje jekontro-verznost gledi5ta "hereditet-okolina< s relatirmim efekti,ma hereditetai o,koline na rast d razvoj individue. sve do rsoo. g. lieut".i".1ru natlvlstlcko
s\agni.9 da_je herediter primarni uzrok ,mentalne-retarcracije i dt j; ;;yeizlj'{iv1 ovo pesimi;tle.trq gredanje iskljuduje tretman i-e-J,ukaciju. *"rt;:
Seno je vjer,ovanje da je jednom retarclirin ziuvijek reta,rd,iran te cla se tuni5ta ne moZe udi,nriti.

Raavirtkom kr:sianstva pojedirne religiozne glupe za,podinju prirnjenorn
firlozofije 

-Sirenja 
.bratstva mecru ,ljudima- i zasti,tom 

""iri to;i*" j; ;fi;;bila. p-otrebna,- ukljrudujuii ,i mentalno retandirane. ret u- ri. viprrg a"ostuopod-inje -organizi,ranjem institucija za retardir.ane, larto su poauzimani vrlomali pokusaii ? njihov gdgoj i rorbrazova,nje. s'pravcn sle rnoze rcii daedu-Kacija ,mentalno reta,r'dira,nih podinje oko 1g00. g. Kroz ditavo 19. i pGd€tak 20. vijeka nalaairrno 
9-u gry kojli ie barve odgoj;n I ai;rgn*ticiranjim

stanja mentalno retardiranih dorazn,lz med"ici,nski[ i..*,gor":"interes za men_
?1r." *lr"qIane podeo je. da. s-e .rasplamsava narodito"u frvoj polovini 19.vijeka, Sireii se jz Franouske i svicarske,u ostali d,io Evr,oie d Ameniku. Nizpoikrreta tog vremena najuin je povezan s idejama nossea,ul, Locka, &rcikd
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pedista, Pes,tatozzija, Fel,lenberga. Staru fil,ozofsku spoznaju da sve ideje i
l""rr3e posrtoje izva,n dovjeka i da je njegov razum skladi5te informaoija koje
se prenose putem rorsjeti pop'ularrizi'rao je John Lock (1632-1704) uder{em
o ljudskom i-o** kao ,'tlbfui rasi.. Na ovoj ideologij,i Eti_enne de C,ondillac
(1fi5-17S0) ,bazira kornpletan filozofs,ki ,pravac 

- serrzualizam. sljedbenici
sve Skole ,miSljenja zastupaj,tr stanovi5te da udenj'e dalazi samo qrreko_osjeta
i da svaka individua rnoie razviti s{rosrobnost za udenje ako postojii adekvatna
sti,rntrlacija koja podiva na zlatnom pravilu - praksa usavrSuje.

Znahjma je dinjenica da si,stematski stud,ij mentalne retardacije izrasta
iz poku5aj"a edukacije slijepih i glu6,ih. Jaoob Rodrigues Pereire (1715-1780),
Spinjolski uditelj giuhih, poznati je 'inicijator pokreta .za-.odgojem telko re-
tird,i-ra,nih, potretJto3em rnoZda,najvi5e duguju njegovi slj-edbenici u Francu-
skoj i svicarskoj, ltand i seguin,,i u manjroj mjeni_Guggenbuehl. cak $taviSe,
pionit u tretmanru tedko retardiranih u Francuskoj p'rovodio je svoj rad
ir instituciji za gluhonij,eme, a prva,eksperimentalna Skola za te5ko retardirane
u Ameniqi'smjeltena je u ustanovi za slijepe. Iako Pereire nije irnao direktan
kontakt s ,rnentabro ietar,d"iranim osobama, njegov rad s gluhonijemi,rna dro

te je mjere utjecao na rad Itarda i Seguina da je Barr (1904) narpi'sao d^&z
Peieira-Itandov rad ne bi bio mogui. Glavna Perei'rova zasluga bila je u pro-
votlenju ideje da se gluhonijernirna moZe pnlZiti pomoi u komun:ioi,ranj!1.

Bio je takoder upoanal s idejama Locka i Berkeleya, s Duverneyovom studi'
jom uha i Lecatovom fiziologijom osjeta.

Jean Marc Gaspard Itard

Prvi sistematski pristup odgoju mentalno retardiranih vezan je za ime
Itarda i njegov eksperimenf s Viktoro'm, divljim djedakom iz Arreyrona, Fran-
cuska, 1799. Postojb raztridite verzije o nadinu hvatanja djedaka, starog oko
12 godina koji je vi5e slid,io divljoj zivotinji nego ljudskom biiu. Bonattere
ga opisuje kao "nenaviknutog na naiu hranu, koji b:ira sv,oju ishranu miris,om,
iti u ist6 vnijeme indiferentnog na dobre il,i loie mirise; pio je leZedi ispruZert
na tlu; .trgao dijelo,ve odjeie na sebi, neprestano poku5avajuii da pobjegne;
des,to je htaao na sve eetirri; bonio s,e grizuii zubima; Pltpuno
da producira art'ikuirirane glasove.. (Davies, 1960, s. 10). Daljnje karakteristike
Vikiomova ponaSanja bila su njegova nekontrol,i:rana raspoloZenja, pornelkad

u rsta,njm depresije, dnugi puta u stanj'u veselog uzbutlenja- Nije reagirao na
jake zinukove i muziku ('-pr. pucanj pi5tolja t\k ya nj,ega), ali je bio o_sjet-

iSiv na pad orraha s drvetb. Cirnilo se da nrije razli,kovao toptro od hladnog.
Otlma nije mogiao fiksirati objekte.

Itard, koji se zainteresirao za djedaka, odbacivao je udenje nativista -i
prihrralao l-octa i Rousseaua. Bio je mi5ljenja da j'e odita teSka subnorrnal-
nost sarno rrurJdLt2't pomanjkanja uobidajenih iskustava koja su dio odgoja
civiliziranog Covjeka. Iz tookove teze, da je sve znanje stedeno iskustvom,
zakljtrduje,aa je Vtktonu nuiarn samo,odgovarajuii trening koji bi nadornjes_tio
njegbv dsktldni mentarln'i 'sadrZaj i udinio ga prosjednom_individ,usm. Kao
ei<sporrerrt nzualttzma Itarrd je vjerovao da ie postepenim sl'ijedom senzornih
sti,rnula dj'elovati na razvoj normalnog intelektualnog funkcioniranjar Ifald
je s nwjeiojatnom strpljivoSiu ustrajao na svom stanovistu treninga 4ietaka
usprkos-beznadne dijagrroze njegova uditelja Philippa Pinel1, glaynrog lijednika
usianove za du$err,no bolesne u Bicetreu kraj Paniza. Pinel je bio trvjeren u
stanje te$ke mentalne reterdacije i nj,ene neizljedivosti. Itard je pokulavao
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nije5,iti problern kojri 'potide pitanje Sto je to 5to od'recl,uje stupanj inteligeurcije
i prirod.u poj,mova kod orsobe koja je od rotlenja li$ena ljudske stri,mulacije.
Alao p,rihvatirno opdu f,ilozofsku baeu udenja Itarda moZerno pretpostaviti da
je Itard bio sr.rglasan sa ,spoznajorn da je konadni stupanj intelelctualnog ftrnk-
oionri,ranja rfudrividue u veiinri produrkt okolnirh utjecaja koji djeluju u toku
razvoja. Irsto ,se tako rnoZe teoretski ,postaviti Itandsvo vjerovanje da razl,ike
izmedu irnentabro 'retar:diranrog dj,eteta, norrnalnog djeteta ili genija ne ovise
o mjegovoj nasljednolj osnovi vei Stavi5e o vrsti okotnih stirnula koji,rna je ono
tokom iivota tzloL,erw. Dakle, analogno tome Itand je smatrao da je V'i,ktor
u'svojdnn reakcijama >poput iivotinje< j,er su svi ti okolni sti,m,u{i u nj,egorrorn
ranom perirordm razvaja bili porput Zivotinjskih. U daljnjem razmatranjr.r Itar-
dovrih postav,lci dolazi se do ko,nstatacije 'da je Itard vjer.ojatno samo povrSno
pr.oudavao Looka previdjev5i dinjeniou da je za mernitaflni rarvoj potrebno
ne 'sarno isktrstvo vei da mora postojati mentalni kapacitet koji ie prirniti
i konisti,ti to sted,erro'isk'ustvo.

Sudeii po metodi kojom se s,luZio u ViJktonovu ,treningu, Itand je sma-
trao rnogrudim >lije6enje< mentalne rctardacije jednostavnom zamjenom
Zrivotinjskritr asocijacija ,rljudskrirn iskustvorn< rodn'osno kreiranjem odgovara-
juiih stirnula,kultme i civilizacije kojri ce djenaka Sto bdlje pr.ibliiiti kriteri-
jirna u korne iivi. U literattr:ri se navodri ,prirnjer da je Itard pokuSavao na-
ruditi Viktora da senzonro diskrimirnira kvalitet v'rmieg i hlad,nog ne szuno
zbog tih tkvaliteta kao takrdh vec da ga udini dovoljno osjetljivi,rn na pnornjene
terr,perat{rrc, kako ,bi njegovo obladenje 'bi,,lo Sto adekvatnrije d 5to manje od-
sfi:,palo od ljudskih kriterija.

Naudna literatu,ra na pod,rudju menta.lne reta.rdacije podinje publikacijom
Italrdova djela 'iz 1801. g. >Divlji djeda'k iz Aveyrrona" koje je postalo lalasikom
u h'istorijri odtrkacije mentalno retardiraniih. Itard je inricirao ekstenzivnri pru
grarn trenfur'ga djedaka pri dernu je rirnao u vid'u pet glalr.ndh ci,ljeva i zadataka
mentalnog i rnoralnog odgoja. P'rvro, sooijal,iz,iraarjru djedaka Itaird je Zelio rutje-
catri na njega kreirajuoi njegov socijalni fi'vot mnogo prijatnijim od mrog,ko
jirn je dosada 2ivio, ali istowemeno nrkwoded se Sto je vi5e mogude pnija-
Snjdm nadinom ilwota djeda,ka. Drugi ii glavni zadata*,.Itarrda bio je aktiviranje
nerunog sistema stalnirn i snaZnrim djelovanjem senzorne stirnnrlacije i poure-
meni,rn intenziviranjem ernocija. U senzorrrom trenringu Itard je polaziro od sen-
zorne diskri,minacije svakog osjeta posebno, konoentnirajuCi se najprije na
a,uditivnu, a za.tim na vizuelnu stirnnr'lacijtr. U treningu osjeta sluftra Itarrd je

"a@@ 
na primiitivnom nivou diskrimaaije grn:rbih zv,ukova (bubanj i zvono).

Postepeno je uvodio u audi.tivni trening sve finiju amditiv'nu diskrim,inaoij'u,
podudavajui,i Viktora da prepoznaje pojedine tonove'lj'udskog glasa. Mectutim,
su uvijek naxrovo rfrnrstrati,wre reakcije p.ni neuspjehu kao i radosro uzbutlenje,
kada se posti,gao uspjeh, bile kodnica daljnjem uienjru. Vizuelni ,treni,rag sflij+
di,o je iste p'nfurcripe kao i auditivni. Nako,n rrurogo specifidnih vjeibi vizuelne
diskrirninacije Itard je uspio u tome 5to je Viktor mogao identifiicirati neke
pisane djedi, iako bez razurnijevanja njihovih znadenja. Ta,kotler je nauffo da
da diskrjrrrinira boje. U treni'ngu osjeta ok'usa, miri,sa i orpipa Itard je kod
djetaka zamijetio sirnultano poboljSanje. Njegov zark{jtrCak je bio da su spo-
menru,tri osjeti vjerojatno mnd'irfitkacije koLe, dok je sluh i vid scratraro i,ntelek-
tuatrnim, subjektivniji'm kval,itetama i odvajao ih u posebnu kategoriju. Trening
se sas,tojao od parova senzorinih stirnulacija veli,kih kmtrasta uz sve veie srna-
njivanje ekstremnih razli,ka. Daljnje nastdanje Itada sardrianro je u tredem
zardatku - pro5irenjtr pojrnova i kreiranjru ljud,skih potreba i nelja - poveda-
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njom socij,alnih krontakta. Na ovom podmdjtr posti,gnut je rnal,i na,predak. U
nlporima-da ga namdi govoniti, 5to je bio ietvrti u/Jdatak. Itard j.e strijedio
anatitietn rnetodru koja se ko'risti,Ia u radu s ghrhima korrrrbinrirajudi je s me-
todom a,uditivnog tren'inga i asociranjem rijedi s objektirna. Isto takro poku5a-
vao je s vjeZbama imitirania govora. Posljednji cilj tnerninga 51o j9 Viktorpv
i'ntelektualni razvoj. Ovaj asp'ekt, me(ttlti.m, usko je vezarn uz udenje govora i
ditarrja. Jedna od disciplina u stirn'ulaciji rnentalnog razltoia sadrZavala je
povezivanje odStampa,ne rijedi sa stvar.nrirn objektom. Itarrd je vjerovao da- Ce

Virktor dolaskom u qru:bertet brZe napredovati, ali 'dogodilo se <rbratno, s dje-
dakom se nije vi5e rn'oglo radi,ti. Pnrmj'ene koje su nashrpile u pubertetu popt:
dile su iznova u dje6aku divlje i nekontroli,rane reakcij'e. Postao je u tolikoj
mjeri nepodesan za da,ljnji tr,etman da je odstra,njen iz instituoije i rostitak
j,J Zivota proveo van institucije sv,e do srnrti 1828.9. Itard ie srnatrao da je
nlegov peiogodi5njri trrud rezultirao neuspjehom, iak je u potpullosti odbacio
rad s mentalno retardiranirna i nastavio svoje eksperirnente s gluhima.

Medutim, s[uZbeno miSljenje Francuske akademije nauka'govrofi o pozi'
tivrrom dop,ninosu I,tardovog eksperi,rnenta pedagoSkoj teoriii i praksi. Njegov
rad je bio prvi naudnri porku5aj odgoja teiko rnemtalno retardirane osobe.
Itard je ukazao na pri'mjenu psiholo5lcih principa na problem udenja. IgO*
od pedagoSki,h znatajrlirtr rnormenata si'gurno je dinjenica da je najpraviilnije da
se Viktor,konrrpani,ra sam ,sa soborm u mjerenju stupnja njegovog taztroia, na-
gtaSavajudi pritorrn pedagosku vrijednost intraindivi'duahre procjene, To j"
ono 5to Itard nije nxorgao ,sagledati. >Morarno se podsjetiti Sto je djedak bio
kada je dosao u ruke'Iijednrika, uvi,dj'eti Sto je on sada: i vi5e, razmotri'ti uda'
1jenosl koja ga dijeli od njegove polazne todke do orne lcoju je'dostigao; i s

[O]iko je rnrlogo 'novih i inganioznih nadina udenja ova prazn:fura irspunjena.

'(Kanner, t964, s.16) Djeiak kojri je u podetku bio rrijem, hodao na sve detijri,
pio vodu rispnrZen na tlu, gfizaa ri grebao svaikoga tko se mije5ao u njogove
aktiwosti, naudio je da prepoznaje neke objekte, identificira slova abecede,
razumije na:innja lnnogih rijedi, irnerurje stvani ri dijelove stva.ni, usvoji rela-
tivno {inu senzornu disknirninaciju. Iako nije 'usvojio 

,govor, ipak nije ostao
potpuno nij,em, naudi,o je izreti rreke jed:r:osloZne rrijedi, savladao vokale i kon-
zarritante d i 1. Pokazivao je vi5e afektivnrost'i i privrienosti za osobu koja se
njirne diirektno bavila.

Svojirn radom Itard je inspirirao svoje ,sljed,benike u sistematsilc,om pro
udavanju menrtalrne retarda.oije. Seguin, i ,rnnogo rkasnije Mourtessory, Decrroly
i d'ru,gi nastavi,li sru svoju djelatn'ost 'stq)ama Itarda.

Edouard Oneslmus Segutn

U ,stavovima Itarda Seguin je vidio rezultate tadasnjih utjecaja Sailnt
Simrorrista, dija je aktivnost bila uper:ena na pobolj5anje fizidlsi:h i 'socija,hxiih

uvjeta najbrojnije i najsiroma5nije klase. U vrijeme kada je S€guin zapodeo
radom naairalo se nekotriko utjecajnih okolnosti koje su pr'idor::ijele razvoju
Seguinove pedagogije. Jedna od nj,ih, u prvoj polovici 19. st. bila je sooijalna
i potritidka situaoija's razvitkorrn industrije, korporacija, legislacijom a zaStrtu
dj-ece radnika, reformom z:;tvora, 'olak5avajudim mjerarna protiv arezqposlen.o-
sii i ar. Daljnji elemenat koj'i je 'posluZio kao baza Seguinovom udenju bila je
pedagoSka teorija i praksa u opdoj i specijalnoj ,p,edagogijri. Medicinske opser-
vaci'one tehnike ve'7ane za napredak u medioini p'osta'Ie su integralrnri dio Segu-
inorve rnetodologije. Gtavni izvori njegove fizioloSke teorije bili str Jean Andre
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ttouchoux i Claude Nicholas Lecat. Lecat je izradio specijalnu studij,u stnrk-
ture i funkcije senzorrrih recqrtoa,ra.

Itard, kod ,kojeg je Seguin s,tudirao, potakao ga je da se proweti istraZi-
vanju i tretmanu te5ke mentalne retandacije. Seguin je takoder bio udenik
poznatog ps,ihijatra Esquirola,koj'i je 1828. g. formu'lirao prvu jasnu definiciju
stanja koje ,se onda nazivalo idilotij,om: "Idiotija nije bolest veC stanje u'kome
se nikada nizu manifestirale intelektualne splosobnosti ili se one nisu nikada
dovoljno razvile da'bi omogu6ile da idiot stekne toliko znanja kao osobe nje-
gove dobi, a koje bi, srnje5tene u slidne uvjete, s nj.ime bile s.posobne da ga
usvoje. Idiotija podinje rodenjem ili u'ornoj dobi koja prethodi razvoju intelek-
tuailnih i emocionaLrih funkcija, a koje su od podetka uprorpastene i ostat ie
takve tokom ditavog iivota<. (Davies, 1960, 16)

Usprkos ovakvom pesimistidko,m gledanju na stanje teske mentaJ.ne retar-
dacije, seguin je zapodeo s individualnim pokuSajem odgoja djedaka na ovorn
stu,pnj'u raanoja, 1837. g. Nakon u,por,nog rada ,od 18 mjeseci djedak je poka-
zivao mali napredak. Navodi se da je mogao bolje koristiti svoje osjete, me-
moqiirati i up'oreclivati, mogao je govoriti, pisati i radunati. Diskutabilno je da
li ,se zaista rad,i]o o istinskoj te5,koj mentalnoj retardacijd Li Esquirol, ,fop 3e
mealu prvima bio poavan da dade svoje miSljenj,e o 'r.rspje3nom tretmadru,
ogradi*o se izjavom da je djedak bi'o nal.ik >idiotu<. No i pored toga seguiinu
j,9 odato priznanje kao osobi koja je u stanju da uspjeS,no pnimjenj,uje i pro.
5ir,i svoj pedagoSki sistem.

Seguinova teou'ija odgoja baara se na neurofiziotoSkoj hlpotezl. U skladu
s neurCIfizifizi,olo5kom teonijom o podijeli nervnog sistema na dvije glavne
kategorije, periferni i centralni nerunri si.,stem seg[dn je na isti nadin difer.en-
oirao dva tipa mentalne retardacije. U perrif,er,noj mentalnoj retandaciji cen-
tralrni nenmi sistem je intaktan, ali s,enzorne irnpresije ne dostiiu do centralnog
dijela zbog oslabljenih ili o5teienih receptora. U tret,manu ovog tipa retardi-
ranih osoba Segui,n je vjerovao da ie specijalnirn treningom perifernog ner-
rrnog.sistema ojadati receptore i tako omoguditi da implusi dopru do central-
n_og n€r1rnog sistema. Kod dnugog tipa, centralne rnentabre retardacije, gdje
dolazi do oiteienja central,nog nervrxorg sis,tema tretrnain je ,is,ti, jer je Seguin
vjerovao da de b,ornbardiranje centratrnog nersnog sistema kr"oz receptore
sti,rnutrirati nervne stanice korteksa i omoguiiti bolje mentalno funkci,oniranje.
Seguin je svakom senzornom 'organu pri,pisivao pas{rmu i aktivuru funkciju,
sva,ka senzo,t:na funkcija sadrZavala je kores,pondentn'u funkciju koja je obi-
ljeiavala aktirmost mozga nakon primljene porruke. Ovakav pristup je na vi-
Sem s'tlrpnju od Itardova, koji nije ulaz,io u proces,e nervnog funkcionriranja.

Seguinov program rada obuhvaia;
1) fizidki treniing, motorni i senzormii,
2) intelektua'lori treniing, ukljtrdujuii ahademski dio i tehniku govora,
3) moralni trening ili socijalizaciju.

u fizidkom dijelu trenringa Segu'in je isao za tlmda osposobi rniSide dje-
teta (pojedrinadno) sve dok dijete nije pokretal,,o glavu, ruke, noge, obuhvadalo
qre-dmete r'ukom, savladalo ,s'tajanje i hodanj'e. Prva zada(a motornog trenfurga
je korekcija automatskih ,pokreta i kompenzac,ija nedostataka mi'siinog sis-
terna. Kao ko,ntrast aktivnrorn pokretu seguin je u,ponedo ust'rajao na pnorllo
$g"j.r pasivrrog .pokreta (terapija masaZom i,lii pasiwro razgibavanje zgl'obo,va).
Kor{Stena su nrxroga gimnasti6ka sredstva koja su davala osjecaj hodanja,
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Skakanja, hvatanja objekta (npr. ljestve, gred^, karike, mlin koji se lrckreCe
gaZenjem todka, uy'cza preskakivanje, kosa daska s hvataljkama za korekciju
&iamja). Sto je bilo vi5e 'mogu6e, inziistiralo se na vjeibama i tgratrra zaje-
dnidkim svoj djeci, prefenirajuii prir,odne aktivnosti u odnosu na fortnalnu
gimnastiku. Dakle, kao kona6ni rezultat sve viSe su se upotrebljavale loqfa,
tadke, ddlcii, zvronlo i sl. Slijed pokreta d,iferencirao se sve do fine lnotorne
koordinaoije. Forrmalrri girnnastidki dril zamjenjuje se hodanjern po nera'wdrn
terenrirna, slobodnim igrama. Segtain je propagator Skolskih udimica na
wjeZem zraku i 'iscrrpno je razradio glav,ne zahtj'eve za efektirmo planiranje
odgojnog programa.

Veoma vaZan dio u moitornom ,razvoju prodstavljao je trening ruku.
Jedna od poznatih vjeZbi je penjanje po ljestvama sa tr"ostr"ukim zadatkom
(hvatanje, drimnje, puStanje). Seguin je vjerovao da je uloga nastarmiika i
roditelja prv€ns,tveno ,u 'stif,nuliranju djetetorva marlip,uli'ranja stvari,ma i
taktilne diSknirni,nacije okolrr,ih objekta. Djetetu treba prezentirati raztdite
sti'rnu,le po v'el,idi'ni, ob,liku, kva-liteti materijala, temperatulri, teLini. Smatr:ao
je da str svi osjeti modifikacija takt'ilnog osjeta i tako'senzorni ,trening zapo
di,nje osjetom opipa. Tr:oning ,okusa i m,irisa uvodi se odmah iza treninga
opipa i tretiraju se zaj,edno, obidno knoz hranu i druga is'kustva. Manipufati-
vni materijali i igre koje je Seguin izradi,o naSli su svoje mjesto u modernils
nastavn-irn sredstvima (Seguinova ploda za umetanje oblika)

Auditivni ,trening obuhvaiao je tri podmrdja treninga. Prvo se odnosi na
zv,uk opienito, dirugo na prepoznavanje muzidkih skala, treie na v,okalno
izraiarranje. Nagla'Savao je upotrebu muzike, Zivahna rntrzika prethodila je fi-
zidkim vjd'bana, drugi produieni to,novi 'pratili su govorne vjeZbe. Seguinov
formalrri trenring gorvora uklapao se i pr,oizlazio je iz senzornog trerxinga.
Pisa:nje je Seguin podudavao kao i,rnitativnu vjeZbu, a ditanje (koje je uvodi,o
kasnije) kao rezultat kombinacije govo,ra i pisanja. Rijeii su izgovarane,
zatim su zapisa,na njihorva imena i konad,no ti objekti su dati djetetu da s
njima manipulira. Kao dodatak pisanju i ditanju akademski trerring ukljudi-
vao je i jednostavno poi'manje broja i proudavanje funkcije rijedi. Gramatika
kao ti rad s brojevima pnoizlazi iz iskustva, npr. shvaianje glagola dato je
popratrxorn akti,vnos du.

Procesi kao Sto sm upotreba novca, odrZavanje zdrnlja bi'li su dio mo'
ral,nog treninga. Meclutim, bazidni eleme'nt Seguinove ko'ncepoije rnoralnog
trenfurga bilo je njegovo povjerenje ru pozitivan kontakt p,edagoga i StiCenika
(utjecaj Sai,n Sirrnona, Rousseatra, Pestalozzija). Drugi vaZa,n aspekt je uloga
nas'tavnika ili terapeuta, njegovo nwerbalno pona5anje je jednako tako vaZno
ka,o i verbaLro pona5anje. Uz nagla5avanje lidnosti i ponaSa,nja pedagoga
isticao je moralne utjecaje gru,pne interakcije.

Uz i'ndividualqd tretman te$ko reta'ndiranog djedaka Seguin 1837. g. osnriva
u Panizu pnm Skolu za odgoj,te5ko, reta,rdiranih. Za svoj rad biva nagratten
i postavljen za d:irektora Skole za te5ko retardirane u Bicetre-u. Njegova pu-
bl,ikacija koja se takocler smatra klasidnirn djelom u literaturi o mentalnoj
retardaciji, "Moralni 

,tretrnan, higijena i edukacija icliota ,i ostale zaostale
djece" pnznata je kao vrijedan dopninos koji je Seguin dao dovjedanrs'tvu.
Za wijerne francuske revolucije 1848. g. Seguin emigrira u SAD. Tamo je
o'digrao glavnu ulogu kao savjetnik svima onima koji su bili zainteresirani
tr osnivanju rezidencijalnih ustanova za retardirarne i zalagao se za poboljSanje
tretmana u vei postojecim institucijama.
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S ummary

ITARD AND SEGUIN _ THE PIONEERS IN THE STUDY OF MENTAL
RETARDATION

This article discusses the history of the care of the mentally retarded. Inte-
rest in the education of the mentally retarded bega'n to flare up in the first half
of the 19th century, spread,i'ng from France and Switzerland to other civil'ized
countruies of Eunope and to United States.

A ,nrmber of devel'opments ocoured at this time. Some of them are closely
connected with the ideas of Rousseau, the Encyclopedists, Pestalozzi and Fellenberg.

The whole movement ca,nnot be fully appreciated without a review of the
individual efforts of the men who origfuiated the educational and institutional
work with the rnentally retarded, Itard and Segrin. Itard had proved that even
a'severe mentally retarded person c.ould ,be irnproved to some extent by appru
priate training. Segtrin introduced his ,method of the oornbined physiological and
moral treatment of the ,severe mentallv retarded.
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