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SAZETAK

Zaposlenost i materijalna sigurnost preduvjet su za integraciju u druStvo
svake osobe, a mnarocito hendikepiranih osoba. Ovaj rad prikazuje rezultate di-
jela istraZivanja koji se odnose ma cerebralno paralizirane osobe kod kojih je
potpuno ili velikim dijelom sacuvana inteligencija, te su sposobne za odgoj i
obrazovanje po vazecé¢im standardima.

Ispitan je stupanj profesionalne integracije ispitanika te razlozi i wzroci
zaSto profesionalna integracija nije provedena. U vezi s tim ispitan je i eko-
nomski status ispitanika.

Uzorak su sacinjavale osobe koje su u periodu od 1970. do 1980. godine
uspjesno zavrsile osnovnu $kolu pri Zavodu za rehabilitaciju Goljak u Zagrebu.

Podaci su prikupljeni iz medicinske, socijalne i pedagosSke dokumentacije,
te anketom i intervjuom.

Rezultati istraZivanja pokazuju da je druStveni poloZaj cerebralno parali-
ziranih osoba nakon zavrSene rehabilitacije mezadovoljavajuéi. Premali broj nas-
tavlja Skolovanje. Izbor zanimanja, za koja postoje realne mogucnosti $kolovanja,
malen je i neadekvatan, a zaposlenje nalaze vrlo te§ko. Pomoé drustva u rjeSa-
vanju spomenutih problema cCesto izostaje. Vecina nezaposlenih ispitanika mema
nikakvih materijalnih primanja.

Ovi rezultati ukazuju mna teZinu problema i potrebu mjegova adekvatnog
rjeSavanja.

Problemi osoba s infantilnom vanjskim uzrokom oslijepiti ili po-

cerebralnom paralizom pri osigu-
ravanju adekvatnog polozaja u
drustvu specifi¢ni su u odnosu na
ostale tipove tjelesnih invalida.
Od svih ostecenih osoba drus-
tvo najlakse prihvaca slijepe i tje-
lesno invalidne osobe. To se psi-
holoski moze objasniti i faktorom
identifikacije, tj. svaka zdrava
oscha zna da i ona moZe nekim

stati amputirac, paraplegic¢ar, he-
miplegicar, distrofi¢ar, ukratko —
tjelesni invalid. U tu kategoriju
»prihvacenih« tjelesnih invalida ne
ubrajaju se i osobe s infantilnom
cerebralnom paralizom. Prosjecan
¢ovjek ih zbog meupucenosti i ne
ubraja u tjelesne invalide nego u
mentalno retardirane osobe. Do
takvog zaklju¢ka dovode prosjec-
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nog covjeka poteskoce cerebralno
paraliziranih kod govora, pisanja
i sli¢no, iako im je inteligencija
sacuvana. Mnogi, zbog neupuce-
nosti, nekontrolirane pokrete ce-
rebralno paraliziranih tumace po-
greSno i u njihovu se prisustvu
osjecaju neprijatno.

Procjenjuje se da sada ima u
svijetu petnaest milijuna cerebral-
no oStecenih osoba, $to prema po-
dacima  »International Cerebral
Palsy Society« (1981), ¢ini 0,35%
cjelockupnog stanovnis$tva, s time
da se u visoko razvijenim zemlja-
ma nalazi relativno veéi broj ce-
rebralno paraliziranih osoba. Ako
grubo procijenimo broj cerebralno
paraliziranih osoba u Jugoslaviji,
dobivamo impozantnu brojku od
84000 ljudi.

Kako se ta velika grupa ljudi
uklopila u drustvo? Zive 1i oni s
nama ili samo pokraj nas? Kako
im drustvo pomaZe i kako oni tu
pomo¢ koriste?

Kao prvi dio tog opSirnog i
dugoroctnog ispitivanja  odludile
smo ispitati osobe s infantilnom
cerebralnom paralizom, &ija je in-
teligencija potpuno ili veéim dje-
lom sacuvana, a tjelesno o$tece-
nje toliko da se nisu mogli uklju-
¢iti u redovne oblike predskolskog
i osnovnog obrazovanja.

Budu¢i da rehabilitacija osoba
s infantilnom cerebralnom parali-
zom pocinje vrlo rano, a zavrSava
oko petnaeste godine, njezin se
zavrSetak realno poklapa sa svr-
Setkom obaveznog osnovnog Sko-
lovanja.

U tu svrhu izabrale smo u uzo-
rak 61 ucenika Osnovne $kole Go-
ljak u Zagrebu, koji su tu $kolu
zavrSili u razdoblju od 1970—80.
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godine. Prema svojim karakteris-
tikama, taj je uzorak reprezenta-
tivan za skupinu koju Zelimo is-
pitati.

Budu¢i da polozaj svake oso-
be u drustvu bitno ovisi o zapo-
slenosti i materijalnoj sigurnosti,
smatrale smo to bitnim faktorom
integracije 1 socijalizacije. Zato
smo prvenstveno bile zainteresi-
rane za stupanj profesionalne in-
tegracije ispitanika. U slucaju ka-
da profesionalna integracija nije
zadovoljavajuca, ispitale smo raz-
loge i uzroke takvog stanja. Pot-
rebni podaci prikupljeni su pomo-
¢u medicinske, socijalne i peda-
goSke dokumentacije, te pomocu
tri tipa upitnika, anketom i inter-
vjuom.

Ispitane su ove grupe varija-
bli:

a) Socic-ekonomski status

b) Psihomotorni status

¢) Stav prema ucenju, rehabi-
litaciji i radu te uspjeh u

radu

d) Daljnje skolovanje i zapos-
ljavanje — profesionalna
rehabilitacija

e) Subjektivna misljenja i sta-
vovi o spomenutim proble-
mima.

Tokom sakupljanja podataka
uzorak se zbog raznih vanjskih
uzroka, smanjio na 49 osoba.

Sve ispitane osobe zavr$ile su
uspjeSno osnovnu Skolu i proces
njihove rehabilitacije smatra se
zavrSenim, te vise nisu ukljuceni
ni u kakav oblik sistematske re-
habilitacije.

Da li je takav stav medicin-
ski opravdan, ostaje otvoreno pi-
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tanje. Mnogi ispitanici su nam,
tokom intervjua, skrenuli paZnju
na tu d¢injenicu, te upozorili da
im tjelesna sposobnost opada od
kada viSe redovito ne vjezbaju.

Za ofekivati je da ¢e osobe ¢i-
je je osnovno Skolovanje i proces
rehabilitacije  zavrSen nastaviti
Skolovanje odnosno profesionalno
osposobljavanje, jer osnovna S$ko-

la nije dovoljna kvalifikacija ni
za kakvo zanimanje.

Od 49 ispitanika samo je 23
nastavilo Skolovanje nakon osnov-
ne Skole, a 26 nije. Ispitujuéi va-
rijable koje su u zavisnosti s nas-
tavkom Skolovanja, ustanovile smo
da je bitna »sposobnost kretanja«,
pa smo ih prikazale u slijedecoj
kombiniranoj tablici:

Tablical
Sposobnost kretanja
Skolovanje a b c d Ukupno
Nisu nastavili 13 2 3 8 26
Nastavili 20 3 0 0 23
Ukupno 33 5 3 8 49
Kategorije sposobnosti kreta- signifikantan, &to znaé¢i da eko-

nja:
: a) Potpuno samostalno hoda
b) Hoda samostalno uz oslonac
¢) Krecte se samostalno u ko-
licima
d) Ovisan o pomo¢i drugih
Prema hi-kvadrat testu, te su
dvije varijable zavisne na granici
znacajnosti 5%. Ostale dvije vari-
jable intelektualna razina i $kol-
ski uspjeh nisu pokazivale statis-
ticki znacajnu zavisnost s varijab-
lom — nastavak Skolovanja. Pro-
matrali smo i utjecaj socio-eko-
nomskih faktora na nastavak Sko-
lovanja. Hi-kvadrat test nije bio

nomski potencijal porodice nije
znacajan faktor za mogucénost nas-
tavka Skolovanja.

Trinaest ispitanika (56,5%0) na-
stavilo je Skolovanje u Zavodu za
rehabilitaciju invalidne djece i om-
ladine u Dubravi — Zagreb, osam
se upisalo u »redovne srednje Sko-
le« (6 je prekinulo skolovanje),
jedan u skolu za slijepe, a jedan
u dopisnu Skolu.

Ispitanicima koji nisu nastavili
Skolovanje postavili smo otvoreno
pitanje: »Koji je po vaSem mis-
ljenju razlog da niste nastavili
Skolovanje 7«
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Tablica 2

Razlog prekida $kolovanja u zavisnosti sa samostalnosti kretanja

Sposobnost kretanja

Razlog prekida $kolovanja a b c d Ukupno
1 kategorija invalidnosti 10 2 2 20
Neinformiranost 1 0 1 1 3
Epilepsija 2 0 0 0 2
Nepokretnost 0 0 0 1 1
Ukupno 13 2 3 8 26
Karakteristican je odgovor »I jentacije, poznavajuci situaciju u
kategorija invalidnosti«, koji je profesionalnoj rehabilitaciji i za-

dalo 77 ispitanika. Daljnjim is-
pitivanjem doznale smo da je is-
pitanicima (odnosno njihovim ro-
diteljima) sugerirano da prihvate
za svoje dijete I kategoriju inva-
lidnosti, §to ukljucuje potpunu ne-
sposobnost, dakle i nesposobnost
bilo kakvog profesionalnog ospo-
sobljavanja. U tom slucaju osigu-
rana im je zdravstvena zastita, a
nakon smrti roditelja mirovina.
Vjerujemo da su socijalni rad-
nici te radnici profesionalne ori-

posljavanju cerebralno paralizira-
nih osoba, u dobroj namjeri su-
gerirali to rjeSenje. Jedna je oso-
ba zbog istog razloga odustala od
polaganja mature, nakon uspjes-
no zavrSenog srednjeg obrazova-
nja. Sve skupa ipak zvu¢i para-
doksalno.

Bududi da je krajnja svrha sko-
lovanja zaposljavanje, ispitale smo
i tu varijablu. Od 23 ispitanika
koji su nastavili skolovanje 7 se
jos uvijek Skoluje, a 16 vise ne.

Tablica 3
Zaposlenost ispitanika i Skolovanje
Skolovanije
Zaposlenje zavrsili nisu zavrsili Ukupno
SS Dubrava
Zaposleni 6 0 0 6
Nezaposleni 2 6 2 10
Ukupno 8 6 2 16
20
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Od 10 nezaposlenih 8 nisu za-
vr§ili zapoceto srednje obrazova-
nje, i to 6 u redovnim srednjim
Skolama, a 2 u Zavodu za rehabi-
litaciju invalidne djece i omladine
— Dubrava. Upitani za razlog pre-
kida Skolovanja, 1 je osoba odgo-
vorila da se udala (Sto samo po
sebi i nije pravi razlog), a ostali
su naveli kao razlog arhitektonske
barijere, te neadekvatnost izabra-
nog zanimanja. Budué¢i da se om-
ladina u Dubravi uglavnom skolu-
je za proizvodna zanimanja, ona
ne odgovaraju osobama s cere-
bralnom paralizom. Neki drugi za-
vod gdje bi se osposobljavala om-
ladina s infantilnom cerebralnom

Tablica 4

paralizom ne postoji. Za njihovo
eventualno Skolovanje u »redov-
nim obrazovnim centrima« ne pos-
toji nikakvo sistematsko nastoja-
nje, pa je to prepusteno pojedin-
cu i njegovoj obitelji. Oni, cesto
neinformirani i bez podrske, iza-
biru neodgovarajuc¢a zanimanja ili
skole s arhitektonskim barijerama,
te brzo odustaju.

Dakle, od 49 ispitanika 6 je za-
posleno, 7 jo$ na skolovanju, a 36
je nezaposleno (samo 2 sa zavrse-
a2om Skolom).

Sto radi tih 36 mladih ljudi,
kako i od cega zive, te kakve su
njihove zivotne perspektive?

S kim Zive i kakve prihode ima 36 mezaposlenih ispitanika

P r i h o di
Zive s Socijalna Druga Nema Ukupno
pomoé¢  Mirovina pomoé prihoda
Roditeljima 1 2 27 33
Brac¢om ili roditeljima 0 0 0 1 1
Bra¢nim drugom 0 0 1 1
U domu umirovljenika 0 0 0 1 1
Ukupno 3 1 2 30 36

Upada u o¢i skoro potpuno ma-
terijalna nezbrinutost ispitanika.
30 nema nikakvih prihoda, $to
znali da ih izdrzavaju osobe s ko-
jima zive. Tako ¢e vjerojatno bi-
ti do smrti izdrzavaoca, kada ce
ispitanik dobiti porodi¢nu mirovi-
nu. Tri ispitanika primaju socijal-
nu pomoé¢, no prvenstveno zbog
loSeg materijalnog stanja obitelji,
a ne svoje radne nesposobnosti.
Jedna osoba (nepokretna) prima
»naknadu za pomo¢ druge osobex,

a jedna »privremenu naknadu od
Zavoda za zapoSljavanje«.

Iz toga proizlazi da se invalid
nesposoban za rad svrstava, S§to
se materijalnog polozaja tice, u
rang malog djeteta, i to za citav
zivot, Sto je svojevrstan apsurd.

Osim tog materijalnog optere-
¢enja, porodica invalida tesko je
fizicki 1 psihicki opterecena ne-
prestanom brigom za svog inva-
lidnog clana.
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Tablica 5
S kim Zive ispitanici i njihova sposobnost kretanja
Sposebnost kretanja
Zive s a b c d Ukupno
Brac¢om ili rodacima 1 0 0 0 1
Roditeljima 29 b 3 8 45
Sami 1 0 0 0 1
Braénim drugom 1 0 0 0 1
U domu umirovljenika 1 0 0 0 1
Ukupno 34 5 3 8 49

Budu¢i da se radi o mladim
ljudima od 17 do 30 godina s pro-
sjekom od 22,29 godina, roditelji
su uglavnom jo§ zivi i velika ve-
¢ina (45) zivi s njima. Sto ¢e biti
s njima kada roditelji onemocaju
ili umru? Da li ¢e imati srec¢u da
se za njih brine pozrtvovana ses-
tra ili brat, ili ¢e svrsiti u starac-
kom domu, iako joS nisu starci?

Porodica koja se brine za teS-
kog invalida c¢itav njegov Zivot,
nema nikakvu pomo¢. Majke se
tuze da ne mogu dobiti 4-satno
radno vrijeme ili invalidsku pen-
ziju, nego moraju prekinuti rad-
ni odnos kada dijete zavrsi osnov-
nu skolu i ¢itavo vrijeme provo-
diti kod kuce. Ne mogu dobiti na
nekoliko sati dnevno ili tjedno te-
rensku sestru, $to bi ih bar malo
odteretilo. Nemaju pravo na nak-
nadu taksi~usluge ili na pokrice
materijalnih troskova za adapta-
ciju stana.

Istina, invalidne osobe imaju
pravo uvoza (!) automobila uz ne-
ke olaksice, no sto je s porodica-
ma koje uop¢ée ne mogu kupiti
automobil ni domaéi ni uvozni?
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Nasa daljnja ispitivanja obuh-
vatila su raspolozenje i zadovolj-
stvo invalida i njihovih porodica
brigom i pomo¢i drustva. Od 49
ispitanika, 32 (65%) je izjavilo da
su nezadovoljni i veoma zabrinu-
ti za svoju buducnost. Vecéina za-
dovoljnih joS je na Skolovanju, pa
postoji  vjerojatnost da ¢e i oni
vremenom »prije¢i u nezadovolj-
ne«.

Budu¢i da znamo kako je djeci
s infantilnom cerebralnom parali-
zom od predskolske dobi do zavr-
setka skolovanja osiguran bespla-
tan dnevni ili bolni¢ki stacionar,
rehabilitacija i Skolovanje, ne mo-
7e se re¢i da drustvo ne brine za
invalida i njegovu porodicu. Tro-
Se se velika materijalna sredstva
drustva. No sve prestaje zavrSet-
kom osnovnog Skolovanja, pa sav
trud i materijalna sredstva koja
su uloZena u rehabilitaciju i Sko-
lovanje invalida uglavnom propa-
daju.

Sredstva koja se troSe na re-
habilitaciju i osnovno Skolovanje
trebalo bi prerasporediti tako da
se otvore i odrzavaju dnevni sta-
cionari s radnom terapijom, gdje
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god je to moguce (neki dohodak
bi se i tako ostvario), §to bi od-
teretilo porodicu, pridonijelo soci-
jalizaciji i zadovoljstvu invalida.
U tom bi sluéaju porodica inva-
lidnog djeteta trebala sudjelovati
u troSkovima njegova dnevnog bo-
ravka tokom osnovnog $kolovanja,
kao i svaka druga porodica.
Trebalo bi ve¢ pri upisu u $ko-
lu procijeniti krajnji domet usp-
jeSnosti rehabilitacije, te je usmje-

riti ne prema Zeljenom nego pre-’

ma realno ostvarivim

ciljevima.
Isto vrijedi i za ukljuc¢ivanje u
uobicajeni rezim i program osmo-

gediSnjeg  Skolovanja. Programe
treba adaptirati prema stvarnim
Zivotnim potrebama pojedinog in-
valida. Treba dakle $kolovanje i
rehabilitaciju invalida tako usmje-
riti da krajnji rezultat bude taj
da se invalidu i njegovoj porodici
omoguci zivot Sto sliéniji  Zivotu
prosje¢nog covjeka i prosjec¢ne po-
rodice.

SOCIAL STATUS OF CEREBRAL PALSIED PERSONS AFTER THE
PROCESS OF REHABILITATION

Summary

Employment and finantial security are necessary conditions for social inte-
gration of any person, and it is especially true for a handicapped one. In this
paper the results of a research on social integration of intellectually mon-han-
dicapped cerebral palsied pupils are presented. All the subjects were able to
master the regular school program.

The level of integration at work of all the subjects tested as well as rea-
sons of their failure were investigated. The economic status of subjects was also
studied. The sample of subjects consisted of all pupils who finished elementary
school at the Institution for the Rehabilitation of Cerebral Palsied Chidren and
Youth, Goljak, in Zagreb during the ten years’ period from 1970 to 1980. The
data from the files of the pupils, and those obtained by a questionnaire and
through an interview were analysed. The results indicated that the social status
of cerebral palsied pupils after their rehabilitation is not satisfactory. Most of
them drop from school. The number of jobs for which these pupils could be
trained is limited and inadequate, and jobs are difficult to find. The society
very seldom offers any assistance in solving of these problems. Most of the
unemployed subjects do not get any finantial assistance. These results point to
the severity of the problem studied and the need for its adequate solution.
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