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SAZETAK

Glavni cilj ovog rada je bio da se utvrdi kakve rezultate na Bender-Gestalt
testu postiZu osobe oboljele od meuromidiénih bolesti te da se ti rezultati kom-
pariraju sa mekim karakteristikama tih osoba. Uzorak od 96 ispitanika testiran
je Bender-Gestalt testom a ispitane su i skupine varijabli vezanih za motoricke,
kronolo$ke i bio-socijalne karakteristike tih ispitanika.

Uz pomo¢ regresijske analize utvrdeno je da s rezultatima na Bender-Ges-
“talt testu najveéu logi¢ku pozitivnu korelaciju imaju vi§i stupanj obrazovanja i
zaposlenja. Isto tako je utvrdeno da ostale ispitivane motoricke i bio-socijalne

karakteristike tih osoba ne utjeéu ma njihov uéinak na testu.

1. UVOD

Karakteristika neuromi$iénih
bolesti jest da distrofi¢ni proces
zahvaca selektivno pojedine migi-
¢ne skupine pa tako i ruku i Saku
kao izvr$ne organe i instrumente
rada covjeka. Faktorskom anali-
zom sposobnosti ruku osoba obo-
ljelih od neuromisi¢énih bolesti
dobivena su ¢&etiri faktora: faktor
funkcije nadlaktice, faktor mak-
simalnih misiénih sila $ake, fak-
tor maksimalnih mis$iénih sila na-
dlaktice i podlaktice, i faktor fun-
kcije podlaktice (Soldo, 1979).
Inteligencija ked takvih osoba os-
taje intaktna i distribuirana je
kao i u populaciji neoboljelih.

Upravo su intelektualne sposob-
nosti baza niihove edukacije, pro-
fesionalnog usmjeravanja i ospo-
sobljavanja, zapo§ljavanja i uopée
njihove zivotne samostalnosti.
Podruéje vizualno-motorne per-
cepcije zauzima znacdajno mjesto
u neuro-psiholoskim sposobnosti-
ma c¢ovjeka. Vizualno-perceptivne
poteSkoce vezane su uz oStecenja
parietalnog dijela mozga, odnos-
no desne parijetalne hemisfere i
vece su dva puta kod osoba koje
imaju oStecenje desne hemisfere
nego kod osoba s oStecenjima li-
jeve hemisfere mozga (Billingslea,
1948). Tesko¢e vizualno-motorne
percepcije na Bender-Gestalt te-
stu pokazuju djeca sa strabizmom
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(Feri¢ — Seiwerth i sur., 1978).
Neki su autori ukazivali na vaz-
nost motorike u rjeSavanju za-
dataka vizualno-motorne percep-
cije.

Za potrebe ovoga rada koris-
ten je Bender-Gestalt test likov-
nih sposobnosti koji ispituje vi-
zualno-perceptivnu  aktivnost s
motornim odgovorom (likovna re-
produkcija). U covjeku postoji te-
Znja da odredeni graficki lik vjer-
no i adekvatno reflektira, ali i
teZnja da taj lik na specifi¢an na-
¢in i preoblikuje-reorganizira. Ta
teznja za reorganizacijom rezul-
tat je odredenih senzomotori¢nih
i konceptualnih karakteristika li¢-
nosti s jedne strane i s druge stra-
ne rezultat utjecaja odredenih
vanjskih podrazaja.

Predmet ovoga rada upravo je
utvrdivanje odnosa rezultata na
Bender-Gestalt testu s odredenim
motori¢kim, kronoloskim i bio-
socijalnim karakteristikama osoba
oboljelih od neuromisi¢nih boles-
ti.

2. CILJ

Osnovni cilj ovoga rada je da
se utvrdi kakve rezultate na Ben-
der-Gestalt testu postizu osobe
oboljele od neuromiSiénih bolesti
te da se ti rezultati kompariraju
s odredenim motorickim karakte-
ristikama - ispitanika: funkcionalni
stadij pokretljivosti (mobilnost).
podruéje zahvacenosti ruke dis-
trofiénim procesom i funkcionalna
sposobnost ruke; zatim s odrede-
nim kronoloskim karakteristikama
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ispitanika: kronoloska dob, dob
manifestacije bolesti i duljina tra-
janja bolesti; te s odredenim bio-
socijalnim karakteristikama: spol,
zivotna sredina, stupanj obrazova-
nja i zaposlenost.

3. METODE RADA

3.1. Uzorak ispitanika

Populaciju ispitanika ¢ine oso-
be oboljele od neuromisi¢nih bo-
lesti oba spola s podrucja Jugos-
lavije.

Uzorak od 96 ispitanika for-
miran je za vrijeme oporavka na
moru tih osoba u Krvavicama i
Orebi¢u 1977. godine prema sli-
jede¢im kratirijima: da se bolest
manifestirala do 18. godine Zivo-
ta, da bolest traje najmanje 5 go-
dina, da su ispitanici u produk-
tivnoj zivotnoj dobi (19—45 go-
dina starosti), da su u funkcional-
nom stadiju pokretljivosti (mobil-
nosti) od I do VII stupnja (prema
kriterijima Swinyard et al. 1957).

3.2. Varijable

Zavisna varijabla u ovom radu
je rezultat na Bender-Gestalt tes-
tu (BENDER). Rezultati su izra-
zeni u bodovima, i to tako da veci
broj bodova znac¢i loSiji rezultat,
a nula bodova dobio je ispitanik
koji je bez greSke rijeSio test.

Kao zavisne varijable u ovom
istrazivanju ispitane su slijedece
varijable, koje su grupirane u tri
skupine:
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Red.

br. Varijabla Sifra
i Motoricke varijable
1. Funkcionalni stadij pokretljivosti (mobilnost) MOBILNOST
2. Podrucje zahvacenosti ruke distrofiénim procesom PODRUCJE
3. Podizanje ispruzene ruke (u cm) ISPRUZ
4. Podizanje malog tereta ispruzenom rukom ISPMAL
5. Podizanje velikog tereta ispruzenom rukom ISPVEL
6. Podizanje prirodno flektirane ruke FLEKTI
7. Podizanje malog tereta prirodno flektiranom rukom FLEMAL
8. Podizanje velikog tereta prirodno flektiranom rukom FLEVEL
9. Podizanje podlaktice PODLAK
10. Podizanje malog tereta podlakticom PODMAL
11. Podizanje velikog tereta podlakticom PODVEL
Il Kronoloske varijable
12. Kronoloska dob KD
13. Dob manitestacije bolesti DOBMANIF
14. Duljina trajanja bolesti DULJTRAJ
IIT Bio-socijalne varijable
15. Spol SPOL
16. Zivotna sredina ZIVSRED
17. Stupanj obrazovanja SKOLA
18. Zaposlenost ZAPOSLEN

Varijable od 3 do 11 su inten-
cionalno namijenjene za mjerenje
funkcionalne sposobnosti ruke.

3.3. Instrumenti mjerenja

Za ispitivanje vizualno-motor-
ne percepcije (BENDER) upotre-
bljen je Bender-Gestalt test (Be-
nder, 1938 i 1946), a ocenjivanje-
-bodovanje je izvrSeno prema kri-
terijima Pascal & Suttell (1950),
a sve u naSem prijevodu (ZSRS

PD, 1973). Test se sastoji iz 9 cr-
teza koje ispitanik treba precrtati
jedan po jedan.t

3.4. Metode obrade podataka?

Za svaku varijablu izrac¢unati
su osnovni deskriptivni statisti-

¢ki parametru i distribucije (ov-
dje su prezentirani samo osnovni
statisticki parametri za varijablu
BENDER). Zatim je medu neza-
visnim varijablama izracunata ma-

1. Detaljan opis ostalih varijabli, instrumenti mjerenja i nadin provodenja ispitivanja mogu

se pogledati u radu Soldo, 1978.

2. Obrada podataka izvrSena je u Sveucilisnom racunskom centru »SRCE«-u Zagrebu pre-
ma programu Statistical System (Zakraj$ek i sur. 1974).
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trica koeficijenta korelacije po rijable-rezultat na Bender-Gestalt
skupinama varijabli. testu (BENDER), uocavamo da je
Da bi se utvrdile relacije iz- Prosjeéni rezultat 22.54 boda, sa
medu rezultata na Bender-Gesta- standardnom devijacijom od '17-49
1t testu kao kriterijske varijable 1 da se raspon bodova krece od
i nezavisnih varijabli kao predi- 0 do 79.
ktorskih varijabli, upotrijebljena Distribucija rezultata ove va-
je metoda regresijske analize. Za rijable pokazuje da je natpolovi-

otrebe ovoga rada formirane su | ... . i
gri skupine grediktorskih varijab- ¢an broj ispitanika (55%) ocije-

li: motorictke, kronoloske i bio- njen do 20 (19.75) kaznenih bo-
socijalne varijable. dova, a najveti broj (89°0) do 4C
bodova. Na osnovi tih parametara
moze se zakljuc¢iti na osobe obo-
ljele od neuro-misi¢nih bolesti po-
stizu u izvjesnoj mjeri nesto ni-

Analizom tablice 1 koja pri- Ze rezultate na Bender-Gestalt
kazuje statisticke parametre va- testu.

4. REZULTATI RADA I
DISKUSIJA?

Tablica l

Statisti¢ki parametri varijable-rezultat na Bender-Gestalt testu (BENDER): arit-

metidéka sredina (XA), poluraspon unutar kojeg sa 95 vjerojatnosti pada stvarna

vrijednost aritmeti¢ke sredine (DX), warijanca (SIG2), standardna devijacija
(SIG), minimalni (MIN) i maksimalni (MAX) rezultat

XA = 2254 SIG2 = 305.81 MIN
DX = 3.50 SIG = 17.49 MAX =

.00
79.00

P

L}

Daljna analiza je usmjerena na du kriterija i prediktora postoji
pronalazenju relacija tih rezulta- 23% zajednicke varijance (DEL-
ta s ispitivanim varijablama. TA).

Analizirajuéi relacije rezultata Inspekcijom korelacija predik-
na Bender-Gestalt testu s odre- tora s kriterijem uocava se da va-
denim karakteristikama tih osoba rijabla stupanj obrazovanja (SKO-
(tablica 2), kao i regresiju na tri LA) ima najvetu i statisticku si-
definirane prediktorske skupine gnifikantu korelaciju na rezul-
varijabli, uotavamo da je jedino tatom na Bender-Gestalt testu

statisti¢ki signifikantna povezano- (R = —.47). Negativan prcdznak
st s varijablama bio-socijalne ka- znac¢i da oni ispitanici koji imaju
raktiristike (RO = .48). Tu izme- ViSi stupanj obrazovanja postize

3. Zbog premalog prostora diskusija je svedena na najnuznije logicke izvode te se ¢italac
upuéuje da detaljnije sam proanalizira rezultate kako bi dobio informacije koje nisu sa-
drZzane u desKkripciji.
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bolje rezultate na Bender-Gestalt
testu i obratno. Ta je varijabla
ujedno imala najve¢i doprinos ve-
licini koeficijenta multiple kore-
lacije u ovoj skupini prediktor-
skih varijabli.

Tablica 2

Varijabla zaposlenost (ZAPO-
SLEN) takoder ima statisticki
znacajnu negativnu korelaciju s
rezultatom na Bender-Gestalt tes-
tu (R = —.22), Sto znac¢i da za-
posleni postizu bolje rezultate na

Regresija varijable rezultat ma Bender-Gestalt testu (BENDER) s prediktorskim
skupinama varijabli: vektor koeficijenata korelacije varijabli prediktora s vari-
jablom kriterija (R), vektor parcijalnih korelacija prediktorskih wvarijabli i kri-
terijske varijable (RP), vektor standardiziranih koeficijenata parcijalne regresije
(B), postotak doprinosa svake varijable prediktora wvarijabli kriterija (P), koefi-
cijent determinacije kriterijske varijable ma osnovi sustava varijabli prediktora
(DELTA), koeficijent multiple korelacije sustava prediktorskih varijabli i krite-
rijske wvarijable (RO) i standardna greSka predikcije priterijske wvarijable na
osnovi varijabli prediktora (SIGMA-D)

Prediktorska ‘?
skupina Varijable R RP B P E_C‘ <
varijabli - =
mE o U
R e @

MOBILNOST 09 —08 —11 —98

PODRUCJE 14 .07 .10 1.43

ISPRUZ —02 17 53 —11

ISPMAL —08 —12 —82 673

. ISPVEL —08 14 .88 —17.05
i‘g?tlg’g;;]te FLEKTI —03 07 25 —13 .13 .36 .93

FLEMAL —11 —04 —29 315

FLEVAL —13 —10 —61  8.04

PODLAK —14 —01 —o01 .09

PODMAL —17 —01 —02 .34

PODVEL —16 —07 —17 2.68

. KD 09 24 393 3462
oNee  DOBMANIF —07 —25 —281 1811 .07 21 .96

DULJTRAJ 11 —24 —4.13 —47.59

SPOL —08 —03 —03 .23
Bio-socijalne ZIVSRED 13 .08 08 .93 .23 48 .88

varijable SKOLA —47 —41 —46 21718

ZAPOSLEN —22 01 01 —I2

testu od onih koji su nezaposle-
ni. Medutim ova varijabla ima
vrlo nisku vrijednost parcijalne
korelacije (.01), nizak standardi-

zirani koeficijent parcijalne kore-
lacije (01) kao i mali doprinos
zajedniCkoj varijanci rezultata na
Bender-Gestalt testu (—.12).
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Varijable SKOLA i ZAPOS-
LEN imaju najvisi i pozitivan ko-
eficijent korelacije u svojoj sku-
pini prediktorskih varijabli od .49
(vidljivo iz matrice Kkoeficijenta
korelacije koja ovdje nije prilo-
Zena pa se moze dobiti na uvid
od autora), Sto zna¢i da oni is-
pitanici koji su obrazovaniji su i
zaposleni. Ovom regresijskom ana-
lizom dokazujeme da ti isti is-
pitanici postizu bolje rezultate na
Bender-Gestalt testu.

Neznacajnost koeficijenata mul-
tiple korelacije kao i mneznadaj-
nost parcijalnih korelacija krite-
rijske varijable sa preostale dvije

skupine prediktorskih varijabli
pokazuje da funkcionalni stadij
pokretljivost, podrucje zahvace-

nosti ruke distrofiénim procesom,
stupanj funkcionalne sposobnosti
ruke, starost, te dob manifesta-
cije bolesti i duljina trajanja bo-
lesti ne uti¢u znacajno na rezul-
tate na Bender-Gestalt testu.
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COMPARISON OF SOME CHARACTERISTICS OF PATIENTS WITH
NEUROMUSCULAR DISEASES WITH THEIR SUCCESS
ON THE BENDER-GESTALT TEST

Summary

The Bender-Gestalt Test was applied in a sample of 96 patients with neuro-
muscular diseases. Data on their motor and bio-social characteristics, as well as
their chronological age, the onset of the disease and its duration were collected.
The results showed that there is a significant, logically positive, correla-

tion between the success of subjects on the Bender-Gestalt Test and her/his
level of education.
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