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Gornji tok rijeke Cetine zatvoren s jedne strane planinskim
masivom Dinare, a s druge masivom Svilaje prirodni je okvir
kraskog polja kojeg zovemo vrlicko podrucje. Srodan susjednim
plodnim dolinama rijeka Cikole, Krke i nizvodnom porjeéju Cetine,
vrlicki se kraj, upravo zbog zaleda dviju tesko prohodnih planina s
plodnom kotlinom medu njima, tijekom stolje¢a razvijao kao
prirodno i kulturno homogena cjelina. | danasnje administrativne
granice samostalne opdéine Vrlika posStuju i cuvaju tradicijske mede.
Vrlika je rubna opéina sa Sibensko-kninskom Zupanijom, pa nas na
njenim prilazima iz pravca Knina i DrniSa ceka dobrodoslica u
Splitsko-dalmatinsku Zupaniju. Prostiruéi se planinom Dinarom,
jugoistoéna granica vrlicke opéine nijemi je, neprohodni dio
drzavne granice Republike Hrvatske prema susjednoj drzavi Bosni i
Hercegovini. No, za Vrli¢ane intimno, moZda je najvaznija ona, sa
samostalnom hrvatskom drZavom, nanovo uspostavljena opdinska
granica prema Sinju. ViSe od rivalstva dva uistinu snazna entiteta
Cetinske Krajine, ona za Vrli¢ane znaci preuzimanje odgovornosti
za buducénost svoga kraja. Postavljene granice izmedu Vrlike i
susjednih podrudja zasnivaju se, velikim dijelom, na osobitostima
njene etnografske baStine. Dugo se odrzala u svakodnevnom
Zivotu vrlickih sela sve do Sezdesetih godina dvadesetog stoljeca. S
druge strane ocuvana izvornost i autohtonost njenih oblika, posebno
njene narodne nosnje, zarana je plijenila pozornost i umjetnika i
strucnjaka, pa je to jedna od najobradenijih i '"najopjevanijih"
etnografskih cjelina Dalmatinske zagore.

je Zivopisno mjesto zbivanja radnje. Predug bi bio popis svih
autorskih radova koji se nizu samo tijekom 20. st. Proza Dinka
Simunoviéa i Milana Begovi¢a s pocetka stolje¢a ili Zestoki prizori u filmu
"Lisice" redatelja Krste Papica 1969. godine, tek su neki od primjeraka
izuzetnog umjetnickog izricaja. No, svijetom ju je pronijela komicna opera
Jakova Gotovca "Ero s onoga svijeta". ZavrSno kolo ovog izuzetnog
nacionalnog glazbenog dijela nastalog izmedu dvaju svjetskih ratova danas je
Cest adut uspjesnosti folklornim drustvima pri njihovim nastupima Sirom
domovine ili svijeta.
Usporedo s umjetnickim obradama koje mogu, ali ne moraju pedantno
biljeZiti etnografske pojave, trajala je i jo§ uvijek traje, znatiZelja kojoj je
narodna kultura primarna tema.

M nogim djelima hrvatskih umjetnika, i kad nije bila glavna tema, bila
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Puno prije nego Sto se etnologija odvojila u samostalnu znanstvenu
disciplinu vrlicka baStina prvo je nasla svoje mjesto medu putopisima.
Likovni i knjizevni zapisi ove vrste posebno su bili ucestali tijekom 19. st.,
medutim ¢elni, "Put po Dalmaciji" opata Alberta Fortisa, objavljen je jo3 1774.
godine u Veneciji. U viSe od sto godine vladavine ovoga Zanra, posebno
likovne mape posvecene nosnji, nijednom nece ispustiti vrlicka obiljezja. Vec
putopisne razrade na posebna poglavlja posvetena krajobrazima, odjeéi,
obicajima postupno ¢e dovesti sve strucnije pristupe.

Pocetkom 20. stoljeca izasla je iz tiska "Dalmacija i njena narodna
umjetnost” Natalije Bruck-Auffenberg. Ta knjiga, koja se drzi prvim
znacajnijim stru¢nim radom, a posvecena je iskljucivo narodnom rukotvorstvu,
u vise navrata vraca se vjeStini vrlickih ruku “poradi izvornosti i bogatstva
njenih puckih rukotvorina".

Istovremeno se u Splitu osniva i muzej koji ¢e prikupljati istovrsne
predmete. Danasnje zbirke ove institucije, Etnografskog muzeja Split, broje na
stotine vrlickih predmeta. Prati ih i potkrepljuje mnostvo arhivskih fotografija i
dokumenata. Iz desetljetnih akvizicija i obrada ove grade, razliite generacije
muzejskih struénjaka do sada su javnosti priredile dvije monografije posveéene
vrlickoj no$nji. Prva, "Vrlika" Aide Koludrovi¢ iz 1956. razabire sociolosku
stranu posebno Zenskih odjevnih kompleta, a druga "Narodna nosnja Vrlike"
Jelene Gamulin 1988., dekompozicija je zenske i muske no$nje priredena kao
uputstvo za njihovu ponovnu izradu.

Sukladno broju i kvaliteti raznovrsnih putopisnih, likovnih, beletistickih
i struénih obrada, iz kojih su u gornjem tekstu istaknuta tek predodzbena djela,
vrlicka tradicijska kultura sticala je sve vecu popularnost. S vremenom je
postala simbolom koji predocava opce etnografske pojave Sirom Dalmatinske
zagore. No, njenim postavljanjem na scenu zapoceto je pretapanje izvornih
predmeta u suvenirske folklorne rekvizite kojima su se kona¢no raskinule
vitalne veze materijalne kulture s prirodnim vrlickim okoliSom i
svakodnevnicom.

Danas po vrlickim, bilo seoskim, bilo gradskim domacdinstvima nema
one iste slojevite vremenske patine, tragova koji obiljezavaju generacijske
pomake svake obitelji. Poput srednjovjekovnog preseljenja iz prvotnog naselja
Vrh rike u utvrdeni grad Prozor (Gradinu), Vrli¢ani su i nakon Domovinskoga
rata ponovo krenuli ispocetka. Njime je proces iSCezavanja tradicijske kulture,
zapocet svjetskim ratovima dvadesetog stoljeca, nazalost bio dovrSen. Sa¢uvani
izvori svjedoce da je svakim ratom doslo do opadanje i kvalitete i kvantitete
njenih obiljezja.

Do drugoga svjetskoga rata Vrlika je s prstenom okolnih sela jo$ uvijek
zivjela unutar moguénosti i dosega prirodnih granica svoje autarkicne
proizvodnje i loSih komunikacija sa susjednim podru¢jima. Iz istih razloga
sama Vrlika je, nakon povlac¢enja Turaka i uspostavljanjem venecijanske vlasti,
izaSla van svoga srednjovjekovnog naselja i slobodnije nastavila Zivot podno
bedema Gradine. Tijekom 19. st., za vrijeme francuske, i posebno u drugoj
polovici austrijske uprave razvila se u upravno srediste i trgoviste. Veliki dio
vrlickog polja bio je vlasnistvo u meduvremenu stasalih posjednic¢kih i
trgovackih obitelji koji su, uz ¢inovni¢ku upravu, svecenstvo i ondasnje
intelektualce, bili drustveni vrh ove male, zatvorene zajednice.
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Zivot se odvijao ujednaéenim prirodnim ritmom sezonskih obveza ovog
stoCarsko-poljodjelskog kraja kojih su obredno oznacavali crkveni blagdani.
Pocetak aktivnog dijela godine odvijao se negdje izmedu Uskrsa i Bozica, a
onaj zimski, radno pasivan, bio je viSe posvecen medusobnim okupljanjima.
Mukotrpnu seljacku svakodnevicu i ljeti su presijecali i rasterecivali, na
dernek i sajam u Vrliku dovodili sveci zastitnici. Prvi je 25. srpnja, Pilip i
Jakov, a bez utvrdenog datuma, ali svake prve nedjelje mjeseca listopada pada
dan gradske zaStitnice Gospe od RuZarija. Dani pred RoZaricu bili su obiljeZeni
silnim pripremama za priliv velikog broja namjernika. Domaci trgovci i
gostoniéari odlazili bi sve do primorskih gradova, Sibenika ili Splita, gdje su u
veletrgovackoj mrezi opskrbljivali svoje ducane uobiCajenim potrepstinama:
petroljem, solju, uljem ..., pa ¢ak unato¢ sadnji domacih vinograda, i vinom
bilo iz Kastela ili Sibenskog kraja.

No¢ uoci blagdana prvo bi pristizali trgovci i obrtnici iz udaljenih
krajeva: susjedne Bosne, londari iz Potravlja i domaéi obrtnici. Zivalj iz
okolnih sela i gosti vrlickih obitelji slijevali su se prilaznim cestama s prvim
jutarnjim zrakama sunca:

"Dernek je razlicit za ove blize mjestane i za ove dalje. Ustani se vrio
rano, u 4-5 sati, i pripremaju se za taj dernek. Djevojke idu jedna kod druge da
se splicu, da se ureduju. Posebno nakite, dendare, trake ispod vrata. Da se
mijenjaju jedna s drugom koja ima isti, da imaju razlicite. Kad se obuku skupi
se grupa njih pet Sest iz jednog komsiluka pa tu sacekaju zZene ,koje su jedna
obavezna pratnja za djevojke. Onda vise puta sacekaju se i muskarci. Po puta
ve¢ pocne da pjevaju. Nekad pocnu muski, nekad Zenske. Pomazu im mlade
Zene koje su se udale prije jednu dvije godine. Pjesace po osam do deset
kilometara. Kad dodu u Vrliku, idu u kolo...." (Ivancan, 1982: 59).

Vrli¢ke ulice i kale, a posebno to¢ka kriZzanja glavnih cesta, sam centar
podno crkve koji Vrli¢ani zovu Varo§, bili su, kao i danas, prepune ljudi.
Ugovaralo se, ogovaralo, kupovalo i Setalo. Metez, pjesma, kolo i Zamor
zamirali su samo za vrijeme crkvenih obreda. No, nakon procesije i mise
ponovo bi rasla euforija druZenja.

Pred crkvom ili na cesti pred suprotnom, zgradom opéine stariji su
gledali, a mladi hvatali u kolo. Drustvena uloga plesa kojom se nacelno
zajednici predstavljaju obiteljski ¢lanovi stasali za udaju, odnosno Zenidbu,
dodatno su pobudivali znatizelju. Odmjeravali su se novaci, njihova snaga i
sposobnosti. Jo§ od prolje¢a zagledavali su se i prosudivali moguéi parovi, a
ve¢ sa oltara javnosti obznanjenim brakovima dogovarale se predstojece
svadbe. Dodatnu napetost stvarala je moguénost iznenadne ili ocekivane
otmice djevojke iz kola. Bilo da je bila ekonomski motivirana i dogovorena
izmedu dvije obitelji koje ne mogu snositi troskove svadbe, ili emocijama
pobudena i intimno osmiSljena s obje ili samo jedne strane buducih brac¢nih
partnera, umicanjem djevojka postaje Zena i ¢lanom obitelji u koju je odvedena.
Uobicajeni domaci glagolski izraz za ovu pojavu umakla se potvrduje da
otmica ¢esée izvedena uz djevojcin pristanak, negoli privolu. Za $iru zajednicu
ovaj prevratnicki ¢in bio je teatarski prizor koji se prepri¢avao danima i pamtio
desetlje¢ima.

Samo kolo zapoc€inje s vise manjih ili ve¢ih grupa iz pojedinacnih sela
koji se postupno se razmjenjuju ili ispreple¢u u jedno. Iako su zabiljezena
starije ili mlade inacice koreografije, razli¢it broj i veli¢ine grupa tradicijska
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osnova je ostala ista. Obicaj je, ali i vrsta ovog otvorenog kola nalaze da
muskarci moraju biti na pocetku i kraju kola, a Zene u njegovoj sredini mogu,
ali ne moraju biti naizmjeni¢no poredane s muskarcima. Drze¢i se iskljucivo za
tkanice, struke, pojaseve ili neko drugo remenje zapoc¢inju polaganim korakom
Setnjom. Postupno, promjenom koraka kolo dobiva snazan trée¢i zamah i
ogovarajuéi naziv - U letu, leta. Ve¢ prema broju ucesnika i umje$nosti
kolovode, ono se iz poéetnog polukruga preoblikuje, izokrece na leda, pa opet
zatvara prema unutra i, ako je jako dugo, mota u dva ili tri reda. Pri njemu se
izvode skokovi, doskoci i zabacivanje muskaraca na kraju kola. Za takove
eksibicije vjestih igraca kola potreban je manji broj plesaca. Ponekad se unutar
kruga izdvaja par koji pleSe po istom obrascu, pa muskarac zabacuje Zenu ili je,
rjede, s obje ruke o struku podize visoko u zrak

Zbog napora koji iziskuje osnovni korak, zabacivanja i skokovi samo
kolo je potpuno nijemo. Tako je popra¢eno pjesmom igraca dok traje Setnja, a
potom pjesmom ili zvukom mjesnice iz pozadine, njegova privlacnost je u
sirovom ritmu i energi¢nosti samog plesnog koraka. Danas je tesko predoditi
svu silinu ovoga kola koje je nekad raslo i razvijalo se cijelom duzinom ulice, a
pred njegovim naletom uklanjale su se mase:

"Ponekad ne bude dovoljno mjesta pred crkvom. Tada pleSu 30-50
metara dalje do Vage, pa tu naprave krug. Kada se i ovdje skupi previse
svijeta, kolovoda se nekako probije "pa u onoj puzi, tréi se po ritmu kola opet
jedno 30-40 m. Pa opet naprave krug. | tako opet skroz do Vage..."
(Ivanc¢an, 1982: 53).

U spletu s uistinu Zivopisnom i za svakih blagdanskih prigoda posebno
sveéanom narodnom no$njom, ovakvi slikoviti prizori su bili sami po sebi
izazovni dozivljaji kako u punom drustvenom znacenju domacem stanovnistvu,
tako i slucajnim, pasivnim strancima koji su Vrliku ponajvise poznavali i
pohodili je kao pribjeziste iz ljetnih primorskih Zega svjezem zraku i ljekovitoj
izvorskoj vodi s njenih mnogobrojnih izvora.

Prisjetimo li se da je u drugoj polovini 19. st., uspostavljanjem javnih
ustanova poput poglavarstva, suda, skole, poste ili lije¢nicke sluzbe Vrlika
stekla znacajnije gradske osobine. Netom uoci dvadesetog stoljec¢a dovrSene su
i mnoge monumentalnije privatne i javne zgrade kojima su utvrdeni temeljni
orijentiri vrlicke spomenicke bastine novijeg vremena.

U osnovi su to jednostavne kamene viSekatnice s nizom prozora u
svakoj etazi, uskih zelenih okvira i drvenih kapaka, Skura, te masivnim ulaznim
vratima pred portunima. Tek poneka je fasada bila oZzbukana u tada omiljenim
pastelnim bojama, s bijelim ukrasnim naglascima, sithom kamenom plastikom
ili §tukaturom na prodeljima zgrada. Takvi detalji i danas postoje kao vanjski
tragovi dosegnutog stupnja razvoja gradskog obrasca zivljenja vrlickih
posjednickih obitelji tog razdoblja. Posebnu draz vrlickoj arhitekturi daju
istovrsni, od kamena klesani potpornji zidovi i mnogobrojne ograde parapeti
duz vrlickih cesta, vrtova i dvoriSta. Uz dvoriSne portale vrtova ove ograde
izrastaju u stasite pilone. Posebno su lijepi oni primjerci kombinirani s
kovanim Zeljezom. Neki su tijekom vremena nestali, neki zasad zapusteni, ali
ima i onih, javnih, dobro ocuvanih kao pred, i ondaSnjom i danaSnjom,
zgradom Opcine. Njihova ambijentalna vrijednost narocito je isticajna kao dio
parkovne arhitekture na Cesmi, vrlickom sredisnjem izvoru ispod guste
listopadne Sume Gospinog gaja. Ovom mjestu duboke hladovine i vjegitog
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Zubora vode na koje se i danas rado zalazi i salazi ljeti pred podnevne ru¢kove
i u popodnevne Setnje prigodno je doraden izgled jos 1875., u godini pohoda
Franje Josipa I. Vrlici. Godinu kasnije zapoceta je i gradnja nove zupne crkve.
IzmjesStena iznad mjesta stare crkve iz mletackog razdoblja na juzne pristranke
brijega podno same srednjovjekovne Gradine, nova crkva Gospe od RuZarija
postat ¢e zajedno sa suprotnom, zgradom Opéine najznacajniji urbanisticki
pomak i naglasak novom sredistu Vrlike. Dovrseni na samom kraju 19. st.,
zgrada Opcine 1889., a crkva 1898. godine, u spletu s drugim javnim i
privatnim gradnjama vrlickih obitelji uistinu su bili atraktivna pozadina
obrednih i druStvenih vrlickih zbivanja s pocetka stoljeca.

Zato nije ¢udno $to su upravo u ovom razdoblju i oko ovog razdoblja
nastale najznacajniji autorski i umjetnicki radovi posveéeni Vrlici, ali se i
usmeno, s koljena na koljeno medu starosjediocima odrzava predaja, price i
anegdote gospodskih vrlina vrlicke proslosti. Bilo da su bliske stvarnosti ili s
vremenskim odmakom obogadene i uzdignute u mit ove price o zimovanjima
u Egiptu, o JaSinoj kavani s prvim glazbenim automatom, baulima i Skrinjama
punim ¢arobnog ruha ili kuci po ljepoti ravnoj, prema rije¢ima samog cara
Franje 1., be¢kom Schonbrunu pritajeno odrZavaju ladanjska obiljezja, i
negdasnjeg i danasnjeg, Zivota mjesta.

PRIVREDIVANJE

Okvir koji je nosio, podupirao i isticao gradske obrasce Zivljenja u
samoj Vrlici bio je jamacno Zivopisni i autohtoni, ali opre¢ni zivot sela iz
njenog neposrednog okolisa. Odmah iza samoga gradskoga centra Varosa, ve¢
na rubovima Jakara, Varozdina i Cesme s prvim vrtovima, voénjacima i
vinogradima pocinjali su svakodnevni seoski prizori. Upravo na selima oko
Sirokog i plodnog polja i na radu njihovih tezaka pocivalo je gospodarstvo
vrlickoga kraja. Iako je broj sela koja administrativno pripadaju vrlickoj zupi,
odnosno vrlickoj opéini, s vremenom varirao, broj onih koja su joj,
gospodarstveno i kulturno, gravitirala ostao je gotovo isti: Podosoje, Kukar,
Garjak, Vinali¢, Jezevi¢, Kosore, Cetina, Kijevo, Civljane, Maovice i OtiSic.
Koljane, nekad najplodnije i najbogatije selo koje se prostiralo sredinom polja
nestalo je pod umjetno nastalim jezerom Peru¢om Sezdesetih godina, sada vec,
minulog dvadesetog stoljeca. NaZzalost, s njim je potopljen i najznacajniji, uz
groblje i crkvu sv. Spasa u selu Cetini, starohrvatski arheolodki lokalitet -
Crkvina.

Trazimo li satisfakciju za izgubljeni dio tla i kulturnog identiteta utjeSno
je $to je wvrlicki kraj izgradnjom istoimene hidroelektrane stekao nove
gospodarstvene potencijale i, S§to se vrlo rijetko dogada, obogatio krajolik.
Popnete 1i se u vrlicku Gradinu preko njenih bedema otvara se pogled na
pitoma polja i zbijena sela iza kojih, u izmaglici, izranja masiv Dinare, dok se
na obzorju stapaju nebo i voda.

No, u vrijeme od prije, neSto viSe ili manje, stotinu godina koje se od
milja zove Begovicevim dobom jo§ se Zivjelo bez suvremenih industrijskih
dostignuéa i njihovih lagodnosti. Ponajvise od uzgoja zitarica i stoke. P3enica,
raz, jeCam, proso i kukuruz bili su osnovne ziveznih namirnica dopunjavane s
raznovrsnim mlije¢nim seoskim proizvodima. Kupus i krumpir su
najzastupljenije povrée, a uz sitno divlje, najcesce kultivirano voce su bile
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kruSke, jabuke i Sljive. Nekad su se uzgajale i tekstilne biljke konoplja i lan, a
poticana je, posebno za vrijeme Austrije, i sadnja duhana i duda, murva za
potrebe svilarstva i duhanske industrije. Na pocetku stoljeca sadeni su i prvi
panjevi loze. Tekstilne biljke su davno potisnute i iS¢ezle dostupnoséu
industrijskog platna za izradu prtenih, pamuénih dijelova nosnje, a industrijske
nikada i nisu istinski zaZivjele u ovom kraju.

Poljodjelstvo

Zemlja se je obradivala usporenim ritmom starinskih alatki uz pomo¢
Zivotinjske zaprege volova i konja. Negdasnji drveni plug (i jaram) prvo se, jo$
prije drugoga svjetskoga rata, poCeo zamjenjivati zeljeznim, a potom
traktorom. Brana od granja Zeljeznom drljacom. Bilo da je proljetno ili jesenje
oranje, na sklad ili razor uzorana zemlja, sija¢, uvijek i samo muskarac, vadi i
baca sjeme iz bisaga. Kukuruz se sadi u svaku tre¢u brazdu, a krumpir pod
motiku. Oni dijelovi zemlje koje ne doseze plug, obi¢no uzglavci njive okopaju
se ru¢no. Manje povrSine zemlje i vinogradi takoder. Za njih se uobicajeno
koristi ru¢no orude motika i masklin, a za kréenje redova loze jos$ je spretniji
dvorog ili raSlica. Isprepletenost uzgoja stoke, i krupnog i sitnog zuba, s
ratarstvom omogucavala je dva nacina gnojenja zemljiSta. Prvo, premjestanje
pomic¢nih torova s jednog na drugo mjesto danas je gotovo zaboravljeno, dok je
stajski, pregoreni dubar rastresen po oranicama ostao osnovni nacin gnojenja
zemlje.

Jo§ od pamtivijeka tradicionalna podjela na muske i Zenske poslove
odrzavala je i ovdje Zene uz kuéu i okuénicu, a muskarcu su pripadali udaljeniji
i fizicki tezi sezonski poslovi ukljucuju¢i one, povremene, nadnicarske u
udaljenim krajevima zemlje.

Istom podjelom Zenama je uz pripremu hrane i odjece, odrzavanje kuce,
¢uvanje djece i nemoc¢nih, muznju i prehranu stoke pripalo i odrZavanje vrtnih
okuénica, pa i nisu tako bile nevjeste u poljodjelskim poslovima.

Prilog vise takvom ve¢ Sirokom i raznovrsnom spektru, rascjepkanih i
nimalo lakih poslova bila je i Zetva koju su takoder nekad nosile Zene. Zetva je
sredisnji posao ljetnog razdoblja, pa su negdasnji prizori Zetelica predvodenih
gospodaricom, starjeSicom kuce ¢ija se zemlja Zzanje sa Srpom u ruci bas sa
vrlickih polja, primjerci kvalitetno zabiljezenih starijih oblika poljodjelskih
radova, ali i, takoder rijetko zabiljeZenih radnih oblika nos$nje. Kasnijom
primjenom kose, osnovnim sredstvom za ko3enje trave, ovakve slike Zenskog
kolektivnog poljskog rada potpuno su iscezle, jer su posao preuzeli muskarci.
Srp, tipa ponesto izduZzenog polukruga i nazubljene oStrice s nasadom ili
¢lankom - drvenom ru€icom, ostao je u primjeni za zetvu kukuruza i razi, te za
kosi nepristupac¢nim dijelovima oko kamenja.

Poznjeveno Zzito vezu se usukanim vlatima, pa se radi suSenja razlicito
slazu jedan preko drugog u hrpe zvane u trojice ili granice. Za zaStitu od
ozljeda prilikom vezanja rukohvati zita u snop u vrlickom kraju upotrebljava se
sitni tekstilni predmet sastavljen od kljeCanog pravokutnika i uzica usukane
vune priSivenih uz dva suprotna ruba. Zove se povrazaca, a omata se oko
desnog koljena mudkarcima koji idu za Zetelicama i veZu snopove klasja.
Povrazaom se nosi i ru¢ak u polje u drvenoj zdili s poklopcem tako da se ona
polozi na tkani dio, a uzicama se nosi u ruci. Pripremanje i noSenje rucka u
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polje je jedno od laksih zaduzenja Zenskog dijela obitelji, pa ih ve¢ o dnevnim
obvezama, raspodjeli posla i povjerenju, mogu obavljati i starije osobe Sto je
najce$¢e domacica kuce.

Nakon Zetve krajem lipnja, te suSenja na poljskim povrSinama Zito se
polovicom kolovoza, negdje oko Velike Gospe doprema kuéi gdje se zrno
odvaja od klasja. Za ovaj posao postoje dva, odnosno tri, na¢ina rada ovisno o
tomu da li se preostala slama Zeli dalje iskoristi, pa se s najmanje oSte¢enja
takvo Zitno snoplje udara o kakvu tvrdu podlogu. Uobiajeno je to raZena
slama kojom su se pokrivali krovovi, radila uZa i plela sita za prosijavanje zrnja
ili brasna. Drugi nacin mlacéenja je takav da se Klasje rasprostre po ravnoj
povrsini, pa se po njemu uistinu tuklo i mlatilo zgodnim Stapom ili prakljacom,
drvenim predmetom za pranje robe. Treéi i najsloZeniji naéin, vrSenje, trazi
posebnu povrSinu, opremu i dodatnu radnu snagu. Na okrugloj, zaravnjenoj
povrsini zemlje, guvnu, po vrSaju gaze zivotinje, uobicajeno potkovani konji.
Kreéu se u koncentriénim krugovima oko stupa, stozera ili stoZine, osovljenog
u sredini kruga za koji su Zivotinje privezane. Tjera ih, goni, vodi¢ Skurijom,
bi¢em kojim im odreduje ritam i smjer kretanja. Negdasnja zemljana gumna
svake godine su se pripremala, oZuljala od trave, ako je potrebno nanosila
dodatna zemlja, polivala vodom i konjima ugazila. Zamijenila su ih ona
poplo¢ana kamenom, a potom nedavno ona zalivena cimentom. Nakon
mlacenja ili vrSidbe Zito bi se vijalo, bacalo u zrak drvenom lopatom radi
procis¢avanja od slame. Na guvnima se i suSio kukuruz. Zrna kukuruza su se
odvajala takoder mlacenjem ili komusanjem, zuljanjem klipa o klip.

Konaéno, zito se transportiralo u velikim vre¢ama ararima, otkanim od,
poput bisaga, crno bijele vune, mljeti u mlinove i vracalo ku¢i kao brasno.
Zbog i ljeti mrzle Cetine, mnogobrojnih izvora i potoka, vrlicki kraj je imao
veliki broj vodenica zvanih prema obiteljima koje su ih drzale, pa kuéni, ruéni
Zrvnjevi nisu bili ni potrebni. Stovise za susnih ljeta kada su i kninski Kr¢iéi
znali presusiti, pristizale su pred najsnaznije mlinove vrlickog kraja, poput
onog Lelasovog na Baleckom mostu, kolone Zitom natovarenih magaraca iz
udaljenih krajeva na obradu.

Nacin gospodarenja kojim se teSko dolazilo, a time i odvajalo, od
gotovog novca osnovni naéin placanja dugo je bila odredena mjera u dobrima.
Izuzev opcinskih pristojbi placanih u novcu gotovo sve ostalo placalo se u
naturi. Bilo u stoci ili poljoprivrednim proizvodima. Seljaci napolicari su
dijelili urod s posjednicima zemlje i dodavali vrecu vise za porez. Crkveni dio
se odvajao po vari¢ak Zita za svaku glavu u obitelji, a mlinaru oka ili bika
ovisno o kvaliteti vrece brasna.

U vrlickih trgovaca kupovala se samo najneophodnija roba koju nisu
proizvodila seoska domacinstva. Izmjerena u sitnim, refuzo, koli¢inama
ponajéesée se uduZivala pa bi kamata Cesto, s vremenom i koli¢inom, znala
prerasti glavnicu duga. No, i trgovci su u znali primati kvalitetne seoske
proizvode u zamjenu za novac. Postojala je zasebna razmjena trgovaca sa
seoskim domacicama koje su za koju duzinu jaja, njihovo neosporno vlasnistvo
kao i prihod ostvaren njima, kupovale po vlastitom nahodenju, ali najéesée opet
proizvode za obitelj, a ne za osobnu korist.
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Vinogradarstvo

Vinogradarstvo u vrlickom kraju nema tako dugu tradiciju kao $to to
biljeze primorski krajevi. Vrli¢ani nisu nikad Zivjeli od prinosa loze, ve¢ su
postoje¢im vinogradima podmirivali vlastite potrebe. Ali uredan i stasit
vinograd, te kvalitetno vino i danas su ponos marljivih obitelji jer za njegovo
odrZavanje treba puno uloZenog truda. Za najopseznijih i najteZe radove u
vinograda okopavanje ili berbu, trganje, grozda kao i za druge sezonske
poslove, okupljala sva dostupna radna snaga. Obicaj pomaganja susjeda,
prijatelja i rodaka koji u dogovoreni dan dolaze jedni drugima u pripomo¢
jedan je od najplemenitijih oblika medusobne solidarnost ocuvan pri najtezim
ili najsveCanijim trenucima godi$njeg ili zivotnog ciklusa: poljskim ili
gradevinskim radovima, svadbama ili smrti.

U Vrlici je sve do nedavno postojalo nepisano pravilo da se berba
grozda obavlja tek po Rozarici, u $to kra¢em roku kroz deseti mjesec, kao
jedan od posljednjih poljodjelskih radova i priprema hrane pred predstojec¢u
zimu. Ubiranje pojedinac¢nih grozdova zrelog grozda prije njegova trganja bilo
je strogo zabranjeno i ukucanima jer se tako lakse kontrolira i ¢uva od krade ili
StetoCina, pa se u vinogradu znalo i preno€iti radi njegove zastite. Prije berbe
pripremi se odgovarajuca oprema, operu badnjevi i bacve ili, ako je potrebno,
kupi nova na Rozaricu. Obrada grozda vrsi se u kod kuée u konobama gdje se
nakon izvlacenja iz vinograda, u ve¢im i manjim od §iblja pletenim krtolima,
drvenim kaSetama ili, danas, plasticnim vre¢ama, prebacuje u badnje radi
fermentacije. Tradicijski i najprimitivniji oblik gnjeéenja grozda bilo je gazenje
bosim nogama koje su sporadi¢no zamijenili, pa su se medusobno posudivali,
neveliki prijenosni ru¢ni kosevi - muljace.

Dobiveni most odstoji nekoliko dana radi vrenja, a potom se otace u
Ciste baéve kao mlado vino koje se u Vrlici zove slacica, a od ostataka tropa
kao i od §ljiva, pece se rakija.

Stocarstvo

No, i pored znacajnijeg udjela uzgoja zitarica, loze, sporadi¢nog
vrtlarstva i vocarstva koje se danas narocito pokusava revitalizirati u vrlickom
kraju, najznacajnija grana privredivanja bilo je neko¢ stocarstvo. Njime se nije
samo zaokruZzivao agrarni proces i dopunjava svakodnevna prehrana
zitaricama, vec je stocarstvo bilo u samom sredistu gospodarskog zanimanja.
Domace Zivotinje, posebno velika stada ovaca i koza, uz pokoju kravu, volove i
konje uistinu su bili blago vrlickih sela. Njihovom prodajom ostvarivao se
veliki dio obiteljskih dodatnih prihoda, a na njihovim sirovinama pociva
najznacajnije osobine materijalne i drustvene kulture, stil Zivota i mentalitet
¢itavog kraja.

Kao i u drugim poljodjelsko - stocarskim krajevima u blizini planinskih
lanaca 1 ovdje prevladava polunomadsko stoCarenje kod kojeg se stoka,
ponajviSe ovce i koze, u potrazi za svjezom paSom u zimskom razdoblju boravi
kod kuée u selu, a pred ljeto okupljena stada s pastirima i neophodnom
zenskom Celjadi, kreée na ispasu u planinska stani§ta Dinare. Tamo se u
kratkom ljetnom razdoblju musSkarci ponajviSe bave stokom po okolnim
pasnjacima, a Zene, maje, kao i domacice kod kuce preraduju mlijeko. Poneka
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od seoskih obiteljskih zajednica imala je svoj ogranak, kortu koji je trajno
boravio u planini, pa je obavljanje planinskih poslova bilo njihovo zaduZenja.
Maja, domacica kuce, je u jednoj takvoj zabiljeZenoj zajednici, Duvnjak-
Pilipcevi¢, bila je iz planinske korte, pa joj je prerada vune i mlijeka bilo
osnovni posao cijeloga zivota u ¢emu je, po prici, postala vrsni znalac.

Prehrana

Namirnice zivotinjskog podrijetla, misle¢i ponajvi§e na meso, prije se
nisu mogla svakodnevno priustiti, pa su mozda ba$ zato su i osnovni
gastronomski specijaliteti i obredna jela vrlickog kraja. Uz vrlicku, beskvasnu,
pogacu i kruh ispod peke o najsvecanijim zivotnim prigodama i blagdanima
moralo se naéi meso i vino, a kao aperitiv rakija. lako jednostavno obradeno
pecenjem na otvorenoj vatri ili na ognjistu ispod iste zemljane posude kao za
pecenje pogace, peke, vrhunsko i najpozeljnije glavno jelo svih svecanosti je
pecenje bilo u gradskoj ili seoskoj sredini. Janjetina u proljetno-ljetnom
razdoblju, svinjetina zimi. Perad im je prva zamjena, a u nekim prigodama
ravnopravna.

Tako se pred Bozi¢ posebno Sopala tuka da bi se kao drugo jelo, nakon
arambasic¢a, sarma od mijeSanog mljevenog mesa bez riZe, nasla na bozi¢noj
trpezi napose gradskih obitelji. O Uskrsu pored sveCanog rucaka, nakon
uobicajenog posta domac¢om pastrvom iz Cetine ili bakalarom, u samoj Vrlici
je postojao i obi¢aj da se s blagoslovljenom hranom ide na marendin, obiteljski
izlet u prirodu. Za razliku od Bozi¢a za kojeg nema kolaca posebnog sastava i
naziva za Uskrs se rade svijetli kolaci s puno jaja: sirnice koje se u Vrlici ¢es¢e
Z0VU pogacicama; potom garitule, te posebna vrst biskvitne torte u koju se
dodaje tek malo suvica, pa(n)diSpanja. Pa(n)diSpanja je i u najpopularnijoj
dalmatinskoj kuharici, onoj od Dike Marjanovi¢, zabiljezena kao vrlicki
narodni kolac.

Raslojavanja hrane na seoska i gradska jela i slastice, koji su u Vrlici
pripravljani po istim ili slicnim receptima kao i u drugim urbanim sredina
Dalmacije, nema na dan gradske zaStitnice RoZarice, jer svi podjednako jedu
samo pecenu svinjetinu gotovo bez ikakvih priloga. To je jedini dan kada, bilo
seoska, bilo gradska domacinstva, ne pripremaju objed kod kuée nego se
zgotovljeno meso prodaje i kupuje po gostionicama ili na, za tu prigodu,
improviziranim bancima. Ako nisu gosti gradskih domacina hodocasnici i jedu
na postojecim ili, za tu prigodu, posebno pripremljenim javnim mjestima.

S Rozaricom vrli¢ki kraj zapravo oznadava i ulazi u zimsko godisnje
razdoblje jer se pred nju i o njoj ve¢ dovrsili ljetni, i pripremile predradnje za
zimske poslove: zgotovila ljetina, spustilo blago i pripremljene mlijecne
namirnice s planine, ugovorile i odredile svadbe, prodali viSkovi, pa potom i
kupile neophodne stvari potrebne za osnovne zimske poslove kratkotrajnog
dana i duge no¢i zimske dokolice.

Za razliku od gradskih sloZenijih recepta seoskom zivlju nekoé je
kupovni kruh bio ekskluzivna poslastica turta. Pored pecenja friSkoga mesa
moguéeg neposredno po klanju Zivotinja, pravi seoski zimski specijaliteti
spremljeni su od konzerviranog povréa i mesa: ukiseljenog kupusa i, na dimu i
buri, susenog ov¢jeg, kozjeg ili svinjeceg mesa. Posebno su cijenjeni tanko
rezani naresci - fete pecenice, pancete, pruta od svinjetine, dok se ostalo meso
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i pozicije priprema kuhanjem. PonajviSe sa slatkim, friskim ili Kkiselim
kupusom. Gotovo bez ikakvih priloga zaéina i mirodija Kiseli kupus sa suvim
mesom, jednostavne pripreme, a posebnog okusa, ve¢ zaboravljenog jer se
danas takvo meso dobiva kratkotrajnim industrijskim postupkom, bila su
sveCana zamjena svakodnevnim meksim ili tvrdim, zitnim kaSama. Pura,
kukuruzna kasa koja se i danas pravi, ali CeS¢e kao prilog mesnim jelima,
neko¢ je bila glavno jelo za¢injeno s masti ili maslacem. Prelivena uskuhanim
svjeZzim mlijekom, varenikom, ili ukiseljenim, kiselinom, reskog okusa postaje
pravi vegetarijanski specijalitet.

Sirevi koji su se radili viSe na planini nego u selima razli¢itom obradom
razdvajaju se u dvije vrste: mladi, nesoljeni dobiven iz drvenog kalupa zdilice i
soljeni sir pohranjen i sasuSen u miSinama. Tako pripremljenom siru otuda je i
poseban oblik gruda, pikantan okus i adekvatan naziv- sir iz miSine. Poslastice
su bile na maslu ili masti peceni bezkvasni ustipci, a raspucala zrna kukuruza
koja se u danas poznatije kao gradske kokice u Vrlici su znane kao bule.

Izuzev za kuhanje i pecenje nad vatrom, za koje su se koristile zemljane
posuda bakre, sve ostalo posude za drzanje, serviranje i pribor hrane, kao druge
ostave bili su drveni. Manji komadi izdubeni u drvu, a veci slozeni od duZica
drva s metalnim obru¢ima. U nacvama se mijesio i rastao kruh, a vucijom
grabila, nosila i drZala voda. Pilo se iz, od smreke mirisnih, bukara, a u
najboljim hrastovim ba¢vama drzalo vino. U diZzvu se muzlo mlijeko, a uskom
stapu, posebnim Stapom, mecajom izmete mlijeko u maslac.

Tek poneki uporabni drveni predmeti bili su i ukraSeni zarezanim ili na
proboj izvedenim sitnim geometrijskim motivima. Medu jednostavnim
drvenim namjestajem kuce, ukraseni predmeti bili su znamenja njihove
posebne funkcije ili osobe kojoj su namijenjeni. Takva je polukruzna stolica na
Cetiri noge s visokim ornamentalnim naslonom, katrig. Medu obi¢nim niskim
tronozima, stoci¢ima oko okruglog niskog stola sinije, ili klupama na kojim su
sjedili drugi ukuéani, ona je uistinu bila tron autoriteta i neprikosnovenog
vladara obiteljske zajednice, obi¢no najstarijeg muskarca u kuéi. Sli¢no su bile
i ukraSene preslice koje su osobni Zenski predmeti ili vodiri, drveno pomagalo
kosacima pri koSnji. Zabiljezeno je da su masivne Skrinje ili koviezi za
spremanje odjece, sve¢ane poputbine mladenke pri odlasku s ocevine, takoder
bile izrezbarene. No, ponekad su poput prijenosnih dje¢jih kolijevka, beSika,
bile ukraene sasvim drugom tehnikom, utiskivanjem Ziga uZarenim Zeljezom.

Rasporeden oko sredi$njeg mjesta okupljanja obitelji - ognjista, u nekad
i jedinoj prostoriji seoske kuce, drugi osnovni namjestaj poput hambara za
spremanje Zita, uskih zidnih polica 3kancija ili kreveta, bio je sasvim
jednostavan i neukrasen.

Prosperitetom svake obitelji pojedinacno, arhitektura kamenih seoskih
kuéa s vremenom se razvijala od potleusica Cesto dijeljenih i odijeljenih od
stoke samo pleterom do viSe pojedinaénih kuca na okupu. Najées¢i oblik kuce
bio je takav da je stoka ostala na prvoj, zemljanoj etazi, a ukuc¢ani preseljeni na
gornju etaZzu odvojenu od donje drvenim daskama poda. Do obvezne terace
pred ulaznim vratima smjeStenim obi¢no po sredi$njoj osi ¢eone fasade vodile
su kamene stepenice.

Razgranjavanjem obiteljskih zajednica na pojedinacna domacinstva i
gradnjom pojedina¢nih kuca za svaku od njih nastajali su zbijeni zaseoci istih
prezimena, pa su selo Cinila viSe takvih "razbacanih" i Cesto udaljenih
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komSiluka. Takav tip sela nemaju neko zajedni¢ko urbanisticko srediste, te
posebno ako selo nema ni crkvu, zaseoci su osnovni prostorni orijentir.
Koriste¢i se izrazom i¢i u Radnice, Gverice ili Rezica kuce odredivao se
osnovni smjer kretanja i mjesto zbivanja radnje. Za razliku od onih sela koja
nisu imala svoju crkvu ni groblje, pa su ve¢ za nasusne vjerske potrebe, morali
potegnuti pjeske do Varo3a, sela s crkvom i grobljem poput Kijeva, Cetine,
Maovice i Otisi¢a odlikovala je priliéna mjera samostalnosti od Vrlike, ali i
zatvorenosti unutar vlastite seoske zajednice.

TEKSTILNO RUKOTVORSTVO

Dok su predmeti dobiveni obradom drva pripadali krugu muskih
poslova i rukotvorina, odnosno specijaliziranim majstorima - obrtnicima po
kojima se posebno isticalo selo Kijevo, obrada vune i izrada tekstilija u cijelosti
je bila povjerena Zzenama. Neko¢, do drugog svjetskog rata, velika stada ovaca
davali su dovoljno vune za podmirenje domacih potreba, pa su Zene uz
svakodnevne poslove, znale i sudjelovale u gotovo svakom dijelu procesa
prerade vune do gotovog proizvoda. NaZalost, negdadnji uzgoj tekstilnih
biljaka, lana i konoplje, njihova obrada i tkanje potpuno je istisnuta i
zaboravljena upotrebom pamuénog kupovnog platna.

Uz viSeslojnost same kompozicije no$nje ovaj kraj sa¢uvao je mnoge
stare vjestine izrade i ukraSavanja nosnje. Ocuvano je kako vise nac¢ina tkanja
vune, tako i viSe vrsta ukrasnih tehnika. Posebno domi$ljato upotpunjuju se
sasvim jednostavna tehnika apliciranja s razli¢itim vrstama veza po platnu ili
suknu.

Tkanje

OstriZzena vuna prvo bi se prala na kojem blizem potoku ili u Cetini i
suSila po okolnim prozra¢nim ogradama od granja i §iblja. Oc¢iS¢ena i isprana
od prljavstine gargaSama i grebenima bi se ¢eSljala i razvlacila u meko i rahlo
runo. Konacno, Zena bi iz runa privezanog za preslicu, izvlacila vlakna, te
sukajudi ih prstima i pljuvackom, prela, a ispredenu niti, predu, namotavala na
vreteno. Ako se nije koristila u bijeloj ili mrkoj, svojoj prirodnoj boji, preda bi
se, premotana u kancile, nosila bojati u vrlicke mastionice jer je postupak
bojenja prirodnim, biljnim bojama i u ovom kraju davno zaboravljen.

Slijede¢i postupak obrade, tkanje, nije znala i radila ba$ svaka Zena,
nego se opredena vuna nosila vjestijim Zenama - seoskim tkaljama. Nakon
snovanja osnove uz pomo¢ dva ili vise kocica, na glomaznim i teSkim
tkalaGkim spravama, starijim vodoravnim ili, novijim uspravnim, tarama tkalje
bi stvarale osnovnu tkaninu ili gotovi predmet. Od vune prirodnih boja veé¢
samim tkanjem, te naknadnim spajanjem i Sivanjem, gotovo bez ikakvih drugih
postupaka dobivale kuéne tekstilije: arari i bisage, za prijenos Zita, te biljci i
sukanci, zimski pokrivaéi.

Obiéna tkanina, sukno za izradu odjece i obuée, moralo je proci daljnju
obradu valjanja i zbijanja u stupama na Cetini. Tu se, pod djelovanjem udaraca
teSkih drvenih batova i mlaza vode tekstura tkanine ustupa, zgusne, pa sukno
postaje ¢vrsto i nepromocivo. Ako se ne upotrebljava kao bijelo sukno, nego
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modro ono se naknadno nosi i otangati u iste vrlicke mastionice koje se prema
ovom postupku zovu i tangarije.

Sukno i Zenski pasovi tkaju se u dva ili Cetiri nita. Uz ove dvije osnovne
tehnike tkanja kod kojih se nit provlac¢i cunkom kroz zijev osnove, u vrlickom
se kraju posebno isti¢u predmeti tkani takoder na tari, ali prebiranjem osnove i
provlaéenjem potke prstima. Ovom tehnikom klje¢enja viSebojnih niti vune
dobivaju se razli¢iti geometrijski motivi kuka, polukuka, racica, strijeka,
krivuljica ... dovoljno dekorativnih da takvim predmetima nije potrebno
dodatno ukrasavanje. Njome se izraduju Zenske pregace i torbe - zobnice.
Cetvrta tehnika tkanja vrlo rijetko zabiljeZena u hrvatskoj etnografiji. Njome su
se Zene Koristile prilikom izrade potki¢a, kratkih ukrasnih resa na kljeGanim
predmetima. Kako u prvi tren rese na takvim predmetima izgledaju "izvucene"
iz osnovnog predmeta, a sama tehnika rada djeluje vise kao pletenje, nego
tkanje, ova zanimljiva pojava dugo je ostala u sjeni; kao posebna vrst vrlo
arhai¢nog tkanja prstima bez posebnog dodatnog oruda, dokumentirana je i
potvrdena tek polovicom osamdesetih godina 20. st.

VRLICKA NARODNA NOSNJA

Na temeljima starih i raznovrsnih tehnika tekstilnog rukotvorstva
pocCivaju likovne vrijednosti vrlikog tradicijskog ruha. Prilog viSe njenoj
izvornosti 1 autohtonosti je sacuvana starinska kompozicija i grada osnovnih
dijelova no3nje. lako se danas, folklornim prigodama, prikazuje samo u jednoj
odjevnoj slici, Zzena ili djevojka obi¢no u ljetnoj, a muskarac u najsvecanijoj
grobarskoj opremi, duga svakodnevna uporaba ove no3nje ostavila nam je
dovoljno svjedocanstava o slozenijim varijantama svojih atributa - kako onim
naocitim koje narod pamti, tako i onim finim koje samo struka vidi.

Vrlicku narodnu nos$nju odlikuje slojevitost odjece i obuée. No ta
slojevitost ne proistice samo od dodavanja zimskih teskih suknenih dijelova
nego i dodatnih vrsta predmeta posebnog drustvenog znacenja. Tako je ljetna
varijanta, bilo Zenske ili muske, starinske no$nje imala svoje posebne svecCane
ekvivalente od pamuka, a Zenska je noSnja uz to nosila i znamenja dobnih
razlika ili druStvenog status svoje vlasnhice. Zanimljivo je da nisu zabiljeZena
vece kvantitativne razlike tradicijske bastine, pa i noSnje, izmedu katolickog -
bunjevackog i pravoslavnog - riséanskog stanovniStva ovog kraja. Osjetna
razlika bila je jedino u izrazito ijekavskoj varijanti govora pravoslavnih sela
Cetine, Civljana, OtiSi¢a i Koljana naspram ikavskog govora ostalih sela.

Vrste predmeta i njihov kompozicijski slijed

lako se nosi prva do tijela, te se na nju slazu drugi dijelovi nosnje,
kosulja je znacajan dio i muske i Zenske vrlicke nosnje jer je bogato izvezena
na svojim vidnim dijelovima: oSvici, prsima i rukavima. SaSivena je od jedne
pole pamu¢nog platna presavijene na dvije pole potrebne duZine s urezanim
otvorom za glavu na pregibu i rasporom sred prsiju. Na ovaj oshovni "stan"
koSulje priSivaju se jo$ Siroki, ravni rukavi i uspravni ovratnik - ogrica ili
o$vica. Na Zenskim kosuljama rukavi ostaju otvorena zape$ca, a muskoj kosulji
se stezu u usku orukvicu. I muskoj i Zenskoj ko3ulji se jo§ dodaju nevidljive
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latice pod pazuh radi lakSeg giba ruke, a Zenska koSulja, mnogo duza od
muske, se i Siri pri dnu ubacivanjem klinova platna.

Iako srodne po svom arhai¢nom konstrukcijskom tipu, koji se jo$ u
rimskom razdoblju zove "tunika dalmatica", muska i Zzenska vrlicka kosSulja se
potpuno razmimoilaze nac¢inom ukrasavanja. I jedna i druga je na oSvici,
prsima i na dnu rukava izvezena, ali u sasvim dvije razliCite tehnike rada.
Zenska visebojnim nitima u starinskoj tehnici krizi¢a i novijim kosim plosnim
vezom, a muska bijelim pamukom i zlathom srmom gustim nanosima tehnike
raspleta ispisuje motiv cesma.

Muski kompleti noSnje

Nakon kosulje muskarci navlace hlace, gace od modroga sukna koje
padaju nisko ispod trbuha. Dugih su uskih nogavica. Na prednjem, srednjem
dijelu gaca urezane su promaje koje ¢ine preklop hlac¢a, a u bokovima su
urezani dzepovi. Ovaj dio hlaca bogato je optofen prugama crvene coje
(skerleta) i ki¢ajem - gustim i dugim kitama od crvene, zelene ili modre svilene
niti Nad gleZnjem nogavice su rasporene, a uz rub raspora prisiven je gusti niz
mjedenih kuka i spona radi kopcanja.

Osim u radnim oblicima no$nje, preko kosulje se obvezno oblaci prsluk.
U vrli¢koj no$nji postojale su tri, odnosno Cetiri vrste muskih prsluka. Svi su
istog kroja i naziva - krozet, izuzev cerme s tokama. Oshovna im je razlika u
stupnju kicenosti i materijalu izrada. Zimski kroZeti izradeni su od jednoga
komada modroga sukna tako da su im Savovi samo na ramenima. Rubovi vrata,
prsa i rukavnog izreza obrubljeni su orubicom uskim trakom crvene coje.
Jednostavnijem kroZetu uz orubicu priSivaju se duZz vrata, sred prsiju i
straznjim dijelom orukavlja jo$ Siroke aplikacije istoga materijala sa sitnim
doradama veza, a onaj bogatiji i sveéaniji i sa tri dodatna kruga coje - kolima.
Ovaj potonji kojem crvena €oja osvaja gotovo cijelu povrsinu prednjeg dijela,
krasi bogat vez lan¢ancem i ovijancem po skerletu u sitnim gustim motivima
kuka.

Treca vrst prsluka svecani je dio nosnje ljetnog razdoblja. Nosi pridjev
prteni krozet, u znacenju pamuénog predmeta, ili anterija. Davno je, jos prije
prvoga svjetskoga rata, izaSao iz upotrebe, pa je danas kao izuzetna rijetkost,
gotovo zaboravljeni dio muske vrlicke nos$nje. Bio je izraden od debljeg
pamucnog platna., a kroj mu je isti kao i prethodnim prslucima. Ovaj predmet
je likovno potpuno sukladan vrlickoj muskoj kosSulji jer su po njegovoj
prednjici aplikacije od istog veza raspleta izradenog bijelim pamukom i srmom,
te dodane pamuéne i srmene kitice. "Posut" je i luZinama - metalnim
Sljokicama. UkraSava se i kopca istim staklenim narancastim dugmetima kao i
kosulja. Svi krozeti su na ledima, visoko u visini ramena izvezenim ili
apliciranim trakama ukraSeni motivom kriza.

Najsvecanija vrst prsluka, Sirom dinarskog podrucja, pa i u Vrlici je
jaterma ili cderma s tokama. Ne samo da je u cijelosti izraden od
najskupocjenijeg materijala - crvene ¢oje, nego je njegova prednjica ukraSena
jednim od, tehni¢ki i estetskih, najboljih radova majstora zlatara - srebrnim
tokama. Toke su predmet koji je od negdasnjeg, srednjovjekovnog zastitnog
predmeta oklopa evoluirao u posebno atraktivni muski nakit. JaCerma s tokama
nosi se samo 0 posebnim prigodama i neizostavan je dio vrli¢ke no$nje kada
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grobari na Veliki Petak pred Gloriju ¢uvaju Isusov grob u mati¢noj crkvi.
Cerma nije zamjena drugim prslucima nego je dodatna oprema no3nji pa se
obladi preko kroZeta. Kao vrlo skupocjeni predmet no$nje nasljedivala se s
koljena na koljena.

Izabiranjem bilo koja od ova Cetiri prsluka on se zajedno s kosuljom
uvlaéi u gace, a oko struka se mota pas od struke. Izraden od viSe uzica
domace crvene vune i stegnut uvojima vune u skladnim nizovima iste ili drugih
sukladnih boja. | po vise metara dug ovaj pojas se viseslojno mota i zatiCe, ali
uvijek tako da kite na njegovim Kkrajevima vise o desnom boku.

Ista vrst predmeta, pojas, no sasvim drugih odlika je pripasnjaca ili
pasnjaca. Poput Cerme s tokama i ovaj ukrasni predmet je izrastao iz
viSestoljetne ratniCke proslosti ovoga kraja. Ovaj pojas uistinu je sinonim
dinarskog muskoj junackog mentaliteta. SaCinjen je od viSeslojnih, Sirokih
slojeva koze, a namjena mu je bila priru¢no zaticanje oruzja, razlicitih nozeva i
kubura, u njegove listove ili dzepove koze. Ceona mu je strana pokiéena
kositrenim ili olovnim granulama pulijama. Skupocjena kao i cerma, pasnjac¢u
su imali samo bogatiji teZaci. Sukladno jac¢ermi nosila se samo u najsvecanijim
Zivotnim trenutcima.

Predmet kojim se kompletira gornji dio muskog tradicijskog odijevanja
pripada zimskom inventaru ruha pa se ljeti ne mora oblaciti, ali daje zavrsni
oblik cjelini. Takav predmet, do struka kratki haljetak dugih rukava, i u
dinarskim i jadranskim prostorima, svugdje se zove kaparan, a u Vrlici ¢esce i
trlagan. Jedini je predmet koji se radi od sukna mrke boje prirodne vune.
Ravnih je rukava i ravnoga stana s umetnutim klinovima. SeZe jedva do
bokova. Uskog je trokutastog vratnog izreza i urezanih dZepova na prednjici.
Poput suknenih kroZeta svi rubovi trlagana su obrubljeni orubnicom i
aplikacijama od crvene ¢oje: na dnu prednjice su trokutasti skuti, a s obje strane
prsa po dvije dulice oblika srca ili kruga. Sve aplikacije na kaparanu oivi¢ene
su crvenim svilenim gajtanom i istim kitama.

Knjizevni izraz "obuéa" u vrlickoj tradicijskoj terminologiji oznacava
tek jednu, odredenu vrst predmeta koja se obuva na noge. Presijecanje sli¢nih
predmeta razlicitih naziva s istim nazivima drugacijih predmeta u vrlickom
kraju posebno istice slojevitu gradu i vrlicke "obuce" u ve¢ slojevitoj
kompoziciji nodnje.

Uz koznu "obucu", opanke oputaSe, standardni oblici "obuée" su i
obojci, obuéa i bicve ili carape, te posebno koZno remenje potkoljenjace. Bicve
vrlickih muskaraca nemaju ni stopalo, ni petu, ni prste, nego samo gornji dio
lista noge. Ispletene su, kao najsvecaniji detalj obuce, prozracnim CEipkastim
bodom od bijele pamucne niti na pet igala. Navlace se preko gaca kao prvi
predmet uz nogavice. Iznad njih, ako se nose, vezu se i potkoljenjace -
remenje ukraSeno, poput paSnjace, sitnim olovnim i kositrenim granulama i
metalnom kopcom za stezanje.

Na bosu nogu navlaci se obuca, predmet, koji bi u danaSnjem smislu
rije¢i, bio prava Carapa. Ali ovoj "Carapi” je donji dio, stopalo, ispleten glatkim
bodom od bijele domace vune, a grii¢ lista noge iskrojen od mrkog stupanog
sukna. Grli¢ je ukrasen vezom lan¢ancem, ovijancom i obametom, te oivicen
vunenim crvenim gajtanom. S nutarnje strane noge je otvoren, s nizom kukica i
spona koje se kopcaju samo u donjem dijelu. Na takvu obucu dolaze jo$ i
obojci pletena obuca stopala bez pete. Iako su u prednjem dijelu ukraSeni
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gustim lan¢ancem, a rub joj prati istrig crvene ¢oje obojke potpuno prekriva
opanak, pa nije vidljivi dio noSnje.

Na glavi crvena kapa od &oje, nekad plitka stoZasta, a danas ravnih
kontura s crnim trakama obrubljenim rubovima i vezom od crnih niti i istim
kiticama krunski zavrsava slijed oblac¢enja muskarca.

Musko tradicijsko ruho znatno je ranije i§¢ezlo iz svakodnevne uporabe
nego $to se to dogodilo Zenskim odjevnim kompletima. Unato¢ tomu one su
ocuvale medusobnu uskladenost. Ni jedna ni druga nije primala jace utjecaje sa
strane, pa ni one gradske iz same Vrlike. Zatvorene unutar kruga svoje
autarki¢ne proizvodnje nisu znatnije mijenjale svoje izvorne osobine. Promjene
su se zbile, posebno na Zenskoj nosnji, tek naknadno kada su se vrlicki tezaci
bili ve¢ preobukli u industrijski proizvedeno ruho.

No, za razvoj i kvalitetu same noSnje to viSe nije bilo od presudne
vaznosti.

Zenski kompleti nosnje

Kao i muSku nos$nju i zensku odlikuje viseslojno oblacenje jednog
predmeta preko drugog. lako je ko3ulja prvi i osnovni, vidljivi dio no3nje
zabiljezeno je i Cesto se na fotografijama ispod nje nazire vrst jednostavne
potkoSulje koja se nazivala komeS. Muski pandan joj je muSka potkoSulja -
guca.

Tunica dalmatica zna u ljetnom razdoblju, posebno pri Zetvenim
radovima, biti upotpunjena samo pregacom i pojasom, tkanicom ili pasom koji
je pridrzava, ali u neuobi¢ajenom polozaju: zavrnuta i zataknuta za pojas il
objeSena straga tako da ne smeta pri ovoj vrsti posla.

No, pravilno oblacenje nalaze da se s koSuljom, uz pregacu i pojas,
uvijek nosi duzi haljetak bez rukava - sadak. lako je ova vrst predmeta
iskrojena od tri dijela s ledima i dvjema prednjicama, te vrlo sli¢i i oblaci se
poput prsluka nacin njegova otvorena nosenja je takav da se sprijeda od njega
vide samo uski trakovi naramenica, a ostali dijelovi padaju tako da potpuno
otkrivaju donje slojeve prednjeg dijela nodnje, koSulju i pregacu. lako je,
sukladno muskim prslucima, izraden od domaceg stupanog sukna i u sve¢anim
inacicama bogato ukraSen aplikacijama od crvene ¢oje i1 lancancem, ovom
predmetu, za razliku od muskih do grla zakopcanih krozeta, teziste je njegova
straznja strana s bokovima. Na podlozi od, za Zenu modroga, a za djevojku
bijeloga sukna na sadak se dodaju razli¢ito iskrojene rubne aplikacije od crvene
coje (izuzetno i s zelenim dodacima) koje u najsvecanijim njegovim oblicima
prekrivaju gotovo cijelu povrSinu sadaka. Najbogatijih i najrazvedenijih oblika
na ledima. Tako se iz Sirokog traka Coje koje se od ramena spustaju niz leda
razvija motiv prstiju i noktiju, a iznad njih se, u visini lopatica, priSiva zvrk s
istrigom - dodatni krug po rubu zarezane Coje bogato izvezen lancancem.
Ukrasni trak donjeg ruba sadaka takoder €ini niz od vise komadi¢a lancancem
izvezene Coje, grade, ¢iji se najsiri dio dodiruje s noktima, pa zajedno zatvaraju
likovnu kompoziciju leda u jedinstvenu cjelinu.

Sadak, ko3ulja i Kklicana pregaca s pojasom nose temeljne likovne
vrijednosti Zenske vrlicke nosnje, pa su ova tri predmeta, osnovna okosnica
svih njenih daljnjih razrada.
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Iako je su navedeni predmeti samostojni oblik ljetnoga oblacenja, nekad
se je oblagio i vustan ili fuStan - pamu¢na gornja haljina s nafaldanim krilom i
prslugiéem, ople¢kom bez rukava. Ces¢e je zabiljezena kao dio djevojacke
ljetne, posebno blagdanske opreme, negoli njegovi sukneni oblici. Svecani
vustan je poput drugih predmeta djevojatke nosnje bijeli, ali je potpuno
neukraSen. Navlaci se preko kosulje, a njegov prsluci¢ dovoljno je otvoren i da
se ispod njega vidi vez prsa, a straga ga potpuno prekriva ukradeni sadak. Ispod
sadaka pri svakom koraku rastvarale su se falde i njihala krila suknje mnogo
ljepSe nego kod ko3ulje. No ovaj predmet je poput muskog prtenog kroZeta
davno iS¢ezao iz upotrebe i kolektivnog paméenja vrlickih sela, pa se danas
vrlo rijetko obraduje i u stru¢nim obradama vrlicke nosnje.

Ovom renesansnom tipu kroja gornje odjece, srezane u struku i
nafaldanog krila vrlo je slicna jako dobro poznata vrlicka zimska ‘aljina.
Osnovna im je razlika Sto 'aljina ima rukave i §to je izradena od modroga ili
bijelog sukna, te je, za razliku od fustana sprijeda potpuno rastvorena. Ovisno o
tomu da li je Zenski ili curski predmet, zove modrina ili, djevojacka, bilaca.
Tako se Gesce vidala kao svakodnevni, neukraseni predmet starijih Zena, ‘aljine
znaju biti bogato ukraSene, ali samo njihov gornji prednji dio oplecak jer se
preko njihovih leda navlaéi se rasko$no ukraseni sadak pa leda ni modrine, ni
bilace nisu ukrasena. Sukladno drugim suknenim predmetima vrlicke nosnje i
haljina se ukraSava trakovima ¢oje po svojim rubovima, ali posebno svecane su
one koje krasi dodatna aplikacija na prsima od crvene i zelene coje,
nizprinjaca, te potpuno crvene zalakte na njenom rukavima. Ako je modrina
mlade udate Zene ukrasena je i plodonosnim oklopom od kauri Skoljaka. Poput
sadaka i pregaca se, u zimskoj ina¢ici nosnje, nosi preko 'aljine, pa je ona njen
ukrasni, komplementarni dio isto kao u ljetnim varijantama no3nje.

Dobna razrada zenske vrlicke noSnje koja se posebno istiCe u uporabi
djevicanske bijele boje djevojacke nosnje naspram osnovne modre boje sukna
udatih Zena, razvija se u posebne vrste predmeta njihovih oglavlja i obuce.

Sasvim mlade djevoj¢ice koje nisu jo§ stasale za udaju nose samo
skrletnu crvenkapu. Kosu spli¢u iza u$iju u dvije uredno spletene pletenice koje
prekriZe i nisko spuste na pola vrata, a njihove vrhove diZzu preko usiju i na
tjemenu vezu uzicom u labavi vijenac. Kapu, vrlo sli¢nu muskoj samo §to
nema ukrasnih kita, stavlja ravno preko cela tako da njena izvezena polovica
ostaje na lijevoj ili desnoj strani glave. Nakon $to skoci na policu, odnosno
sazre za udaju §to obi¢no biva udajom starije sestre, djevojka dobiva statusne
simbole udavade - bijelu kvadratnu maramu okrugu Kkoju preslaze u trokut
polaZze kao lagani prevjes preko straznje polovice kape tako da joj jedan kraj,
ukraSen sitnim cvijetovima plosnog veza, visi niz leda, a druga dva uokviruju
lice i padaju na ramena. Udavatama, posebno onim bogatima, pripadaju i
druge vrste skupocjenih ukrasnih i zaStitnih predmeta: paunovo pero po sredini
kape i po moguénosti §to vise nakita. Uz uobicajene samostalne vrste nakita od
srebra i njegovih slitina kao Sto su prstenje, reéine na tri botuna i Spiode,
ukrasne igle kojima se zatice okruga o kapu vrlicku no$nju posebno odreduju
posebne vrste ogrlica derdani. lzradene su od gotovog kovanog novca
nanizanog naizmjenicno s filiganskim srebrnim zrnjem sli¢nim onima koje ¢ine
glavu 3pijoda. No danas pod nazivom derdan samo se pamte njeni
hipertrofirani oblici prerasli iz ogrlice u posebnu vrst dugih prsnih prevjesa
sacinjenih od visSeslojnog niza priSivenih nov¢i¢a na komadu platna. Ovo je
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uistinu uoéljiv i stasit predmet jer kad ga stavi bogata udavada, dotarica,
pokriva poput oklopa prednji dio tijela skrivsi, od ramena do koljena, sve donje
slojeve noSnje. Kako ovaj derdan nije ogrlica uz njega su djevojke i mlade
Zene nosile viSestruko obmotane oko vrata i druge vrste ogrlica od staklenih
perli, koralja ili druge vrste dostupne biZuterije.

Neko¢ su se kovanim novcem mnogo vise kitile djevojacke, ali i muske,
kape.

I obu¢om na nogama se razlikuje djevojka od udatih Zena. lako je
opcenito zenska obuca vrlo sli¢éna muskoj i ima iste nazive bicve, obuca, obojci
i opanci jedino opanci i obojci odgovaraju opisu muskih predmeta. Djevojke,
medutim, umjesto bic¢ava nose klasnje. Klasnje su poput i muskih i Zenskih
bic¢ava obuca bez stopala. Takoder su, poput muskih ispletene, ali ne pamukom
i prozra¢nim bodom, nego su domac¢om vunom u mrkim bojama modre, zelene
i crne boje izvedeni gusti geometrijski motivi vrlo sli¢ni tehnici kljecanih
predmeta noSnje. Vrh i dno klaSnja s uzicom za stopalo ispleteni su bijelom
bojom. Alternativa djevojackim klaSnjama su Zenske bicve izradene od
stupanog modroga sukna. StraZnja strana, list Zenskih bicava je ukraSena
gradom 1 po sredini ima urezan raspor s kukama i sponama za kopc¢anje.

Bilo preko klasnja ili bicava i djevojke i zene navlace istu vrstu
predmeta - obucu, obojke i opanke. Zenska je obuca je vrlo sliéna mugkoj, tek
ponesto razlikuju u dimenzijama i rasporedu svojih lanéancem izvedenih
motiva, a obojci i opanci su posve isti.

Kako smo vidjeli, ki¢enost nosnje i zasi¢enost nakitom Zena vrlickih
sela raste s priblizavanjem njihove udaje. Ve¢ kao udavaca ona nosi okrugu,
znamenje udate Zene, a za sam obred vjencanja umjesto djevojackog bijelog,
obudi ¢e i modri zenski sadak, Istoga dana, nakon vjenc¢anja skinuti ¢e joj se
crvenkapa - simbol djevi¢anstva vrlickih djevojaka, a pod okrugu umjesto nje
staviti ¢e poseban podlozak - kovrljak. Od udaje i pletenice spli¢e iznad usiju i
ukrstene iznad tjemena polaze nisko do Cela. S novim nacinom ceSljanja i
dodanim, oku nevidljivom, kovrljakom ista okruga ima sasvim druge obrise i
znacenje oglavlja udatih Zene.

Jo$ u prvoj godini braka nevjesti dolikuje ki¢enje sli¢no djevojackom,
pa ¢e ona jos uvijek o sveCanostima nositi jednako bogato ukrasenu nosnju i
sav nakit koji joj je iz obiteljskog doma pripao. No, mladim Zenama, od kojih
se ofekuju obiteljske prinove, zasebno pripadaju i vise ih istiCu didani ukrasi
od kauri koljaka, oklopi na njihovim 'aljinama i na didanim tkanicama. Sto
vrijeme vise odmice boje Zenskoj no$nji ¢e postajati sve zagasitije i tamnije sa
sve manje otvoreno crvenih skrletnih aplikacija. Grada njene nosnje postaje sve
siromasnija ukrasom, a okruga sve navucenija na lice i zabradenih Krajeva.
Zanimljivo je da ostane li djevojka neudata, stara cura ostaju joj svi atributi
djevojacke nosnje.

Prema svim svojim obiljezjima, tektonici svoga osnovnog ruha,
nacinom izrade i motivima ukraSavanja, te vrsti nakitnog inventara uza sve
drustveno, politi¢ka i povijesna previranja na ovom prostoru, vrli¢ka je narodna
nos$nje uspjela izuzetno kvalitetno i1 dosljedno sacuvati  stilske odlike
srednjovjekovnog kulturnog inventara i tradicije. Po njenim mirnim, statiénim
formama polikromni vez lan¢anac ispisuje gusti ornament vrlo slican onom na
kamenoj starohrvatskoj plastici, a omiljeni nakitni oblici gotovo su isti onima
pronadenim u starom naselju Vrh Rike, pa uistinu mozemo tvrditi da je vrlicka
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noSnja iznijela temeljne osobine starohrvatske kulturne bastine u novovjeku
pucku tradiciju ocuvavsi je vitalnom sve do pred sam pocetak trecega
tisucljeca.
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ANTIQUITIES OF VRLIKA or
TRADITIONAL CULTURE OF VRLIKA
(Summary)

During the centuries the region of Vrlika has been developing as a
natural and cultural unit. Present-day administrative limits of the region
correspond to the traditional ones, which have, for the most part, been based
on its folk culture. In everyday life it survived up to the early 1960s. On the
other hand, its original and indigenous forms, particularly its traditional
costumes, have always attracted both artists and experts. It is therefore one of
the most dealt with and praised ethnographic units of Dalmatian hinterland.
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