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i UVOD

Postojanje bakterijske flore u usnoj 3upljini je normalni nalaz u svakim
ustima. Ta je flora obiéno saprofitnog karaktera za razliku od slucaja kad se
uz nju pojave ili je dapade potpuno istisnu drugi pa ¢ak vise ili manje patogeni
mikrobi. Abakteriozu moZemo nadi samo kod novorodendeta i ona traje tek
nekoliko prvih sati njegova Zivota.

Dok je uginak mikrobne flore na pojavu mnogih bolesti dobro poznat, kod
pojave parodontopatija uloga mikroorganizama je jo$ uvijek dosta slabo po-
znata. Brojna eksperimentalna istraZivanja idu u prilog teoriji o djelovanju
bakterijskih toksina, koji izazivaju primarnu gingivalnu iritaciju. Druga ispiti-
vanja daju podrsku teoriji koja smatra da je u nastanku parondontopatija uloga
bakterija tek sekundarna, jer da se one naseljuju samo na mjestu na kojem
veé postoji diskonuitet gingivalnog epitela (W ade'). Neke bakterije, kao npr.
streptokoki, pokazale su da doista mogu imati primarnu ulogu u nastanku paro-
dontalne lezije. One, buduéi da sa slinom mogu dodi u gingivalni sulkus, svo-
jom produkcijom fermenta hijaluronidaze destruiraju temeljnu supstanciju pe-
riodontalnih niti i tako po¢imaju stvarati parodontalni dzep (Sorin? Aisen-
berg i Aisenberg®,, Orban?*). Rezultati novijih istraZivanja u vezi s
fiziologkim otjecanjem tkivne tekudine iz gingivalnog sulkusa kao i nepostoja-
nje mikrobne flore u njemu za vrijeme dok se parcdoncij nalazi u stanju pot-
punog zdravlja (Brill5 Salkind i sur.?), ¢ini se da ipak nisu u protu-
rie¢ju s tom eventualno primarnom aktivnoséu mikrobne flore.

Pitanje istovjetnosti bakterijske flore u oralnom kavitetu i u paradontal-
nim dzepovima takoder je bilo istrazivano. Od oko 29 vrsti bakterija — koliko
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je bilo nadeno u zdravim ustima (Sorin?), najprije su bili izolirani o i 7y
streptokoki, anaerobni streptokoki, veilonele, laktobacili, filamentozni mikro-
organizmi, aktinomicete, Fusiformia, vibrioni, spirohete, gram-pozitivni koki
saprofiti, Streptococcus haemolyticus i Candida albicans (Glickmann?).

Daljnja istraZivanja otkrila su prisutnost Treponeme microdentium, inter-
medijarnih spiroheta, leptospira, 3 vrsti spirila kao i razgranate filamentozne
mikroorganizme (MacDonald i Clark®).

Dok su u zdravim ustima spomenuti mikroorganizmi nadeni u malom po-
stotku, spirchete, vibrioni i fuziformni bacili javljaju se u daleko veéem broju
kod gingivitisa, Vincentove infekcije i kod kroni¢nog destruktivnog
parodontalnog oboljenja (K lein?).

Uvodenjem metode kultivacije mikrobne flore usta uspjelo je izolirati jo$
i neke druge mikroorganizme kao $to su npr. mikrobi genusa Bakteroides, za-
tim Leptotrix buccalis itd. (Kasai'®, Bioch. phisiol. observ.).

Uzastopna ispitivanja mikrobne flore usne Supljine istih osoba pokazala
su da je oralna flora — promatrana s kvalitativhog i kvantitativnog aspekta —
vrlo varijabilna (Hine i Bibry™). No ta varijabilnost nije uoéljiva kad se
usporedi mikrobna flora zdrave i oboljele gingive. Hemmes i Harrison™
su kod 46 slucajeva studirali razliku bakterijske flore normalne i patoloski pro-
mijenjene gingive i ustanovili su da je ta razlika vrlo mala. Gins' je, na te-
melju studija razmaza iz oralne Supljine velikog broja osoba, ustanovio da kod
razli¢itih forma gingivitisa, kao i kod parodontalnih oboljenja razli¢itog stup-
nja, postoji sli¢cna mikroskopska slika bakterijske flore. Uocene razlike bile su
samo kvantitativne.

2. PROBLEM

Iz uvoda se vidi da su u usnoj Supljini i u parodontalnim dzepovima na-
dene mnoge vrste mikroba. Medutim, vrlo su malobrojna istrazivanja koja pri-
kazuju korelativne odnose izmedu flore oralne Supljine i flore parodontalnih
dZepova. Zbog toga smo smatrali potrebnim da izvr$imo vlastita istraZivanja
kako bismo pokusali ustanoviti slijedece:

1. Postoji li razlika u frekvenciji vrsti mikrobne flore u usnoj Supljini i
u parodontalnim dzepovima u slu¢ajevima parodontopatija.
2. Postoji li opcenitc korelacija izmedu mikrcbne flore usne Supljine i

parodontalnih dzepova.,

3. Da li se frekvencija postojanja razli¢itih bakterija u usnoj Supljini i u
parodontalnim dzepovima razlikuje u sluéajevima inflamirane i neinflamirane
gingive.

4. Postoji li korelacija izmedu intenziteta patoloskih promjena na gingivi
i postojanja odredenih vrsti bakterija u usnoj Supljini, odnosno parodontalnim
dZepovima.

5. Postoji li korelacija izmedu bakterijske flore plitkih i dubokih parodon-
talnih dzepova.

6. Postoji li korelacija izmedu postojanja bakterija u inflamiranim i ne-
inflamiranim parodontalnim dzepovima.
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3. METODA RADA

Za spomenuta istraZivanja uzeta je grupa od 103 osobe sa zdravim ustima,
odnosno bolesnih od parodontopatija generaliziranog ili lokaliziranog oblika.

Da bi se dobili potrebni podaci, za svaku se osobu ispunjavao posebni for-
mular. Najprije se vriio pregled gingive s obzirom na njen izgled, konzisten-
ciju, oblik ruba, proteznost i na stanje gingivalnog sulkusa. Svaki je nalaz bio
pojmovno strogo definiran, a osim toga, intenzitet patoloskih promjena bio je
i kvantitativno izrazen brojkama 1 (normalan izgled), 2 (slab intenzitet pato-
lotke promjene), 3 (srednji intenzitet promjene) ili 4 (jaki intenzitet patoloSke
promjene).

Zatim se preSlo na inspekciju parodontalnog dzepa. Nakon oznadivanja
zuba oko kojeg se je vriila inspekcija dZepa, izmjerila se dubina gzepa gradu-
iranom sondom i izrazila u mm.

Osim navedene inspekcije, procjenjivala se i mobilnost zubi i intenzitet
se takoder izrazavao brojkama od 1—4.

Na kraju se vrsio i pregled ostale oralne sluznice.

Nakon klini¢kog pregleda uzet je sterilnom ezom materiial iz usne Supljine
(bris sa dorzalne strane jezika) i iz parodontalnog dzZepa. nalinio se razmaz
na predmetnom stakalcu kao i nasad na dva krvna agara. Razmazi na stakalci-
ma bojadisani su po Grammu, a od agar ploda bila je po jedna stavljena u
Mc Intoshov lonac u anaerobne prilike, dok je druga bila kultivirana
pod aerobnim prilikama. Plo¢e su bile inkubirane kod 37°C.

Sve vrsti poraslih kolonija bile su izolirane u sektore i zatim — prema
tome o kakvim se je mikrobima radilo — presadivane na odgovarajuc¢a hra-
nilista potrebna za njihovu diferencijalnu dijagnozu.,

Dobiveni podaci obradivani su statisti¢ki. Raéunom korelacije, odnosno
grafi¢ckim prikazima rang-korelacija utvrdivani su odnosi izmedu pojedinih kli-
ni¢kih nalaza i nalaza bakterijske flore.

4. REZULTATI

Ispitivanje je obuhvatilo 103 pacijenta u dobi od 25—55 godina, obih
spolova.

U tab. 1. dan je komparativni prikaz frekvencije mikrobne flore usne $u-
pljine i mikrobne flore parodontalnih dZepova.

Od streptokoka vidimo da je u usnoj Supljini najulestaliji Streptococcus
salivarius (61), a za njim Streptococcus viridans (59). Oni su izolirani i iz
parodontalnih dzepova u 57, odnosno u 49 sludajeva. Streptococcus haemoly-
ticus izoliran je u 21 sluéaju iz parodontalnih dzepova i u 8 iz usne Supljine.

Anaerobne streptokoke nismo izolirali s povrsine jezika, a iz parodontal-
nih dZepova izolirali smo ih samo u 8 slucajeva.

Pneumococcus je u 8 sludajeva izoliran iz parodontalnog dZepa i u 5 iz
usne Supljine.

Staphylococcus pyogenes aureus bio je izoliran u 5 navrata iz parodontal-
nog dzepa i u 2 iz usne Supljine (bris sa povrsine jezika).
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Staphylococcus albus izoliran je u po 2 sluéaja iz parodontalnog dzepa kao
i iz usne Supljine.

Gram-pozitivni koki saprofitne prirode bili su izolirani iz parodontalnog
dzepa u 3 sludaja, a iz usne Supljine u 9 sludajeva.

Od gram-negativnih koka bile su Neisseriae, koje su inale normalni sta-
novnici farinksa, obilno zastupljene u usnoj Supljini kao i u parodontalnim
dZepovima. Uz nekoliko iznimaka radilo se samo o kromogenim Neisseriama.
Cd ukupnog broja Neisseria izolirano je iz parodontalnih dZepova 90 sojeva.
Cd kromogenih Neisseria (80) izoliran je iz parodontalnih dzepova slijededi
broj sojeva: N. flava 19, N. perflava 6, N. subflava 2 i netipiziranih kromogenih
35. Iz usne S$upljine izolirano je ukupno 99 sojeva kromogenih Neisseria. Od
toga je bilo: N. flava 22, N. perflava N. 6. flaverscens 27 i kromogene netipizira-
ne 44. Nepigmentirane Neisseriae bile su zastupljene u daleko manjem broju;
u parodontalnom dzepu je izolirano: N.catarrhalis 5, N.sicca 2, a N. hae-
molysans u 1 sluéaju, dakle ukupno u 8 sojeva. U usnoj Supljini sa povrsine
jezika izolirano je ukupno 7 ahromogenih Neisseria i to N. catarrhalis 4, N. sic-
ca 1 i N.capsulata 2 puta. N.haemolysans bila je okruzena Sirokom zonom
dobro izrazene B hemolize. N.capsulata rasla je u sluzavim kolonijama. Obje
vrsti ovih Neisseria bile su relativno dosta rijetko izolirane.

Veillonelle, ti sitni gram-negativni anaerobni koki, koji — za razliku od
Neisseria dolaze u grupicama — uglavnom su bile izolirane iz parodontanih
dZepova i to u 12 navrata, dok su s povrsine jezika izolirane u 4 sludaja.

Gram-negativni $tapi¢i aerobi i fakultativni anaerobi bili su tek u malom
broju utvrdeni sa sluznice usne $upljine odnosno iz parodontalnog dZepa. Izoli-
rali smo slijedece vrsti tih mikroba: 1. Bacterium anitratum, gram-negativan
Stapi¢ obi¢no bez kapsule, izolirali smo iz usne Supljine sa kapsulom u 3 na-
vrata, a iz parodontalnog dzepa 1 puta. 2. E. coli commune naden je samo kod
1 pacijenta i to iz parodontalnog dzepa. 3. B. flavum izoliran je u 2 navrata iz
parodontalnog dzepa i u 1 slucaju iz usne Supljine (povrsina jezika). 4. Achre-
mobacter dobiven je takoder u 2 navrata iz parodontalnog dzepa i 1 puta s
povrsine jezika.

Pseudomonas pyocyanea (Pseudomonas aeruginosa B. pyocyaneus) bila je
izolirana kod jednog pacijenta iz parodontalnog dZepa kao i sa povrsine jezika.
| taj je mikrob bio okruzen kapsulom, a na krvnoj plodi je rasao u sluzavim
kolonijama karakteristi¢nog izgleda, oéitovao svojstvo hemolize, svoj zeleni
pigment, svoj karakteristi¢an penetrantni miris kao i tipiéne biokemijske oso-
bine.

Gram-pozitivni Stapidi fakultativni anaerobi nisu bili tipizirani — radilo se
o saprofitima. Bili su izolirani u 4 navrata iz usne Supljine i u 3 navrata iz pa-
rodontalnog dzepa.

Mikrobi koje smo najéesce izolirali tokom nasih istrazivanja pripadali su
genusu Bacteroides. U parodontalnim dZepovima nadeni su u 79 sludajeva, a na
sluznici dorzuma jezika u 46. U nekim razmazima uzetim iz parodontalnih dze-
pova bilo ih je tako mnogo da su ti mikrobi sadinjavali gotovo sav materijal,
koji smo dobili iz parodontalnog dzepa. Upadao je u oéi i njihov polimorfizam:
neki su bili kratki, drugi su predstavljali upravo bizarno savijene filamente od
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kojih su se neki i radvali. Dolazili su pojedinacno, u parovima, u formi lanaca
V, Y i L forme. Jedni su bili granulirani, drugi vakuolizirani, dok su ostali
imali vise homogenu protoplazmatsku strukturu.

Uz te gram-negativne 3tapi¢e mogli smo u 9 sludajeva utvrditi sferule, od
kojih 7 otpada na materijal iz parodontalnih dZepova, a 2 na materijal dobi-
ven brisom s povrsine jezika. Po tome se je moglo zakljuciti da se radi o ge-
nusu Sphaerophorus.

B. fusiformis, taj striktni anaerob vretenastog oblika, s granuliranom i
vakuoliziranom protoplazmom, gram-negativan, izolirali smo u 1 slucaju iz
usne Supljine, i 9 puta iz parodontalnih dZepova. Patogen je i u zajednici sa
spirohetom (Boerelia Vincenti) uzrokuje nekroti¢ne upale u parodontalnom
tkivu. U tako promijenjenom tkivu je, u nasim slucajevima, i naden.

Kod nasih smo pretraga utvrdili da su i spirohete usne Supljine bile u ve-
likom broju zastupane u materijalu. U 66 sluéajeva nadene su u parodontalnim
dZzepovima, a u 11 sludajeva na povrsini jezika. U dvadesetak sluéajeva bile
su upravo masovno zastupljene i to samo u brisovima parodontalnih dZepova,
dok su u brisovima sa sluznice jezika dolazile samo pojedina¢no. Obi¢no su
dolazile zajedno s anaerobnim 3tapi¢ima genusa Bacteroides.

Od kvasnica smo pojedinacno iz parodontalnih dZepova izolirali Candidu
albicans kao i u 7 navrata iz usne upljine. Samo u jednom sludaju se je radilo
o Candidi parakruzei.

Usna Suplj.

Parod. dzep
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Sl. 1. Komparativni prikaz frekvencije mikrobne flore usne 3upljine i mikrobne flore

parodontalnih dZepova.
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