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Akrilati u stomatoloskoj
i kirurSkoj protetici

D. NIKSIC, 1. MISE, K. KRALJEVIC

Tokom posljednjih tridesetak godina, koliko traje razvoj i primjena akri-
latnih masa u stomatoloskoj protetici, bilo je mnogo sugeriranih varijacija u
pogledu tehnike izrade, te je doslo i do pojave mnogih novih materijala koji-
ma je baza akrilna kiselina. Mnogi istraZivai podruéja stomatoloskih materi-
jala istrazivali su fizikalna i kemijska svojstva akrilatnih masa proizvedenih
pod razli¢itim laboratorijskim uvjetima, kao i mogu¢nosti i efekte njihove kli-
ni¢ke primjene. Danas akrilatne mase zauzimaju vazno mjesto kao restorativni
materijal u stomatoloskoj i kirurskoj protetici. Medutim, usprkos velikim pred-
nostima koje nam u protetskim radovima opéenito pruzaju sintetski materijali,
a narodito akrilatne mase, postoje intenzivna'trazenja, a i ne rijetki zahtjevi
(Harris'), za pronalaZenje materijala boljih fizikalnih i kemijskih odlika,
koji bi se mogli primjenjivati u klini¢ke svrhe.

Postoji mnogo organskih sinteti¢kih masa, no one se mogu primjenjivati
kao restorativni materijal u usnoj Supljini samo ako ispunjavaju odredene

uvjete. Phillips i sur? smatraju da takav materijal treba ispunjavati sli-
jededi niz uvjeta:
a) Mora biti translucentan te posjedovati mogucnost bojadisanja ili pig-

mentiranja, kako bi mogao pruziti dovoljno vjernu sliku i imitaciju tkiva koje
zamjenjuje.

b) U takvoj masi ne smije do¢i do promjene boje, niti u usnoj 3upljini
niti izvan nje.

c) U materijalu ne bi smjelo do¢i do ekspanzije, kontrakcije ili savijanja
u toku rada ili u toku upotrebe.

d) Masa mora biti dovoljno ¢vrsta.

e) Materijal bi trebao da bude nepropustan prema viaznom mediju usne
$upljine, kako ne bi postao nehigijenski ili neugodnog okusa ili mirisa.
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f) Hrana i ostali materijali ne smiju se lijepiti ili prijanjati za takav ma-
terijal.

g) Masa mora biti netoksi¢na, bez okusa i mirisa te potpuno netopiva u
vlaznom mediju usne 3upljine, kao i u bilo kojoj tvari koju pacijent uzima
kroz usnu Supljinu.

h) Treba da bude male specificne tezine i dobar vodi¢ topline.

i) Mora se s lakocom reparirati ako dode do loma, a reparatura ne smije
zahtijevati komplicirani postupak ili skupu aparaturu.

Na Zalost, niti jedna sinteti¢ka organska masa koja se danas upotrebljava
u stomatoloskoj i kirurskoj protetici, ne ispunjava u potpunosti te uvjete.

Danas su, medutim, akrilatne mase jo$ uvijek u mnogim podruéjima sto-
matoloske i kirurske protetike materijal koji ima ogromnu prednost pred osta-
lim materijalima, koji bi ih eventualno mogli zamijeniti. Stoga su autori odlu-
¢ili da dadu kradi pregled fizikalnih i kemijskih svojstava akrilatnih masa te
pozitivnih i negativnih strana njihove primjene.

FIZIKALNA | KEMIJSKA SVOJSTVA

Vedina organskih sinteti¢kih masa koje se upotrebljavaju u stomatoloskoj
protetici pa tako i akrilatne mase, formiraju se u polimere polimerizacijom
koja je poznata pod imenom aditivna polimerizacija.

Sve akrilatne mase kemijski su derivati akrilne kiseline:
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AKRILNA KISELINA

Preko akrilne kiseline dolazimo i do akrilatne umjetne mase, koja se upo-
trebljava u stomatologkoj i kirurskoj protetici, a koju predstavlja polimer
polimeriziran od monomera (jednog mera tj. jedne molekule) metil meta-
krilata:
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METIL METAKRILAT
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Kad je proteza od akrilatne mase ved polimerizirana, takva akrilatna masa
predstavlja polimer koji nastaje polimerizacijom. Pojam polimer nam ozna-
¢ava viSe molekula, tj. vise mera, spojenih u lanac.

Ako u jednoj molekuli metil metakrilata, koja posjeduje dvostruke veze
izmedu ugljikovih atoma, dode do otvaranja dvostrukih veza, po¢ima reakcija
polimerizacije i preko tih veza formira se lanac molekula, tj, polimer. Akc
jedna molekula metil metakrilata (monomer) stupi u reakciju sa jo§ jednom
molekulom monomera, dobivamo dvije molekule spojene zajedno ili dimer
(dva mera):

H CH, H CH,
el bd
Wot=o W c=o
0 0
CIH3 C‘I-Is
DIMER

Ako stupe u reakciju tri molekule monomera, dobivamo trimer:

H CH, H CH, H  CH,
S S S
L é:o H é:o L C=o0
5 . .
e e e
TRIMER

Ako pak stupi u reakciju mnogo molekula monomera metil metakrilata,
dobivamo polimer metil metakrilata, tj. polimetil metakrilat:

H C’Hg H Cng H CH; H CIH3 H CH;
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POLIMER (POLIMETIL METAKRILAT)
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Ukoliko, medutim, dode do spajanja dvaju ili vide razli¢itih monomera,
dolazi do procesa koji je poznat pod imenom kopolimerizacija. Pri
tome je vazno spomenuti da monomeri mogu biti kopolimerizirani samo u
slu¢aju kad su ispunjeni odredeni uvjeti. Naime, dva monomera koji kopoli-
meriziraju, moraju biti topljivi jedan u drugome i moraju polimerizirati u
isto vrijeme. Na taj se nain kopolimerski lanac formira od obiju monomer-
skih jedinica, koje se pojavljuju zajedno u lancu molekula. Ako se kao primjer
uzmu dva razli¢ita monomera umjetnih masa, nazovimo ih simbolima x i y
pa ako su pomijesani u jednakim dijelovima i polimeriziraju istovremeno i u
istoj mjeri, razumije se da kopolimer mozZe biti:

S XY XY XY XY XY XY XY XY~

Tako je stvoren kopolimer &ija se svojstva razlikuju od svojstava prvog i
drugog polimera. Monomeri mogu biti pomije$ani i u nekom drugom omjeru,
na primjer jedna tredina monomera x i dvije tre¢cine monomera y pa ce se
dobiti kopolimer svojstava razli¢itih od prijasnjeg. Molekularna tezina kopo-
limera ili polimera, koji se formirao aditivnhom polimerizacijom, bit ¢e jed-
naka ukupnom zbroju mera u molekularnom lancu. To je u uskoj vezi sa &vr-
stoéom i tvrdocom polimera. Pretpostavljamo, naime, da tekuc¢i monomer ima
konzistenciju tekudine, stoga $to su molekule dovoljno male i lako se kredu
jedna oko druge. Kad zapo¢ne polimerizacija molekule se medusobno povezuju,
teZe se kredu, viskozitet mase raste, dok ne postanu tako dugacke da polimer
postane krut, buduéi da polimer stvara mrezu polimerskih lanaca. Iz toga pro-
izlazi da se produzavanjem polimerskog lanca, tj. poveéanjem molekularne te-
Zine, povedava cvrstoda i tvrdoda umjetne mase.

Akrilatne mase dolaze u promet obi¢no u obliku praska (djeli¢i polimera)
i tekudine (monomer).

Monomer (metil metakrilat) je prozirna tekuéina, s temperaturom kljuca-
nja na 100,8° C. Nakon $to polimerizira, ona formira transparentnu bistru ma-
su. Specifi¢na teZina je 1,19. Lako je hlapljiv i upaljiv pa stoga treba posudu
s monomerom drzati uvijek zatvorenu i udaljenu od plamena.

Polimer sc sastoji od sitnih zrnaca ili kuglica. Zrnca polimera su transpa-
rentna i impregnirana pigmentom, koji se nalazi nalijepljen na zrncima. Bududi
da svjetlo penetrira polimeriziranu masu proteze, pigment ga reflektira i na
taj nadin osigurava ispravnu boju i osjencenja.

Polimerizacija moze nastati pomocu dviju metoda — dovodenjem tempe-
rature i na normalnoj sobnoj temperaturi. U polimeru uvijek ima kemikalije
koju nazivamo inicijator, obi¢no je to benzoil peroksid (CiHsCOO),, bez obzira
na to je li masa namijenjena za polimerizaciju temperaturom ili hladnu poli-
merizaciju tj. polimerizaciju na sobnoj temperaturi. Kad se inicijator aktivira
nekim oblikom energije, kao na primjer temperaturom, zapodima polimeriza-
cija. Ukoliko se polimerizacija vr$i na sobncj temperaturi monomeru se do-
daje aktivator (obi¢no dimeti-p-toluidin). Kad se monomer u kom se nalazi
aktivator pomijesa sa polimerom, aktivira se inicijator u polimeru pa moze
zapoceti polimerizacija na sobnoj temperaturi. Medutim, da monomer ne bi
sam zapoéeo polimerizirati, njemu se Cesto dodaje kao inhibitor hidrokinon.
Rose, Joginder Green® su istrazivali efekte hidrokinon inhibitora,
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amin promotora i peroksid katalizatora na stupanj polimerizacije polimetil
metakrilata. Stupanj polimerizacije usporedivali su sa odredenim rastom tem-
perature i trajanjem njene najvise tacke. Autori su primijetili da vrijednosti
katalizatora benzoil peroksida koje rastu ili promotora dimetil-p-toluidina skra-
¢uju vrijeme procesa, a povedavaju visinu polimerizacijske temperature, koja
nastaje uslijed vezanja polimetil metakrilat - metil metakrilata. Nasuprot tome,
vide vrijednosti inhibitora hidrokinona u monomeru produzuju vrijeme procesa
i snizavaju maksimalnu visinu temperature. Isti autori su eksperimentalno do-
kazali da se stupanj polimerizacije autopolimerizirajuéih akrilatnih masa snaz-
no mijenja sa veli¢inom djeli¢a polimera, pri éemu sitan prah povecava vrijed-
nost stupnja polimerizacije. Stabilnost boje i moguénosti bojadisanja ispitivali
su mnogi autori (Woelfel i surt{ Chevitarese i sur® Strain®).
Ograniéeni broj materijala koji se upotrebljavaju za bojadisanje sintetskih ma-
sa iz kojih se izraduju totalne proteze, su uobicajene supstancije koje se upo-
trebljavaju u hrani, lijekovima, kozmeti¢kim preparatima te medicinskim i
dentalnim preparatima. Tashma’ opisuje jednostavni postupak za bojenje
somatoproteza, sa $irokom skalom boja.

Prva faza tehnicke izrade akrilatne mase sastoji se u mijesanju tekucine
monomera i praska polimera. Te dvije komponente mijeSaju se u takvom omjeru
da tekudina bude zasi¢ena praskom. Obiéno se smjesa ostavi krade vrijeme u
zatvorenoj posudi da ne bi doslo do ishlapljivanja monomera. Nakon izvjesnog
vremena masa postaje po konzistenciji sli¢na tijestu i u tom stanju plasti¢nosti
lako se modelira i oblikuje u formu proteze ili zuba. Prema tome, mjeSavina
prolazi razne konzistencije: najprije dobiva izgled vlaznog pijeska, zatim postaje
mekana kao tijesto (momenat kad se stavlja u kivetu), potom Zilava kao koZa
i napokon potpuno stvrdne (Suvin®).

U slu¢aju polimerizacije akrilatne mase uz dovodenje temperature, uobida-
jeni je postupak slijedeci: dobro zatvorena kiveta u kojoj je akrilatna masa
ispunila prostore negativa modela proteze, stavlja se u vodu, koja se zagrijava
postepeno do temperature polimerizacije, koja se nalazi na cca 70°C. Na toj
visini temperatura se nalazi otprilike jedan sat, nakon ¢ega se povisuje do take
vrijenja. Tek nakon jednog sata, kiveta se ostavlja da se polagano hladi. Nakon
izvjesnog vremena, kad je ve¢ kiveta potpunoma hladna, moZe se pristupiti oslo-
badanju proteze iz njenog sadrenog kalupa. Buduéi da akrilatna masa pokazuje
tendenciju kontrahiranja, mnogi autori nastojali su u svojim radovima prido-
nijeti rjeSenju tog problema, kako bi se ta negativha pojava izbjegla ili sma-
njila. Treba vrlo paZljivo kontrolirati i tehni¢ku stranu polimerizacije, jer i
pri najmanjoj nepaznji mogu nastati dimenzioalne promjere pa i poroznost
materijala, $to moze imati neugodnih reperkusija za pacijente nosioce totalnih
proteza.

DIMENZIONALNE PROMJENE

Woelfel, Paffenbarger i Sweeney’ su istrazivali dimenzionalne
promjene koje se pojavljuju u protezama u toku procesa izrade te su utvrdili
da su sve proteze pokazale odredeno iskrivljenje. Isti autori smatraju da se
najvece linearne dimenzionalne promjene zbivaju u podrudju straznjeg prije-
sjeka proteze, u vrijeme kad se polimerizirana proteza vadi iz sadrenog modela.
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