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Zavod za dje¢ju i preventivnhu stomatologiju
Stomatologkog fakulteta u Zagrebu
predstojnik Zavoda prof. dr O. Stern

65 godina Zadruge hrvatskih stomatologa

Z. KAIC

SluZba za zastitu usta i zubi danas u nasoj sredini biljezi uspjeSan napredak.
Samo na podruéju Zagreba radi 280 zubnih terapeuta, od kojih je vise od stotine
stomatologa. Postoje zubne ambulante opée prakse te one posebno usmjerene
na pruzanje kirurske, ortodontske, protetske i pedodontske pomodi. Postoje
poliklinike, zubnotehnic¢ka $kola, stomatologki fakultet — drugim rijec¢ima, po-
stoji moguénost da se sa odredenim materijalnim sredstvima jo$ viSe unaprijedi
ova sluzba.

Medutim, u proslosti nije bilo tako. PokuSat ¢u osvijetliti dio nase zdrav-
stvene proslosti vezane za razvoj stomatologije.

Stomatologija je kao medicinska grana relativno mlada. Njezinom napretku
osim prirodnih znanosti pomaze i napredak tehnike. Tehnika daje vanredne
rezultate, kad se primijeni na ovom polju medicinskog djelovanja.

Do pocetka 19. stoljeca zubarske poslove u Zagrebu, a i u drugim gradovima
Evrope, obavljaju kirurzi, magistri i brijaéi. Njihov posao sastojao se uglavnhom
U pruzanju prve pomodi, tj. vadenju zubi ili stiSavanja boli upotrebom razno-
vrsnih tinktura.

Kasnije gotovo svakim desetljeéem raste broj $kolovanih zubara raznih
profila. Veé krajem 19. stoljeca susreéemo lije¢nike ople prakse, koji nakon
Skolovanja na posebnim institutima usmjeravaju svoj rad na polje stomatologije.
U popisu ¢lanova Zbora lijeénika od 1899  godine nalazimo sedam lije-
¢nika-stomatologa. Oni aktivno sudjeluju u struénom radu Zbora. Dvojica od
njih dugi niz godina suraduju sa kirurzima iz zagrebackih bolnica formirajudi
grupu pri obradi maksilofacijalnog podruéja.

Medutim, njihov rad je u osnovnoj stomatolo$koj domeni individualan.
Ne postoje u to vrijeme posebne stomatoloske ustanove. Javna zubozdravstvena
djelatnost povjerena je izabranom gradskom zubaru, koji je morao » ... svaki
dan opredeliti 2 sata za besplatno vidanje i trganje zubah gradskim siromakom.«
Naravno, tako organizirana javna sluzba bila je nemoéna u lije¢enju omladine,
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a o provodenju nekog sistematskog rada i aktivne zastite nije moglo biti ni
govora.

Spomenuti lijeénici dosta su &esto putovali na usavriavanja u veée naulne
centre Evrope. Tamo su se upoznavali i sa organizacijom javne zubozdravstvene
sluzbe. Tako u jednoj popularnoj zdravstvenoj brosuri pise:

»Razne drzave npr. Njemacka, Rusija, Francuska, a najvide Engleska, osni-
vaju velika zubna ljedilista i namjestaju Skolske lije¢nike zubare te popularnim
broSurama, Sto ih izdavaju drzavne vlasti, nastoje pouciti publiku o higijeni
zuba. A gdje imade ovakovih institucija blago si ga narodu, jer one vrlo koristno
djeluju za njegovo zdravstveno blagostanje.« Da bi donekle doskoéili najnuZnijoj
potrebi, hrvatski lije¢nici-zubari osnivaju svoju »Udrugu«. To je bilo 20.
prosinca 1903. godine u Zagrebu.

SI. 1. Dr Adolf Miller.

Osnivagkoj skupstini prisustvovalo je osam lijeénika: doktori Z. Herzog,
Friedrich, MUller, Paveli¢, Rado, Reichl, Spitzer (Varazdin), i Wolf (Vinski iz
Karlovca je bio odsutan)-

Za predsjednika je izabran dr E. Rado, za potpredsjednika dr A. Pa-
velié, za zapisnitara dr Z. Herzog.

Postulati za rad ovoga udruZenja bili su slijededi:

1. Zadatak mu je da javnim predavanjima i publikacijama upozna opéinstvo
s higijenom usta »...kano prevaznom granom obdce higijene i da se ta i v
hrvatskim zemljama od mjerodavnih faktora vaznost prizna.«

2. Treba proizvoditi i u promet stavljati ispitane kozmeti¢ke preparate za
njegovanje zubi i higijenu usta.

3. Siromasnim slojevima pudanstva u prvom redu siromasnoj $kolskoj mla-
deZi ée se zubi besplatno lijediti. U te svrhe Skupstina odjeljuje jedan dio &istog
dobitka.
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4. Clanom zadruge moZe postati samo zakonito priznati doktor sveukupnog
lije¢nidtva, koji na podru¢ju Hrvatske, Slavonije, Istre i Bosne i Hercegovine
vrii praku lije¢nika zubara.

Tom prilikom bilo je odrzano i nekoliko predavanja. Dr Herzog je go-
vorio o kozmetici, dr Rado o zubnim cetkama. Pokazao je cetkicu koju je
sam konstruirao 1897. godine, dok je dr MUller izvijestio o preparatima
za &idéenje zubi na bazi sapuna. Dr Spitzer je govorio o vaznosti ¢iséenja
zubi.

Treba istaknuti da je vec¢ina ovih lije¢nika niz godina djelovala u Sirenju
zdravstveno-prosvjetnih ideja. Dr Eugen Rado izdao je 1900. godine bro-
Suru »Zubi — popularna uputa za njegu i ¢uvanje zubix

Vedi dio knjizice posvetio je zubima djeteta. Upuduje kako se mogu razli-
kovati mlije¢njaci od trajnih zubi. Cbjasnjava kako se moZe izbjeéi pojava malo-
kluzija. Na koncu upozorava opdcinstvo da je u svibnju 1900. godine otvorio
»zubarsko ljeciliSte za neimudénike i siromasnije paci-
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Slika br. 3.

O VAZNOSTI ZUBALA
| NJEGOVOJ NJEZI.

POPULARNA HIGIJENSKA CRTICA

1ZDALA

ZADRUGA HRVATSKIH LIEGNIKA ZUBARA.

<=
d = desno. I = lievo.
1d= veliki sjekutic I 1 = veliki sjekutic
:Zd = mali sjekutic. 21 = praznina izpalog
ZAGRED 3d = praznina izpalog malog sjekutica
TTSKARA MILE MARAVIGA uglqvn.]aka (o¢njuka) 31 =uglovnjak
1906. bd=1. l!én,!ak 41 = I. licnjak
5d = 2. litnjak 51 = 2. liénjak
Sl. 2. Naslovna strana broSure: »O vaZnosti SI. 3. llustracija krezubosti iz brodure: »O vaz-
zubala i njegovoj njezi. nosti zubala i njegovoj njezi«.

ente« (Jeladicev trg 2), gdje se radi pod njegovom osobnom kontrolom.
Honorar obuhvaca samo cijenu ko$tanja potroSnog materijala. Dr E. Spitzer
je 1903. godine u Varazdinu tiskao knjizicu »Zubi i njihova njega«.
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U njoj je u tri velika poglavlja na 57 stranica teksta na popularan na&in opi-
sano sve §to je suvremena znanost naudavala u stomatologiji, a $to treba znati
svaki gradanin.

Veé 1906. godine, u sastavu Sokolske izlozbe za tjelesni od-
goj i $kolsku higijenu, »Zadruga« je priredila | hrvatsku
higijensku izloZbu. Prema navodima nekih izvora, Izlozba je odrZana
svega 3 godine nakon becke, tj- kao druga po redu u monarhiji.

Za tu priliku organizatori su tiskali u 10 000 primjeraka brosuru »O v a Z-
nosti zubala i njegovoj njezix. Ova brodura je bila ujedno vodié¢
kroz ovu uspjednu izlozbu. Tako se opéinstvo temeljito upoznalo sa normalnim
zubima, patoloskom morfologijom, protetskim nadomjescima, ortodontskom
terapijom itd. Bio je prikazan i $tetan upliv bolesnih zubi na opce zdravstveno
stanje. U osvrtu na tu izlozbu u Lije¢nic¢kom vijesniku kronicar istie
potrebu osnivanja $kolskih zubnih ambulanata. Osim toga, svesrdno su se pro-
pagirali kozmeticki preparati »Zadruge« pod nazivom Sanator, od prodaje
kojih se trebao financirati program preventivnog i kurativnog djelovanja medu
Sirokim slojevima pucanstva. Pristupa¢ni dokumenti ne govore nazalost o dalj-
njoj sudbini »Zadrugex.

Prilikom 65. godi$njice osnutka »Zadruge« treba istaknuti pionirsku
ulogu ovih lije¢nika entuzijasta na podrudju preventivne stomatologije.

Sadrzaj

Autor objavljuje podatke o dogadajima koji su prethodili osnivanju Zadruge hrvatskih stoma-
tologa u Zagrebu i o jedncm razdoblju djelovanja Zadruge.

Rad predstavlja dio uvodnih istraZivanja razvoja stomatoloike medicine u ovim krajevima, pa
ga samo kao takvog treba shvatiti.

Résumé

65 ANS D'EXISTENCE DE L'ASSOCIATION DES STOMATOLOGISTES CROATES

Dans ce travail l'auteur donne des détails sur les événements qui on précédé la fondation de
|"Assaciation des stomatologistes croates et sur une période d’activité de cette association.

Ce travail représente une partie de recherches introductoires du développement de médecine
stomatologique dans ces régions et il faut le considérer de cette maniére seulement.

Zusammenfassung

65 JAHRE DES BESTEHENS DER GENOSSENSCHAFT KROATISCHER STOMATOLOGEN

In dieser Arbeit schildert der Autor die Geschehnisse, welche der Grindung der Genossenschaft
kroatischer Stomatologen in Zagreb vorausgegingen, sowie auch einen Teil der Wirkungsperiode der
Genossenschaft.

Die Arbeit stellt eine EinfUhrung in Forschungen uUber die Entwicklung der Stomatologie in
diesen Gegenden dar und soll daher als solche aufgefasst werden.
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