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Radovi

Razvoj sluzbe za zdravstvenu zastitu usta i zubi

u SR Hrvatskoj od 1950. do 1965. god.

M. Krsnik

Svrha je sluibe za zdravstvenu zastitu
usta i zubi da cjelokupnom stanovniitvu,
a prije svega predikolskoj, %kolskoj djeci
i omladini, osigura zubnu njegu i zastitu
da bi se smanjio broj bolesti usta i zubi.
S te polazne tatke moZe se promatrati njen
dosada¥nji razvoj. Istovremeno treba da se
sagleda §to smo dosad postigli u realizaciji
savremene koncepcije javne zdravstvene
sluzbe, jesmo li i koliko uspjeli pribliZiti
se tom cilju i 3to bi jo¥ trebalo u nastu-
pajudem razdoblju poduzeti da ga $to prije
ostvarimo, u skladu s opéim i ekonomskim
moguénostima nae zajednice.

Radi usporedivanja s danainjim sta-
njem uzeta je 1950. godina, zato Sto je
sluzba do tada zadobila odredenije organi-
zacione konture, polela je rjefavati neke
od kljuénih pitanja svoga daljnjeg razvoja
— kao 3to su prodirenje mrefe zubnih
ordinacija | Zkolovanje prvih zubno-zdrav-
stvenih kadrova — a od te godine raspo-
lazemo zapravo i valjanim statisti¢kim po-
dacima koji su i posluZili za izradu ovog
pregleda.

Da bi taj pregled bio 3to potpuniji, po-
sluzit ée nam nekoliko u tu svrhu izrade-
nih grafi¢kih prikaza.

Kao prvi pokazatelj razvoja nae sluzbe
posluzit ée nam mreZa zubnih ordinacija
i kadrova, pa s time zapocinjemo uspore-
divanje,

Iz prvog prikaza (1) razabire se da je
sluzba za zadtitu zubi, koja je prakticki
nastala tek poslije oslobodenja, u svom
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prvom petogodiinjem razvojnom razdoblju
porasla na 131 zubnu ordinaciju i 228
zubnih terapeuta (44 lijeénika stomatologa
i 184 zubara), a da je u 1964. g. dostigla
507 zubnih ordinacija i 716 zubnih tera-
peuta (276 stomatologa i 440 zubara).



Ako za stanje u 1950. uzmemo indeks
100, onda on potkraj 1964. iznosi za zubne
ordinacije 387, a za zubne terap=ute 323.

Vidi se da smo s uvkupno 716 stomato-
loga i zubara dostigli republiéki omjer od
1 zubnog terapeuta na 5807 stanovnika;
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da u Zagrebu taj omjer iznosi 1:2785, u
Rijeci 1:3748; na tredem mjestu je Pula
sa 1:6315, a na posljednjem mijestu je
Bjelovar s jednim terapeutom na vife od
13.000 stanovnika, dok je neposredno pred
njim Varaidin sa 1:11.638. (2)

Stupci u grafikonu ne prikazuju stoma-
tologe i zubare, ved koliko stanovnika
otpada na jednoga od njih, i to od njiho-
va apsolutnog broja koji je u stupcima
ucrtan.

Omijeri su izracunati na broj stanovnika
posebno za stomatologe i posebne za zu-
bare, a desno je taj omjer zajedno. Bje-
lovar i Varazdin su kotari s vecim brojem
stomatologa, a s manjim brojem zubara,
dok je u preostalih 7 kotara situacija
obratna.

Ako uzmemo kao primjer Bjelovar sa
21 stomatologom, dobivamo omjer od
1:21.146, a ako uzmemo samo zubare,

onda taj omjer iznosi 1:34.160, dok za-
jedno &ini 1:13.061.

Obratno, Rijeka ima jednog stomatologa
na 13.416 stanovnika, zubara 1:5202, a
zajedno 1:3748.

Ako se podsjetimo da smo u SR Hrvat-
skoj jo¥ 1960. godine imali jednoga zubnog
terapeuta na 8484 stanovnika, da je 1963.
godine republicki omijer iznosio 1:7172, a
ve¢ potkraj 1964. 1:5809, onda se moze
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govoriti o vise nego osjetljivom napretku
postignutom u posljednje éetiri godine.
Prikaz (3) pokazuje odnos zubnih tera-
pouta zaposlenih u Zagrebu i na preostalom
podruéju Hrvatske, koji je u 1964. godini
iznosio 41,20 u korist Zagreba, dok je



prema najnovijim podacima potkraj 1965.
god. pac u Zagrebu na 30,4%. To je vide
nego zadovoljavajude, jer se na osnovi
toga moZe zakljuéiti da se najvedi dio za-
vrienih kadrova zaposlio u pokrajini.

Drugo, to stablo Zivota pokazuje da ée
u nastupajudem razdoblju kao nosilac slu-
#be za zdravstvenu zaStitu zubi sve vie
prevladavati svestrano medicinski izobra-
Zeni lijeénici — stomatolozi. Time de se i
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Stanje kadrova ne bi bilo potpuno bez
slijecleeg prikaza (4) iz kojeg se moze
mnogo toga razabrati.

Prvo, u skupini najmladih (do 34 godi-
ne) prevaliraju stmatolozi, a promatrajuéi
tu pojavu po spolu, osjetljivu prednost
imaju Zene. Ako tako i ubudude nastavimo,
postoji opravdana nada da ¢e zubna njega
i zasStita postati sve traZenija.

U grupi od 35—54 godine osjetljivo pre-
vladavaju zubari, medu kojima ima mnogo
manje Zena,

Dobna skupina iznad 54 godine najma-
nje je zastupljena, a 41 muskih i 2 Zene
stomatolozi predstavljaju lije¢nike specija-
liste za bolesti usta | zubi, odnosno ka-
drove koji su 1945. godine zajedno ‘'sa za-
te¢enim zubarima zapogeli pionirski rad
na razvoju javne zubarske sluzbe na pod-
ruju SR Hrvatske,

struéni nivo zdravstvene zaStite stalno po-
dizati, a ujedno de se posti¢i veé ranije
postavljeni cilj da se sadainja Zarclikost
kadrova u struci, koja lofe utjeée na njen
rad u cijelosti, postepeno ublaZi i konaéno
nestane.

Da hismo sagledali razvoj i organizaciju
sluzbe, posluzili su nam podaci o mrei
zubnih ordinacija i kadrova. Meduiim, mje-
rilo o obuhvatnosti te slufbe, o njenoj
uspje$nosti U rjeSavanju osnovnih zadata-
ka ili, obratno, o njenoj deficitarnosti,
moZe dati samo prikaz izvrienih najosnov-
nijih zahvata i radova s obzirom na broj
stanovnika kojima su na odredenom pod-
rué¢ju namijenjeni. Kao prvi u tom pogledu
posluzit ée prikaz (5) ukupnog broja iz-

“vadenih, plombiranih i lijeenih zuba u

1950, i 1963. godini.



Vidi se da su svi zubni terapeuti zapo-
sleni u 1950. god. izvadili svakom jeda-

naestom stanovniku po jedan zub, svakom
trinaestom stanovniku izradili po jednu

plombu, a svakom pedeset i devetom sta-

Protetski radovi — s obzirom na broj
stanovnika — na koje se uz vadenje zubi
danas trodi najvise radnog vremena zubnih
terapeuta — pokazuju da je svakom
675-om stanovniku u 1950. god. izraden
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ODNOS IZVRSENIH RADOVA
U SRH 1950. i 1963.g.
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[ZRADEND 9% 10 419 _ 369
PROTEZA 5963 48 104 63

Prikaz

novniku lijeéili jedan zub. U 1963. godini
uspjeli smo svakom éetvrtom stanovniku
izvaditi jedan zub, svakom petom izraditi
jednu plombu, a svakom cetrdesetoml lije-
¢iti jedan zub,
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jedan most, dok je u 1963. god. taj broj
pao na 69.(6) Broj izradenih pokretnih
proteza pao je u istom razcdoblju od 369
na svakog 63-deg stanovnika. Prilikom tih
proracunavanja izuzeta su od ukupnog



broja stanovnika predékolska i $kolska U uvodu, prilikom isticanja osnovnog cilja
djeca, te omladina. sluzbe za zdravstvenu zastitu zubi, nagla-
lHustrativan je i omjer izmedu izvadenih  %eno je da ta sluiba prvenstveno treba da

i protetski nadomjedtenih zubi u jednoj osigura potrebnu zubnu njegu i zaltitu
godini. (7) predikolskoj, 3kolskoj djeci i omladini.
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Ovaj prikaz (8) pokazuje nam kako to u do danas ostala i nadalje cleficitna, a uz

praksi jo§ uvijek izgleda. Ukupni broj po-
sjeta osiguranika i odraslih élanova njiho-
vih obitelji u 1950, g. iznosio je 1,037.812,
a u 1963. god. porastao je na 3,056.637.
U istom razdoblju porastao je broj posjeta
tkolske djece i omladine od 185815 na
526.457.

to i opteredena zaostalim nadinom rada
(ekstrakcija zubi i skupo protetsko zbri-
njavanje).

Valja istaci da za takav rad ne mogu
snositi ocdgovornost sami zubnozdravstveni
radnici, iako je tafno da kod svih ne po-
stoji’ jednak interes za poduzimanje pre-
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Od ukupnog broja izradenih plomba (2) v
1950. godini, na svako peto %kolsko dijete
otpala je jedna plomba, a u 1963. god.
jo¥ uvijek dolazi samo na svako trede di-
jete, dok nam u istom razdoblju siste-
matski pregledi pokazuju da 96% uéenika
prilikom stupanja u prvi razred osnovnih
tkola ima u prosjeku 6,5 karioznih zuba
prve i druge denticije.

Iz ove analize proizlazi da je sluzi::a una-
to nesumnjivom napretku od Oslobodenja
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ventivhih mjera i akcija na suzbijanju
zubnog karijesa kao i za sistematski rad
s predikolskom, 3kolskom djecom i omla-
dinom. ;

Shvatljivo je da u situaciji kada jo3 u
neposrednoj blizini Zagreba ima opéina
s jednim zubnim terapeutom na vise od
30.000 stanovnika, i najbolje namjere za
pruzanje suvremenijih oblika zubne njege
i zastite moraju biti potisnute. Na takvu,
jos uvijek nedovoljno razvijenu mrezu zub-



nih ordinacija dolazi sve vedi broj osigura-
nika i €lanova njihovih obitelji, koji ¢esto
traze i najosnovniju prvu pomoc: ekstrak-
ciju oboljelog zuba.

Upravo je zato republi¢kim perspektiv-
nim planom razvoja sluzbe za zdravstvenu
zaStitu zubi predvideno da se do kraja
1970. godine dostigne omjer od jednog
zubnog terapeuta na cca 3000 stanovnika.

lako tako zacrtan omjer ovih kadrova
zaostaje za zemljama s razvijenijom zdrav-
stvenom zaltitom, smatra se da se i time,
u skladu s ekonomskim moguénostima nase
druitvene zajednice, moZe osigurati mnogo
bolji i adekvatniji rad sluZbe.

Kako smo u 1964. god. dostigli omjer
od jednoga zubnog terapeuta na 5809 sta-
novnika (potkraj 1965. 1:5479), potrebno
je razmotriti realizaciju tako zacrtanog
plana kadrova, a u skladu s time i pogle-
dati kakvo je brojno stanje studenata na
Stomatolo$kom fakultetu u Zagrebu, a po-
sebno na visim stomatoloskim Zkolama u
Osijeku, Rijeci i Splitu, osnovanim na te-
melju zaklju¢ka XlIl sjednice Savjeta za
narodno zdravlje Hrvatske od 11. V. 1959.
godine, u situaciji kada je na Stomatolo-
skom fakultetu zavrdavalo (u prosjeku)
studij 14 stomatologa godiinje i kada se
nisu mogla popuniti upraZnjena ili novo-
formirana radna mjesta ni u samom Za-
grebu.

Broj studenata v zimskom semestru
1965/66. godine

Ukupno
Naziv Zkole Mijesto aﬁ.ﬁ?ﬁﬁ
Stomatoloski fakultet Zagreb 543
Visa stomatoloska §kola Osijek 144
Viga stomatolotka Skola Rijeka 113
Vi%a stomatolodka Skola  Split 113
Ukupno 910

Cinjenica da se danas na studiju nalazi
910 studenata, zahtijeva da se najrealnije

razmotri nuZnost daljnjeg 3kolovanja ovih
kadrova na jednoj visokoj i tri vise Zkole.
Prvo, zato 5to je i u obrazlozenju prilikom
osnivanja tih Skola bilo istaknuto da u
prijelaznom razdoblju treba da posluZe
brfem osiguranju kadrova potrebnih defi-
citarnoj zubarskoj sluzbi, a drugo, 3to
podaci kojima danas raspolazemo poka-
zuju da ée Stomatolotki fakultet u Zagre-
bu (iako jos uvijek pod tefkim i neodgo-
varajuéim uvjetima rada koje treba hitno
izmijeniti) osigurati sluzbi godidnje oko 80
stomatologa.

Smatra se da se vz takav godisnji priliv
stomatologa sa zagrebatkog fakulteta kao
i s ved upisanim polaznicima visih 3kola
moze uz zaposlene kadrove u sluZbi postidi
do 1970. godine omjer od jednoga zubnog
terapeuta na 3000 stanovnika, kao 3to je
i republickim perspektivnim planom zacr-
tano.

Prema tome, iz ove realno postavljene
ratunice proizlazi da su vife stomatoloske
Zkole zavriile namijenjeni zadatak i da se
punom odgovornoi¢u moze predloZiti da
ve¢ ove ikolske godine ne izvrie upis no-
vih studenata, dok se upisanima mora osi-
gurati redovan zavrietak studija na $kola-
ma na kojima su ga i zapogeli.

Na takav stav navode nas i intencije i
ciljevi privredne reforme kroz &iju se pri-
zmu mora isto sagledati da i je u jednoj
republici sa cca 4,000.000 stanovnika i
nadalje ekonomski opravdano 3kolovanje
kadrova za (u pravilu) iste zadatke, na
4 edukacione ustanove, ili bi sredstva tre-
balo ulagati u razvoj jedne ustanove koja
prema najobjektivnijim ocjenama u tom
pogledu moZe i najviSe dati. Ovo utoliko
vite §to se prestankom rada visih Zkola
ne postavlja pitanje kamo s nastavnim
kadrom, nastavhom i materijalnom bazom,
radnim mjestima, uredajima, aparatima i
instrumentarijem, jer se naziru odgovara-
juéa i svrsishodna rjedenja.

Pred slufbu za zdravstvenu zadtitu zubi
nase Republike postavljaju se sasvim drugi
zadaci: ne viSe po svaku cijenu borba za
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kvantitet, ve¢ organizirana akcija razvija-
nja i dostizanja kvaliteta. Sazrela je situ-
acija da se i u naSoj zemlji problematikom
razvoja i rada ove sluzbe otpofnemo baviti
na Siroj i, gdje postoje uvjeti, naugnoj
osnovi.

Smatra se da bi kadrovsku i materijal-
nu bazu visih stomatoloskih 3kola valjalo
uklopiti u ve¢ postojede sluibe za zaStitu
zubi zdravstvenih ustanova u mjestima
njihova djelovanja, koje bi tako ojacane
i opremljenije, vz osiguranje bolje i obu-
hvatnije zubne njege i zastite stanovnistva
uzeg podruéja Osijeka, Rijeke i Splita, pre-
vzele i ulogu regionalnih struéno-metoclo-
lotkih centara za Dalmaciju, Hrvatsko pri-
morje s Istrom i Slavoniju. Razmatra se
prijedlog da za regiju Zagreba ovu funk-
ciju preuzme Poliklinika Stomatoloskog fa-
kulteta u Zagrebu.

Zadatak ovih centara sastojac bi se od
pomodi  pedruénim zdravstvenim ustano-
vama u planskom razvijanju mreZe zubnih
ordinacija, posebno tamo gdje je ona naj-
zaostalija i najnerazvijenija, u poduzima-
nju preventivnih mijera i akeija u suzbi-
janju karijesa i ranoj sanaciji poéetnih
kvarova zubi, osobito kod trudnica, pred-
$kolske, kolske djece i omladine. Zadatak
bi nadalje bio: u wuskladivanju metoda
struénog rada, izucavanju i pradenju rad-
nih normativa i sve akutnijih problema
financijsko-ekonomskog poslovanja sluzbi,
zatim u organizaciji redovnih seminara za
struéno usavriavanje kadrova, kao jednom
od osnovnih preduvjeta za poboljSanje
kvalitete struénog rada, a uporedo s tim i
u organizaciji stalnoga i sistematskog
struénog nadzora rada sluzbe. Kod svakog
od ovih centara osnovac bi se i struéni
odbor sluzbe u &iji bi sastav morali oba-
vezno uéi | predstavici terenskih sluzbi za
zadtitu zubi.

Ovi regionalni odbori razmatrali bi, u
najuZoj suradnji sa struénim odborom za
zaltitu zubi pri Republitkom zavodu za
zatitu zdravlja, sva principijelna pitanja
razvoja i unapredenja sluZbe, narogito ona
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koja se reguliraju zakonom i drugim re-
publi¢kim propisima, kao §to su: pitanja
organizacije struénog rada, struéno-meto-
dolotke upute koje Zavod daje u svojstvu
Zdravstvenog centra SR Hrvatske, pitanja
nauéno-istraZivatke djelatosti u stomatolo-
$koj struci itd. Smatra se da bi tako orga-
nizirana sluzba, s vecdim brojem kadrova
¢&iji je priliv osiguran, kao i daljnjim pro-
Sirenjem postojeée mrefe zubnih ordina-
cija, njihovom boljom 1 savremenijom
opremom, &emu ce pridonijeti donoSenje
pravilnika o standardima prostora i opre-
me, bila u stanju postepeno izmijeniti do-
sadasnji nesavremeni nacin rada i preuzeti
obavezu potpuno socijalno-medicinske za-
Stite zubi stanovniitva, koja ée voditi je-
dnako brigu o pravilnom razvoju usta i
zubi kao i o adriavanju zdravih, te lijece-
nju i rehabilitaciji holesnih organa usne
Supljine.

U cilju provodenja u Zivot ovih zadata-
ka, kao ¢lanovi ovih struénih tijela i od-
bora najaktivnije se moraju angaZirati i
zubozdravstveni radnici. Njima je najbolje
poznato di se jedino preventivnim mjera-
ma i akcijama na suzbijanju karijesa, te
ranom sanacijom poéetnih kvarova zubi,
¢itavom stanovniStvu (a posebno organizi-
ranom zastitom trudnica, predskolske, skol-
ske djece i omladine) moZe umanjiti soci-
jalno-medicinsko znacenje karijesa.

Svojim organiziranim istupanjem, prije-
dlozima i savjetima oni moraju utjecati
na daljnji pravilan razvo| sluzbe za zdrav-
stvenu zaititu zubi, svjesni toga da brzi
ekonomski napredak u nadoj zemlji i soci-
jalne promjene, kao 3to su urbanizacija,
trazi sve visi stupanj naobrazbe. Sve se to
zajedno odraZava na vedu potraZnju zubne
njege i zastite, na koju danas radni covjek
ne gleda vise kao na povlasticu, veé kao
na svoje pravo.

U tim nastojanjima ne trebaju nas obes-
hrabriti ni momentalne teskode u kojima
se zbog ogranicenih sredstava danas nalazi
zdravstvena slufba, a koje mogu nastati i
zbog krivo usmjerenih prijedloga za u3te-



de. Ako su zemlje, koje po stupnju svoje
razvijenosti nisu bile ispred nas, dosad
u stanju oganizirati svom stanovnidtvu
zubnu njegu i zastitu kakvu mi tek Zelimo
dosti¢i realizacijom perspektivnog plana
razvoja sluZbe do 1970. godine — onda to
sigurno moZe i nasa zemlja.

Cinjenica da se najvedi dio od ukupnih
sredstava namijenjenih zubarskoj sluzbi
jo¥ uvijek trofi na pasivnu zadtitu na lije-
genja, ekstrakcije i protetsko zbrinjavanje,
a manimalna na aktivnu zadtitu i sprea-
vanje oboljenja, govori sama za sebe da
zapravo tu leZe najvede unutarnje rezerve
sluzbe.

Da je krajnje vrijeme povesti borbu za
izmjenu takvog sistema rada i radi usteda

STOMATOLOZ!I
U SFRJ

NA 1 ZUBNOG TERAPEUTA

na pravom mjestu, pokazuju nam i podaci
kolika sredstva troZi republi¢ka zajednica
socijalnog osiguranja na takvu »zubnu
njegu i zaStitue u posljednjih pet godina,
a ta sredstva stalno rastu.

UtroSeno za zubnu njegu

1964.

Godina i protetske radove
St. d

1960. 1.247,000.000.—

1961. 1.838,000.000.—

1962. 2.267,000.000—

1963. 2.581,000.000.—

3.434,000.000.—

Gotovo tri i pol milijarde st. d utroSe-
nih samo u 1964. godini pokazuju kako
bi se i s jednim minimalnim postotkom

I ZUBARI
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DOLAZI STANOVNIKA

| | sTomATOLOZI

V) ZUBARI

UKUPNO
BiH %ﬁm s 3489 | 50y
CRNA GORA j‘; = 4’5906‘3 9244
HRVATSKA i:: G ok 5609
MAKEDONJA % ,:g 5 _| 20 660 5597
PR - o
SRBIJA - 9050 el 5 669
o P =
B Prikaz 10



od ovog iznosa mogao osigurati dio sred- guénosti druitvene zajednice koja taj dalj-
stava za financiranje onih zadataka strugé- nji razvoj i preobrazaj sluibe mora osi-
no-metodoloikih centara, koji kroz odre- gurati, daje se na kraju i pregled stanja
deno vrijeme mogu doprinijeti da se iz kadrova stomatologa i zubara u SFRJ. (10)

temelja izmijeni dosadadnji na&in rada lz ovog pregleda vidi se da se SR
sluzbe. Hrvatske po broju ovih kadrova nalazi iza
Da se isklju&i i svaka pomisac da se u SR Slovenije, SR Makedonije i SR

SR Hrvatskoj ne sagledavaju realne mo-  Srhije.

RAZVOJ SLUZBE ZA ZASTITU USTA | ZUBI U SR HRVATSKOJ
Sadrzaj

U radnji je prikazan kronolodki razvoj sluzbe za zafititu usta i zubi kao i pestignuti
rezultati u ostvarenju savremene zdravstvene koncepcije. Kao baza za takve analize
vzeto je zdravstveno stanje iz 1950. godine, kada su zacrtane konture tog zdravstvenog
podruéja.

U tekstu se dokumentiraju statisticki podaci o broju zubnih terapeuta, zubnih
ordinacija i sli¢ni.

DEVELOPMENT OF THE MOUTH AND TOOTH PROPHYLAXIS SERVICE IN CROATIA

Summary

The author reviews the chronologic devalopment of the mouth and tooth care
service and analyses the results achieved in the materialization of the present conception
of the public health service, taking as basis the health situation in 1950 when the
public health service began to assume definite features.

The presentation is enriched by a larger number of statistical data on dentists,
dental surgeries and the like.

DIE ENTWICKLUNG DES ZAHNPFLEGEDIENSTES IN KROATIEN
Zusammentassung

In der Abhandlung wir die chronologische Entwicklung des Zahnpflegedienstes
beschrieben und die erzielten Ergebnisse in der Verwirklichung der gegenwirtigen Kon-
zeption des Gesundheitswesens analysiert, wobei als Basis der Gesundheitszustand des
Jahres 1950 genommen wurde, wann das Gesundheitswesen bestimmte Konturen ange-
nommen hatte. L

Die Abhandlung wird durch viele statistische Angaben Uber die Anzahl der
Zahndrzte, Zahnordination vu. d. m. bereichert. .
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