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Radovi

Uloga zracdenja ckusnog aparata
u postradijacijskoj averziji prema glukozi

D. Gabrié¢

Osjet okusa igra u Zivotinjskom svijetu
veliku ulogu, jer zajedno s osjetom njuha
omogucuje Zivotinjama da u ogromnom
mnostvu  tvari koje im priroda pruZa
odaberu upravoe ono Sto je njihovu orga-
nizmu potrebno i izbjegnu ono 3to je
Stetno. Tako npr. slatki ukus, svojstven
uglavnom ugljikohidratima, priviagi vedinu
Zivotinja, dok ih gorki ukus mnogih po
Zivot opasnih tvari, npr. toksiénih alka-
loida, odbija. ZapaZeno je da se odabira-
nje hrane i pi¢a u nekim patologkim sta-
njima svrsishodno mijenja ovisno o novo-
nastaloj situaciji u organizmu, te su tada

promjene apetita vidljivi odraz metabo-
lickih poremedaja. Tako 3takori oboljeli
od 3ederne bolesti smanjuju uzimanje

ugljikohidrata a povecavaju potrosak bje-
langevina (1, 2), adrenalektomirane Zivo-
tinje razvijaju veoma jak apstit za otopi-
ne NaCl (3), dok nasuprot njima mladi,
hipertoniéni Stakori gube apetit za owvu
sol (4). O mehanizmu nastajanja ovih
promjena ponasanja zasad se joi nista po-
uzdano ne moZe redi.

U Zzivotinja ozracenih rentgenskim zra-
cima opisana je (5,6,7) karakteristi¢na
promjena apetita koja se ofituje kao pro-
lazna averzija za inafe preferirane slatke
tvari. U analogiji s prije navedenim pro-
mjenama apetita u toku nekih bolesti,
moZe se i u ovom sluéaju pretpostaviti da
uzrok promjene ponasanja leZi u metabo-

lickim poremedajima koji na nepoznat
nacin utjeu na apetit. Medutim, isto bi
se tako moglo pretpostaviti da je promje-
na u ocabiranju tvari posljedica poreme-
¢ene funkcije zrafenjem oStedenog okus-
nog aparata. Poznato je, naime, da je &i-
tava sluznica probavnog sustava veoma
osjetljiva na zrafenje, pa bi se moglo
ofekivati da su i okusni pupoljci toliko
oiteceni da se njihova sposcbnost percep-
cije odredenih kemijskih podraZaja bitno
mijenja. U Zelji ca provjerimo ovu drugu
pretpostavku, tj. da ispitamo da li izmedu
postradijacijske averzije prema glukozi i
direktnog zragenja okusnih alemenata po-
stoji uzroéna veza, izvriili smo ovdje opi-
sane pokuse. U prvom pokusu promatrali
smo utjecaj zradenja Eitavog tijela na oda-
biranje otopina glukoze; u drugom utjecaj
samo zrafenja glave, dok je ostalo tijelo
bilo zadticeno; a u tredem utjecaj zrace-
nja preostalog tijela, kada je zaiticena
samo  glava.

METODIKA

Za pokuse su upotrijebljeni muski albi-
no 3takori tjelesne tefine od 180—220 g.
Kontrolne i pokusne skupine su se sasto-
jale od po Zest Zivotinja. Pokusni Stakori
zraceni su jednokratno sa 600 r (KV 220,
mA 15, filter 0,5 Cu, 1,0 Al, udaljenost
53 em), v prvom pokusu &itavi a u druga
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dva parcijalno. Zastita odredenih dijelova
tijela vriena je pomocu olovnih komorica,
debljine stijenke 4 mm. Prije zracenja
Zivotinje su narkotizirane Nembutalom
(3 mg na 100 g tjelesne teZine). Tokom
gitavog pokusa sve su Zivotinje uzimale
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se svaki dan kako bi se izbjeglo opredje-
ljivanje Zivotinja za eventualno lakse pri-
stupaénu boéicu. Rezultat odabiranja izra-
gunavan je svakodnevno kao postotak uku-
pno popijene tekuéine koji otpada na vodu,
odnosno na otopinu glukoze. Statisticka
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Slika 1 , PotroSak 12 % otopine glukoze, Nezradena, kontrolna

skupina

uohi¢ajenu laboratorijsku hranu ad libi-
tum. Za ispitivanje promjene ponasanja
upotrijebljena je metoda voljnog odabira-
nja piéa. Izbor se je sastojao od vodovod-
ne veode i 120/y otopine glukoze v vodo-
vodnoj vodi. Oba pi¢a davana su u jedna-
kim boéicama koje su jedanput dnevno
vagane | punjene. Svaki par boéica pre-
mjedtan je dnevno s kaveza pokusnih na
kavez kontrolnih Zivotinja i obratno. Osim
toga, poloZaj botica na kavezu mijenjao
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obrada rezultata vriena je po metodi
Wald—Wolfowitz (B) run-testa.

REZULTATI | DISKUSIJA

Kako na apetit za otopinu glukoze dje-
luje zragenje ¢&itavog tijela pokazuje grafi-
kon na slici br. 1. Zdravi $takori su u
toku cijelog pokusa pili gotovo samo oto-
pinu glukoze, kojom su podmirivali preko
900/y ukupnog potroska tekudine, dok su



zralene Zivotinje od drugog do devetog
dana nakon zragenja pokazale izrazitu
averziju prema tom picu. Od devetog do
dvanaestog postradijacijskog dana zragene
Zivotinje povedavaju postepeno potroak
otopine glukoze, a od tada dalje odabiru

moZe uzrokovatl promjenu jednaku onoj
kod zraenja ¢&itavog tijela, izvriill smo
tre¢i pokus u kome je pri parcijalnom
zragenju bila zalticena samo glava §takora.
Rezultat ovog pokusa vidi se na grafikonu
slike br. 3. Promjena odabiranja pi¢a opet
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Slika 2, Potro3ak 12 % otopine glukoze. Nezradena kontrolna

sluping ——

jednako kao kontrolne Zivotinje. Rezultat
drugog esperimenta U kome je pokusnim
itakorima ozracena samo glava, uz zadtitu
ostalog dijela tijela, prikazuje slika br. 2.
Na grafikonu se vidi da su parcijalno
ozracene Zivotinje saéuvale nepromijenjeni
apetit za otopinu glukoze, te se u svom
ponaanju nisu razlikovale od nezragenih
Stakora. Da provjerimo da |li znaéenje pre-
ostalog dijela tijela kad je zaitidena glava

s 2radena samo glava 8 600 ¥ —————,

je nastupila, ali je trajala neSto krade
nego nakon zrafenja E&itavog tijela.
Rezultati opisanih eksperimenata poka-
zali su da postradijacijsku averziju prema
otopini glukoze ne moZemo smatrati po-
sljedicom direktnog djelovanja rentgen-
skog zragenja na okusni aparat. |stovre-
meno ovi nam rezultati omoguéuju da ot-
klonimo 1 pretpostavku da je promjena
ponadanja uzrokovana zragenjem dijelova
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centralnog nervnog sistema, odgovornih
za regulaciju primanja hrane i pica. Me-
dutim, iako direktno djelovanje zragenja
na okusni aparat i centralni nervni sistem
sada mozemo iskljuéiti kao uzroéni faktor
opisane averzije, jo§ uvijek ne smijemo
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zrafenja na ostale dijelove tijela. Disfunk-
cija gastrointestinalnog trakta i jetre, |
metabolicke promjene koje prate zrafenje
mogle bi moZda humeralnim ili Zivéanim
putem utjecati na ove strukture smjeste-
ne u glavi i izmijeniti njihovu funkciju i
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Slika 3, PotroSak 12 % otopine glukoze, Nezrafena kontrolna

siapins -

odbaciti moguénost. da se u tim struktu-
rama odigravaju neke funkcionalne pro-
mjene uvjetovane indirektno, djelovanjem
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onda kad one nisu direktno bile izloZene
dielovanju rentgentskog zradenja.



Sadrzaj

ULOGA ZRACENJA OKUSNOG APARATA U POSTRADIJACIJSKOJ
AVERZIJI PREMA GLUKOZI

Nakon rentgenskog zradenja cijelog tijela $takori pokazuju prolaznu averziju pre-
ma otopini glukoze za koju zdravi §takori posjeduju jasno izraZeni apetit. Svrha opisanih
pokusa bila je da se ispita da [i je ova averzija uzrokevana direktnim djelovanjermn zra-
¢enja na okusni aparat. Skupine zracanih i kontrolnih Zivotinja dobivale su za pi¢e vodu
i 12%/y otopinu glukoze, te su ‘voljno odabirale. Nakon jednokratnog zradenja Eitavog
tijela s 600 r Stakori su manifestirali oéekivanu averziju za glukozu. Medutim lokalizi-
rano zracenje glave, uz zastitu ostalog tijela, nije uzrokovale nikakvu promijenu odabira-
nja pica, vec¢ su zracene Zivotinje pile uglavnom otopinu glukoze kao 3to to &ine nezra-
éeni Stakori. Nasuprot tome, zracenje ostalog tijela, kad je glava bila za$tidena, izazvalo
je averziju prema glukozi. MoZe se, dakle, zakljugiti ca za nastajanje postradijacijske
averzije prema glukozi nije odgovorno direktno djelovanje rentgenskog zracenja na
okusni aparat ni na dijelove centralnog nervnog sistema koji reguliraju primanje hrane
i pica. lzgleda vjerojatnije da se u tim strukturama odigravaju funkcionalne promjene
vzrokovane zivéanim ili humoralnim faktorima nastalim nakon zragenja drugih dije-
lova tijela.

Zusammenfassung

DIE BEDEUTUNG DER BESTRAHLUNG DES GESCHMACKSINNS FUR DIE
STRAHLENBEDINGTE ABNEIGUNG CGEGEN GLUKOSE

Nach der Réntgenbestrahlung der ganzen Ratte ziegen die Tiere eine voriibergehende
Abreigung gegen Glukosel8sung die gesunde Ratten mit grossen Appetit trinken.

Mittels der beschriebenen Versuche sollte geprift werden ob dies Aebneigung
durch cdirekte vrkung der Bestrahlung auf den Geschmacksinn hevorgerufen wird.
Die Bestrahten und die Kontrolltiere wihlten nach Belieben Wasser oder 120/y Glukose-
I6ssung. Nach einmaliger Bestrahlung cles ganzen K&rpers mit 600 R kam die erwartete
Abneigung deutlich zum Vorschein. Lokalisierte Bestrahlung des Kérpers, hatte keinen
Wechsel in der Wahl des Getrinkes zur Folge, die bestrahlten Tiere tranken Glukose-
I6sung so wie es auch die unbestrahlten tun. Hingegen hatte die Bestrahlung ces
Ubrigens Korpers unter Ausschaltung des Kopfes eine deutliche Abneigung gegen
Glukose verursacht. Daher kamen wir zum Ergebnis dass die bestrahlungshedingte
Abneigung weder durch direkte Bestrahlung des Geschmacksinnes noch derjenigen
Teile des Centralenervensystems welshe die Aufnahme von Nahrung und Getrénk re-
gulieren, bedingt st. Es scheint uns wahr scheinlich dass sich in diesen Gewebe funktio-
nelle Ver@nderungen abspielen, welche, durch Nerv ocder humorale Faktores vermittelt
nach der Bestrahlung anderer Korperteile verursacht sind.
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Summary

ROLE OF IRRADIATION OF TASTE RECEPTORS IN X-RAY INDUCED GLUCOSE AVERSION

Whole-body X-irradiated rats are known to exhibit a temporary aversion to glucose
solution. The purpose of this study was to explore the role of direct irradiation of taste
receptors in the development of this avoidance behavior. The irradiated and control
groups of rats were allowed to drink tap water and a 120/y glucosel solution. The
total-body exposure to a single 600 r dose provoked the expected glucose aversion,
lasting from the second to the ninth post-radiation day. Localized exposure of lthe
head to the same radiation dose was not effective in producing a change of drink
selection, but the irradiation of the rest of the body (head shielded) resulted in a
glucose avoidance. The conclusion is that the direct effect of X-rays on the taste receptors
and the central nervous system is not responsible for the described behavioral change.
It seems to be more probable that the function of the taste receptors, or perhaps of
the brain structures involved in the regulation of food and drink intake, is modified
by some nervous or humoral agents developing after irradiation of the other parts of
the body.
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