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Knjiga naslova “Procjena rizika i snaga u funkciji
planiranja tretmana’ sadrzi prikaz rezultata znanstve-
nog projekta “Uskladivanje intervencija s potrebama
djece i mladih u riziku: izrada modela”. Njezina je
svrha opis kljuénih rezultata provedenog istrazivanja,
kako bi se omogucila njihova prakti¢na iskoristivost
u unaprjedivanju nekih aspekata sustava intervencija
za djecu i mlade u riziku. U tom smislu, kao primarnu
svrhu knjige autorice istiu predstavljanje kljucnih
saznanja o nacinima i rezultatima procijenjene razine
rizika, jakih strana ili potencijala djece i mladih u
riziku te drugih za tretman vaznih obiljezja te teme-
ljem tih rezultata generiranje prijedloga smjernica za
unapredenje nekih aspekata sustava intervencija za
djecu i mlade s problemima u ponasanju.

Knjiga se sastoji od Sest vrijednih cjelina i prilo-
ga. To su: Uvod, Opis projekta, Procjena interven-
cijskih potreba djece i mladih s problemima u pona-
Sanju, Sazeti prikaz kljucnih rezultata istrazivanja,
Prijedlog smjernica za unaprjedenje nekih aspekata
sustava intervencija za djecu i mlade s problemima
u ponasanju te Prilozi.

U Uvodnom poglavlju objasnjeni su ciljevi pro-
jekta, s posebnim naglaskom na ciljeve koji su
potaknuli autorice na pisanje ove knjige. Posebno je
naglasena vaznost povezivanja rezultata znanstvenih
istrazivanja s prakticnim struénim radom i ukazano
je na teskoce kojima je taj proces popracen. Takoder
je predstavljen sadrzaj (struktura) same publikacije.

Poglavlje Opis projekta moguce je opisati kao
koncizan, jasan i pregledan prikaz osnovnih elemenata
provedenog znanstvenog istrazivanja (ciljeva i meto-
dologije) s posebnim osvrtom na opis razlicitih skupina
sudionika istrazivanja. Upravo taj opis ukazuje na
znanstvenu utemeljenost predlozenih smjernica, buduci
da se radi o istrazivanju provedenom na reprezentativ-
nom uzorku populacije kojoj je istrazivanje posveceno.

U tri cjeline poglavlja Procjena intervencijskih
potreba djece i mladih s problemima u ponasanju
objasnjena je teorijska podloga procjene u funkciji
uskladivanja intervencija s potrebama korisnika, defi-
nirani su klju¢ni termini (pojmovi), prikazani su mjerni
instrumenti za procjenu rizika i potreba djece i mladih
u riziku ili s problemima u ponasanju (tri relevantna

mjerna instrumenta: CBCL/TRF; RFQ, YLS/CMI), a
na kraju su opisani instrumenti medusobno usporede-
ni, s primjerenim prakticnim primjerima. Ovo detaljno
razradeno poglavlje s jedne strane sadrzi sve vazne
informacije o samim instrumentima, a s druge objas-
njava pojave koje odredeni instrumenti mjere i njihov
meduodnos (npr. Cinitelji rizika, Cinitelji zastite, pro-
blemi u ponasanju ...). Ukratko, poglavlje ukazuje na
mogucnosti i potrebu znanstveno utemeljenog plani-
ranja intervencija usmjerenih djeci i mladima u riziku
i s problemima u ponasanju, a prakticarima osigurava
relevantne informacije o na¢inima i moguénostima
prakti¢ne primjene doti¢nih mjernih instrumenata.

Sazeti prikaz kljucnih rezultata istrazivanja je
poglavlje koje je ponajvise usmjereno onim rezul-
tatima istrazivanja koja imaju visoke prakti¢ne apli-
kativne potencijale. Tako u tom poglavlju zainte-
resirana javnost ima priliku dobiti uvid u osnovna
obiljezja analizirane populacije (jake i slabe strane)
1 intervencija, ukljucujuéi odnose uskladenosti inter-
vencija i potreba populacije. Sva prethodna poglav-
lja (kao i prilozi u knjizi) ukazuju na argumentiranost
poglavlja Prijedlog smjernica za unapredenje nekih
aspekata sustava intervencija za djecu i mlade s pro-
blemima u ponasanju koje, iako sazete, imaju visoku
znanstvenu, teorijsku i prakti¢nu utemeljenost.

S obzirom na naprijed navedeno, smatram da
knjiga “Procjena rizika i snaga u funkciji planiranja
tretmana” znatno pridonosi mogucénosti unaprje-
divanja utjecaja suvremenih znanstvenih spoznaja
na unaprjedenje prakti¢nog strucnog rada s djecom
i mladima u riziku i/ili s problemima u ponasanju,
osobito u podizanju razine standardizacije planira-
nja 1 pradenja ucinaka druStvenih intervencija za
ovu populaciju. Sadrzajem, strukturom i opsegom
knjige autori su rezultate znanstvenog istrazivanja
uspjesno povezali s prakticnim radom, usmjerava-
juci podjednaku pozornost svim vaznim kompo-
nentama profesionalnog djelovanja za dobrobit ove
ranjive drustvene skupine (teorijska obrazlozenja,
znanstvena utemeljenost i praktican, struc¢an rad).

Pripremila:
Prof. dr. sc. Dejana Bouillet



