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Antoni van Leeuwenhoek — 300 godina oralne mikrobiologije*
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Saietak

Clanak daje pregled Antoni van Leeuwenhoekovih pionirskih zapa-
zanja o mikroorganizmima usne 3upljine i osvrt na neke stavove u njegovom
pismu upuéenom Kraljevskom drustvu u Londonu. U pismu od 17. rujna 1683.
godine upuéenom Kraljevskom drustvu van Leeuwenhoek daje opise sadriaja
dentalnog plaka koje je istrazivao mikroskopom vlastite izrade. On opisuje
spirohete nakon istraZivanja dentalnog plaka starijeg Covjeka koji je izjavio
da nikada nije prao svoje zube. lzgleda da je van Leeuwenhoek koristio pro-
matranje bakterija u dentalnom plaku za motiviranje svojih posjetilaca na
oralnu higijenu. Ta se metoda propagira i u suvremenoj terapiji parodonta.
Znacajan nastavak van Leeuwenhoekovih radova ilustrira briljantnost ideja pr-
vog oralnog mikrobiologa.
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U pismu od 17. rujna 1683. godine upuéenom Kraljevskom drustvu u Londonu
A. van Leewenhoek daje opise sadrzaja dentalnog plaka koje je on istraZivao mi-
kroskobom vlastite izrade (Swart)'. Prve slike bakterija objavio je van Gaesbeeck
u Leidenu u Dutch izdanju van Leeuwenhoekovih pisama iz 1684. godine’. U dru-
gom izdaniu pisma kojeg ie publicirao Boutesteyn u Leidenu 1686. godine pri-
kazan je jedan novi mikroorganizam (Slika 1)’. lzgleda da je taj mikroorganizam
bila spiroheta. Van Leeuwenhoek opisuje tu spirohetu u svom pismu nakon istra-
zivanja dentalnog plaka jednog starijeg covjeka koji je izjavio da nikada nije
prao svoje zube. Zbog toga je taj covjek najvjerojatnije i bio utoéiSte mnogobroj-
nih spiroheta »u bijeloj tvari izmedu i oko zubi«. Van Leeuwenhoek pise o svom
brizljjivom odrzavanju oralne higijene i istice: »Kad ja trljam svoje desni tvrdom
solju, one ne krvare«. Zbog toga je imao malo izgleda da zapazi spirohete u vla-
stitim zdravim ustima.. To je vjerojatno unijelo neSto nejasnoce o prisutnosti
i obliku spiroheta i moZe biti objasnjenje za diskrepancu izmedu publikacija iz
1684. i 1686. godine. Nazalost, originalni crtezi su izgubljeni.

* Rad je bio uvodni referat na XX Kongresu Medunarodnog udruzenja za stomato-
loska istrazivanja (IADR/CED) u Zenevi 23. rujna 1983. godine.
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Slika 1. Bakterije u dentalnom plaku objavljene 1684. godine u

van Gaesbeeckovom izdanju u Leidenu (lijevo) i u Boutesteyno-

vom izdanju 1686. takoder u Leidenu (desno). Crtez G manjka
u prvom izdanju.

(»Dok je stariji ¢ovjek (koji provodi trijezan Zivot i nikad ne uzi-
ma »vodu Zivota« ili duhan), a vrlo rijetko malo vina, razgova-
rao sa mnom, moj se pogled zaustavio na njegovim zubima koji
su bili pokriveni naslagama, Sto me navelo da ga upitam kada
je zadnji put oprao svoja usta, a odgovor je bio da on nikad u
svom Zzivotu nije oprao usta. Uzeo sam slinu iz njegovih usta i
istrazivao je, ali nisam mogao u njoj naéi nista nego Sto sam
vidio u svojoj vlastitoj slini ili slini drugih.

Uzeo sam takoder tvar izmedu i oko njegovih zubi; mjesajuéi je
s Cistom vodom, u kojoj nije bilo Zivotinjica, a takoder i s nje-
govom slinom, zapazio sam nevjerojatan broj Zzivih Zivotinjica,
koje su plivale zustrije nego $to sam do tada ikada ranije vidio.
Velika vrsta koje su bile obilne, savijale su svoja tijela u spiralu
dok su se kretale naprijed, kao na crtezu G.«)

Prijevod odlomka iz van Leeuwenhoekovog pisma od 17. rujna
1683. godine (Swart!).

(»Imao sam nekoliko dama u svojoj kuéi koje su htjele vidjeti
male jegulje u vinskom octu. Nekima od njih se toliko gadilo
ono $to su vidjele da su odluéile da nikada vise ne koriste vin-
ski ocat. A Sto bi tek bilo kada bi jednog dana tim istim oso-
bama netko rekao da u tvari na zubima u neéijim ustima Zivi
viSe Zivotinjica nego ima ljudi u cijelom Kraljevstvu? Posebice u
onih koji nikada ne &iste svoja usta zbog éega iz njih izlazi ta-
kav zadah da se te$ko podnosi i razgovor s njima. Mnogi su
nazivali to zaudaranje dahom, ali stvarno u vedine sluéajeva ra-
dilo se o zaudaranju usta. Sto se mene tiée, sudim prema svom
sluéaju, premda ja perem usta na naéin kako sam to opisao, u
nadoi Uiedinienoj Nizozemskoj ne Zivi toliko ljudi koliko ja no-
sim zivuéih Zivotinjica u svojim ustima upravo ovoga dana.«)

Prijevod odlomka iz van Leeuwenhoekovog pisma od 17. rujna
1683. godine (Swart!).
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Za promatranje oralnih mikroorganizama u suspenziji van Leeuwenhoek je
koristio mikroskop najvjerojatnije okrenut naopadke. Na taj je nadin dobio vise¢u
kap cija je zakrivljena povr$ina imala poveéavajuée djelovanje i pretvorila je
njegov jednostavni u zaista sloZeni mikroskop (Mikx)". Zajedno s tamnim poljem i
osvjetlijenjem koje je uveo Dobell’ 1932. godine mogla su se objasniti detaljna
zapazanja spiralnih i drugin pokretljivih bakterija. Smatra se da je Antoni van
Leeuwenhoek koristio promatranja bakterija u dentalnom plaku za motiviranje
svojih posjetilaca na oralnu higijenu. Ista se metoda danas propagira u lije-
¢enju parodonta (Keyes i Rams®, Listgarten i Schiften”). Tamno polje ili mikro-
skop s faznim kontrastom koristi se u istraZivanju subgingivne flore u evaluaciji
lijeéenje zubi i za motiviranje pacijenta s parodontopatijom. Znadajan nastavak
van Leeuwenhoekovih radova primjer su briljantnosti ideja toga prvog oralnog
mikrobiologa.

Prijevod s engleskog
Dr llija Skrinjarié
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ANTONI VAN LEEUWENHOEK — 300 YEARS OF ORAL MICROBIOLOGY

The article presents a review of Antoni van Leeuwenhoek’s pioneer ob-
servations of the oral microorganisms and his letter to the Royal Society in
London. In the letter of September 17, 1683 to the Royal Society van Leeu-
wenhoek gives descriptions of the dental plaque specimens which he investi-
gated with his self-made microscope. He describes a spirochete after the in-
vestigation of .dental plaque of an old man who declared never to have clea-
ned his teeth. Van Leeuwenhoek considered to use the observations of bacte-
ria in dental plaque to motivate his visitors in oral hygiene. This method is
recently propagated in periodontal practice. A remarkable continuation of van
Leeuwenhoek’s works is an example of the brillant ideas of this first oral mi-
crobiologist.
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