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Sazetak

Medu etioloskim faktorima glosopiroze treba imati u vidu i vasku-
larne poremecaje. Cilj istrazivanja je bio da se utvrdi, da |i promjene
brzine strujanja krvi u a. profundi linguae sudjeluju u pojavi neugod-
nog simptoma glosopiroze, kao jednog od osnovnih simptoma glosal
gijskog sindroma. Brzina strujanja krvi u a. profundi linguae ispitivana
je metodom dopler sonografije kod 30 ispitanika s glosopirozom i kod
30 ispitanika bez glosopiroze. Rezultati su pokazali da smanjena br-
zina strujanja krvi u a. profundi linguae predstavlja jedan od riziénih
faktora vainih za pojavu glosopiroze.

Kljuéne rijeéi: glosopiroza, cirkulacija krvi

uvoD

U svjetskoj literaturi su jos uvijek otvorena pitanja s obzirom na etiologiju
glosalgijskog sindroma (Spens)', pa postoje napori za pronalaZenje etio-
lotkih faktora tog sindroma (Basker i sur.’, Dobreni¢ i sur.’, Vidas®, Mravak’).
Opcenito se smatra da je etiologija tog sindroma multikauzalna.

Razne bolesti krvozilnog sistema, po misljenju nekih autora, moguce je
smatrati vodeéim u etiologiji glosalgijskog sindroma (Dychko®, Grechko i
sur.’).

Oralne strukture opskrbljene su krvlju nizom arterija, koje mogu biti za-
hvaéene &itavim spektrom bolesti kao i drugdje u tijelu. Takoder bolesti arte-
rija drugih organa mogu imati reperkusija na oralne strukture, sto se sve
mo¥e manifestirati simptomima boli i pecenja ili slicnim senzacijama, kao
i vidljivim klini¢kim znacima (Sofferman)’.
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Ateroskleroza je najéesée oboljenje krvnih zila od koje nisu postedene ni
jezi¢ne arterije, a prema Dreizenu i sur.’, Mostofi i Goepu™, one su osobito
osjetljive na razvoj ateroskleroze.
Aterosklerotske promjene krvnih Zila mogu uzrokovati poremecaje u cir-
kulaciji krvi, a novija neinvazivna metoda pretrage, kao Sto je dopler sono-
grafija omoguéuje otkrivanje takvih poremecaja (Myers i sur.)".
Jezik je mjesto gdje su najcesce izrazeni simptomi piroze, pa je cilj ovog
istrazivanja bio:
1. da se utvrdi, da |li postoji odreden odnos izmedu brzine strujanja krvi
u a. profundi linguae i intenziteta, odnosno pojave glosopiroze.

2. da li se usporenje brzine strujanja krvi u ispitivanoj arteriji moze sma-
trati jednim od rizicnih faktora u pojavi etioloski kompleksnog glo-
salgijskog sindroma.

MATERLAL | METODA RADA

Da bi odgoverili na postavljena pitanja provedeno je ispitivanje na sku-
pini od 60 ispitanika oba spola, od kojih je 30 imalo simptome glosopiroze
i ¢inilo ispitnu skupinu ispitanka, a 30 je bilo bez tog simptoma i ¢inilo kon-
trolnu skupinu ispitanika. Ispitanici ispitne skupine biii su u debi od 34-77
godina zZivota, a ispitanici kontrolne skupine u dobi od 38-74 godine.

Intenzitet glosopiroze odreden je na osnovu objektivne procjene bolesni-
ka i izrazen stupnjevima od 1-3.

Brzina strujanja krvi u obje a. profundae linguae mjerena je ispitivanjem
cirkulacije pomoecu dopler utrazvuénog aparata Senicaid, Krauzbihler und
Sohn, sa sondoem jac¢ine 8 MHz pod pribliznim kutem od oko 45" uz stan-
dardnu kalibraciju 1 em = 0,1 m/s = 760 Hz. Slijedila je analiza pulsatil-
nih krivulja, koji nastaju sinhrono sa svakom sistolom i dijastolom,

Brzina strujanja krvi, registrirana metodom doplera analizirana je upo-
trebom detektora prolaza valnog oblika kroz nulu (zero-crossing detector).

Vrijednosti brzine strujanja krvi za vrijeme sistole i dijastole mjerene su na
osnovu njihovih maksimalnih amplituda na pulsatilnim krivuljoma. Kako ni-
je bilo znatnijih razlika u vrijednostima brzine strujanja krvi izmedu lijeve
i desne arterija u obradu je uzeta samo jedna vrijednost. Dobiveni rezulta-
ti prikazani su graficki, a znacajnost njihovih razlika izrcéunata pomoéu
Student t-testa.

REZULTATI

Na temelju provedenog ispitivanja brzine strujanja krvi dobili smo indi-
vidualne pulsatilne krivulje kod ispitanika s glosopirozom (SI. 1.) i kod ispi-
tanika bez glosopiroze (SI. 2.). Njihovom analizom, kao $to je prikazano u
metodi rada, dobiveni su vrijednosti brzine strujanja krvi u m/sek. za vrije-
me sistole i dijastole.

Odnos brzine strujanja krvi (m/sek) za vrijeme sistcle u a. profundi in-
guae iSIin3tenziteta glosopiroze (GLP) kod obje skupine ispitanika prikazan
je na Sl. 3.
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Slika 2. Pulsatilna krivulja brzine strujanja

linguae kod
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Slika 3. Odnos brzine strujanja krvi (m/sek) u a. profundi
linguae za vrijeme sistole i intenziteta glosopiroze kod is-
pitne i kontrolne skupine ispitanika

Iz slike je vidljivo da postoji zna¢ajna razlika izmedu brzine strujanja krvi
kod ispitanika bez glosopiroze (kontrolna skupina) i brzine strujanja krvi
kod ispitanika ispitne skupine kod razlicitog intenziteta (GLP-e), $to se ko-
kazalo i izracunavanjem Student t-testom. Vrijednost t-testa izmedu arit-
metickih sredina brzine strujanja krvi ispitne i kontrolne skupine ispitanika
iznosi 10.04. Granicni t-test je 2,66 uz P<0,01 i 58 stupnjeva slobode, ito
pokazuje statisticki znacajnu razliku.

Odnos brzine strujanja krvi (m/sek) za vrijeme dijastole u a. profundi lin-
guae i intenziteta glosopiroze kod obje skupine ispitanika prikazan je na
SI. 4.

Vidljivo je da kod obje skupine ispitanika postoje niske vrijednosti brzine
strujanja krvi u a. profundi linguae za vrijeme dijastole, ali s tendencijom
k vecoj zastupljenosti ispitanika s nizim vrijednostima brzine strujanja krvi
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Slika 4. Odnos brzine strujanja krvi {(m/sek) u a. profundi
linguae za vrijeme dijastole i intenziteta glosopiroze kod
ispitne i kontrolne skupine ispitanika

kod visih vrijednosti intenziteta glosopiroze. Vrijednost t- testa izmedu arit-
meti¢kih sredina brzine strujanja krvi ispitne i kontrolne skupine iznosi 1.55.
Granic¢ni t = 2.00, uz P < 0,05 i 58 stupnjeva slobode, sto pokazuje da ne
postoje staticki znacajne razlike.

RASPRAVA

Autori su drugim metodama istrazivanja (reografija, kapilaroskopija) do-
veli u vezu vaskularne poremecaje i sindrom glosalgije.

Dychko®, je metodom reografije ustanovio da su vaskularne promjene u
smislu poveéanog tonusa krvnih Zila (ispitivane krvne Zile bile su ogranci
a. maxilaris), poveéanog perifernog otpora i slabije opskrbe krvlju tkiva lica
rezultat nepravilne funkcije autonomnog nervnog sistema.

Dobiveni rezultati nizih vrijednosti brzine strujanja krvi za vrijeme sistole
kod ispitanika s glosopirozom u ovom istrazivanju vise su odraz cirkulacij-
skih smetnji koje mogu nastati radi aterosklerotskih promjena, koji sma-
njuju elasticitet stijenka krvnih Zila, te mogu biti izvor okluzivnih vaskularnih
bolesti.
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Za ocjenu cirkulatornog otpora vainu ulogu ima dijastolicki protok, jer
sa povecanjem otpora najprije se smanjuje dijagnosticki protok. Medu-
tim, treba imati na umu da je a. lingualis ogranak a. karotis eksterne
koja nema kontinuiranog dijastolickog protoka (Hodek-Demarin).”.

Dobiveni rezultati su to potvrdili, jer brzina strujanja krvi u a. profundi
linguae za vrijeme dijastole kod veéine ispitanika obje skupine nije postoja-
la. Ipak, izvjestan broj ispitanika s glosopirozom ima smanjenu brzinu stru-
janja krvi za vrijeme dijastole u odnosu na kontrolnu skupinu, $to upucuje
na misao o izraZenijem cirkulatornom otporu u a. profundi linguae u ispi-
tanika s glosopirozom.

Myers i sur.' su takoder ustanovili nizak protok u dijastoli ili njegovo pot-
puno odsutnost u a. profundi linguae mjeren dopler ultrasondom kod ispita-
nika koji su pretrpjeli cerebrovaskularni insult zbog ateroskleroze u podruc-

ju karotidne arterije.

ZAKLJUCAK

Iz navedenog ispitivanja moze se zakljuditi:

1. lzmedu brzine strujanja krvi u a. profundi linguae i intenziteta gloso-
piroze postoji korelativan odnos, tj. smanjena brzina strujanja krvi javlja se
usporedo s veéim intenzitetom glosopiroze i obrnuto.

2. Smanjenje brzine strujanja krvi ima utjecaja na pojavu glosopiroze i
prema tome se moie smatrati jednim od rizi¢nih faktora u pojavi etioloski

kompleksnog glosalgijskog sindroma.
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THE RELATIONSHIPS BETWEEN GLOSSOPYROSIS AND THE BLOOD
FLOW RATE IN A. PROFUNDA LINGUAE

Summary

Among the etiologic factors of glossopyrosis, vascular disturbances
should be taken into account. The aim of this study was to ascer-
tain whether the flow rate changes in a. profunda linguae contributed
to the occurrence of the irritant symptom of glosspyrosis as one of the
basic symptoms of the glossalgial syndrome. The blood flow rate in a.
profunda linguae was tested in 30 subjects with glosspyrosis and, 30
subjects without glossopyrosis, using the method of Doppler sonogra-
phy. The results have shown that the blood flow rate in a. profunda
linguae is one of the important risk factor for the occurence of glos-
SOpPYrosis.

Key words: glossopyrosis, blood flow rate
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