Povijesne crtice

Visa stomatoloska $kola, Split
direktor Skole doc. dr S. Kordié

Zubno-lije€nicka djelatnost

dra Vojtjeha Bride, opcinskog lije€nika
na Bracu, PeljeScu i Hvaru*

(1875 - 1954)

§. KORDIC

Kad sam staZirao u Splitskoj bolnici, 1935. godine, upoznao sam dra
Vojtjeha Bridu, tada opéinskog lije¢nika u Jelsi na otoku Hvaru. Jed-
nostavan i prisan, stekao je medu lije¢nicima veliki broj prijatelja. Cijenili su
ga kao primjernog Zovjeka i lije¢nika; odli¢nog dijagnosti¢ara te svestranog
lije¢nika-stomatologa i preventivca.

Ove godine, u povodu 17. obljetnice njegove smrti, gradani Jelse namjera-
vaju u svom gradiéu otkriti spomenik dru Bridi, kao znak trajnog sjecanja
na dobrocinstva, koja je za vrijeme 33-godisnjeg lije¢ni¢kog rada uéinio stanov-
nistvu toga kraja. To me potaklo da neito iznesem o radu skromnog, ali struéno
izvanredno sposobnog medicinskog radnika, tim vie, §to je dr Brida bio
prvi stalni zubni terapeut na srednjedalmatinskim otocima.

Dr Vojtjeh Brida, roden je 12. svibnja 1875. godine u Zidlohovi-
cama u Moravskoj. Medicinu je studirao na Karlovom sveuéilistu u Pragu, gdje
je promoviran 1908. godine na &ast doktora sveukupne medicine. Nakon zavr-
detka studija, sluzbovao je kratko vrijeme — svega godinu dana u svojoj domo-
vini i u Bedu, a u sije¢nju 1909. godine, bio je poslan iz Bea na otok Brag,
kao ¢&lan struéne komisije, koja je imala zadatak ispitati uvjete za podizanje
sanatorija za pluéne bolesnike u mjestu Supetru. Na tom se poslu zadrzao neko-
liko mjeseci i to mu je bilo dovoljno da upozna i zavoli tamoSnje ljude i taj
kraj. Kad mu je bilo ponudeno mjesto opéinskog lije¢nika u Selcima (na Bracu),
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odlutio je tamo ostati. U Selcima je sluzbovao 12 godina, tj. do 1920, kad se
odselio u Trpanj (poluotok Peljedac) na jednaku duznost. Slijedece godine otiSao
je u Jelsu, gdje je uz sluzbu opéinskog lijeénika vrsio poslove lije¢nika Okruznog
ureda za osiguranje radnika. Godine 1945. bio je postavljen za upravitelja
Zdravstvene stanice Jelsa i na tom je poloZaju ostao do umirovljenja, 1947.
godine. | umro je u Jelsi, 26. kolovoza 1954. godine, od angine pektoris, u 80.
godini Zivota i 46. godini javnog zdravstvenog rada.

Dr Vojtjeh Brida.

Lije¢nicki rad dra Bride bio je veoma plodan i svestran, ali tema ovog
prikaza je narocito njegova zubno-lije¢nicka praksa.

Najprije ¢éemo spomenuti da je dr Brida u studiju opée medicine na
Karlovom sveudilistu u Pragu imao predmet »zubno lije¢nistvo«, koji je sluSao
tri semestra (1898. i 1899. godine) kod prof. dra E. Nessela. U to je
vrijeme vrio prakti¢ne vjezbe vadenja i punjenja zubi. Taj je predmet kolokvi-
rao s odlicnim uspjehom. Iz dokumenata smo saznali da je dr Brida, iako
jo§ student medicine, (godinu dana — 1903—1904) radio u zubnom ambula-
toriju dra Dvofdka u Prostejevu u Moravskoj, a 9 mjeseci je radio u am-
bulatoriju dra Pacala, zubnog lije¢nika u Pragu (1907). U tim je ordina-
cijama obavljao razli¢ite zubno-lije¢ni¢ke poslove.

Primivsi duZnost opdinskog lijeénika u Selcima, dr Brida je vodio dvije
ordinacije: jednu opde medicine, a drugu zubno-lije¢ni¢ku. U ambulanti opée
medicine pomagala mu je sestra bolnic¢arka (najcesce njegova supruga), a u
zubnoj ordinaciji, zubna asistentica i zubni tehnicar. Imao je i nekoliko ucenika
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zubne tehnike, koji su kod njega stekli odgovarajuéu kvalifikaciju, u skladu s
tadasnjim zakonskim propisima.

U ono se vrijeme mali broj lijeénika bavio lije¢enjem bolesti usta i zubi.
Dr Brida je bio rijetka iznimka pa je njegov lije¢ni¢ki rad ujedno pred-
stavljao i vaZnu etapu u povijesnom razvitku zubnog lije¢ni$tva na srednjedal-
matinskim otocima. Kao lije¢nik opdée medicine, pravilno je shvadao mjesto i
vaZznost stomatolokog rada, a zub je smatrao vaZnim sastavnim dijelom covije-
¢jeg organizma.

Kratko vrijeme nakon dolaska dra Bride u Selca, proculo se na otoci-
ma Bradu i Hvaru za njegov rad lije¢nika opée medicine i zubarstva. Ubrzo su se
niegove ordinacije pocele puniti bolesnicima. Za intervencije iz oblasti stomato-
logije nije trebalo da pacijenti putuju u Split, do tada najblizi grad, u kojem
je radilo nekoliko zubnih lije¢nika. Bila je to blagodat za tamo3nje Zitelje. Kotar-
sko poglavarstvo u Hvaru odalo je jednom zgodom dru Bridi i pismeno
priznanje za njegov rad na podruéju zubnog lije¢nidtva. Ministarstvo narodnog
zdravlja u Beogradu priznalo mu je 1927. godine naslov »zubar«. Medutim, po-
znato nam je dase dr Brida nije nikad koristio tim naslovom, veé se i
nadalje potpisivao kao »opdinski lijeénik« iako je obavljao sve zahvate i radove
iz oblasti dentalne kirurgije, konzervativhog lijeéenja zubi i zubne protetike.
Zahvate u usnoj 3upljini je vriio struéno i pedantno, posvecujudi pri tome veliku
paznju asepsi.

U ono doba, kad je preventivha misao kod nas bila poznata samo malom
broju lije¢nika, dr Brida je bio pionir te misli. Kao opéinski lije¢nik, redo-
vito je kod sistematskih pregleda $kolske djece obavljao i preglede usne Supljine.
Davao je savjete djeci i roditeljima, kako da &uvaju zdravlje svojih zubi. Cesto
je govorio da je jabuka najbolja zubna pasta. U granicama svojih moguc¢nosti,
vriio je tu i tamo sanaciju zubnog karijesa djece, znajuéi da su u toj Zivotnoj
dobi rezultati profilakti¢kog rada najbolji.

Jo¥ u vrijeme prvog svjetskog rata, dr Brida je osjetio kako mu osla-
bljeni vid ne dopusta intenzivnije bavljenje zubarskim poslovima. Zato je pozvao
dentisticu Mariju Onjezdcku iz Cehoslovacke i povjerio joj rad u zub-
noj ordinaciii, uz svoju pomo¢ i nadzor. Tefe i kompliciranije sluajeve, osobito
one iz dentalne kirurgije, obradivao je i dalje sam.

Mnogo je vele zasluge dr Brida stekao u opéem madicinskom radu i
treba spomenuti da je posjedovao vrlo Siroku medicinsku erudiciju, koiom je
kao i sposobnoscu. daleko premasio opéu razinu ondasnjih lijeénika opée medi-
cine. Naime, u ono ie vriieme bio mali broj lije¢nika specijalista, uglavhom u
vedim gradovima pa i~ lijeénik sveukupne medicine bio primoran intervenirati
i lijieciti bolesnike s bolestima svih podru&ja medicine. Zbog toga su lije&nici
malih dalmatinskih opdina. &esto posjeéivali klinike i druge ugledne medicinske
ustanove, da bi upotpunili svoju medicinsku naobrazbu i praktiénu spremu i
da bi mogli ukazati lije¢ni¢ku pomod i u tezim i kompliciranijim sludaievima.
Dr Brida se je doista, odlikovao medu njima. Pohadao je teaj ginekologije
kod dr Wazkea u Bolnici u Celju (1927), tedaj interne medicine u Karlo-
vom sveucilistu u Pragu (1931), te¢aj neurologije na Medicinskom fakultetu u
Bedu (1935) itd.
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Medicinski rad dra Bride karakterizira velika temeljitost i solidnost,
jer je njegov rad bio uvijek potkrijepljen ozbiljnim studijem svakog pojedinog
slu¢aja te laboratorijskim i drugim pretragama. On je bio jedan od rijetkih
lije¢nika, koji je osim razli¢itih analiza, vr$io i preglede fecesa za utvrdivanje
parazitnih bolesti.

Dr Brida je s velikim interesom pratio domadu i narocito stranu medi-
cinsku literaturu i bio je stalno informiran o znanstvenim dostignudima. Uz
bogato medicinsko iskustvo, ulagao je mnogo vlastite inicijative u praktiéni rad.
Konstruirao je poseban tip parne kupelji, termostat na petrolejski pogon za
uzgajanje bakterijskih kultura i $inje za imobilizaciju kostoloma. ZabiljeZeno je
nekoliko njegovih znatnih uspjeha na polju preventivne medicine: asanacija
jelSanskog podruéja od trbusnog tifusa i eradikacija malarije. Zato se dra
Bridu ne smije promatrati samo kao ordinacijskog lijeénika, koji lije¢i bole-
sne ljude, ved i kao lije¢nika preventivca, koji suzbija bolesti pa bismo ga mogli
uvrstiti u red tadadnjih najistaknutijih lijeénika specijalista opée medicine. Osim
toga, treba naglasiti da je dr Brida bio nadaren izvanrednim pamdéenjem,
silnom energijom za rad te dobrotom i dubokim humanim osjeéajem prema bo-
lesnom é&ovijeku.

Posebno isti¢emo skrb dra Bride za bolesnike i ranjenike u narodno-
-oslobodila¢kom ratu. Za potrebe NOB-a poklonio je jednu pokretnu ambulantu.
U selima jel3anskog kraja organizirao je medicinske punktove s lako prenosivim
kov&ezima, u kojima su se nalazili lijekovi i zavojni materijal, a on je priuéio
i osoblje i osposobio ga za pruzanje hitne medicinske pomodi. Za svoj rad,
dr Brida je bio odlikovan Ordenom rada If reda (1950) i Ordenom zasluge
za narod Il reda (1952).

lako porijeklom Moravac-Cehoslovak, dr Brida je uvijek osjedao da
je ovdje njegova druga domovina. U dugogodisnjoj vrlo plodnoj lijeéni¢koj pra-
ksi nije stekao nikakav imetak, a nije to niti mogao, jer u ordinaciji nije nikad
napladivao honorar. Takvim humanim postupkom, dr Brida je stekao posto-
vanje i zahvalnost svojih mjestana, kojima je stavio na raspolaganje svoje umne
i fizicke sposobnosti. | u dubokoj starosti, odlazio je bolesnicima, a po potrebi
i po besputnim selima tog kraja.

Dr Brida moZe posluZiti kao uzor mladim lije¢ni¢kim narastajima, kao
primjer profesionalne etike, &estitosti, humanosti i poZrtvovnosti.
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