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Potrebne promjene u

dosadasnjoj skrbi o starijima

Klub za starije osobe »Mariska« u Koprivnici najaktivnija je udruga koja radi na poboljSanju kvalitete
Zivota osoba starije zivotne dobi s podrucja Koprivnicko-krizevacke zupanije

e¢ nekoliko godina govori se o
nuznosti reforme sustava socijal-
ne skrbi, izmedu ostalog i dein-
stitucionalizaciji skrbi o starijim
osobama koja, kako govore stru¢njaci, pri-
donosi smanjivanju troskova i korisnicima
pruza vedi broj usluga. U Nacionalnoj obi-
teljskoj politici, dokumentu usvojenom od
strane Vlade Republike Hrvatske, navodi se
niz prednosti izvaninstitucionalnog pristu-
pa u skrbi o starijim osobama u lokalnoj
zajednici bududi da on »potic¢e aktivnost
korisnika i njihovih obitelji, skrb se odvija u
prirodnoj obiteljskoj sredini, fleksibilan je,
moze zadovoljiti raznovrsne potrebe kori-
snika, potice koriStenje postojecih i novih
socijalnih resursa, rasterecuje drzavu, ima
preventivni karakter«. U istom dokumentu
takoder se naglasava potreba promjena u
dosadasnjoj skrbi o starijim osobama, nu-
znost veceg ukljucivanja u sustav privatnog
sektora, obitelji, ali i neprofitnih organiza-
cija, odnosno udruga.
Klub za starije osobe »Mariska«, udruga
sa sjediStem u Koprivnici, osim $to je naj-
brojnija po ¢lanstvu, najangaZiranija i naja-
ktivnija je udruga kada se radi o pokusaju
poboljSanja kvalitete Zivota osoba starije Zi-
votne dobi s podrucja Koprivni¢ko-krizeva-
¢ke Zupanije. Unatrag tri godine, zahvalju-
judi zajednickoj suradnji s ovom udrugom,
Dom za starije i nemocne osobe Koprivni-
ca, pretvoren je u pravi referentni centar za
starije osobe te je postao svojevrsni nositel;
razvoja nedovoljno razvijene izvaninstitu-
cionalne skrbi o starijim osobama s ovog
podrudja.
U travnju ove godine ta je udruga u par-
tnerstvu s Domom za ostvarivanje financij-
ske potpore iz programa CARDS 2002 pri-
javila projekt pod nazivom »Pomo¢ u kuci
osobama starije Zivotne dobi«. Pocetkom
listopada, Delegacija Europske komisije u
Hrvatskoj obavijestila je udrugu da je Pro-
jekt prihvacen, te da se iz spomenutog pro-
grama udruzi namjerava dodijeliti 55.692
eura, odnosno 48 posto od ukupnog prvo-
tnog troSka Projekta. Predvideno je da se u
prvoj godini provedbe Projekt financira i iz
programa poticanja zaposljavanja, konkre-
tno (nekadasnjeg) programa pod nazivom
»lskustvom do profitak, usmijerenog na
sufinanciranje zaposljavanja Zena iznad 45

godina starosti od strane Hrvatskog zavoda
za zaposljavanje. No kako je Vlada Repu-
blike Hrvatske na sjednici odrzanoj u kolo-
vozu ove godine godine donijela Odluku o
prestanku provedbe spomenutog progra-
ma, Projekt se ve¢ u prvoj godini provedbe
nasao u teskoc¢ama. Ipak, shvacajuci nje-
gov znacaj, iza Projekta je »stala« Koprivni-
¢ko-krizevacka Zupanija, tako da se sljede-
¢e godine namjerava zapoceti s njegovom
provedbom, za pocetak u 11 opdcina (od
ukupno 22 jedinica lokalne samouprave s
podrucja Koprivnicko-krizevacke Zupanije).
Do kraja ove godine, u suradniji sa socijal-
nim vije¢ima predvida se izvrsiti odabir 11
gerontodomacdica, za koje su, osim opceg
afiniteta i i potrebne struc¢ne spreme, pre-
dvidene Zenske osobe starije od 45 godina
koje se, poznato je, mogu svrstati u kate-
goriju »tesko zaposljivih«.

Citav Projekt potrebno je, naravno, pro-
matrati i u kontekstu otvaranja novih ra-
dnih mjesta, izmedu ostalog i za osobe iz
ruralnih podruc¢ja Koprivnicko-krizevacke
Zupanije. Do kraja godine namjeravaju se
utvrditi i kriteriji za odabir korisnika, formi-
rati lista kandidata za predvidene usluge,
bas kao i eventualna »lista ¢ekanja« (po-
stojanje koje se takoder ocekuje). Predvide-
no je da gerontodomacice, nakon odabira,
produ kroz stru¢nu i prakti¢nu edukaciju
koju ¢e provoditi stru¢ni radnici Doma za
starije i nemocne osobe Koprivnica. Po-
Cetkom sljedece godine predvideno je da
svaka gerontodomacica preuzme skrb o 10
korisnika sa svojeg podrucja, odnosno po-
jedine opcine, te da se na taj nacin u prvoj
godini provedbe Projektom obuhvati 110
korisnika. Pomo¢ u kudi planira se pruzati
korisniku usluga dva puta tjedno u trajanju
sat i pol.

Katalog usluga obuhvatio bi organiziranje
prehrane (donoSenje gotovih jela, priprema
jednostavnih jela, odlazak i donosenje hra-
ne iz trgovine, pranje posuda), obavljanje
kucanskih poslova (pospremanije i Cis¢enje,
pranje prozora i sanitarija, pranje i glacanje
rublja, nabava lijekova i drugih potrepstina)
odrzavanje osobne higijene (kupanje i odi-
jevanje, presvlacenje i namjestanje kreveta)
i zadovoljavanje drugih potreba (pomoc pri
odlasku lije¢niku, razgovor, druzenje i po-
mo¢ pri setnji).

Razloge pokretanja spomenutog Projekta
treba, naravno, potraZiti u trenutacnom
stanju sa i oko skrbi za starije osobe, kako
na razini cijele zemlje, tako i na razini Ko-
privnicko-krizevacke zupanije. Na ovom
podrucju naime zasad djeluje samo jedan
»privatni« i jedan, ranije spomenuti, »Zu-
panijski« Dom za starije i nemocne osobe,
s kapacitetom 265 korisnika, te s »listom
Cekanja« na kojoj se nalazi preko 300 po-
tencijalnih korisnika.

Usprkos relativno  zadovoljavaju¢eg (u
usporedbi s drugim regijama) broja udo-
miteljskih obitelji, poprilicnog interesa za
osnivanje obiteljskih domova, s cijim bi
funkcioniranjem skrb o starijim osobama
trebala dobiti »novu dimenziju«, postojedi
institucionalni i izvaninstitucionalni resursi
na ovom podrucju ve¢ sada ne mogu, a u
budu¢nosti, zbog dobro poznatih demo-
grafskih i drugih trendova u jos vecoj mijeri
nece modi, zadovoljiti potrebe ali i interese
starijih osoba. Trenutacno je takoder Cesta
pojava na ovom podrucju da je starija 0so-
ba, kojoj je potrebna pomoc¢ u obavljanju
dnevnih aktivnosti (ili dijelu njih), a koja
nema djece, obveznika uzdrzavanja ili dru-
gih ljudi koji su spremni pomoci, »osude-
na« na trazenje smjestaja, iako to zapravo
ne Zeli i realno joj to nije ni neophodno. Ta-
kvoj starijoj osobi (osim ako ne Zivi na po-
druc¢ju Koprivnice, u ¢emu zasad pomaze
Gradsko drustvo Crvenog kriza) tako ¢esto
nema »tko« pomocdi u obavljanju odrede-
nih aktivnosti, bez obzira na cinjenicu sto
je ona ¢ak i u mogu¢nosti platiti za potre-
bnu(e) uslugu(e).

lako Zakon o socijalnoj skrbi predvida mo-
gucnost i da (domaca ili strana) pravna i
fizicka osoba osnuje centar za pomoc i
njegu, zanimljivim se ¢ini istaknuti da na
ovom podrudju, s privatnom inicijativom u
socijalnoj skrbi jednom od najrazvijenijih
u zemlji, a vjerojatno zbog procjene da
se ipak radi o prerizi¢noj investiciji, zasad
nije bilo veceg interesa za osnivanje ova-
kve ustanove u Koprivni¢ko-krizevackoj
Zupaniji.
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