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Bolnica za medvjedice

rojekt “Bolnica za medvjedi¢e” or-
ganizira CroMSIC (Croatian Medical
Student’s International Committee).
CroMSIC je punopravna clanica
Medunarodne udruge studenata medicine
IFMSA (International Federation of Medical
Student’s Associations), te aktivno djelu-
je u mrezi 94 clanica sa svih kontinenata.
Krovna organizacija IFMSA okuplja i zastupa
studente medicine iz cijeloga svijeta, te je
prepoznata od svih medunarodnih organi-
zacija (WHO, UNICEF, UNESCO, UNAIDS,
UNFPA,...) s kojima, naravno, i suraduje.
CroMSIC djeluje pri svojim Podruznicama na
sva Cetiri Medicinska fakulteta u RH. Glavni
cilj nase Udruge je medunarodna razmjena
studenata medicine, ali djelujemo i kroz
niz uspjesnih, vec tradicionalnih projekata
poput organizacija dobrovoljnog darivanja
krvi, obiljezavanja Svjetskog dana borbe
protiv AIDS-a, projekta promocije doniranja
organa, obiljezavanja Svjetskog dana borbe
protiv tuberkuloze, “Peer 2 Peer”, obiljeza-
vanja Svjetskog dana borbe protiv ovisnosti
i projekta “Bolnica za medvjedice”.
Cilj svakog rada u medicini nije samo lijece-
nje, nego i izgradnja Cvrstih temelja povjere-
nja izmedu lije¢nika i bolesnika. Zelimo nasim
najmladima, djeci predskolske dobi od 3 do
6 godina, pokazati da borba protiv bolesti ne
mora nuzno biti ruzno iskustvo za njih.
Djeca su roditelji, studenti medicine doktori,
a medvjedici pacijenti.
U “Bolnicu za medvjedi¢e” djeca mogu do-
nijeti svoje pliSane mezimce da ih pregleda-
ju “doktori za medvjedic¢e”. Djeci priredimo
pravu malu bolnicu koja ima ¢ekaonicu, pri-
jemni Salter, radionice lije¢nika opce prakse,
radiologiju, operacijsku salu, laboratorij za
vadenje krvi i lijekarnu. Na taj nacin djeca
imaju priliku doZivjeti rad bolnice. Kroz igru
i zabavu Zelimo stedi prijateljski odnos s dje-
com i pokazati im da lije¢nik nije osoba koja
kaZnjava, nego osoba koja ¢e im pomodi.
Cilj je ovog projekta pribliziti se djeci preds-
kolske dobi (3-6 god.) i omoguciti im da se
kroz igru i zabavu oslobode straha od bijelih
kuta, a studenti medicine ¢e ovim projek-
tom nastojati pribliziti i demistificirati rad
lijecnika nasem najmladem narastaju, ali i
sami steci iskustvo i vjestinu u radu s dje-
com.
Projekt se od 2003. provodi svake akadem-
ske godine po splitskim vrti¢ima i na Klinici
za djecje bolesti KBC-a Split, a akciju su pri-
hvatili i podrzali Medicinski fakultet u Spli-
tu, KBC Split, Klinika za dje¢je bolesti KBC-a
Split.
Dosadasu 7. travnja 2003. provedene akcije
na Medicinskom fakultetu Sveucilista u Spli-
tu (sudjelovalo je sedam vrti¢a grada Splita),
10. svibnja 2004. u dje¢jem vrtic¢u “Frulica”
(sudjelovala su i djeca vrti¢a “Sretni princ”

Kako bismo pribliZili atmosferu i komuni-
kaciju djece, studenata i roditelja, navodi-
mo nekoliko izjava:

Helio: “Ja ne volim kada netko ide u bol-
nicu, a posebno ako vadi krv. To je nesto
strasno! Ali mi je bilo super u bolnici za
medvjedice. To je bilo samo tako."”

Ivor: “Meni je bolnica lipa. Kao da je pra-
va. Imala je Stapice, kompjuter, rendgen.
Ucinilo mi se kao da sam ja bio medo.”
Andrea: “Moga medu je bolila noga pa
sam ga morala vodit u doktora na pregled.
Doktorica ga je pregledala i rekla da ga
moramo operirat. Malo su ga bockali, sta-
vili zavoj i doktorica je rekla da je sad sve u
redu ali da mora lezat da brze ozdravi.”
Mama Franka: “Vrlo smo zadovoljni, odu-
Sevljeni. Stalno se prica o medvjedi¢ima.
Pozdravljamo takve aktivnosti i zelimo da i
u buduce tako nastavite.”

Mama Anita: “Sto reci? Sve je bilo super.
Diplome smo ve¢ uokvirili i svi su u kuci
ponosni. U svakom slucaju nesto divno i
podrzavam.”

Mama Davorka: “Svi smo u obitelji bili te
dane ukljuceni u medicinu. Barbara je ¢ak
napravila ordinaciju u stanu. Odusevljeni
SmMo svi.”

Tata Denis: “Fantasticno! Svi smo bili
ukljuceni. Nadamo se da ¢e i Luka dozivjeti
nesto tako lijepo i dobro.”

i “Drveni lutak”), 6. listopada 2004. i 20.
sije¢nja 2005. na Klinici za djec¢je bolesti
KBC-a Split, 23. oZujka 2005. u djecjem vr-
ticu “Murtilica” (u sklopu Tjedna mozga s
katedrom TNZ-a), 19. i 21. prosinca 2005.
u “Latici”, “Calimeru” i vrti¢u na Klinici za
dje¢je bolesti KBC-a Split, 13. i 14. oZujka
2007. u vrticu na Klinici za dje¢je bolesti
KBC-a Split i dje¢jem vrti¢u “Latica”, 26. i
27. veljace 2008. u vrticu “Cvit Meditera-
na”, jedinica “More” te 14. oZujka 2008. u
vrticu “Murtilica” (u sklopu Tjedna mozga s
katedrom TNZ-a).

Djeca djecjeg vrtica “Murtilica” su se tako-
der ukljucila u aktivnosti “Tjedna mozga”
kroz posjet Medicinskom fakultetu u Splitu.
U oba projekta ukupno je sudjelovalo 350
djece od 2. do 6. godine Zivota. Priprema
za sudjelovanje u projektu ukljucila je pri-
premu djece, odgajatelja, roditelja i prosto-
ra vrtica. Prostor je pripremljen tako da je
dvorana postala bolnica po mijeri djece sa
Cekaonicom, prijemnim Salterom, radiologi-
jom, kirurgijom... U pripremi prostora aktiv-
no su sudjelovala djeca, odgojitelji, studenti
medicine, roditelji. Odgajatelji su s djecom u
svakodnevnom radu poticali igre i aktivnosti
na temu bolnice, bolesti, lijecenja, strahova,
sto je ukljucilo formiranje zdravstvenih kuti-

Ca, izradu zdravstvenih kartona, zdravstve-
nih iskaznica...

Susret djece, odgajatelja i studenata medici-
ne u bolnici za medvjedice protekao je obo-
jen pozitivnim ozra¢jem u kojemu su djeca
slobodno iskazivala svoje osjecaje u situaci-
jama kada dolaze u kontakt s lije¢nikom. U
tome su im puno pomogli njihovi medvjedi-
¢i pomocu kojih su izrazavali svoje strahove,
strepnje, Zelje.

Djeca su se kroz igru u interakciji sa studen-
tima ucila oslobadati strahova, komunicirala
su, a sve u cilju bududih susreta s lije¢nikom
i smanjivanja njihovog straha od “bijelih
kuta”. Cijeli projekt odvijao se u toplom
ozracju uz podrsku roditelja i visoku motivi-
ranost odgajatelja, djece i studenata. U toj
situaciji svi sudionici su osobno napredovali
i ucili jedni od drugih.

Na kraju su sva djeca bila zadovoljna i po-
hvaljena diplomama za hrabrost S$to su
doveli svoje medvjedi¢e na pregled. Djeca
i odgajatelji su studentima zahvalili svo-
jim plakatom za dva prekrasna dana koja
su proveli s njima i s ocCekivanjem da ce
se aktivnosti ponoviti i sljedece godine. U
ostvarivanje ovog nadasve korisnog projek-
ta za djecu uspjesno su se ukljucili studenti
Medicinskog fakulteta, osoblje Djecjeg vr-
tica “More” i “Murtilica”, Klinicki bolnicki
centar Split i sponzor Bontech te i na ovaj
nacin pokazali da timski pristup svakoj temi
donosi cjelovit uspjeh i korist.

Nikolina Mijac, voditeljica projekta
Andi Perina, pedagog vrti¢a
Mirjana Bakoti¢, ravnateljica vrtica
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