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rad Nova Gradiska, prema popi-
su iz 2001. godine, broji 15.833
stanovnika i spada medu manje
gradove. Lokalna zajednica pre-
poznala je projekt Zdravi grad kao novu,
inspirativnu i kreativnu mogu¢nost za
realizaciju unapredenja zdravlja gradana
i podizanje kvalitete Zivota obitelji u za-
jednici i odlucila ga kontinuirano podu-
pirati. Gradsko poglavarstvo Grada Nove
Gradiske donijelo je na sjednici odrzanoj
17. ozujka 2009. godine Odluku o pri-
stupanju Grada Nove Gradiske Hrvatskoj
mrezi zdravih gradova. To je samo logican
nastavak kontinuiranih aktivnosti koje se
provode proteklih nekoliko godina, s na-
mjerom da se Zivot svim Ziteljima ucini sto
ugodnijim i pristupacnijim.
Tradicija brige o zdravlju gradana u No-
voj Gradiski stara je vise od 160 godina,
od kada je pocela raditi bolnica. U svrhu
provodenja mjera poticanja populacijske
politike, grad niz godina daje potporu iz
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svoga Proracuna za svako novorodeno di-
jete, te pomaZe obiteljima sa Sest i vise
djece. Provedena ispitivanja potreba gra-
dana pokazala su njihovu veliku potrebu
za psihosocijalnom pomodi pri prevliada-
vanju post-ratnih trauma i posljedica loSe
gospodarske situacije. Gradani Nove Gra-
diSke Zive i rade u okruzenju male zajedni-
ce koju karakterizira intenzivna izloZzenost
stresu. Doseljavanje i mijeSanje stanov-
nistva donijelo je brojne, kako pozitivne,
tako i negativne trendove (nasilje, agresi-
ja, osamljenost, ovisnosti). Stoga je vrijed-
nost projekta Zdravi grad u nasoj zajedni-
Ci prepoznata u podrucju zadovoljavanja
prioritetnih potreba gradana, te poticanja
aktivnog ukljucivanja gradana u inicijative
i programe za podizanje kvalitete Zivota
u zajednici, a ujedno i kao mogucénost za
kvalitetnu komunikaciju i suradnju s udru-
gama, ustanovama i nevladinim sektorom.
Projekt Nova Gradiska — zdravi grad inici-
rali su gradani koji su prepoznali europsku
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planetarnu ideju zdravlja, za koju su se
sustavno zalagali i prenijeli ju i obrazlozili
Celnistvu Grada. Glavna pokretacka snaga
novogradiskog projekta Zdravi grad bili su
i ostali ljudi. Uz profesionalne djelatnike
gradske uprave programe Ce realizirati de-
setak stalnih stru¢nih suradnika i dvadeset
mladih i odraslih volontera, odnosno ak-
tivnih gradana koji ¢e sudjelovati u reali-
zaciji i razvoju projekta.

Projekt Nova Gradiska — zdravi grad, kao
i programe koji se u okviru projekta rea-
liziraju, financijski ¢e podupirati grad, ali
pri tome ce traziti i pomoc Sire zajednice.
Djelatnici Grada radit ¢e na programima
Projekta Zdravi grad, a pored toga Grad
Nova Gradiska ¢e osigurati i odrzavati
prostore u kojima ¢e se realizirati projekt,
financirati edukacije i prema prihva¢enom
planu i programu osigurati sredstva za rad
stru¢nih suradnika. Za financiranje poje-
dinih programa dio sredstava ¢e osigurati
Brodsko-posavska zupanija i nadlezna mi-
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nistarstva. Takoder, dio sredstava osigurat
¢e se dobrovoljnim prilozima gradana, te
drugim osmisljenim prigodnim aktivnosti-
ma (kao npr. humanitarne akcije za obo-
liele). U okviru projekta Nova Gradiska —
zdravi grad veliku ¢e paznju pokloniti radu
s ovisnicima o opojnim drogama. Suocava-
judi se s pojavnosti i problemom ovisnosti,
Grad je 2007. godine oformio Savjetovali-
Ste za prevenciju ovisnosti i Koordinacijsko
tijelo za suzbijanje zloupotrebe droga. Ra-
zvijajuci programe skrbi o ovisnicima, kao
i mehanizme epidemioloskog pracenja po-
javnosti ovisnosti, ovaj program mozemo
smatrati ve¢ afirmiranim u gradu, a poka-
zuje kako se u lokalnoj zajednici, vlastitim
snagama moze razviti kvalitetna razina skr-
bi o takvim javnozdravstvenim problemima
kao $to su ovisnosti. Vazno je istadi
i rad udruga gradana kojima Grad Nova
Gradiska nov¢éano pomaZze te na taj nacin
potice i realizira programe za unapredenje
psihosocijalne komponente zdravlja gra-
dana i podizanje kvalitete Zivota obitelji u
zajednici. Koristedi vlastite resurse (prostor,
stru¢ne kadrove, opremu, financijska sred-
stva), uz pomoc Sire zajednice, ve¢ dugi niz
godina uspjesno se provode pojedini pro-
jekti. Udruga slijepih i slabovidnih osoba,
uz pomo¢ Ministarstva znanosti, obrazova-
nja i Sporta, provela je Projekt »Mala Skola
znanja i vjestina«. Osim toga, ova Udruga
je uz pomo¢ Grada i Ministarstva obitelji,
branitelja i medugeneracijske solidarnosti
provela projekte »Veseli trenuci« i »Veseli
trenuci/Veselo dijete«. Sva tri projekta ve-
zana su uz razvitak kreativnih moguénosti
djece s posebnim potrebama. U realizaciji

programa koji bi bili sastavni dio projekta
Nova Gradiska — zdravi grad, treba istaci
djelovanje udruge »Prevencija« — struc¢ne
udruge za prevenciju socijalnopatoloskog
ponasanja mladih. Uz pomo¢ Grada i Mi-
nistarstva obitelji, branitelja i medugene-
racijske solidarnosti tijekom 2008. godine
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Udruga je uspjesno provela tri projekta,
»Novogradiski klub mladih«, »Zabava u slo-
bodno vrijeme« i »Stavovima do uspjeha«.
Cilj projekata je mladima osigurati nefor-
malne edukativne i odgojne sadrzaje putem
radionica, koje se sadrzajno razlikuju u sva-
kom novom projektu.

Udruga volontera Nova Gradiska posveti-
la se brizi o starijim i nemo¢nim osobama,
koju je pocela provoditi 2008. godine. U tu
svrhu uspjesno je zavrSena edukacija sedam
volontera koji redovito obilaze starije i ne-
pokretne osobe. Osim toga, Grad i Udruga
volontera uz potporu Obiteljskog centra
vode stalnu brigu o obiteljima s viSe djece.
Projekte zaStite okolisa Grad Nova Gra-
diSka provodi u suradnji s Turistickom
zajednicom Grada Nove Gradiske, Grad-
skim muzejom Nova GradiSka, Hrvatskim
Sumama, Hrvatskim vodama, osnovnim i
srednjim Skolama i EkoloSkom udrugom
»lzvor«. Svake godine EkoloSka udruga
»lzvor« uspjeSno provodi akciju unista-
vanja ambrozije na podruc¢ju Grada Nove
Gradiske, ¢isti vodotok potoka Sumetlice
i podrucje gradske obilaznice, ureduje bi-
ciklisticke staze i provodi projekt informa-
ticko-ekoloske edukacije starijih gradana.
Na temelju navedenih aktivnosti uvjereni
smo da Grad Nova GradiSka moZe uspjes-
no provoditi projekt Zdravi grad.

Mr. sc. Goran Basic
Marija Karlovcan-Subi¢, prof.
info@novagradiska.hr




