OSVRTI REVIEWS

13. GODISNJI KONGRES HRVATSKOGA REUMATOLOSKOG DRUSTVA HLZ-a

0d 20. do 23 listopada 2011., u Cavtatu u prosto-
rima Hotela Croatia, odrzan je Trinaesti godis$nji kongres
Hrvatskoga reumatoloskog drustva HLZ-a. U Organiza-
cijskom su odboru bili predsjednica Purdica Babi¢-Na-
gli¢, tajnik Goran IvaniSevic¢, blagajnik Porin Peri¢ i ¢la-
novi Nada Cike§, Bozidar Curkovi¢ i Simeon Grazio. U
Mjesnom su organizacijskom odboru bili G. IvaniSevi¢,
Ivor IvaniSevi¢ i Kristina Kova¢ Durmis.

Kongres je zapoceo u Cetvrtak, 20. listopada 2011.
predavanjem u spomen Drage Copa “Oko u reumatskim
bolestima” koje je odrzao docent Nenad Vukojevic¢ iz
Klinike za o¢ne bolesti KBC Zagreb.

U petak, 21. listopada ujutro prikazana su usmena
priopcenja prve glavne teme Kongresa “Spondiloartriti-
si”, koje su moderirale profesorice Nada Cikes i Purdi-
ca Babi¢ Nagli¢. Odrzana su sljedeca predavanja: Mari-
ja Glasnovi¢ “Epidemiologija spondiloartritisa”, Brani-
mir Ani¢ “Etiologija i patogeneza spondiloartropatija”,
Durdica Babi¢-Nagli¢ “Klasifikacija spondiloartritisa”,
Miroslav Harjacek “Klasifikacija juvenilnih spondilo-
artropatija”’, Srdan Novak “Rana dijagnoza spondilo-
artritisa”, DuSanka Martinovi¢ Kaliterna “Klini¢ka sli-
ka spondiloartritisa”, Jadranka Morovié-Vergles i Me-
lanie Ivana Culo “Izvanzglobna obiljeZja seronegativ-
nih spondiloartritisa”, Kristina Potocki “Slikovne me-
tode u prikazu spondiloartritisa”, Maja Prutki, Kristina
Potocki, Purdica Babi¢-Nagli¢, Ranka Stern Padovan,
Nadica Laktagi¢ Zerjavié “Uloga magnetske rezonancije
u seronegativnim spondiloartritisima”, Bozidar Curko-
vi¢ “Farmakoterapija spondiloartritisa”, Simeon Grazio
“Nefarmakolosko lije¢enje bolesnika sa spondiloartriti-
sima”. Prikazana su i izabrana kratka usmena priopce-
nja kojih je bio moderator profesor Miroslav Harjacek:
Davorka Rosi¢, Rossana Cizmi¢, Nadica gkreb—Rakij a-
§i¢, Zdenka Barisi¢ i Zoja Gnjidi¢ “Funkcionalna pro-
cjena krizobolje - modificiranim Oswestri upitnikom”,
Tatjana Kehler “Bolna kriza - prikaz bolesnika”, Sonja
Muraja i Branko Markulin¢i¢ “Prikaz ultrazvucnih nala-
za u bolesnika s bolnim ramenom”, Lovro Lamot, Lana
Tambi¢ Bukovac, Fran Borovecki, Kristijan Vlahoviéek,
Sara Sumi¢, Kristina Gotovac, Filip Bingula i Miroslav
Harjacek “Ekspresija gena u juvenilnim spondiloartro-
patijama: moguca veza s autoinflamatornim bolestima”,
Marija Jelusi¢-Drazié, Elvira Lazi¢ Mosler, Danka Gr-
¢evié, Ana Marusi¢ i Natasa Kovaci¢ “Smanjena oste-
oblastogeneza sinovijalnih prethodnickih stanica - po-
kazatelj sustavnog upalnog procesa u juvenilnom idio-
patskom artritisu”, Marija Jelusi¢-Drazi¢, Masa Vikié-
Topi¢, Ivan Malci¢, Danica Batini¢, Danko MiloSevié,
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Katarina Starc¢evié¢, Mandica Vidovié¢, Kristina Poto¢ki i
Branko Malenica “Imunoloske i klini¢ke znacajke djece
oboljele od nodoznog poliarteritisa: retrospektivna stu-
dija u zadnjih 20 godina”.

Slijedio je Simpozij GlaxoSmithKline d.o.o. “De-
nosumab: RANK ligand inhibicija - od klinickih studija
do klinicke primjene”, kojeg je bila moderator profeso-
rica Purdica Babi¢ Nagli¢. Prikazana su priopcenja: Bo-
zidar Curkovi¢ “Pregled smjernica za lije¢enje postme-
nopuzalne osteoporoze”, Simeon Grazio “Denosumab:
mehanizam djelovanja - RANK ligand ihibicija”, Srdan
Novak “Denosumab: prikaz klinic¢kih studija”.

Poslijepodne je prim.dr.sc. Ida Kovac prikazala
sponzorirano priopcéenje “Lizosomske bolesti”.

Kratka usmena priopéenja moderirali su profeso-
ri Marija Glasnovié i Sekib Sokolovi¢. Bila su to priop-
¢enja: Branko Markulin€i¢ i Sonja Muraja “Osteomije-
litis kalkaneusa kod djecaka sa apofizitisom kalkaneusa:
prikaz bolesnika”, Alma Hajdarovi¢, Suada Muli¢-Bacic,
Drago Anti¢, Mario Krizi¢ 1 Edin Zuki¢ “Diferencijalna
dijagnoza seronegativnih spondilartritisa - prikaz sluca-
ja”, Porin Peri¢, Maja Prutki, Bozidar Curkovi¢, Purdica
Babi¢ Nagli¢, Marijana Pervan, Nadica Lakta3i¢-Zerjavié,
Iva Zagar i Kristina Kova¢ Durmi§ “Promjene ramenoga
zgloba u ranom reumatoidnom artritisu prikazane primje-
nom dijagnosti¢kog ultrazvuka i magnetske rezonancije”,
Sekib Sokolovi¢ “Rapid3 index test signifikantno koreli-
ra sa aktivno$¢u reumatoidnog artritisa”, Nedima Kapid-
7i¢-Basié i Sahza Kikanovié¢ “Ocjena ljekara o aktivnosti
reumatotoidnog artritisa - na osnovu ¢ega se daje?”, Ve-
sna Budisin, Daria Vuger-Kovacié¢, Denis Kovaci¢, Niksa
Cetini¢ i Bitar Zouheir “Bol kod reumatoidnog artritisa”,
Denis Kovaci¢, Daria Vuger-Kovaci¢, Vesna Budisin, Bi-
tar Zouhier, Biserka Sliepcevi¢ i Niksa Cetini¢ “Dozivljaj
umora kod reumatoidnog artritisa”, Daria Vuger-Kovacic,
Vesna Budisin, Denis Kovacié, Bitar Zouheir i Gorka Vu-
leti¢-Mavrinac “Kvaliteta zivota kod reumatoidnog artri-
tisa”, Sylejman Rexhepi, Mjellma Rexhepi, Blerta Rexhe-
pi, Vjollca Sahat¢iu-Meka i Vigan Mahmutaj “Compari-
son in treatment of rheumatoid arthritis with methotrexate
alone and methotrexate combined with etanercept”, Raj-
ko Pavlovi¢ i Darija Granec “Prekid i ponovno uvodenje
iste bioloske terapije - prikaz bolesnika”, Purdica Babic-
Nagli¢, Melani Culo, Bozidar Curkovi, Marija Glasno-
vi¢, Simeon Grazio, Kristina Kova¢ Durmi§, Nadica Lak-
tagié-Zerjavié, Dusanka Martinovi¢-Kaliterna, Jadranka
Morovié-Vergles, Srdan Novak, Porin Peri¢, Dijana Per-
kovié i Iva Zagar “Provodimo li nagelo lije¢enja RA pre-
ma zadanom cilju u rutinskom radu?”.
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Kao posteri prikazana su priopcenja: tri postera
autora Miljenka Cvjeti¢anina i Zrinke Jaji¢ “Kvantita-
tivna analiza dermatoglifa digitopalmarnog kompleksa
u dvadesetorice bolesnika s mutilirajué¢im psorijati¢nim
artritisom”, “Kvantitativna analiza dermatoglifa digito-
palmarnog kompleksa u dvadeset Zena s psorijati¢énim
oligoartritisom” i “Kvantitativna analiza dermatogli-
fa digitopalmarnog kompleksa u dvadeset muskaraca s
psorijatiénim oligoartritisom”; Davorin Saki¢, Dubrav-
ka Andrlon Busi¢ i Vjekoslava Amerl Saki¢ “U¢estalost
koznih bolesti u fizijatrijskoj ambulanti”.

0Od 16,00 do 18,00 sati odrzana je UZ radionica,
u kojoj su moderatori odrzali predavanja: Nadica Lak-
tagi¢-Zerjavi¢ i Porin Peri¢ “Ultrazvuéna semiologija
- usporedba anatomskog nalaza i ultrazvu¢nog prikaza
struktura misi¢no-kostanog sustava”, Porin Peri¢ i Na-
dica Laktagi¢-Zerjavié “Vrijednost dijagnostickog ul-
trazvuka 1 Power Dopplera u detekciji ranog artritisa”.
Nazocilo je tridesetak polaznika.

Navecer je, u dubrovackom kazalistu Marin Drzi¢
odrzan zanimljivo prikazan Simpozij MSD - Simponi.

U subotu, 21. listopada 2011. nastavljen je rad
Kongresa. Ujutro su prikazana priopéenja u okviru dru-
ge glavne teme “Krizobolja” koje su bili moderatori Bo-
zidar Curkovié i Srdan Novak. Prikazana su priopéenja:
Tea Schnurrer-Luke Vrbani¢ “Krizobolja - od definicije
dio dijagnoze”, Ida Kovac “Nespecifi¢na krizobolja vs.
radikulopatija”, Zoja Gnjidi¢ “Pregled konzervativnog
lijecenja krizobolje”, Tonko Vlak “Uloga rehabilitacije
u lije¢enju krizobolje, Vladimir Kova¢ “Sto reumatolog
mora znati o kirurgiji kraljeznice?”

Nakon stanke prikazana su izabrana kratka usmena
priopcenja koja su moderirali DuSanka Martinovi¢ Kali-
terna i Vi$nja Prus. Prikazana su sljedeca: Visnja Prus, Ja-
sminka Milas-Ahi¢, Roberta Visevi¢ i Drazen Bedekovié¢
“Epidemioloska obiljezja sistemske skleroze u isto¢noj
Hrvatskoj”, Jasminka Milas-Ahi¢, Visnja Prus, Roberta
Visevi¢, Ivana Mari¢ i Drazen Bedekovi¢ “Osobitosti ko-
Stanog metabolizma u bolesnika s mijeSanom kolageno-
zom”, Tomislav Badel, Ladislav Krapac, Miljenko Ma-
rotti, Jadranka Keros, Rosi¢ Davorka i Josipa Kern “Ra-
zne reumatske bolesti u bolesnika s poremecajem tempo-
romandibularnog zgloba”, Vedrana Muzi¢, Endi Radovic,
Aida Filip¢i¢, Dubravka Blazevi¢-Sudarevic i Mirka Jak-
8i¢ “Usluga fizikalne i medicine i rehabilitacije u javnim
i privatnim ustanovama”, Darija Granec, Igor Bori¢, Raj-
ko Pavlovi¢ i Stanko Belina “Podvojeni zivac medijanus
umlade bolesnice sa sindromom karpalnog kanala”, Da-
vorin Sakié¢, Zvonimir Lovrié, Vjekoslava Amerl Sakic¢ i
Vesna Potocki Rukavina “Lije¢enje osteoporoze bolesnica
prije operacije prijeloma proksimalnog femura”.

Slijedio je Simpozij Roche - RoActemra.

Poslije podne, od 15,30-17,30 odrzana je sekci-
ja “Mlada” reumatologija koju su vodili docentica Ja-
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sminka Milas-Ahi¢, dr. Miroslav Mayer i prim. Porin Pe-
rié. Prikazana su priopéenja: Iva Zagar, Kristina Kovad
Durmi§, Bozidar Curkovi¢ i Purdica Babi¢-Nagli¢ “De-
presija u reumatoidnom artritisu i ankilozantnom spon-
dilitisu”, Dubravka Bobek, Iva Zagar, Kristina Kovac
Durmig, Porin Peri¢, BoZidar Curkovi¢ i Durdica Babi¢-
Nagli¢ “Ocjena aktivnosti ankiloznantnog spondilitisa
primjenom BASDAI i ASDAS instrumenta”, Daniela
Marasovi¢ Krstulovi¢, Dusanka Martinovi¢ Kaliterna,
Damir Fabijani¢ i Jadranka Morovi¢ Vergles “Dijasto-
licka disfunkcija u bolesnika s reumatoidnim artritisom:
povezanost s aktivnoscu bolesti i protutijelima na ciklic-
ke citrulirane peptide”, Kristina Kova¢ Durmis, Porin
Peri¢, Burdica Babi¢-Nagli¢, Bozidar Curkovi¢, Nadi-
ca Laktasié¢ Zerjavi¢ i Iva Zagar “Akutni flegmonozni
apendicitis kao komplikacija lije¢enja bolesnika s reu-
matoidnim artritisom - prikaz bolesnika”, Roberta Vi-
Sevi¢, Jasminka Milas-Ahi¢ i Visnja Prus “Avaskularna
(asepti¢na) nekroza glave bedrene kosti u dvije bolesni-
ce sa sistemnim eritemskim lupusom”, Silva Puksi¢, Mi-
roslav Tisljar, Kresimir Galesi¢, Borka Bozi¢ i Jadran-
ka Morovi¢-Vergles “Akutna bubrezna insuficijencija u
bolesnice sa sklerodermijom®, Mislav Radi¢, DuSanka
Martinovi¢ Kaliterna, Damir Bonacin, Jadranka Moro-
vi¢ Vergles, Josipa Radi¢, Damir Fabijani¢ i Vedran Ko-
vaci¢ “Je li Helicobacter pylori infekcija ¢imbenik rizi-
ka za tezinu klinic¢ke slike u sustavnoj sklerozi?”, Ivan
Padjen, Dubravka Bosni¢, Mislav Cerovec, Marko Ba-
redi¢, Marija Bakula, Ljiljana Smiljani¢, Goran Sukara,
Miroslav Mayer, Mirna Senti¢, Nada Cikes i Branimir
Ani¢ “PET/CT u evaluaciji vru¢ice nepoznatog uzroka
- bolesnica s vaskulitisom velikih krvnih Zila”, Nikoli-
na Ljubici¢ Markovi¢, Biserka Kovac i Biljana Bunje-
vac Horvati¢ “Dijagnosticki i terapijski izazovi u bole-
snice s demijelinizacijom mozga i citomegalovirusnom
infekcijom - prikaz bolesnice”, Josko Mitrovic¢ i Jadran-
ka Morovi¢-Vergles “Idiopatski eozinofilni pleuralni iz-
ljev - prikaz bolesnika”, Goran Sukara, Dubravka Bo-
sni¢, Ljiljana Smiljani¢, Marija Bakula, Ivan Padjen,
Mislav Cerovec, Marko Baresi¢, Miroslav Mayer, Mir-
na Senti¢, Nada Cikes i Branimir Ani¢ “Hemofagocit-
na limfohistiocitoza (hemofagocitni sindrom) - prikaz
bolesnika”, Hana Skala Kavanagh, Frane Grubisi¢, Igor
Bori¢ i Simeon Grazio “Prikaz bolesnice s izoliranom
kontrakturom desnog lakatnog zgloba”.

Kao posteri, osim rada: Hana Skala Kavanagh “Ter-
mografija i infracrvena analiza slika u reumatskim bole-
stima”, prikazani su: Goran Sukara, Marija Bakula, Ivan
Padjen, Mislav Cerovec, Marko Baresi¢, Ljiljana Smilja-
ni¢, Miroslav Mayer, Mirna Senti¢, Dubravka Bosni¢, Na-
da Cikes i Branimir Ani¢ “Prikaz bolesnika s teskim obli-
kom juvenilnog idiopatskog artritisa”, Iva Zagar, Purdica
Babi¢-Nagli¢, Bozidar Curkovi¢, Nadica Laktagi¢-Zer-
javi¢, Porin Peri¢ i Kristina Kova¢ Durmis “Stillova bo-
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lest odrasle dobi - prikaz bolesnika”, Marija Bakula, Mi-
roslav Mayer, Mislav Cerovec, Dubravka Bosni¢, Mirna
Senti¢, Marko Baresi¢, Ljiljana Smiljani¢, Goran Sukara,
Ivan Padjen, Nada Cike$ i Branimir Ani¢ “Ankilozantni
spondilitis i hemangiom kraljeska - prikaz bolesnika”, Iva
Zagar, Durdica Babi¢-Nagli¢, Bozidar Curkovié i Kristi-
na Kova¢ Durmis “Depresija u reumatoidnom artritisu”,
Marin Davidovi¢, Ivan Padjen, Mislav Cerovec, Marko
Baresi¢, Marija Bakula, Ljiljana Smiljani¢, Goran Suka-
ra, Miroslav Mayer, Dubravka Bosni¢, Mirna Senti¢, Na-
da Cikes i Branimir Ani¢ “Ugestalost tumora u bolesni-
ka sa sustavnim eritemskim lupusom”, Dubravka Bosni¢,
Ivan Padjen, Mislav Cerovec, Josip Bioci¢, Ivica Luksi¢,
Kfristina Potocki, Marko Baresi¢, Marija Bakula, Ljiljana
Smiljani¢, Goran Sukara, Miroslav Mayer, Mirna Sentic,
Nada Cikes i Branimir Ani¢ “Osteitis mandibule u sklopu
sindroma SAPHO - prikaz bolesnika”, Iva Zagar, Durdica
Babi¢-Nagli¢, Bozidar Curkovié¢, Nadica Laktagié-Zerja-
vi¢, Porin Peri¢ i Diana Besi¢ “Charcotova neuroartropa-
tija - prikaz bolesnika‘, Marko Baresi¢, Dubravka Bosnic,
Mislav Cerovec, Mirna Senti¢, Miroslav Mayer, Ljilja-
na Smiljani¢, Goran Sukara, Marija Bakula, Ivan Padjen,
Nada Cikes i Branimir Ani¢ “Wegenerova granulomato-
za lokalizirana u gornjem respiratornom traktu - prikaz
bolesnice”. Slijedio je obilazak postera.

Na kraju radne subote odrzan je Simpozij Medis -
Metoject. Slijedila je zajednicka vecera na kojoj su pro-
glaseni rezultati kvizova, zabava do dugo u no¢.

Rastali smo se unedjelju s ugodnim i lijepim doj-
movima, koje nam je priredio Organizacijski odbor, kao
i vrlo susretljivo osoblje hotela Croatia na ¢elu s gospo-
dama Marijom Sebalj i Linom Martinovié¢, kojima ovim
putem zahvaljeujem na odli¢nom gostoljublju.

Tijekom Kongresa odrzani su skupovi predstav-
nika udruga bolesnika, kao i medicinskih sestara.

Kroz program sastanka predstavnika udruga, odr-
zan u petak poslije podne u dvorani Bobara, vodio je
profesor Simeon Grazio. Sudionike je pozdravila Dur-
dica Babi¢ Nagli¢, predsjednica Kongresa i predsjednica
Hrvatskog reumatoloskog drustva. Nakon uvoda prof.
Grazija slijedila su priopéenja: Zoja Gnjidi¢ “Izvjesce
o radu ogranka za grad Zagreb Hrvatske lige protiv re-
umatizma”, Jadranka Delija “Udruga oboljelih od ko-
lagenoza”, Nenad Horvat “Udruga Remisija - aktivno-
sti i ciljevi”, Vlasta Urban Tripovi¢ “Aktivnosti ogran-
ka za Istarsku zupaniju Hrvatske lige protiv reumatiz-
ma 2008.-2011.godine”, Tonko Vlak “Izvjesce o radu
ogranka za Splitsko-dalmatinsku Zupaniju Hrvatske lige
protiv reumatizma”, Ana Sosa Kosor “Dvanaest godina
djelovanja ogranka za Zadarsku zZupaniju Hrvatske lige
protiv reumatizma”, Jasna Rudec “Hrvatska liga protiv
reumatizma, ogranak za Bjelovarsko-bilogorsku zupa-
niju”, Tatjana Kehler “Rad Hrvatske lige protiv reuma-
tizma, ogranka za Primorsko-goransku zupaniju”, Mira

46

Kadoi¢ “Aktivnosti ogranka Hrvatske lige protiv reuma-
tizma Osjecko-baranjske zupanije”, Antun Jovi¢ i Hrvoje
Simié¢ “Fitnessom do zdravlja - primjer kluba ‘Reuma’
- Nasice”, Zvonimir Bari$i¢ i Simeon Grazio “Od Reu-
maticara do Reume”, Simeon Grazio “Ciljano lijecenje
reumatoidnog artritisa (‘treat to target’) - §to bolesnici
mogu uéiniti?”, Zelimir Vukosav “Moja iskustva s an-
kilozantnim spondilitisom”, Tibor Littvay “Moja isku-
stva s umjetnim kukovima ili Bechterew i kako ugodno
provoditi zivot s njim - nova iskustva”, Frane Grubisic¢ i
Simeon Grazio “Medunarodne aktivnosti Hrvatske lige
protiv reumatizma”. Radovi su potakli rasprave.

Hrvatska udruga medicinskih sestara - Drustvo me-
dicinskih sestara u reumatologiji i rehabilitaciji organizi-
ralo je dvodnevni 22. edukacijski te¢aj “Krizobolja”.

U petak, 21. listopada 2011. odrzana su predava-
nja: Branka Rimac “Kompetencije medicinskih sestra
u reumatologiji”, Iva Zagar “Krizobolja - dijagnostika i
lije¢enje”, Suzana Ribari¢ i Biserka Steko “Prevencija
krizobolje u srednjoskolske populacije”, Mateja Znika,
i Lukrecija Jaku§ “Ucestalost primjene pojedinih fizio-
terapijskih postupaka u lijeenju krizobolje”, Nevenka
Rihtari¢ “Krizobolja”, Josipa Kauri¢ i Sandra Milekovi¢
“Proces zdravstvene njege u kroni¢ne boli u lumbalnom
dijelu kraljeznice”, Nadica Lakta§i¢ Zerjavié¢ “Primje-
na ultrazvuka u reumatologiji”, Visnja Vi¢i¢-Hudoro-
vi¢, Mirjana Kozina i Biserka Steko “Sindrom kroni¢-
nog umora”, Mateja Znika, DPurdica Miskovi¢ i Vlasta
Srsek Cerkvenik “Ucinak terapijskih vjezbi na klinicki
i funkcijski status bolesnika s ankilozantnim spondiliti-
som”. Rad je nastavljen i poslije podne, kada su odrzana
predavanja: Marijana Krizi¢ Erceg “Nuspojave lijekova
u lijeCenju nesteroidnim antireumaticima”, Renata To-
mié¢ i Marica Cargonja “Osteoporoza”, Mirjana Kozina,
Danica Hudin i Marica Misc¢ancuk “Asertivnost”.

U subotu, 22. listopada 2011. prikazani su rado-
vi: Branka Rimac, Damir Strapajevi¢ “Procjena, uprav-
ljanje, primjena i nadgledanje bioloske terapije”, Vesna
Barbari¢, Jasna Stjepanovi¢ i Brankica Bunjacki “Pri-
mjena bioloske terapije u reumatoidnom artritisu”, Pe-
rinka Dabi¢ i Ivanka Jakovac “Intravenska primjena bi-
oloske terapije u lijeCenju upalnih reumatskih bolesti”,
Ana Obidi¢, Branka Rimac i Josipa Vujani¢ “Primje-
na intravenozne terapije - rituksimab (Mabthera®)”, Iva
Percin “Novosti u bioloskoj terapiji (Simponi®)”, Veri-
ca OreScCanin, Biljana Kajganic¢ i Irena Rasi¢ “Primjena
adalimumaba (Humira®) u svakodnevnoj praksi”, Ruzi-
ca [vanek, Slavica Ohnjec i Serafina Barisi¢ “Bioloska
terapija reumatskih bolesti u djecjoj dobi”. Nakon pre-
davanja odrzan je okrugli stol “Primjena bioloske tera-
pije u reumatskim bolestima” koji je moderirala Branka
Rimac. Nakon zakljucaka, odrzana je i skupstina Hrvat-
ske udruge medicinskih sestara.

G. lvanisevi¢
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