RANO PREPOZNAVANJE REUMATSKIH BOLESTI

Na Medicinskome fakultetu Sveucilista u Splitu,
4.15. ozujka 2011., odrzan je poslijediplomski tecaj 1.
kategorije iz podrucja klinicke reumatologije, pod nazi-
vom “Rano prepoznavanje reumatskih bolesti”. Organi-
zatori 1 voditelji tecaja su bili splitski reumatolozi prof.
Tonko Vlak i doc. Dusanka Martinovi¢ Kaliterna, obo-
je iz KBC Split i nastavnici na Medicinskom fakultetu
u Splitu, sa svojim suradnicima.

Sve veci broj reumatskih bolesnika i sve veéi utje-
caj reumatskih bolesti na sveukupno zdravlje stanov-
nistva, pa tako i one u Dalmaciji, uvjetovali su potrebu
za odrzavanjem ovakvog tecaja, s obrazovnim ciljevi-
ma da se polaznicima omoguci stjecanje najosnovnijih
znanja i vjestine, u prepoznavanju i lije¢enju najc¢es¢ih
reumatskih bolesti. Budu¢i da je planirano odrzavanje
slicnih tecajeva i ubuducde, a u sklopu trajne edukacije
lije¢nika na Medicinskome fakultetu u Splitu, za potre-
be prvog tecaja su bile odabrane najéescée i najpopular-
nije reumatoloske teme.

Stjecanje znanja iz podrucja reumatologije, pre-
poznavanje i lijeCenje reumatskih bolesti, s posebnim
osvrtom na bioloske lijekove i nefarmakolosko lijece-
nje najcescih reumatskih bolesti, su bili postavljeni kao
primarni zadatci Tecaja, kao i hodogrami najnuznije
obrade reumatskih bolesnika, prepoznavanje problema
te rjeSavanje najcescih dvojbi pri svakodnevnim zdrav-
stvenim problemima reumatskih bolesnika.

Tecaj je bio namijenjen specijalizantima i specija-
listima fizikalne medicine i rehabilitacije i interne medi-
cine. Lije¢nici obiteljske medicine su, takoder, bili pozva-
ni 1 zastupljeni u manjem broju. Sljede¢i se teCaj planira
upravo za njih, procjenjujuci da ¢e oni imati najvise ko-
risti od steCenog znanja. Tecaju je nazocilo 35 polaznika,
iako je na pocetku bilo planirano da se isti radi za 30 po-
laznika, radi $to bolje interaktivne suradnje i razvijanja
nuzne rasprave tijekom odrzavanja predavanja.

Edukacijska svrha tecaja, njegov znacaj i Cinje-
nica da se po prvi put nesto slicno organizira u Splitu,
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motiviralo nas je da polaznici ne plac¢aju nikakvu koti-
zaciju, iako je Tecaj bio vrednovan od Komore kao te-
¢aj L. kategorije. Sudionicima je, nakon pismene provje-
re znanja, bilo zajamceno 11 bodova tj. 2 ECTS boda,
a predavacima po 16 bodova.

Najveéi broj polaznika su bile kolege, specija-
listi 1 specijalizanti, fizikalne i rehabilitacijske medi-
cine, a neSto manje je bilo polaznika iz podrucja obi-
teljske medicine i internista. Polaznici su bili najve¢im
brojem iz Splita, ali i iz Makarske, Knina, Omisa, Vele
Luke, Trogira, Hvara, a neki i iz susjedne nam Bosne i
Hercegovine.

Svi polaznici su po zavrSetku tecaja dobili pripre-
mljene, kompletne pisane materijale, sa svim predava-
njima, koja su slusali tijekom dva dana - materijale ko-
ji ¢e biti dostupni i kao posebna knjiga u izdanju Medi-
cinskog fakulteta u Splitu.

Teme i predavaci, svi iz KBC Split, na Tecaju bi-
li su: Reumatoidni artritis - Danijela Marasovi¢ Krstu-
lovi¢, Dijana Perkovi¢; Spondiloartritisi i spondiloar-
tropatije - Ivanka Marinovi¢, Tonko Vlak; Psorijatic-
ki artritis - Tonko Vlak; Sklerodermija - Mislav Radi¢,
Dusanka Martinovi¢ Kaliterna; Izvanzglobne reumat-
ske bolesti - Dinko Pivalica; Sistemski lupus - DuSanka
Martinovi¢ Kaliterna, Dijana Perkovi¢; Osteoartritisi -
Tonko Vlak, Ivanka Marinovié; Najvaznije laboratorij-
ske pretrage i njihovo tumacenje - Danijela So$o; Cije-
plienje bolesnika s reumatoidnim artritisom - Danijela
Marasovi¢ Krstulovi¢; Nesteroidni antireumatici - naj-
oloska terapija s posebnim osvrtom na anti-TNFo tera-
piju - Dusanka Martinovi¢ Kaliterna; Viskosuplementa-
cija - Tonko Vlak; Najcesce metode nefarmakoloskog
lijecenja reumatskih bolesti - Ivanka Marinovi¢, Din-
ko Pivalica; Rizik kardiovaskularnih incidenata kod li-
jecenja upalnih reumatskih bolesti - Danijela Maraso-
vi¢ Krstulovi¢
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