IN MEMORIAM IN MEMORIAM

Prof.dr.sc. ZLATKO DOMUJAN (1931.-2010.)

Dana 18. studenoga 2010. velik broj kolega i pri-
jatelja ispratilo je na zagrebackom Mirogoju ugledno-
ga zagrebackoga i hrvatskoga lije¢nika, specijalistu fi-
zijatra i subspecijalistu reumatologa Zlatka Domljana,
umirovljenoga redovitoga profesora Medicinskoga fa-
kulteta SveuciliSta u Zagrebu. Obitelj je zazeljela na
sprovodu tihu sucut, tako da na ispracaju nije bilo go-
vora. Samo je skupina pjevaca otpjevala nekoliko pri-
godnih pjesama.

Saznavsi za smrt Zlatka Domljana, 15. studeno-
ga, obuzela nas je tuga za tim vrijednim, znatizeljnim
i pozrtvovnim lije¢nikom. Sjetili smo se mnogih doga-
daja u kojima je ne samo sudjelovao, nego i imao ista-
knutu i vode¢u ulogu. Sada
je prigoda ukratko spomenuti
podatke iz njegova zivotopi-
sa, za koji ima malo objavlje-
nih izvora.

Zlatko Domljan je ro-
den 21.kolovoza 1931.uImot-
skom kao prvo dijete u obitelji
dr. Luje Domljana, lije¢nika i
pripadnika Hrvatske seljac-
ke stranke “macekovskoga
usmjerenja”. Zlatko Domljan
je opisao svoga oca rije¢ima
“To znaci da je tata, zive¢i u
Imotskom do 1942., morao,
da bi uopce prezivio, taktizi-
rati - tajno pomazuci partiza-
ne, ali i imajuci dobre odno-
se s ustasama.” Lujo Domljan
dijete imotskoga seljaka Petra
Domljana, koji je u doba Au-
stro-Ugarske Monarhije bio
gradski starjeSina i imucan
domacin, dobio je zavjet da “izuci za doktora”. Studij
medicine je zapoceo u Zagrebu, nastavio u Pragu i za-
vrsio u Grazu, gdje je stekao doktorsku diplomu. Dok
je Lujo studirao, otac Petar mu je u Imotskom sagradio
“prekrasnu kamenu kuéu, mozda i najljepsu u to do-
ba”, kako je svojedobno izjavio Zlatko Domljan, da bi
ga “docekala nakon studija”. Radeci na ku¢i, zaradio je
upalu pluca i zavr$io svoj ovozemaljski zivot. Kuéu su
Domljanovi kasnije prodali. Dr. Lujo Domljan se vratio
u Imotski, oZenio i dobio djecu: Zlatka (1931.), Zarka
(1932.), Maju (1934.) i Kseniju (1938.). Ratno vrijeme
prisililo je dr. Luju Domljana da 1942. napusti Imotski
i preko Mostara dode u Zagreb. Tu se zaposlio u Higi-
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jenskome zavodu i usporedno specijalizirao internu me-
dicinu. Kao HSS-ovac, kr$¢anin i Hrvat, prezivio je do-
lazak partizana i teSko poratno vrijeme. Radio je kao in-
ternist u Bolnici “Sv. Duh” u Zagrebu.

Kao dijete uglednoga lije¢nika, Zlatko Domljan
je bio predodreden za lijecni¢ko zvanje. Studij medici-
ne je upisao 1949. godine na Medicinskome fakultetu u
Zagrebu i dovrsio ga 1957. godine kao doktor medicine.
Godine 1959. Zlatko Domljan se zaposlio na Neuropsihi-
jatrijskoj klinici na Rebru. U to vrijeme je na Neuropsi-
hijatrijskoj klinici radio specijalist fizijatar docent dr.sc.
Oskar Plevko (1916.-1965.) kao sef Odjela za fizikal-
nu terapiju. Godine 1960. Odjel je postao Zavod za fizi-
kalnu medicinu i rehabilitaci-
jupod vodstvom doc. Plevka.
Godine 1963. Zavod se osa-
mostaljuje 1 pripaja Balneo-
losko-klimatoloskom institu-
tuu Demetrovoj 18, u kojemu
je osnovana i bilo je sjediste
Katedre za fizikalnu medicinu
i rehabilitaciju Medicinskoga
fakulteta u Zagrebu. Oba Za-
voda su imala jednog pred-
stojnika. Bili su to prof. Oskar
Plevko 1960.-1964., prof.
Sergije Dogan (1916.-1979.)
1964.-1966., doc. Theodor
Diirrigl (1926.) 1966., prof.
Veljko Mandi¢ (1917.-1992.)
1966.-1988., prof. Diirrigl
1988.-1993., prof. Zlatko Do-
mljan (1931.-2010.) 1993.-
1998. i prof. Bozidar Curko-
vi¢ (1946.) 1998.-2008.

Godine 1964. Zlatko
Domljan je polozio specijalisticki ispit iz fizikalne me-
dicine i rehabilitacije, a 1974. stekao naslov primarius.
Godine 1976. obranio je doktorsku disertaciju iz reu-
matologije s naslovom “Osobitosti perifernog artritisa
u ankilozantnom spondilitisu” na Medicinskome fakul-
tetu u Zagrebu. Na istome je Fakultetu 1985. izabran za
docenta, 1987. za izvanrednoga, a 1989. za redovitoga
profesora. Godine 1974. Zavod na Rebru, u kojemu je
radio dr. Domljan, preimenovan je u Zavod za rehabi-
litaciju reumatskih bolesnika, a 1979. u Zavod za reu-
matske bolesti i rehabilitaciju. Godine 1992. zahvalju-
juci zalaganju profesora Domljana Zavod postaje Klini-
ka za reumatske bolesti i rehabilitaciju Klinickoga bol-
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nickog centra sa Zavodom za reumatske bolesti s bole-
snickim odjelom, Zavodom za fizikalnu medicinu i re-
habilitaciju te Poliklinikom s reumatoloskom i fizijatrij-
skom ambulantom.

Provevsi svoj cijeli radni vijek u Klinickome bol-
nickom centru Zagreb, Zlatko Domljan je ostavio plodo-
ve svojega vrijednoga rada. U KBC-u se prvi, prije spe-
cijalista neurologa, bavio elektromiografijom (EMGQG) i
prvi od fizijatara okulistickom EMG-om. Radec¢i s pro-
fesorom Plevkom zavolio je ne samo fizikalnu medici-
nu i rehabilitaciju, nego i reumatologiju. Tijekom godi-
na Zlatko Domljan se afirmirao, uz profesora Diirrigla,
kao jedan od najistaknutijih reumatologa u Hrvatskoj.
Osim reumatologiji, Zlatko Domljan se posvetio i pri-
mjeni njezinih novih dijagnostickih metoda: termografi-
ji, scintigrafiji i citodijagnostici. Zlatko Domljan je prvi
u Hrvatskoj uveo slozenu temeljnu terapiju i bioloske li-
jekove u lijecenje reumatoidnog artritisa. Godine 1992.
objavio je, sa suradnicima, studentski udzbenik “Fizi-
kalna medicina”, kao i viSe od 110 radova. Unaprijedio
je specijalizaciju iz fizikalne medicine i rehabilitacije.
Zahvaljujuci zalaganju profesora Domljana uvedena je
u Hrvatskoj uza specijalizacija iz reumatologije za spe-
cijaliste fizijatre i interniste. Godine 1996. Ministarstvo
zdravstva je prvo priznanje subspecijalnosti “reumato-
log” priznalo profesoru Zlatku Domljanu.

Bio je dugogodisnji ¢lan Hrvatskoga lije¢nickoga
zbora i obavljao niz duznosti u njegovim stru¢nim sek-
cijama i drustvima. U Sekciji za reumatologiju, fizikal-
nu medicinu i balneoklimatologiju obavljao je duznost
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drugoga tajnika 1962.-1963. i tajnika 1963.-1965. go-
dine. U Reumatoloskoj sekciji bio je ¢lan Komisije za
struéni 1 naucni rad 1970.-1974., delegat Sekcije u “Li-
jecnickom vjesniku” 1974.-1977. U razdoblju 1977.-
1981. Zlatko Domljan je bio ¢lan Upravnoga odbora, a
od 1979. ¢lan Odbora za pracenje Registra za reumatske
bolesti SR Hrvatske u Reumatoloskoj sekciji.

Zlatko Domljan je predsjedavao Reumatoloskom
sekcijom HLZ-a 1985.-1992. godine i Hrvatskim reuma-
toloskim druStvom HLZ-a 1992.-1996., ¢ije je bio osni-
vac 1 prvi predsjednik. U njegovo je vrijeme Hrvatsko
reumatolosko dru$tvo primljenu u EULAR (European
Leangue Against Rheumatism). Organizirao je obilje-
zavanje 60. obljetnice zivota i 30. obljetnice rada u re-
umatologiji profesora Theodora Diirrigla 1986. godine,
40. obljetnice Reumatoloske sekcije 1989. i 60. obljet-
nice Theodora Diirrigla 1986., kao i I. kongresa Hrvat-
skoga reumatoloskog drustva HLZ-a s medunarodnim
sudjelovanjem u Opatiji 1994. godine.

Za svoje zasluge u hrvatskome lije¢niStvu Zlat-
ko Domljan je godine 2000. izabran za zacasnoga ¢la-
na Hrvatskoga lije¢nickoga zbora, a za zasluge u hrvat-
skoj reumatologiji godine 2008. izabran je za zacasnog
¢lana Hrvatskoga reumatoloskog drustva.

Autor ovih redaka imao je ¢ast da ga je profesor
Domljan godine 1985. predlozio za tajnika Reumatolos-
ke sekcije HL.Z-a. S Profesorom je bilo ugodno suradi-
vati u svakom pogledu, Sto je olaksavala i ¢injenica da
je uvijek bio spreman na svaku vrst suradnje.

Goran lvanisevié
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