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ISKUSTVA S BUPRENORFINOM (TRANSTEC®)
U LIJEČENJU MIŠIĆNOKOŠTANE BOLI U AMBULANTI ZA BOL U BARCELONI

EXPERIENCES WITH BUPRENORFINE (TRANSTEC®) IN TREATMENT
OF MUSCULOSKELETAL PAIN IN DISPENSARY FOR PAIN IN BARCELONA

Tomislav Kranjčec � Carmen Pichot Pla

Upotreba opioidnih lijekova u terapiji nemali-
gne kronične boli u srednjim dozama pokazuje značaj-
no smanjenje bolne komponente i samim time pobolj-
šanje kvalitete života osoba koje pate od nemaligne kro-
nične boli.

Pravilnim prepisivanjem, češćom i striktnom kon-
trolom kao i odabirom načina aplikacije pojedinog opi-
odnog pripravka možemo smanjiti neželjene nuspojave 
i time približiti primjenu opiodnog pripravka prihvatlji-
vijom kako za pacijenta tako i za liječnika.

Realizirane kliničke studije pokazuju opravdanost 
primjene opiodnih lijekova u terapiji kronične boli iako 
još nema jedinstvenog konsenzusa za propisivanje opi-

oida u terapiji nemaligne kronične boli.
Jedan od pripravaka za čije se prepisivanje često 

odlučujemo u Klinici za bol Barcelona tretirajući ne-
malignu kroničnu bol naročito u pacijenata koji uzima-
ju više lijekova dnevno, je i Transtec, analgetski fl aster 
buprenofrina.

Jednostavan način aplikacije i doziranja, bolja to-
lerancija i manje nuspojava naročito u pacijenata starije 
životne dobi, kao i ublažavanje neuropatske boli značaj-
ni su faktori za prepisivanje Transteca u liječenju sred-
nje do vrlo jake nemaligne kronične boli.
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