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Cilj rada. Utvrditi prosje¢ne vrijednosti imunolos-
kih i renalnih funkcionalnih parametara u bolesnika sa
sistemskim eritemskim lupusom (SLE) i lupus nefritisom
(LN) prije i poslije terapije glikokokortikoidima i citotok-
si¢nim lijekovima.

Bolesnici i metode. 43 ispitivana i lije¢enja boles-
nika sa SLE su podijeljeni u dvije grupe. Prva grupa od
27 bolesnika sa LN u kojih je morfoloska dijagnoza utvr-
dena renalnom biopsijom, prosjecne Zivotne dobi 37,67+
9,96 godina sa prosje¢nim trajanjem bolesti od 5,54+5,74
i druga grupu od 16 bolesnika sa SLE, zivotne dobi
42,94+11,94 1 prosje¢nim trajanjem bolesti 3,8+4,51 go-
dina u kojih nije bilo znakova bubrezne lezije. U obje
grupe odredeni su imunoloski parametri: CIC, C3 kom-
ponenta komplementa i anti ds-DNA kao i renalni funk-
cionalni parametri glomerularne filtracije (GF), kreatinin
klirensa (CCr) i klirens dietil-triamin-penta-acetata obi-
ljezenog tehnecijumom 99m (DTPA), prije i poslije tera-
pije glukokortikoidima i citostaticima. Bolesnici su pra-
¢eni od Sest mjeseci do godinu dana.

Rezultati. Od imunoloskih parametara prosjecne
vrijednosti CIC pokazuju statisti¢ki znac¢ajan pad nakon
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terapije. Vrijednosti anti ds-DNA su bile nize nakon tera-
pije iako ne u potpunosti normalizirane. ZabiljeZen je
signifikantan porast C3 komponente komplementa nakon
terapije u obje grupe. Prosjecne vrijednosti klirensa Ccr
1 DTPA su pokazale statisti¢ki znacajne razlike (p<0,01)
prije terapije u bolesnika sa LN u odnosu na iste vrijed-
nosti u grupi sa SLE. Zabiljezene su znacajne razlike
(<0,05) vrijednosti ovih klirensa (CCr i DTPA) medu
grupama nakon terapije. Vrijednosti oba klirensa su po-
kazale blago povecéanje nakon terapije u LN i SLE, ali
ove razlike u istoj grupi nisu statisti¢ki znacajne.

Zakljucak. Pad CIC-a, smanjenje vrjednosti anti
ds-DNA kao i normalizacija C3 komponente komple-
menta nakon terapije u obje grupe je prediktor uspjesnos-
ti terapije te znacajan u daljnjem pracenju bolesnika. Po-
vecane vrijednosti glomerularne filtracije u bolesnika
sa LN su pokazatelji blagog oporavka funkcije bubrega
nakon terapije unutar godinu dana. Za znacajniji opora-
vak bubrezne funkcije najvjerovatnije je potreban duzi
vremenski period.
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