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ODREDIVANJE UKUPNOG PROLAKTINA I
PROLAKTINA NAKON TALOZEN]JA S 25%
OTOPINOM POLIETILEN GLIKOLA

Danijela Zupani¢, Slavica Crnokrak, Renat Mujagié, Lorena Honovi¢
Djelatnost za laboratorijsku dijagnostiku, Op¢a bolnica Pula

Uvod: Prolaktin (PRL) je hormon prednjeg reznja hipofize i
javlja se uljudskom serumu u nekoliko molekularnih oblika:
kao monomer (dominantan oblik), dimer (big-PRL) i big-
big-PRL ili makroprolaktin koji predstavlja spoj prolaktina
i imunoglobulina G (IgG). Makroprolaktin nije biologki ak-
tivan in vivo (zbog svoje veli¢ine ne prolazi kroz membranu
krvnih zila pa ne dolazi do ciljnih organa i sporije se izlucuje
iz krvi od monomera) dok je in vitro bioloski aktivan. Imu-
nokemijski testovi razlicitih proizvodaca pokazuju razli¢itu
osjetljivost prema makroprolaktinu, razli¢ito prepoznaju
monomerni prolaktin i makroprolaktin stvarajuci proble-
me prilikom mjerenja $to dovodi do prividne hiperprolak-
tinemije. Posljedica toga je postavljanje neodgovarajuce
dijagnoze, neadekvatno lijeCenje i nepotrebni dijagnosticki
postupci.

Jedan od nacina razlikovanja monomernog prolaktina od
makroprolaktina metoda je talozenja s 25% otopinom polie-
tilen glikola (PEG-a), koji ima sposobnost talozenja imunih
kompleksa (npr. makroprolaktina). Koncentracija prolakti-
na pokazuje maksimalnu vrijednost u ranim jutarnjim sati-
ma, pada tijekom dana te u vecernjim satima dostize polo-
vicu jutarnje vrijednosti nakon cega slijedi ponovni porast
tijekom no¢i. Stoga vadenje krvi za odredivanje prolaktina
treba obaviti izmedu 8 i 10 sati ujutro, nekoliko sati nakon
budenja (barem dva) uz prethodno mirovanje od 30 minuta.
Vise vrijednosti prolaktina uzrokuje stres, kao i sam ulazak
igle u krvnu zilu.

Cilj: Cilj ovog rada je usporediti vrijednosti prolaktina na
dva razli¢ita imunokemijska analizatora i ispitati njihovu
osjetljivost prema makroprolaktinu odredivanjem prolak-
tina u nativnom uzorku i u supernatantu nakon tretiranja
uzorka s 25% otopinom PEG-a.

Materijali i metode: U istrazivanje je ukljuc¢eno 33 bolesni-
ka (31 Zena i 2 muskarca) s poviSenim vrijednostima pro-
laktina. Vrijednosti ukupnog prolaktina i prolaktina nakon
taloZenja s 25% otopinom PEG-a odredene su na imuno-
kemijskim analizatorima COBAS e601 (Roche) i ARCHI-
TECT 20004, (Abbott).

Rezultati: Visoke vrijednosti prolaktina dobivene su i potvr-
dene na oba imunokemijska analizatora. Uzimajuci u obzir
prihvaceni kriterij za prisutnost makroprolaktina u uzorku
PRLtal (PRL nakon talozenja s 25% otopinom PEG-a) / PR-
Lukupni (PRL u nativnom uzorku) < 40% tada je makropro-
laktin u ispitivanoj skupini naden kod 3 pacijentice (27%,
19% 1 38%) i potvrden pomocu obje metode.

Zakljucak: Vecu osjetljivost prema makroprolaktinu po-
kazuje analizator COBAS e601, bolje razlikuje monomerni
prolaktin od makroprolaktina u ispitivanom uzroku. Vrijed-
nosti ukupnog prolaktina u uzorku u kojem je prisutan i ma-
kroprolaktin izmjerene pomocu analizatora COBAS e601 su
nize od onih mjerenih u istim uzorcima na analizatoru AR-
CHITECT 12000, 5to je u skladu s literaturnim podacima.
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