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Saæetak
Rad se bavi sadræajnom dimenzijom provoenja slobodnog vremena srednjoπkolaca koja odreuje njihov pre-

poznatljiv æivotni stil. Stilovi slobodnog vremena srednjoπkolaca rasvjetljavaju naËine pona πanja i njihove æivotne 
orijentacije, ali i specifiËnost druπtvenog konteksta u kojem odrastaju. Uporiπte je u istraæivanjima koja pokazuju 
da aktivno i smisleno provoenje slobodnog vremena pridonosi razvoju liËnosti. S obzirom na to da slobodno 
vrijeme uz funkciju samorealizacije, odmora i rekreacije ima i obrazovnu vaænost, u ovome mu se radu pristupa s 
pedagoπkog aspekta. 

Cilj istraæivanja jest utvrivanje pojavnosti razliËitih stilova na osnovi sadræaja koje srednjoπkolci preferiraju u 
svom slobodnovremenskom prostoru. Egzaktni rezultati istraæivanja pokazuju da slobodno vrijeme srednjoπkolaca 
Slavonije i Baranje nije jedinstven i pedagoπki osmiπljeni prostor. Srednjoπkolci preferiraju razliËite stilove slobod-
nog vremena: elitni, hedonistiËki, sportsko-rekreativni i tradicionalno-(ne)konvencionalni. Slavonski srednjoπkolci 
nisu nespecifiËni i neprepoznatljivi, iskazuju kulturu slo bodnog vremena elitnim, sportsko-rekreativnim i tradicio-
nalno-(ne)konvencionalnim stilom. Moæemo ih podijeliti na moderne i one koji su tradicionalno orijentirani ili one 
koji su utopljeni u konzumizam i hedonizam u hedonistiËkom stilu. 

KljuËne rijeËi: slobodno vrijeme, odgoj za slobodno vrijeme, motivacija, ponaπanja mladih, aktivnosti 
slobodnog vremena, æivotni stilovi mladih, kultura provoenja slobodnog vremena
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This article deals with the contents dimension of high school students’ free time which defines their rec og -
niz a ble life-style. The styles of high school student’s free time throw light not only on their behaviours and life 
orientations, but also on the specificity of the social context in which they are growing up. The point of reference is 
found in studies showing that active and meaningful spending of free time contributes to the personality develop-
ment. As the free time serves not only the purpose of self-actualization, rest and recreation but is also important 
for education, in this article we consider it from the pedagogical point of view.
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The aim of this study was to establish the appearance of different styles on the bases of contents that high 
school students prefer in their free-time space. The results of the investigation show that the free time of high 
school students from Slavonija and Baranja is not an integral and pedagogically organized space. High school 
students prefer free-time styles: elite, hedonistic, sportive/recreational and traditional-(non)conventional. Sla-
vonian high-school students are neither non-specific nor unrecognizable; they express their free time culture 
by elite, recreational, and traditional-(non)conventional styles. We can divide them on those who are modern, 
those who are traditionally oriented and those who are drowned in consumerism and hedonism in the he don is tic 
style.

Key words: free time, education for free time, motivation, behaviours of young people, free time activi-
ties, lifestyles of the young, free time culture

Uvod
Slobodno vrijeme jest onaj segment ljudskog 

æivljenja u kojem se Ëovjek ponajprije prepozna-
je kao individuum sa svim svojim osobitostima, 
interesima, motivima… To je ono vrijeme u ko-
jem Ëovjeka prepoznajemo kao homo universa-
lisa, homo ludensa i homo autocreatora (Shaff, 
1989). Upravo je stoga slobodno vrijeme predmet 
interesa veÊine znanstvenih disciplina kojima je u 
srediπtu interesa Ëovjek.

Slobodno vrijeme je prostor i moguÊnost inte-
rakcije u procesima individualizacije, socijalizacije 
i inkulturacije, dakle prostor samoaktualizacije i 
ostvarenja osobnosti (PreviπiÊ, 2000). Terminom 
„samoaktualizacije” oznaËava se stupanj osobne 
emancipacije, osobnih postignuÊa i zadovoljstva 
osobnog stvaranja. „Slobodno vrijeme je jedna 
od determinanti razvoja, ono ne djeluje u cijelo-
sti samostalno i stoga se iskazuje dvojako: kao 
prostor u kojemu se prelamaju interakcije biÊa u 
nastanku i njegove okoline; i, kao prostor za sa-
mosvojni razvitak i samoostvarenje” (BaπiÊ i dr., 
1993, 132). To je za pojedinca prostor „intime” u 
kojem on istraæuje vlastite potencijale i/ili u ko-
jem „nadoknauje” sve ono πto je prema njegovoj 
subjektivnoj i/ili objektivnoj prosudbi bilo nuæno 
ostvariti da bi se u potpunosti osjeÊao cjelovitim 
i kompetentnim (ArbuniÊ, 2002, 32).

Razvijanje kulture provoenja slobodnog vre-
mena, pozitivnog stava prema tome, aktivnog su-
dje lovanja i djelovanja, u danaπnjoj poplavi mno-
gobrojnih ponuda i poticaja, kljuËno je pitanje 
njegova svekolikoga odgojnog djelovanja, nagla-
πava (PreviπiÊ, 2000), te dodaje da su mladi ugro-
æeni negativnim utjecajima upravo u slobodnom 
vremenu. Odgojni utjecaj svakako poËinje u obi-

telji gdje se dogaaju prvi odgojni procesi. Tu se 
usvajaju sustavi razliËitih vrijednosti, personali-
zacije, socijalizacije liËnosti i meusobnog utjeca-
ja Ëlanova na usvajanje stilova i naËine æivljenja. 
Pedagoπki interes za slobodno vrijeme dolazi od 
potrebe odgoja za aktivno koriπtenje slobodnog 
vremena koje obogaÊuje i razvija osobnost te pre-
tpostavlja vrijeme ispunjenja kreativnim djelova-
njem i aktivnostima na osobnom razvoju i usa-
vrπavanju. 

Za objaπnjenje slobodnog vremena mladih va-
æno je odrediti pojmove motivacije, ponaπanja i 
æivotne stilove mladih. Ponaπanje je svaka ona 
djelatnost pojedinca koja se biljeæi kao njegov 
odnos ili reakcija na svijet oko sebe — bilo kao 
manifestna ili latentna djelatnost, bilo kao stanje 
duha; ljudi se kao smislena biÊa ponaπaju (dje-
luju) i onda kada ni na koji naËin, ni manifestno 
ni latentno, ne iskazuju vlastito participiranje u 
svijetu koji ih okruæuje. Iz izreËenog je jasno da 
bismo uËenje stoga mogli definirati kao „proces 
relativno trajnih promjena pojedinca nastalih ti-
jekom obnavljanja novih aktivnosti, a koje se oË-
ituju u njegovu izmijenjenome naËinu ponaπanja” 
(LackoviÊ-Grgin, 2000). PastuoviÊ (1997) naglaπ-
ava kako motivacija ovisi o pojedinËevoj procjeni 
vjerojatnosti da Êe njegova aktivnost proizvesti 
poæeljni uËinak i o njegovoj procjeni vjerojatno-
sti ovisi hoÊe li za ostvareni uËinak biti nagraen 
odreenom nagradom. 

Slobodno vrijeme mladih veliki je vremenski 
prostor. Svojom æivotnoπÊu, sadræajima i oblicima, 
primjenjiv je i interpoliran u æivot mladih. Ako je 
nedovoljno osmiπljen i voen, prostor slobodnog 
vremena moæe postati negativan. Stoga je vaæno 
pomaganje mladima u organizaciji i strukturira-
nju slobodnog vremena, kao i ukljuËivanje mla-
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dih u kreiranje programa. Valja pritom voditi bri-
gu o njihovim stvarnim potrebama za zabavom, 
druæenjem, zaljubljivanjem, ali i za aktivnostima 
koji sadræavaju izazove te iziskuju fiziËki i men-
talni napor.

„Uloga slobodnog vremena u svakodnevnom 
æivotu pojedinca osobito se aktualizira kada se 
prouËavaju mladi zbog toga πto upravo adole-
scenti proæivljavaju intenzivno formativno razdo-
blje, a to implicira da se mladi socijaliziraju, obli-
kuju identitet i odgajaju u slobodnom vremenu” 
(Iliπin, 2000, 271). Posebnost slobodnog vremena 
mladih ogleda se u tome πto je ono viπe ili manje 
kontrolirano i πto ono uz funkciju samorealizaci-
je, odmora i rekreacije ima svoj posebni obrazo-
vni aspekt. „Posebice je vidljiva njihova teænja da 
u provoenju slobodnog vremena budu πto viπe 
autonomni, bar kada je rijeË o socijalnoj kontroli 
starijih, πto je razumljiva teænja koja se uklapa u 
dosadaπnja istraæivanja koja pokazuju da je slo-
bodno vrijeme ono podruËje svakodnevnog æivo-
ta u kojem se mladi najranije osamostaljuju i u 
kojoj je njihova autonomija najveÊa” (Iliπin i sur., 
2001, 98). Ako je adolescent povezan s vrπnjaci-
ma koji imaju pozitivne norme i vrijednosti, on Êe 
ih i sam prihvaÊati, no ako imaju devijantne nor-
me, postoje (Oetting i Donnermeyer, 1998), velike 
πanse da Êe i on prihvatiti iste. Adolescenti se ne 
prikljuËuju sluËajno odreenoj grupi, veÊ ih biraju 
prema sliËnosti ili vaænosti. U kontekstu industrij-
skog druπtva, supkulturne grupe se doæivljavaju 
kao podreene, a supkulturni stil se (navodi Hay-
wood, 1995) shvaÊa kao oblik otpora preko kojeg 
se posredno predstavljaju primjedbe vladajuÊoj 
eliti. Samo onda kada slobodno vrijeme postane 
prostor u kojem se mladi Ëovjek osjeÊa svojim, 
zadovoljnim i ostvarenim, u kojem je „spontan, 
jednostavan i prirodan” (Fulgosi, 1987, 29), u ko-
jem ostvaruje „oceanske osjeÊaje” i u njima pre-
poznaje sebe moæemo biti sigurni da je slobodno 
vrijeme ispunilo sve svoje funkcije i pridonijelo 
razvoju mlade osobe.

Aktivnosti slobodnog vremena jesu one akti-
vnosti koje pojedinac prihvaÊa po slobodnoj volji 
i interesu, a koje po sebi ukljuËuju i sve obveze 
i sve posljedice koje iz njih proizlaze. Osnova tih 
aktivnosti, dakle, jest sloboda izbora i postoja-
nje motivacijskog sklopa koji uvjetuje izbor. Pod 
druπtveno prihvatljivim aktivnostima slobodnog 
vremena razumijevamo sve one aktivnosti koje 

pridonose rekreativno-produktivnom osmiπljava-
nju slobodnog vremena. One su uvijek, pa i onda 
kada oznaËavaju samo odmor i razbibrigu, plani-
rane i sadræajno osmiπljene, a motivacijski istinski 
utemeljene i razvojno usmjerene. Nije bitno ko-
liko je vremena na raspolaganju, veÊ kako je to 
vrijeme iskoriπteno i kakve su posljedice samog 
angaæmana. OpÊenito govoreÊi, moæe se reÊi da je 
njihova svrha „koriπtenje” vremena, a ne njegovo 
„ubijanje”; da je njihova uloga zaista odmor, razo-
noda i samoostvarenje. Za takvu ulogu aktivnosti 
slobodnog vremena nuædan je stalan, mukotrpan 
i naporan odgojni rad s pojedincem veÊ od ranog 
djetinjstva. Problem jest kako pojedinca motivira-
ti da „pedagogiziran” prostor slobodnog vremena 
prihvati i iskoristi te da mu aktivnosti slobodnog 
vremena postanu oblikom osmiπljavanja slobo-
dnog vremena i osobnom potrebom za artikulira-
nje vlastitoga æivotnog prostora (PreviπiÊ, 1975). 
OslobaajuÊi mlade pedagoπkim postupkom koji 
ukljuËuje u sebi slobodan izbor, ne samo slobo-
dnih aktivnosti veÊ i nastavnih predmeta, dijela 
programa rada i æivota πkole i æivotnog okruæja, 
poveÊali bi se raznoliki interesi, æelja za znanjem, 
otkrivanjem, istraæivanjem i kritiËkim miπljenjem. 
Iz upravo navedenih razmiπljanja o pedagogiza-
ciji prostora slobodnog vremena i njezine razvoj-
no-kreativne usmjerenosti, veÊ od najranijih dana 
djetinjstva, nuæno je razmotriti moguÊe organiza-
cijske oblike strukturiranja toga prostora. 

Æivotni stil mladih je fenomen specifiËnih obra-
zaca djelovanja i jamaËno karakterizira svaku mla-
du osobu u svakodnevnim druπtvenim interakcija-
ma. Kultura odreuje „razinu na kojoj druπtvene 
grupe razvijaju uoËljive obrasce æivota i daju izra-
æajni oblik cijelom druπtvenom i materijalnom kon-
tekstu” (Hall i Jefferson, 1976, 10). IzgraujuÊi vla-
stiti stil u afirmativnom i kulturnom socijalnom 
okruæju, mladi nalaze smisao, snagu za buduÊu 
organizaciju æivota. Prema (TomiÊ-KoludroviÊ i Le-
buriÊ, 2002), æivotni stilovi su relativno stabilni 
obrasci ponaπanja i iskazuju se u svim æivotnim 
podruËjima, situacije koje unose promjene u sa-
mo jedno od podruËja æivljenja mogu se djelomi-
Ëno mijenjati. Kako je predmet ovog istraæivanja 
podruËje slobodnog vremena, obogaÊivanjem nje-
gove strukture, promjenom dinamike i mjesta te 
dobrim strukturiranjem i voenjem mogu se dje-
lomice mijenjati i æivotni stilovi mladih. „Æivotni 
stilovi koji se veæu uz pojam mladosti rezultat su 



PEDAGOGIJSKA istraæivanja, 1 (2), 241 — 256. (2004)244

V. MlinareviÊ: Stilovi slobodnog vremena srednjoπkolaca Slavonije i Baranje

socijalno prihvaÊene operacije izbora druπtveno 
posve integriranih pojedinaca, iskazuju se u svim 
podruËjima æivota, od obitelji, preko πkole i rada, 
do druæenja i slobodnog vremena” (TomiÊ-Kolu-
droviÊ i LeburiÊ, 2002, 146). Reimer (1995) dodaje 
da istraæivanja mladih posljednjih desetljeÊa po-
laze upravo od ideje da je za osvjetljavanje dina-
miËnog razdoblja mladosti potreban jednako tako 
dinamiËan model kao πto je æivotni stil. S uklju-
Ëivanjem Hrvatske u proces globalizacije u svim 
segmentima druπtva susreÊu se promjene, nove 
perspektive i djelovanja tipiËna za postindustrij-
ska druπtva, a time i individualnih æivotnih stilova. 
Stoga se u ovom istraæivanju s pomoÊu sadræaja u 
podruËju slobodnog vremena utvruju stilovi sre-
dnjoπkolaca u tom prostoru, a oni rasvjetljavaju 
naËine ponaπanja mladih i njihove æivotne orijen-
tacije, ali i specifiËnost druπtvenog konteksta u 
kojem mladi odrastaju. To je posebno vaæno za 
analizu mladih u Hrvatskoj koji upravo na razini 
izraæajnih sredstava i naËina ponaπanja pokazu-
ju brojne sliËnosti s mladima razvijenih zapadnih 
zemalja. Mladi su danas svakako najvaæniji poten-
cijal za sutraπnje ukljuËivanje u globalnu Europu. 
Sudionici odreenog stila odaju znaËajan izgled, 
otkrivaju nesvakidaπnje oblike, neobiËne zvukove 
i uvjeæbavaju neobiËne geste. Oni pripisuju zna-
Ëenje stilu da bi podarili znaËenje svom svijetu 
preko odjevnih detalja, otkvaËenog ponaπanja, te-
tovaæe razliËitih motiva, piercinga, odreene gla-
zbe, slenga i niz drugih obiljeæja razliËitih stilova 
danaπnjice. Stilovi prate pojedinaËne potrebe, ali 
i izraæavaju individualne moguÊnosti. Moda je npr. 
izraz potrebe odreenog stila te sredstvo identi-
fikacije i socijalizacije, simboliËka komunikacija, 
predmet uæitka i primijenjena umjetnost. 

Mladi 21. stoljeÊa uæivaju u kaosu informacija 
i ideja te Ëesto upravo u negaciji stvaraju nove 
trendove. Katkad ne poπtuju tradicionalna æivotna 
pravila, traæe spontanost, a ideal je omamljenost. 
„OsiguravajuÊi i prenoseÊi osobni i druπtveni iden-
titet, æivotni stil omoguÊava realizaciju vlastitih 
interesa u zavisnosti o druπtvenom poloæaju, æi-
votnim i radnim uvjetima, podrijetlu, socijalizaciji 
i iskustvu socijalnog svijeta” (TomiÊ-KoludroviÊ i 
LeburiÊ, 2002, 167). UspostavljajuÊi svoj æivotni 
stil, mladi zapravo povezuju osobni, psihosocijal-
ni razvoj s ekonomskim te razvijaju æivotnu pra-
ksu primjerenu svojim specifiËnim æivotnim okol-
nostima.

Kao temeljni kriterij tipologije rabi se tzv. 
orijentacija æivotnog stila. Reimer, (1995, 132) u 
svom istraæivanju æivotnog stila mladih podra-
zumijeva da svaka osoba ima odreene interese 
koje zadovoljava na odreene naËine. Autor da-
lje naglaπava da se ista aktivnost moæe rabiti u 
razliËite svrhe, pa stoga valja promisliti o Ëinje-
nici da orijentacija æivotnog stila nije identiËna 
aktivnost. Razne supkulturne stilske forme mo-
gu se pokazati kao razliËita izraæajna sredstva 
jednog od temeljnih æivotnih stilova. „RijeË je 
o obiteljski orijentiranim, muπko orijentiranim, 
konvencionalno orijentiranim, hedonistiËki ori-
jentiranim, subjektno orijentiranim, skeptiËno 
orijentiranim, ovisniËki orijentiranim te odbija-
juÊe orijentiranim mladima” (TomiÊ-KoludroviÊ i 
LeburiÊ, 2002, 162). 

Osobit interes istraæivaËa usmjeren je na po-
jedine aktivnosti slobodnog vremena i njihovu 
ulogu u procesu odrastanja mladog naraπtaja. 
Neka od tih istraæivanja zahvaÊaju cjelinu akti-
vnosti u slobodnom vremenu (JerbiÊ, 1970, 1973; 
Iliπin, 2000), dok se neka usmjeravaju na specifi-
Ëne oblike koriπtenja slobodnog vremena: kultur-
ne aktivnosti (Iliπin, 1988), mediji (Iliπin, 1999a; 
Iliπin i sur., 2001), zabava (LeburiÊ i Relja, 1999), 
kao i razloga zbog kojih se mladi koriste tim akti-
vnostima. Iz navedenih istraæivanja moæe se za-
kljuËiti da su pojedinaËne aktivnosti slobodnog 
vremena mnogobrojne te da se mogu klasificirati 
na razne naËine ovisno o kriterijima klasifikacije: 
prema manifestnim oblicima njihova izraæavanja 
(JerbiÊ, 1970, 1973; Iliπin, 1988) i prema funkcija-
ma koje ispunjavaju u æivotu mladih u slobodnom 
vremenu (Iliπin, 1999b; Iliπin i sur., 2001; LeburiÊ 
i Relja, 1999). Tako (Iliπin, 2000) govori o posto-
janju triju kulturnih obrazaca u provoenju slo-
bodnog vremena — elitni, urbani i ruralni, koji su 
znatno ovisni o socijalno-obrazovnom statusu i 
podrijetlu ispitanika. Vrlo sliËne rezultate autorica 
dobiva i u pogledu razmatranja odnosa mladih i 
televizijskog medija (Iliπin, 1999a) i medija uopÊe 
(Iliπin i sur., 2001). Ona uoËava da, osim razliËitih 
medijskih obrazaca koji su istraæivanjem utvreni, 
„gledanje televizije je najzastupljenija aktivnost 
u slobodnom vremenu” te da su „u takvom naËi-
nu provoenja slobodnog vremena mladi izrazito 
homogeni, a relativno malobrojne razlike javljaju 
se tek u pogledu odabira programa”. (Iliπin, 1988; 
Iliπin i sur., 2001) prikazuje odnos prema druπtve-
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no neprihvatljivim ponaπanjima, a rezultati poka-
zuju da adolescenti iskazuju izrazitu liberalnost 
(ili moæda iskaz bunta) prema oblicima druπtveno 
nepoæeljnih ponaπanja, πto upuÊuje i na hedonisti-
Ëko-konzumentsku orijentaciju mladih u struktu-
riranju slobodnog vremena (Iliπin, 1988, 1999b; 
Iliπin i sur., 2001). 

IstraæujuÊi kulturu i zabavu mladih u slobo-
dnom vremenu (LeburiÊ i Relja, 1999), utvruju da 
su diskoklubovi „najËeπÊe koriπteni oblik zabave 
meu mladima. Nakon diska slijede u znatno ni-
æem opsegu kafiÊi, kino i kuÊni tulumi. Iz rezul-
tata istraæivanja, autorice zakljuËuju da prostori 
u kojima mladi provode svoje slobodno vrijeme 
imaju prije svega socijalizacijsku funkciju, ali da 
su ti prostori i mjesta za „praænjenje nagomilane 
energije”. Zanimljivost istraæivanja su podaci koji 
govore da mladi, premda samosvojni, imaju pri-
liËno tradicionalne sustave vrijednosti koji deter-
miniraju njihov pogled na svijet, a πto bi bilo u 
izravnoj suprotnosti s njihovom hedonistiËko-za-
bavljaËkom orijentacijom. Autorice stoga zaklju-
Ëuju da mladi pojedinim aktivnostima i prostori-
ma u kojima se te aktivnosti zbivaju ne pridaju 
vrijednosnu komponentu, veÊ iskljuËivo dokoli-
Ëarsko-socijalizacijsku, unutar koje „ne tretiraju 
apsolutno nikakve edukativne i u tom smislu in-
dividualno formativne Ëinitelje”.

Istraæivanje (Iliπin, 1999b) daje rezultate mla-
dih u preferiranju odreenih aktivnosti. One se 
meusobno najviπe razlikuju s obzirom na stupanj 
obrazovanja, zanimanje, provenijenciju te reziden-
cijalni i braËni status. Komparacija izmeu mladeæi 
i starijih potvrdila je da mladi i nadalje provode 
znatno bogatije i svestranije slobodno vrijeme jer 
gotovo u svim promatranim aktivnostima partici-
piraju znatno viπe od starijih. U tom se kontekstu 
u istraæivanju (Iliπin) pokazalo da ruralno podri-
jetlo i domicil (sliËno niæem obrazovanju, zanima-
nju s niæim kvalifikacijama i æivljenjem u braku) 
djeluje restriktivno na participaciju u veÊini pro-
matranih aktivnosti.

Interdisciplinarnim istraæivanjem slobodnog 
vremena mladih, PlenkoviÊ (2000, 14) upozorava 
na nuænost prevladavanja pasivistiËkih i konzu-
mentskih oblika koji dehumaniziraju i pasiviziraju 
mladeæ, kao i na programe aktivnoga slobodnog 
vremena, pozitivno usmjerenog za svestrani ra-
zvoj liËnosti, prema temeljnim idealima slobode 
i samoaktualizacije. Navedeno upuÊuje na pro-

blem u ponudi sadræaja i prostora za slobodno 
vrijeme πkole, okruæja i πire druπtvene zajedni-
ce u nas, πto je jedan od poticaja za ovaj rad. U 
ovom se istraæivanju ispituju sadræaji slobodnog 
vremena srednjoπkolaca da bi se dobio uvid u 
mjesta i naËine njihova provoenja te prepozna-
tljive stilove mladih na podruËju Slavonije i Ba-
ranje, tj. njihovu svakodnevicu u slobodnovre-
menskom prostoru.

Cilj istraæivanja
Cilj istraæivanja jest utvrivanje razliËitih sti-

lova provoenja slobodnog vremena srednjoπko-
laca, a definiranih na osnovi sadræaja u njihovu 
slobodnovremenskom prostoru. Iz navedenog cilja 
zadaÊa je utvrditi strukturu sadræaja u prostoru 
provoenja slobodnog vremena srednjoπkolaca i 
definirati stilove provoenja slobodnog vremena. 
Hipoteza istraæivanja jest da slobodno vrijeme 
srednjoπkolaca nije jedinstven i pedagoπki osmi-
πljeni prostor ni prema sadræajima koje mladi pre-
feriraju ni prema stilovima provoenja. 

Sudionici istraæivanja
Empirijsko istraæivanje provedeno je u sre-

dnjim πkolama gimnazijskog, strukovnog i obr-
tniËkog usmjerenja, u drugim i treÊim razredima 
svake πkole, i to u Ëetiri grada Slavonije i Baranje 
(Osijek, Beli Manastir, Vinkovci, Slavonski Brod). 
Uzorak obuhvaÊa ukupno 673 ispitanika. 

 
Postupak istraæivanja
Za ovo istraæivanje podaci su prikupljeni an-

ketom kojom se istraæuje slobodno vrijeme sre-
dnjoπkolaca. Ponueni su raznovrsni sadræaji slo-
bodnog vremena, ukupno 43 manifestne varijable 
sadræaja. Sadræaj svake varijable opisuje aktivno-
sti srednjoπkolaca u slobodno vrijeme. Ispitanici 
su varijable procjenjivali na ljestvici procjene Li-
kertova tipa od 5 (pet) stupnjeva, prema procjeni 
interesa/ËestoÊe bavljenja odreenim sadræajem, 
od „nikada” do „svakodnevno”.

Da bismo se upustili u kreiranje stilova slobo-
dnog vremena srednjoπkolaca u Slavoniji, nuæno 
je poznavati njihov interes i ËestoÊu posjeÊenosti 
ili bavljenja pojedinim sadræajima/aktivnostima 
slobodnog vremena. U ovom su radu ti interesi 
formulirani kao organizirane aktivnosti: kultur-
ne, obrazovne, sportske, tradicijske orijentacije 
te neorganizirane aktivnosti: dokolice, zabave i 
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odmora. Upravo upoznavanje s tim razliËitim sti-
lovima provoenja slobodnog vremena srednjoπ-
kolaca, kao i razlika unutar njih, predmet je inte-
resa ovoga rada. 

Prostor interesa/ËestoÊe bavljenja pojedinim 
sadræajem slobodnog vremena obiljeæavaju 43 va-
rijable, a njima se æeli saznati kakva je latentna 
struktura tih sadræaja s pozicije uËenika. Faktor-
ska analiza ispitana je metodom glavnih kompo-

nenata uz primjenu kosokutne ortoblique solucije 
i uz primjenu PB-kriterija pri ekstrakciji faktora. 
Unikviteti ili nevaljali dio varijance u prostoru ma-
nifestnih varijabli „interesa” provoenja sadræa-
ja slobodnog vremena uËenika, kreÊu u rasponu 
od 0,10 do 1,08. Ukupni dio nevaljale varijance 
iznosi 30,35, dok na zajedniËku varijancu otpada 
29,43% ukupne varijance, πto je PB-kriterij za ek-
strakciju faktora. 

TABLICA 1. UNIKVITETI I ZAJEDNI»KA VARIJANCA

 
 Varijable U2              ZajedniËka varijanca Varijable U2           ZajedniËka varijanca 

   SMC %   SMC % 

 1. 0,67 0,33 0,77 23. 0,62 0,38 0,88 
  2. 0,65 0,35 0,82 24. 0,69 0,31 0,71 
  3. 0,76 0,24 0,56 25. 0,68 0,32 0,75 
  4. 0,76 0,24 0,55 26. 0,79 0,21 0,48 
  5. 0,72 0,28 0,64 27. 0,64 0,36 0,85 
  6. 0,58 0,42 0,98 28. 0,61 0,39 0,90 
  7. 0,67 0,33 0,77 29. 0,72 0,28 0,65 
  8. 0,67 0,33 0,76 30. 0,71 0,29 0,67 
  9. 0,77 0,23 0,54 31. 0,84 0,16 0,38 
 10. 0,76 0,24 0,55 32. 0,71 0,29 0,68 
 11. 0,78 0,22 0,52 33. 0,71 0,29 0,68 
 12. 0,63 0,37 0,87 34. 0,76 0,24 0,56 
 13. 0,67 0,33 0,76 35. 0,54 0,46 1,08 
 14. 0,58 0,42 0,98 36. 0,59 0,41 0,95 
 15. 0,64 0,36 0,84 37. 0,74 0,26 0,60 
 16. 0,79 0,21 0,49 38. 0,78 0,22 0,51 
 17. 0,80 0,20 0,46 39. 0,76 0,24 0,57 
 18. 0,84 0,16 0,38 40. 0,77 0,23 0,53 
 19. 0,83 0,17 0,41 41. 0,73 0,27 0,64 
 20. 0,70 0,30 0,69 42. 0,73 0,27 0,64 
 21. 0,53 0,47 1,08 43. 0,81 0,19 0,44 
 22. 0,62 0,38 0,89  30,35 12,65 29,43 
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Tako definiran kriterij za ekstrakciju faktora omoguÊuje da iz matrice glavnih komponenti utvrdimo 
broj statistiËki vaænih glavnih komponenti koji opisuju prostor „interesa” bavljenja pojedinim sadræa-
jima u slobodno vrijeme uËenika srednjih πkola (tablica 2). Time je prostor od 43 manifestne varijable 
koje opisuju interes za pojedine sadræaje/aktivnosti slobodnog vremena sveden na 4 znaËajne glavne 
komponente (faktore) koje objaπnjavaju 29,97% ukupne varijance. Vaæne svojstvene vrijednosti iscr-
pilo je 29,43% ukupnog varijabiliteta varijabli. 

TABLICA 2. MATRICA GLAVNIH KOMPONENTI

 G. K. KK KUM KUM-% G. K. KK KUM KUM-% 

  1 4,70   4,70 10,94 23 0,69 32,71 76,07 
  2 3,44   8,14 18,93 24 0,68 33,39 77,65 
  3 2,39 10,54 24,50 25 0,66 34,05 79,19 
  4 2,35 12,89 29,97 26 0,65 34,7  80,69 
  5 1,80 14,69 34,16 27 0,62 35,31 82,12 
  6 1,65 16,34 38,01 28 0,61 35,92 83,54 
  7 1,49 17,84 41,48 29 0,60 36,52 84,94 
  8 1,36 19,20 44,65 30 0,58 37,10 86,28 
  9 1,22 20,42 47,50 31 0,56 37,67 87,60 
 10 1,12 21,54 50,10 32 0,54 38,21 88,86 
 11 1,09 22,64 52,64 33 0,52 38,73 90,07 
 12 0,99 23,62 54,94 34 0,52 39,25 91,27 
 13 0,98 24,60 57,21 35 0,51 39,76 92,46 
 14 0,96 25,56 59,44 36 0,49 40,24 93,59 
 15 0,92 26,48 61,57 37 0,45 40,70 94,64 
 16 0,88 27,35 63,61 38 0,45 41,14 95,68 
 17 0,86 28,21 65,61 39 0,43 41,57 96,67 
 18 0,83 29,04 67,54 40 0,39 41,96 97,58 
 19 0,78 29,82 69,36 41 0,38 42,34 98,45 
 20 0,75 30,58 71,11 42 0,34 42,68 99,26 
 21 0,74 31,32 72,83 43 0,32 43    100      
 22 0,70 32,02 74,46     
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U tablici 3. komunaliteti varijabli (h2) su ona veliËina varijanci koja je objaπnjena izoliranim laten-
tnim dimenzijama „interesa” provoenja pojedinih sadræaja slobodnog vremena uËenika. Njihove vri-
jednosti se kreÊu u rasponu od 0,10 do 0,54. VeÊina komunaliteta varijabli su ispod vrijednosti 0,50, 
πto su za upotrijebljene varijable srednji i relativno niski komunaliteti, ali i relativno homogene vri-
jednosti komunaliteta.

TABLICA 3. KOMUNALITETI VARIJABLI

Varijable h2 Varijable h2 

 1. Izlazim u kazaliπte. 0,33 23. Odlazim na sportske priredbe. 0,46 
 2. PosjeÊujem umjetniËke galerije i muzeje. 0,40 24. Gledam TV i video. 0,31 
 3. »itam knjige. 0,34 25. »itam novine, Ëasopise, revije. 0,37 
 4. Izlazim u kino. 0,18 26. Sudjelujem u igrama na sreÊu. 0,19 
 5. Odlazim na koncerte. 0,20 27. Igram kompjutorske igre. 0,30 
 6. Izlazim u diskoklubove. 0,41 28. Surfam po Internetu. 0,38 
 7. Odlazim na tulume i kuÊne zabave. 0,30 29. Telefoniram, πaljem SMS-ove. 0,31 
 8. Izlazim u kafi Êe, bistroe i restorane. 0,34 30. Sluπam radio, kasetofon i sl. 0,37 
 9. ©eÊem i idem na izlete. 0,28 31. Sluπam klasiËnu glazbu. 0,20 
10. Spavam ili se izleæavam. 0,25 32. Sluπam narodnu glazbu. 0,40 
11. PosjeÊujem sajmove i prezentacije. 0,21 33. Sluπam rock i pop glazbu. 0,34 
12. Pohaam razne teËajeve. 0,39 34. Sluπam techno, trance i house glazbu. 0,22 
13. Bavim se istraæivaËkim sadræajima. 0,35 35. Sluπam R’N’B i funky glazbu. 0,40 
14. Sudjelujem u izvannastavnim aktivnostima. 0,39 36. Sluπam hip hop i rap glazbu. 0,34 
15. Sudjelujem u radu organizacija za mlade. 0,39 37. Sluπam jazz i soul glazbu. 0,27 
16. Bavim se snimanjem i fotografi ranjem. 0,18 38. Sluπam punk i heavy metal glazbu. 0,10 
17. Bavim se glazbom. 0,09 39. Odlazim u crkvu. 0,26 
18. Bavim se politiËkim aktivnostima. 0,12 40. Sudjelujem u tradicijskim igrama. 0,27 
19. PosjeÊujem javne tribine.  0,12 41. Sudjelujem u druπtvenim igrama. 0,31 
20. Bavim se humanitarnim radom. 0,37 42. Sudjelujem u obiteljskim poslovima. 0,32 
21. Aktivno se bavim sportom. 0,54 43. Brinem se za kuÊnog ljubimca/e. 0,13 
22. Rekreativno se bavim sportom. 0,44   

Za utvrivanje zasiÊenosti faktora pojedinim manifestnim varijablama izraËunane su njihove para-
lelne i ortogonalne projekcije na ekstrahirane faktore, πto je razvidno u tablici 4/5. Iz tako dobivenih 
zasiÊenja utvreni su rezultati, struktura ekstrahiranih faktora.
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TABLICA 4/5 . PARALELNE I ORTOGONALNE PROJEKCIJE

Varijable
 1 2 3 4 

  PAP ORP PAP ORP PAP ORP  PAP ORP 

   1. 0,57 0,54 —0,16 —0,13 —0,10 0,05 —0,01 —0,06 
    2. 0,59 0,59 —0,19 —0,15 —0,02 0,13 —0,14 —0,20 
   3. 0,52 0,45 —0,07 —0,06 —0,29 —0,14 —0,24 —0,26 
    4. 0,37 0,37 0,15 0,17 0,02 0,13 0,16 0,12 
    5. 0,11 0,19 0,35 0,38 0,16 0,24 —0,11 —0,14 
   6. —0,23 —0,10 0,54 0,56 0,28 0,29 —0,06 —0,08 
    7. —0,13 —0,02 0,42 0,45 0,32 0,33 0,04 0,01 
    8. —0,10 —0,04 0,57 0,57 0,04 0,09 —0,07 —0,08 
   9. 0,36 0,40 0,28 0,31 —0,01 0,14 —0,21 —0,26 
 10. 0,03 —0,01 0,47 0,45 —0,23 —0,16 0,04 0,04 
 11. 0,36 0,42 0,06 0,10 0,18 0,29 —0,01 —0,06 
 12. 0,53 0,59 —0,08 —0,01 0,18 0,33 —0,09 —0,16 
 13. 0,49 0,53 —0,17 —0,11 0,22 0,33 0,02 —0,04 
 14. 0,23 0,37 —0,13 —0,05 0,51 0,57 —0,05 —0,11 
 15. 0,38 0,49 —0,08 —0,01 0,29 0,41 —0,26 —0,32 
 16. 0,37 0,41 0,05 0,09 0,08 0,20 —0,09 —0,14 
 17. 0,16 0,22 0,12 0,15 0,17 0,23 —0,04 —0,07 
 18. 0,19 0,23 —0,21 —0,17 0,19 0,22 0    —0,03 
 19. 0,13 0,22 0,10 0,14 0,23 0,29 —0,11 —0,14 
 20. 0,14 0,29 0,01 0,09 0,40 0,47 —0,34 —0,39 
 21. —0,12 0,08 —0,04 0,04 0,77 0,72 0,08 0,04 
 22. 0    0,17 —0,05 0,03 0,67 0,65 0,12 0,07 
 23. —0,04 0,14 —0,01 0,07 0,69 0,67 0,10 0,05 
 24. —0,12 —0,10 0,54 0,52 0    0,03 0,14 0,13 
 25. 0,21 0,19 0,56 0,55 —0,21 —0,08 —0,01 —0,04 
 26. —0,16 —0,05 0,29 0,32 0,3 0,30 —0,03 —0,05 
 27. 0,06 0,08 0,26 0,27 0,20 0,21 0,44 0,41 
 28. 0,34 0,34 0,20 0,22 0,13 0,21 0,47 0,42 
 29. 0,01 0,03 0,56 0,55 —0,09 —0,01 —0,08 —0,10 
 30. 0,04 0,04 0,47 0,46 —0,23 —0,13 —0,34 —0,35 
 31. 0,32 0,32 —0,06 —0,04 —0,08 0,02 —0,29 —0,32 
 32. —0,34 —0,28 0,37 0,37 —0,01 —0,02 —0,42 —0,39 
 33. 0,50 0,43 0,28 0,27 —0,26 —0,10 0,17 0,13 
 34. —0,06 —0,01 0,43 0,43 0,14 0,16 0,14 0,12 
 35. 0,43 0,41 0,40 0,41 —0,08 0,07 0,28 0,23 
 36. 0,24 0,24 0,37 0,37 0,04 0,12 0,40 0,36 
 37. 0,52 0,48 —0,01 0,01 —0,08 0,05 0,16 0,11 
 38. 0,30 0,28 —0,02 —0,01 0    0,07 0,16 0,13 
 39. 0,04 0,11 0,11 0,13 0,02 0,08 —0,48 —0,49 
 40. 0    0,10 —0,05 —0,01 0,19 0,22 —0,47 —0,48 
 41. 0,13 0,26 0,14 0,2  0,32 0,40 —0,33 —0,37 
 42. 0,09 0,14 0,22 0,24 —0,06 0,03 —0,50 —0,51 
 43. 0,16 0,20 0,22 0,24 0,02 0,11 —0,19 —0,22 
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.37
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TABLICA 6. VARIJABLE KOJE OPISUJU 1. EKSTRAHIRANI FAKTOR

  FAKTORI                        VARIJABLE PAP ORP 

 2. GALERIJE I MUZEJI
1 12. RAZNI TE»AJEVI
ELITNI STIL 1. KAZALI©TE 
 13. ISTRAÆIVA»KI SADRÆAJI
 15. ORGANIZACIJE MLADIH 
 37. JAZZ I SOUL GLAZBA
 3. »ITANJE KNJIGA
 33. ROCK I POP GLAZBA
 11. SAJMOVI I PREZENTACIJE
 16. SNIMANJE I FOTOGRAFIRANJE
 9. ©ETNJA I IZLETI
 4. KINO
 14. IZVANNASTAVNE AKTIVNOSTI 
 

Rezultati i rasprava

Faktorska analiza proizvela je ukupno Ëetiri 
faktora. Faktori su sadræajno razliËiti, daju uvid 
u obiljeæja svakodnevnog æivota srednjoπkolaca 
Slavonije i Baranje te oznaËavaju stilove njihova 
slobodnog vremena. 

Prvi faktor opisuje 13 varijabli u rasponu od 0,33 
do 0,59 u paralelnoj projekciji i od 0,37 do 0,59 u 
ortogonalnoj projekciji, dakle razliËitih vrijednosti. 
Varijable imenujemo mjestom gdje se provodi slo-
bodno vrijeme ili sadræajem koji ispitanici preferi-
raju. S obzirom na ekstrahirane varijable i njihove 
vrijednosti u obje projekcije, moæe se zakljuËiti da 
se radi o razliËitim diferenciranim i strukturiranim 
sadræajima slobodnog vremena. Stoga se ovaj fa-
ktor imenuje strukturiranim kulturnim i obrazovnim 
sadræajima ili s obzirom na konkretizaciju teme i 
sadræaja ovoga rada te visoke vrijednosti varijabli 
s kulturnim sadræajima elitni stil provoenja slobo-
dnog vremena srednjoπkolaca. 

Elitni stil obiljeæavaju odlasci na kulturna mjesta 
(muzeji, galerije, kazaliπte i kino), kao i razni teË-
ajevi, istraæivaËki sadræaji, izvannastavne aktivno-
sti, sajmovi, prezentacije i Ëitanje knjiga. Tu su joπ 
i sudjelovanja u organizacijama za mlade, snimanje 
te πetnje i izleti. OËituje se, dakle, u intelektual-
nom angaæmanu, zaokupljenoπÊu glazbom, kultur-
nim dogaajima te informiranjem, rekreacijom i tu-
rizmom. Ovaj faktor poglavito konstituira sadræaje 
koji reflektiraju „elitni” stil ili orijentaciju „uz vidlji-

vi utjecaj socijalnih Ëimbenika, a indikativno je da 
Êe ostati i u daljem æivotu u sliËnim okolnostima” 
(Iliπin, 1999b). Izmeu 1986. i 1999. godine (Radin 
i sur., 2002) proveli su istraæivanja vrijednosnih su-
stava i nekih oblika ponaπanja mladih. Njihovi re-
zultati pokazuju da se obrazovanje ponajprije po-
vezuje s mladima kao odrednicom i obvezom koja 
determinira njihov buduÊi æivot, a o njemu ovisi 
ostvarivanje individualnih ciljeva i kvaliteta buduÊ-
eg æivota pojedinca. Vrednovanje obrazovanja u na-
vedenom istraæivanju mladih odgovara intelektual-
nim sadræajima kojima su srednjoπkolci zaokupljeni 
u slobodnovremenskom prostoru. Navedeni autori 
dobili su rezultate koji upozoravaju na rjee egzisti-
ranje „elitnog kulturnog” obrasca provoenja slo-
bodnog vremena meu mladima. Naime, taj obrazac 
prema sadræajima odgovara najviπe zastupljenom 
stilu provoenja slobodnog vremena u ovom istra-
æivanju, elitnom stilu. Stoga moæemo zakljuËiti da 
se rezultati ovih dvaju istraæivanja razlikuju. Iliπin 
(1999b, 419 — 429) u istraæivanju interesa i slobo-
dnog vremena mladih utvruje tri obrasca: elitni, 
urbani i ruralni kulturni. Njezini rezultati pokazuju 
da slobodno vrijeme mladih prije svega ispunjava 
funkciju odmora, zabave i razonode, dok su sadræ-
aji koji potencijalno pridonose razvoju liËnosti u 
drugom planu. Rezultati istraæivanja (Iliπin, 1999b) 
pokazuju da elitni stil ostvaruje funkciju slobodnog 
vremena koja pridonosi razvoju liËnosti, samoostva-
renju, ali i razbibrige i opuπtanja, πto je optimistiËno 
glede rezultata ovog istraæivanja. 
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TABLICA 7. VARIJABLE KOJE OPISUJU 2. EKSTRAHIRANI FAKTOR

FAKTORI                                VARIJABLE      PAP         ORP 

 
 2
 HEDONISTI»KI STIL

 8. KAFI∆ I BISTRO 
 6. DISKO
25. »ITANJE NOVINA
29. TELEFONIRANJE I SMS
24. TELEVIZIJA I VIDEO
30. RADIO I KASETOFON
10. SPAVANJE I IZLEÆAVANJE
  7. TULUMI I ZABAVE
34. TECHNO, TRANCE, HOUSE
  5. KONCERTI

.57

.56

.55

.55

.52

.46

.45

.45

.43

.38 

.57

.54

.56

.56

.54

.47

.47

.42

.43

.35

Drugi faktor definira 10 varijabli koje u obje 
projekcije imaju pribliæno jednake vrijednosti. Kao 
πto je prikazano, oËito je da ovaj faktor definira 
razliËite sadræaje zabave, dokolice, glazbe i suvre-
menog komuniciranja koji su nestrukturirani. Sto-
ga ovaj faktor imenujemo hedonistiËkim stilom. 

HedonistiËki stil zabave i razonode vrlo je pri-
hvaÊen i „trendi” meu suvremenom hrvatskom 
mladeæi. Zabava u kafiÊima, bistroima, disku i na 
tulumima. UoËava se zaokupljenost glazbom, slu-
πa se techno, trance i house glazba. Rezultati (Ra-
din i sur., 2002), upuÊuje na istodobno participira-
nje mladih u viπe aktivnosti slobodnog vremena, 
ali je najraπireniji „urbani obrazac”, druæenja, izla-
sci, zabava i tulumi. Raboteg-©ariÊ i sur., (2002, 
250) daju rezultate o istraæivanju slobodnog vre-
mena i riziËnog ponaπanja mladih, neorganiziran 
stil provoenja slobodnog vremena (izlasci i za-
bave), povezan je s niæim πkolskim uspjehom i 

riziËnim ponaπanjem kao πto je konzumiranje al-
kohola i droge. U provoenja slobodnog vremena 
mladih osobito su vaæni vrπnjaci koje ispitanici na-
vode kao najËeπÊe u prostoru njihova slobodnog 
vremena. TomiÊ-KoludroviÊ i LeburiÊ (2002, 169), 
u istraæivanju supkulture i æivotnih stilova mladih 
jedan od stilova imenuje hedonistiËko orijentira-
nim i dodaje da mladi teæe za æivotnom radosti, 
za materijalnim blagostanjem, a visoku vrijednost 
pridaju odijevanju, frizuri i glazbi. Ovo podruËje 
svakodnevnog æivota, prema istraæivanju (Iliπin i 
sur., 2001, 91), o ulozi medija o svakodnevnom 
æivotu djece, a rezultati detektiraju u dokolici do-
minantnije sadræaje masovne kulture. Najfrekven-
tnije su aktivnosti Ëija je primarna funkcija zaba-
va i razbibriga, no prisutne su i dimenzije koje 
potencijalno pridonose razvoju liËnosti. Ovo je 
istraæivanje bliæe rezultatima istraæivanja slavon-
skih srednjoπkolaca.

.72

.67

.65

.57

.47

.40

TABLICA 8. VARIJABLE KOJE OPISUJU 3. EKSTRAHIRANI FAKTOR

FAKTORI VARIJABLE     PAP        ORP 

3
SPORTSKO- 
-REKREATIVNI STIL 

21. AKTIVAN SPORT 
23. SPORTSKE PRIREDBE
22. REKREATIVAN SPORT
14. IZVANNASTAVNE AKTIVNOSTI
20. HUMANITARNI RAD
41. DRU©TVENE IGRE

.77

.69

.57

.51

.40

.32
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TreÊi faktor opisuje 6 varijabli. Vidljivo je da su 
to strukturirane aktivnosti sportskog humanitar-
nog i druπtvenog karaktera. Imenujemo ih sport-
sko-rekreativnim stilom.

Sportsko-rekreativni stil odreuje zaokuplje-
nost aktivnim i rekreativnim sportom, odlasci na 
sportske priredbe, dakle zaokupljenost sportom 
u aktivnom i pasivnom obliku. Kao aktivan naË-
in dokolice ostvaruje se pozitivna funkcija slo-
bodnog vremena, i to razvojno-stvaralaËka i pri-
marno prevencijska. Tu su joπ druπtvene igre i 
humanitarni rad koji pridonose razvoju liËnosti, 
socijalizacijskoj kompetenciji, jaËanju stavova i 
vrijednosti. 

»etvrti faktor opisuje 6 varijabli srednje niæih 
vrijednosti. Uz tradicijske aktivnosti odlaska u cr-
kvu, obiteljskih poslova, tradicijskih igara i folklo-
ra sluπa se i narodna glazba. Kompjutorske igre te 
surfanje po Internetu javljaju se kao suvremeni, 
nekonvencionalni naËini informiranja i zabave. Sto-
ga ga definiramo tradicionalno-(ne)konvencionaln-
im stilom.

Tradicionalno-(ne)konvencionalni stil obiljeæa-
vaju tradicionalne aktivnosti obiteljskih poslova, 
tradicijskih igara i obiËaja, folklora i religijskog 
odgoja. Ono pretpostavlja patrijarhalnost i oËu-
vanje tradicijskih vrijednosti u slavonskim obite-

ljima. (Ne)konvencionalno odreuje suvremenost 
informiranja i komuniciranja putem Interneta, igre 
na kompjutoru. Suvremeni aparati uπli su u goto-
vo svaki dom kao „novi Ëlan obitelji”, nova infor-
macija i prozor u svijet uz televizor, kao i moguÊ-
nost komuniciranja sa svima.

Nakon πto su utvreni i imenovani faktori i 
varijable koje ih opisuju, izraËunani su koefici-
jenti povezanosti izmeu ekstrahiranih faktora. 
Tablica 10. daje uvid u meusobnu povezanost 
ekstrahiranih faktora, pri Ëemu je svaka korelaci-
ja veÊa od 0,10 statistiËki znaËajna, na razini 99-
postotne vjerojatnosti procjene. UoËljivu korela-
ciju 0,28 imaju elitni i sportsko-rekreativni stil 
provoenja slobodnog vremena. U oba se faktora 
radi o strukturiranom i voenom provoenju slo-
bodnog vremena. Bitnu korelaciju s vrijednoπÊu 
0,13 pokazuju i faktori hedonistiËki i sportsko-
rekreativni stil. 

Intelektualni i kulturni stil provoenja slobo-
dnog vremena srednjoπkolaca najznatnije sudje-
luje u ukupnoj varijanci (3,75) ili 29,11% ukupne 
varijance. Slijedi hedonistiËki stil s vrijednoπÊu 
3,59 ili 27% ukupne varijance dok faktor (ne)kon-
vencionalno-tradicijski ima najmanje sudjelovanje 
(2,43) ili 18,87% ukupne varijance.

TABLICA 9. VARIJABLE KOJE OPISUJU 4. EKSTRAHIRANI FAKTOR

FAKTORI VARIJABLE          PAP     ORP 

 4
TRADICIONALNO- 
-(NE)KONVENCIONALNI STIL
 
 
 

42. OBITELJSKI POSLOVI
39. CRKVA
40. TRADICIJSKE IGRE
28. INTERNET
27. KOMPJUTORSKE IGRE
32. NARODNA GLAZBA

—.50
—.48
—.47
.47
.44

—.42

—.51
—.49
—.48
.42
.41

—.39

TABLICA 10. MATRICA KORELACIJA IZME–U FAKTORA

Faktori 1 2 3 4 

1 1,00  0,07  0,28 —,10 
2  1,00  0,13 —,04 
3   1,00 —,08 
4     1,00 
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Redoslijed sudjelovanja faktora u ukupnoj va-
rijanci odgovara redoslijedu ekstrakcije, prikazuje 
tablica 11. Rezultati upuÊuju na zakljuËak o relati-
vnoj homogenosti varijabiliteta meu faktorima, 
πto govori o njihovoj relativno podjednakoj jaËi-
ni, osim faktora nekonvencionalno-tradicionalnog 
stila koji pokazuje neπto niæi varijabilitet, tj. ho-
mogenost u odgovorima ispitanika. Ekstrahirani 
faktori upuÊuju na provoenja veÊeg dijela slobo-
dnog vremena srednjoπkolaca Slavonije i Baranje 
strukturirano, u kulturnim i obrazovnim sadræaji-
ma, sportu i rekreativnim aktivnostima, humani-
tarnom radu te nestrukturirano u dokolici i zabavi, 
surfanju i igrama na Internetu.

ZakljuËci
UzimajuÊi u obzir razliËite stilove slobodnog 

vremena slavonskobaranjskih srednjoπkolaca 
utvre nih na osnovi razliËitih sadræaja u slobo-
dnovremenskom prostoru, prihvaÊa se generalna 
hipoteza da slobodno vrijeme srednjoπkolaca nije 
jedinstven i pedagoπki osmiπljeni prostor.

Ispitivanjem sadræaja slobodnog vremena sre-
dnjoπkolaca u ovom istraæivanju dobio se uvid u 
mjesta i naËine provoenja te stilove provoenja 
slobodnog vremena na podruËju Slavonije i Ba-
ranje, tj. njihovu svakodnevicu u tom prostoru. 

TABLICA 11. UDIO SVAKOG FAKTORA U UKUPNOJ VARIJANCI

Faktori UV Rang % UV 

1. elitni stil 3,75 1 29,11 
2. hedonistiËki stil 3,59 2 27,87 
3. sportsko-rekreativni stil 3,12 3 24,22 
4. (ne)konvencionalno-tradicijski stil 2,43 4 18,87 
                                                    S 12,88 — 100,00

Analiza dobivenih rezultata upuÊuje na aktivno i 
pasivno provoenje slobodnog vremena srednjoπ-
kolaca. U sadræajima aktivne dokolice zastupljena 
je intelektualna i kulturna angaæiranost, sportska 
i rekreativna, tradicijske igre i zaokupljenost gla-
zbom. Pasivna se dokolica ogleda u hedonistiËkim 
sadræajima: konzumentskoj zabavi i tulumarenju u 
kafiÊima, bistroima i diskoklubovima, gledanju te-
levizije i videa, sluπanju razliËitih vrsta glazbe te 
suvremenom komuniciranju. Rezultati istraæivanja 
pokazuju dokolicu srednjoπkolaca kao aktivno su-
djelovanje, stvaralaπtvo i samoostvarenje u stru-
kturiranim sadræajima te pasivnost u konzument-
skom i stihijskom slobodnovremenskom prostoru. 
Slavonski srednjoπkolci, moæemo zakljuËiti, nisu 
nespecifiËni i neprepoznatljivi, ali ih moæemo po-
dijeliti na moderne i one koji su tradicionalno ori-
jentirani ili one koji su utopljeni u konzumizam i 
hedonizam. Rezultati govore o aktivnim i pasivnim 
sadræajima, pa se moæe signalizirati i prisilna pasi-
vizirana i osiromaπena dokolica u pojedinim lokal-
nim sredinama. Lokalna i πira druπtvena zajednica 
odgovorna je za stvaranje povoljnih materijalno-
prostornih i kadrovskih uvjeta i neposredne pomo-
Êi mladih za oblikovanje i kvalitetno strukturiranje 
slobodnog vremena. Navedeno upuÊuje na potre-
bu sustavnog razvijanja metodologije istraæivanja 
slobodnog vremena i interdisciplinarno sinergijski 
stvaralaËki pristup ovom vitalnom problemu.
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