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Status medija u waldorfskoj Skoli

Karolina Doutlik”

SAZETAK

Cilj ovog rada je prikazati status apersonalnih, odnosno personalnih medija u
waldorfskoj skoli, razloge nekoristenja (multi)medijem u nastavi, nacine
usvajanja nastavnih sadrzaja bez apersonalnih medija te kriticki se osvrnuti
na prednosti i nedostatke (ne)koristenja odredenim medijima u waldorfskoj
Skoli. Waldorfski pedagozi kao glavne kritike medijima isticu slabu ukljucenost
osjetila te ostecenje cjelokupne senzoricke integracije prilikom njihova koris-
tenja, a cime se onemogucuje zdrav razvoj tijela, duse i duha djeteta. Stoga se
prednost daje autenticnoj, izvornoj stvarnosti, te ukljucivanju svih djetetovih
osjetila u proces ucenja. Waldorfski ucitelj predstavija glavni medij kojim se
prenosi nastavni sadrzaj te je njegov zadatak da svojim komunikacijskim vjes-
tinama probudi u ucenicima zanimanje za nastavni sadrzaj. U nizim razredima
waldorfske Skole udzbenici se ne koriste, ve¢ ucenici sami izraduju nastavni
materijal — tzv. biljeznice za epohu. Umjesto auditivnih medija ucenici skupno
i pojedinacno pjevaju, sviraju i muziciraju. Ucenici susrecu racunalo tek u vi-
Sim razredima, izmedu 12. i 14. godine, kada je najvecim dijelom zavrsen pro-
ces razvijanja osjetilnog opazanja, a tijelo, dusa i osobnost ucenika toliko ra-
zvijeni da se mediji procjenjuju manje opasnim za njih, te se kod ucenika poci-
nje razvijati vlastiti sustav vrijednosti i sposobnost prosudivanja.

Kljucne rijec¢i: mediji, waldorfska $kola, waldorfski ucitelj

Uvod

Tehnicko-tehnoloski napredak donio je i donosi promjene u mnogim podrucjima
pa tako i1 u obrazovanju. Mediji su dio svakodnevice i1 zauzimaju znac¢ajnu ulogu u
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Skolama. Neko¢ je Ziva rije¢ bila glavni izvor informacija koja se usmenom pre-
dajom prenosila s ¢ovjeka na ¢ovjeka. Dana$nji ucitelji i u€enici imaju na raspola-
ganju pregrst sredstava koja im sluze u prenoSenju i primanju informacija. Ipak,
Matijevi¢ (2013: 322) upozorava na obrazovnu sredinu koja nije uredena za dana-
$nje ucenike, pripadnike tzv. net-generacije te na neadekvatno koriStenje Power
Point prezentacija i pametnih ploca od strane ucitelja, a koje mogu osuvremeniti
nastavu, ali predavacko-prikazivacku. Mediji unato¢ svojoj suvremenosti i dalje
mogu uciniti nastavu staromodnom, odnosno usmjerenom na ucitelja. Ponekad
ucitelji zaborave da su mediji (samo) nastavna pomagala. S druge strane, da bi
ucitelji uopce koristili medije u nastavi, trebaju imati dostatne medijske kompe-
tencije. Mandari¢ (2012: 146) navodi da upravo nedostatak medijskih kompeten-
cija ucitelja te loSa opremljenost Skole medijima onemogucuju bolje integriranje
istih u skole.

Obrazovnu tehnologiju u 21. stoljecu ¢ine mediji koji osuvremenjuju nastavu —
osobna racunala, internet, pametne ploce, pametni telefoni. Pa ipak, u tom istom
stoljecu postoje Skole u kojima ucenici nemaju po nekoliko kompleta razgranatih
udzbenika, ne sluSaju glazbu s CD playera, ne gledaju filmove ili ne koriste
PowerPoint prezentacije na nastavi.

Cilj ovog rada je prikazati status apersonalnih, odnosno personalnih medija u
waldorfskoj skoli, razloge nekoriStenja (multi)medijem u nastavi, nacine usvajanja
nastavnih sadrzaja bez apersonalnih medija te kriticki se osvrnuti na prednosti i
nedostatke (ne)koriStenja odredenim medijima u waldorfskoj Skoli.

Uloga i vrste (multi)medija u obrazovanju

Mnogobrojne su prednosti stjecanja znanja i vjeStina u izvornoj stvarnosti, no
esto je, iz financijskih, vremenskih, sigurnosnih, etickih, organizacijskih i drugih
razloga nemoguce ostvariti takvo ucenje. Tada se koriste izvori znanja koji su di-
dakticki oblikovani te razna sredstva koja omogucuju komunikaciju (Bognar i
Matijevi¢, 2005: 324). Mediji u nastavi se koriste kako bi ucenje bilo lakse, brze,
racionalnije, ekonomicnije, produktivnije i objektivnije (Matijevi¢ i Radovanovic,
2011: 188). Matijevi¢ (2013: 314) naglasava da se prilikom odabira odredenog
medija trebaju uzeti u obzir sljedeéi ¢imbenici: koli¢ina i vrsta dostupnih medija
koja ovise o raspolozivom novcu, mjesto odvijanja obrazovnog procesa, broj su-
bjekata i njihova prethodna iskustva, priroda sadrzaja i aktivnosti te najvazniji —
oc¢ekivani ishod ucenja, odnosno ciljevi koje treba ostvariti. O iskrivljenoj percep-
ciji ucitelja o uporabi medija u nastavi govore i rezultati istrazivanja koje je pro-
vela Roncevi¢ (2011: 166). Naime, ¢ak 61,1% ispitanih ucitelja smatra da je cilj
koriStenja multimedija u nastavi stvaranje dinamike i zanimljivosti nastave, 11,1%

102



K. Doutlik, Status medija u waldorfskoj skoli

vidi cilj u obogaéivanju ucionice izvorima znanja, a njih 2,4% u demonstriranju
suvremenih nastavnih sredstava i pomagala, dok samo 23% ispitanika smatra da se
njihovom uporabom zeli utjecati na razvojne promjene kod ucenika, a na koje suv-
remena nastava stavlja naglasak.

Jedna od najcesce koristenih klasifikacija medija je ona s obzirom na izvor infor-
macija pa tako postoje personalni i apersonalni mediji. Personalnim se medijem
smatra osoba — ucitelj, nastavnik ili neki drugi poucavatelj. Nezivi izvori znanja,
odnosno informacija, u vidu razli¢itih pomagala i tehnickih uredaja smatraju se
apersonalnim medijima. Apersonalni, odnosno nepersonalni mediji, koji sluze kao
prenositelji informacija, oznacavaju nastavno pomagalo, dok se medije koji su no-
sitelji informacija smatra nastavnim sredstvom (Matijevi¢ i Radovanovi¢, 2011:
186; Roncevi¢, 2011: 58). Nadalje, potrebno je razlikovati pojmove multimedij i
multimedijalnost. Naime, kada pojedina¢ni mediji, njih dva ili viSe, djeluju isto-
dobno i udruzeno, ¢ime se medusobno nadopunjuju i obogacuju u djelovanju, tada
se to naziva multimedijalnost. S druge strane, multimedij(a) predstavlja didakticki
oblikovan integrirani medij u kojem su kombinirani tekst, zvuk, fotografija, ani-
macija i filmski zapis koji moze biti dostupan na DVD-u ili putem interneta (Ma-
tijevi¢ i Radovanovi¢, 2011: 187). Pod tim pojmom Sacher (2000, prema Rodek,
2007: 166) podrazumijeva komunikacijske forme koje su medijski podrzavane;
osim interaktivnog softwarea za ucenje, autor ubraja i hipertekst, videokonferen-
cije, interaktivnu satelitsku televiziju te online — biblioteke i banke podataka.
Mnogi autori (Rodek, 2011: 25; Mandari¢, 2012: 143) navode nuznost uvodenja
medijskog odgoja u Skole s ciljem prevencije ili ublazavanja mogucih negativnih
utjecaja koje mediji mogu imati, odnosno osposobljavanja ucenika za samostalnu
uporabu medija i razvijanje kritickog promisljanja o njegovom sadrzaju. Izmedu
ostalog, digitalne kompetencije predstavljaju jednu od 8 kljuénih kompetencija za
cjelozivotno ucenje (Recommendation of the European Parliament and of the
Council of 18 December for lifelong learning (2006)).

Pozitivne i negativne strane medija (u kontekstu obrazovanja)

Kada je rije¢ o upotrebi medija, postoje oprecna misljenja. Mnogi autori upozora-
vaju na negativne implikacije koje mediji, tj. multimediji mogu imati na (naj-
mlade) konzumente (Schneider, Kivelitz i Mahs, 2002: 138-142; Shams-Zandjani,
2002: 29-46; Roncevi¢, 2011: 86-89): tehnicko zradenje, 10$ utjecaj na tjelesni ra-
zvoj (mogucée stradavanje vida, iskrivljenje ki¢me, pasivnost tijela, atrofija misica,
oslabljenje kondicije organizma), izloZenost velikoj koli¢ini nasilja u koncepci-
jama multimedija, “iskrivljenje” spoznajnih percepcija, slabija koncentracija i po-
zornost, izlozenost opasnostima poput cyber bullyinga, osjetilna deprivacija, oSte-
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¢en razvoj jezi¢nih vjestina, odgadanje zadovoljenja potreba, gubitak osjecaja za
vrijeme, ometanje, upravljanje ili onemogucavanje razvijanja osjetilnog opazanja,
potiskivanje i nerazvijanje maste te posljedi¢no nesposobnost igranja, gubitak spo-
sobnosti imitiranja, ometanje razvoja ruku i manjak taktilnih iskustva zbog jedno-
stavnih repetitivnih pokreta koji se koriste, izolacija pojedinca, razaranje obitelj-
skog zivota i dr.

S druge pak strane, mediji pripadaju suvremenoj sadasnjosti te kao takvi pruzaju
nove mogucnosti i u odgojno-obrazovnom procesu. Medu brojnim pozitivnim
utjecajima koje multimediji imaju na ucenike Roncevi¢ (2011: 86) istice poticanje
misaonih procesa, hipotetickog i asocijativnog misljenja, intuicije, koordinacije
pokreta, fine motorike te emocija. Rodek (2011: 22) upozorava da se nece nuzno
povecati efikasnost u ucenju ako se jednostavno mehanicki spoji vise nac¢ina na
koji su prezentirani nastavni sadrZaji; do povecanja efikasnosti moze do¢i ako se
sa sigurno$¢u moze rec¢i da su ucenici ovladali sposobnostima koje su nuzne za
dekodiranje tih nacina prezentacija.

Ucinkovitost primjene medija u nastavi, odnosno bolje svladavanje nastavnog sa-
drzaja uz pomo¢ medija ne ovisi samo o samom mediju, ve¢ i 0 njegovom meduo-
visnom djelovanju s nekoliko drugih ¢imbenika — ciljevima ucenja i nastave, pri-
rodi obrazovnog sadrzaja i kvaliteti njihove didakticke oblikovanosti, nastavnoj
situaciji, predznanju, motiviranosti, interesima i stavovima ucenika te didakti¢ko-
metodickoj spretnosti i instruktivnoj pomo¢i nastavnika i dr. (Rodek, 2007: 169).
Da uditelji u Hrvatskoj prema koristenju multimedija u nastavi imaju vrlo poziti-
van stav govore i rezultati istrazivanja koje je provela Roncevi¢ (2011: 167). Na-
ime, 91,3% ispitanika smatra da je uporabom multimedije u¢inak kod ucenika veci
u odnosu na nastavu u kojoj se ne koristi multimedij. Bitan segment pri koristenju
medija je njihova evaluacija, a koju, prema rezultatima istraZivanja iste autorice
(2011: 150), ucitelji u Hrvatskoj ne(dovoljno) provode. Na pitanje o nacinu pro-
vodenja evaluacije multimedijske ucinkovitosti samo 28,6% ispitanih ucitelja se
izjasnilo koje tehnike primjenjuju, 45,6% ucitelja se izjasnilo da ne provode eva-
luaciju, a 26,2% nije dalo odgovor.

Hiibner (2011: 137) napominje da stav o mogucnosti reformiranja skola pomocu
tehnike potjece jos od 17. stoljeca, odnosno pocetka upotrebe skolskih udzbenika i
iznova se javlja sa svakim novim tehnickim izumom te upozorava da je 20. sto-
ljece, koje je trebalo biti “stoljece djeteta”, zavrSilo kao “stolje¢e raunala”. Dana-
$nju nastavnu komunikaciju je nemogucée zamisliti bez apersonalnih medija poput
udzbenika ili ra¢unala, no je li to doista tako?
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Specifi¢nosti waldorfske Skole

Utemeljitelj waldorfske pedagogije te osniva¢ prve waldorfske skole u Stuttgartu
1919. godine bio je Rudolf Steiner. Trenutno u svijetu djeluje 1056 waldorfskih
Skola (studeni 2014.), od kojih se dvije nalaze u Hrvatskoj — u Zagrebu i Rijeci.
Waldorfske su Skole slobodne skole koje ne rade prema planovima koje je propi-
sala drzava, ve¢ se u njima nastava organizira prema posebnim nacelima. Kako je
nastavni sadrzaj u waldorfskoj Skoli raznolik, on potpomaze pedagosku koncep-
ciju uspjeha za sve, a stjeCe se umjetnickim i radnim odgojem. Zdravu ravnotezu
intelektualnom obrazovanju predstavlja umjetnicki odgoj koji se ostvaruje kroz ra-
zne umjetnicke aktivnosti — pjevanjem, sviranjem blok-flaute, euritmijom u kojoj
se glas i1 glazba iskazuju pokretom, crtanjem formi, oblikovanjem biljeZznica za
epohu te razli¢itih materijala, izvodenjem dramskih prizora i kazali$nih predstava i
dr. Radni odgoj vidljiv je u prakti¢noj nastavi koja obuhvaca sljede¢e nastavne
predmete: Obrte, odnosno rad u drvetu (od 5. do 8. razreda), Vrtlarstvo (od 6. do
8. razreda) te Rucni rad koji je obvezni nastavni predmet od prvog razreda, a u
njemu ucenici i ucenice imaju prilike plesti, kukicati, vesti, filcati, ru¢no i strojno
Sivati. Jo$ jedan od nacela waldorfske pedagogije je obvezno uéenje dvaju stranih
jezika od prvog razreda te nastava organizirana po epohama u kojoj se nastavni
sadrzaj jednog predmeta kontinuirano prati u blok-satu u trajanju od 3 ili 4 tjedna.
U sredistu waldorfske pedagogije je individualni razvoj djeteta s ciljem da ucenici
do kraja Skolovanja upoznaju $to viSe raznovrsnijih aspekta drustvenog Zivota te
budu svestranije obrazovani kako bi stekli sigurnost i samopouzdanje za buduéi
zivot. Cilj waldorfskog obrazovanja je stvaranje kreativnog ucenika koji se moze
afirmirati u svim podrué¢jima i sa sigurno$c¢u se suociti sa svijetom koji ga okruzuje.
U waldorfskim se $kolama uspjeh ne procjenjuje normiranom skalom ocjena, veé
opisnim ocjenjivanjem i kvalitativnim pracenjem razvoja svakog ucenika. Takoder
nema selekcije prema uspjehu i ponavljanja razreda jer je naglasak na otkrivanju i
razvijanju nadarenosti i mogucnosti svakog ucenika (Carlgren, 1991; Seitz i
Hallwachs, 1997).

Usvajanje nastavnih sadrzaja u waldorfskoj Skoli

Steinerov holisticki pristup obrazovanju i stjecanje znanja ukljuéivanjem S$to vise
osjetila u proces ucenja i dozivljavanja omogucuje uéenikov cjelovit razvoj, odno-
sno razvijanje uc¢enikovog intelekta, osje¢anja, djelovanja, to jest uenje glavom,
srcem 1 rukama. Ritam je sredi$nji pojam nastave u waldorfskoj Skoli. Dnevni ri-
tam vidljiv je u izmjeni glavne, predmetne i prakti¢ne nastave, odnosno u izmjeni
teoretskih, umjetni¢kih i prakti¢nih nastavnih sadrzaja. Skolski dan zapoginje

105



Medjj. istraz. (god. 21, br. 1) 2015. (101-117)

glavnom nastavom u kojoj se predmeti predaju po epohama. Nastava po epohama
omogucuje kontinuirano pracenje nastavnog sadrzaja jednog predmeta svaki dan 3
do 4 tjedna u blok-satu od 90, odnosno, u hrvatskim waldorfskim Skolama, 110
minuta. Takav organizacijski oblik vremenske i sadrzajne klasifikacije procesa
poucavanja i ucenja omogucuje temeljito proucavanje odredene teme iz razli¢itih
perspektiva, dugoroc¢nije i uspjesnije paméenje te primjenu steCenih znanja. Uce-
nici se potpuno udubljuju u odredeno podrucje, a i koncentracija im je veca jer su
njihove misli usmjerene na jedan sadrzaj. Epohe nastavljaju isti predmet samo dva
puta godisnje, stoga su dulje pauze i prekidanja konstitutivni dio takve nastave
(Seitz i Hallwachs: 165, 168, 205; Kamm, 2000: 57-58). Nakon blok-sata glavne
nastave slijedi 45 minuta predmetne nastave, odnosno umjetni¢kih predmeta za
koje je potrebno kontinuirano vjezbanje, a ucenici iz misljenja prelaze u osjecanje.
Na kraju skolskog dana dolaze predmeti prakticne nastave u kojima se ide u djelo-
vanje.

Ritam glavne nastave jasno je vidljiv u njezinoj peterodijelnoj strukturi. Naime,
zbog vremenskog trajanja glavne nastave bitno je da se u njoj ritmicki izmjenjuju
napeti i opustajuci dio, intelektualni i tjelesni dio, grupni te individualni rad uce-
nika. Ritmicki dio glavne nastave zapocinje zajedni¢kim izrijekom koji se razlikuje
s obzirom na razred. U tom dijelu ucenici pjevaju, recitiraju, izgovaraju rime, ig-
raju igre koje sadrze pljeskanje i nabrajanja, vjezbaju koncentraciju, imaju terapij-
ske vjezbe, vjezbe kretanja, volje, spretnosti ili zajednicki sviraju blok-flautu. Bit
tog dijela nastave je da se uCenici povezu te da se stvori ozracje zajednistva. Zatim
slijedi ponavljanje u kojem se ponavlja i proSiruje nastavni sadrzaj glavne nastave
prethodnog dana. U glavnom dijelu se umjetnicki i zivopisno predstavlja ili dalje
nadograduje nastavni sadrzaj. U nizim se razredima to postize “slikovitim” pripo-
vijedanjem. Ovisno o vrsti epohe, a nadovezujuéi se na prethodni dio nastave, u
pismenom se dijelu zapisuje, crta, boja ili se rjeSavaju zadani zadaci. Glavna na-
stava zavrSava pripovijednim dijelom u kojem ucitelji priaju price, uzimajuéi u
obzir razli¢ite temperamente ucenika (Eller, 2007: 32-38; 98-99). Sadrzaji prica
koji se preporucuju, a ovise o razvojnom stupnju uéenika, jesu: bajke (1. razred),
basne i legende (2. razred), odabrani dijelovi Starog zavjeta (3. razred), ulomci iz
nordijskih pri¢a o junacima i bogovima (4. razred), pripovijesti iz gréke mitologije
(5. razred), rimska povijest (6. razred), otkri¢a starih naroda (7. razred) te biogra-
fije poznatih li¢nosti (8. razred) (Carlgren, 1991: 118).

Razlika izmedu obrazovanja ucenika u drzavnim, odnosno waldorfskim skolama
upravo je u kolicini 1 kvaliteti nastavnog sadrzaja koje ucenici stjeCu. U waldorf-
skim se Skolama, koje rade prema vlastitim planovima, kvantitativno, odnosno
opsegom i sadrzajem u¢i manje, no kvalitativno, zbog ucenja glavom, srcem i
rukama te du(b)ljeg i intenzivnijeg bavljenja odredenim nastavnim sadrzajem, bolje.
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U nastavku ¢e biti navedeni i objaSnjeni primjeri poucavanja i usvajanja nastavnog
sadrzaja u waldorfskoj $koli, gdje su metode ucenja prilagodene prirodnom ra-
zvoju djeteta, pri cemu su izvor informacija Ziva rije¢ ucitelja, odnosno pripovije-
danje ucitelja, izvorna stvarnost te iskustveno ucenje.

Usvajanje matematike (aritmetike) kroz pokret — nastava Matematike u nizim ra-
zredima sva je u pokretu, a upravo ucenje kroz pokret omogucuje da se nastavni
sadrzaji kvalitetnije i trajnije zapamte. UCenici racunaju tréec¢i po nizu brojeva koji
su ispisani na podu, pljes¢uéi, hodajuéi, skacuci. Tako nastavni sadrzaj ulazi preko
osjetilnog iskustva u osjecanje te omogucuje ucenicima lakse paméenje. Takoder
se uvijek pokuSava pronaci zakonitost koja bi omogucila lakSe zapamdivanje.
Primjerice, prilikom uc¢enja mnozenja brojem 4 nacrta se krug na kojem se oznace
brojevi od 0 do 9. Ravnom crtom se povezuju svaki Cetvrti broj na krugu pocevsi
od 0 (0, 4, 8, 2, 61 0) sve dok se ne dobije oblik zvijezde pomocu koje ucenici
mogu lakse zapamtiti viSekratnike broja 4 (Seitz i Hallwachs, 1997: 157, 213).
Ucenje pocetnog pisanja — u waldorfskoj se skoli slova uce kroz pokret i od sli-
kovnog prema slovnom pismu. Uc€enici doZivljavaju kvalitetu pojedinih slova kroz
razne jezi¢ne i ritmicke igre u prostoru, a samo ucenje pisanog slova zapocinje
time $to ucitelj priprema posebnu pricu za slovo koje u€enici trebaju nauciti. Za-
tim ucitelj na ploc¢i nacrta lijepi crteZ koji predstavlja dio price. I iz tog crteza se
“rada” slovo. Npr., kod ucenja slova K moze se iz profila nacrtati kralj koji je u ra-
skoraku te drzi mac u ispruzenoj ruci. I tako crtez kralja postaje sve mrSaviji, sve
dok od njega ne preostane slovo K (Carlgren, 1990: 120).

Ucenje mjernih jedinica za duzinu — egzaktno mjerenje duzine ucenici mogu isku-
siti u epohi gradnje u sklopu nastave Prirode i druStva. Naime, uz ufenje procesa
pravljenja cigle, postavljanje zbuke, zidanja, tesarskih radova te postavljanja
krova, ucenici uce osnove mjerenja koje ujedno prakti¢no i primjenjuju (Nastavni
plan i program za osnovnu waldorfsku Skolu, 1999: 36-37; Eller, 2007: 124-126).
Crtanje karata na nastavi Zemljopisa — Carlgren (1999: 163) navodi da je prela-
zak na crtanje karte bitan korak u dje¢jem razvoju. Umjesto promatranja gotovih
karata, ucenici u waldorfskim Skolama imaju zadatak nacrtati zemljopisni kartu
kontinenta ili drzave koju obraduju jer je upravo najbolji put njezinog shvacanja
ako ju i samostalno naslikaju.

Izvodenje pokusa u nastavi Fizike i Kemije — polaziS$na toCka za usvajanje nastav-
nih sadrzaja iz fizike i kemije nije u teoriji i modelima, ve¢ u promatranju, doZiv-
ljavanju, uoCavanju i otkrivanju prirodnih zakonitosti. U Fizici u€enici dolaze do
otkrica izvodec¢i pokuse iz akustike, optike, topline, magnetizma, elektriciteta,
elektromagnetizma, hidrostatike i meteorologije, a u Kemiji pokuse iz anorganske
i organske kemije (Nastavni plan i program za osnovnu waldorfsku skolu: 52-57).
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Mediji i waldorfska Skola

Rudolf Steiner je isticao vaznost ne samo koriStenja tehni¢ke okoline, ve¢ i njezi-
no shvacanje; sluzenje nekim predmetom bez razumijevanja njegovih osnovnih
elemenata usporedio je sa sljepo¢om te je nazvao duhovno-duSevnim ostecenjem
(Gotte, Loebell i Maurer, 2009, 296). Jedno od najvaznijih pedagoSkih nacela
waldorfske pedagogije je osposobljavanje osjetila. Naime, u waldorfskim $kolama
ucenici trebaju primiti informacije, odnosno nastavni sadrzaj preko §to vise osje-
tila. Ukljucivanje svih djetetovih osjetila je ujedno i cilj waldorfske pedagogije, a
prema Steineru to su: ja-osjetilo, osjetilo za razmisljanje, osjetilo za rijeci, osjetilo
sluha, osjetilo za toplinu, osjetilo vida, osjetilo ukusa, osjetilo mirisa, osjetilo rav-
noteze, osjetilo za kretanje, osjetilo Zivota i osjetilo opipa (vise u Shams-Zandjani,
2002: 12-28). Osposobljavanje i njegovanje osjetila prozeto je svim podru¢jima
ucenja, odnosno sve nastavne predmete.

Zdrav razvoj pojedinca svakako je istaknutiji cilj waldorfske pedagogije, stoga se
prednost daje autenti¢noj, izvornoj stvarnosti. Seitz i Hallwachs (1997: 158) do-
daju da ono §to osjetila u djecjoj dobi opazaju treba biti istinito ponajvise jer pre-
rano suocavanje s prividnim osjetilnim dojmovima, koje ucenici zbog nemoguc-
nosti filtriranja smatraju realno$¢u, dovodi do beskrajnih unutarnjih sukoba u
njima pa je nuzno da okolina bude §to izvornija kako bi se osjetila ucenika “na-
hranila”. Autorice isti¢u da je stjecanje kvalitetnih i vjerodostojnih osjetilnih isku-
stva vazno odgojno sredstvo waldorfske pedagogije koja ucenicima omogucuju da
se okrenu prema svijetu, o svijetu i sebi stvore istinitiju sliku te da odgovorno i
svjesno djeluju. Iz navedenih se razloga roditelji upisom djeteta u waldorfsku
Skolu obvezuju na nekonzumiranje medija te se od njih ocekuje da omoguce jed-
naku okolinu kod kucée 1 pridaju vaznost slicnim vrijednostima kako bi razvoj uce-
nika bio $to skladniji, uravnoteZeniji i potpuniji. Waldorfski pedagozi kao glavne
kritike medijima isticu slabu ukljucenost osjetila te oStecenje cjelokupne senzo-
ricke integracije prilikom njihova koriStenja, a ¢ime se onemogucuje zdrav razvoj
tijela, duse i duha djeteta (Schneider i sur., 2002: 140).

U nizim razredima waldorfske $kole udzbenici se ne koriste. Richter (2010: 34)
isti¢e da “pasivna’ nastavna sredstva poput konvencionalnih udzbenika, sekundar-
nih izvora te audiovizualnih nastavnih sredstava nove tehnologije ometaju kontakt
izmedu ucitelja i ucenika te ne prenose uciteljeva videnja, ve¢ tuda, gotova gledi-
Sta. Navedena nastavna sredstva se koriste, ali ogranic¢eno, i to iskljuc¢ivo u visim
razredima. Ucenici ne koriste gotove udzbenike, ve¢ sami izraduju nastavni mate-
rijal — tzv. biljeznice za epohu. UCcitelj prije nastave nacrta na ploci sliku koja ¢e
dulje vrijeme usmjeravati ucenike na epohu koja se obraduje. Tekstove u pravilu
do 8. razreda diktira ucitelj ili se oni zajednicki sastavljaju u razredu, a ilustracije
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su samostalna djela ucenika koja se po sjec¢anju izraduju kod kuce. Takav nastavni
materijal kojeg ucenici sami kreiraju doprinosi ve¢oj motivaciji za ucenje jer se
prema njemu ima dublji odnos. U waldorfskim se $kolama prednost uvijek daje
originalima pa tako ucenici visih razreda na nastavi koriste ¢itanke, izvornu lite-
raturu, zbirke tekstova, vlastite radne materijale, rezultate istrazivanja, leksikone i
sl. (Carlgren, 1991: 52-54). Ucionice se tijekom epohe pretvaraju u poligone za
ucenje, ovisno o temi. Primjerice, za vrijeme epohe gradnje u treCem razredu uci-
onica nalikuje pravom gradilistu. Uenici sa sobom donose razne predmete koji
predstavljaju zorni materijal.

Poseban se naglasak stavlja na umjetnicki odgoj stoga se ne koriste auditivni me-
diji, ve¢ ucenici pojedinacno i skupno pjevaju od prvog razreda, muziciraju u rit-
mickom dijelu glavne nastave, u nizim razredima sviraju na pentatonskoj flauti, u
vis§im razredima sviraju i druge instrumente, ovisno o vlastitoj nadarenosti i okol-
nostima, pjevaju u zborovima ili sviraju u $kolskim orkestrima te tako uce svim
osjetilima (Seitz i Hallwachs, 1997: 172).

Uloga ucitelja u waldorfskoj Skoli

Rodek (2011: 19) je konstatirao da primjena digitalnih medija u nastavi ne znaci
automatsko povecanje kvalitete obrazovanja, ve¢ ona ovisi o nafinu organiziranja
ucenja te su u prvom planu ¢imbenici didaktickog trokuta — ucenik, ucitelj i na-
stavni sadrzaj. Waldorfska pedagogija je pedagogija odnosa — odnosa izmedu uce-
nika i njegovog ucitelja. Razredni ucitelj predaje glavnu nastavu, odnosno pred-
mete po epohama prvih osam godina i predstavlja glavni medij kojim se prenosi
nastavni sadrzaj. To dakako zahtijeva dublju i iscrpniju pripremu za nastavu. Pri-
tom ucitelj uzima u obzir specifi¢nosti vlastitog razreda, odnosno temperamente
svakog ucenika. Naime, cjelokupna nastava podredena je njegovanju melankoli¢-
nog, flegmati¢nog, sangvini¢nog ili kolericnog temperamenta ucenika. Dakle,
ucitelji sami razraduju usmena izlaganja, a ponekad uce tekstove napamet kako bi
usmenim putem uéenicima mogli prenijeti odredeni sadrzaj. Stovise, velika se va-
znost pridaje pricanju prica ¢ime se kod uéenika potice razvijanje maste jer tako
sami stvaraju i zamiSljaju slike.

Razredni ucitelji nisu specijalisti za jedan predmet, nego u tih osam godina nailaze
i prenose sadrzaje s kojima nisu dovoljno sami upoznati. No, kako je u
waldorfskoj skoli glavna nastava organizirana po epohama, tako su i ucitelji u tom
vremenskom periodu usredotoceni samo na jedan predmet. Kroz preobrazbu u od-
gojnom procesu ne prolaze samo ucenici, ve¢ i ucitelji. Jo§ jedan od motiva
waldorfske pedagogije je samoodgoj ucitelja, rad na vlastitim nesavrSenostima, a
najbolji pomagaci u ostvarivanju toga su sami ucenici. Uz razrednog ucitelja, tu su
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1 uditelji koji predaju prakti¢nu i predmetnu nastavu. Upravo je zadatak waldorf-
skog ucitelja da svojim komunikacijskim vjestinama probudi u uéenicima zanima-
nje za nastavni sadrzaj. SluSajuci ucitelja, svako dijete stvara vlastitu unutrasnju
sliku. Tako se pobuduje interes kod ucenika za samostalnim istrazivanjem. U
waldorfskim je Skolama autoritet ucitelja od neprocjenjive vaznosti i predstavlja
temelj za ucenje. Pritom se misli na izgradivanje povjerenja i oslonac koji ucenici
vide u svom ucitelju, a koji im je potreban u drugom sedmogodiSnjem razdoblju.
Pretpostavka za odabir odredenog nastavnog sadrzaja, odnosno pou¢avanja su po-
znavanje razvojnih potreba te interesa vlastitog razreda. Zadatak ucitelja je da
ostvari §to neposredniji “susret” ucenika sa sadrZzajem poucavanja. Ucenici u
waldorfskoj Skoli ne uce jer “moraju”, naposljetku tamo niti nema brojc¢anih ocje-
na, ve¢ zato $to jednog dana Zele znati poput vlastitog ucitelja. Oni do puberteta
stjeu znanja od ucitelja koji prisnim emocionalnim odnosom prema ucenicima i
primjerom potice ucenike na ljubav prema ucenju (Carlgren, 1991: 111-114; Seitz
i Hallwachs, 1997, 163-165, Nastavni plan i program za osnovnu waldorfsku
Skolu, 1999). Schneider i sur. (2002: 142) dodaju da mediji ne mogu zamijeniti
“voljeni autoritet” ucitelja koji je prijeko potreban ucenicima u osnovnoskolskoj
dobi, kao ni prikladno poduprijeti razvijanje osje¢anja niti misljenja.

Kriti¢ki osvrt na medije u waldorfskoj Skoli

Waldorfska pedagogija iskazuje pregrst pozitivnih didakti¢kih i metodickih rjese-
nja koja su aktualna i nakon skoro 100 godina od njezina utemeljenja. Medutim,
takvo obrazovanje u kojem se ni ucenici niti ucitelji na nastavi ne sluze apersonal-
nim medijima koji su uobicajeni u tradicionalnom obrazovanju, odnosno drzavnim
Skolama, moZe imati i odredene nedostatke. Tablica 1 prikazuje osvrt na prednosti
i nedostatke (ne)koriStenja odredenih medija u waldorfskoj skoli.

U waldorfskim Skolama apersonalni mediji zauzimaju neznatno mjesto. Umjesto
da koriste gotove udZbenike, ucenici izraduju vlastite udzbenike, to jest biljeznice
za epohu u kojima samostalno prikazuju razne dogadaje, matematicke zakonitosti,
crtaju zivotinje, biljke, pokuse, zemljopisne karte te tako uce kako uciti. Umjesto
gotovo serviranih informacija, uenici u€e sami otkrivaju¢i zakonitosti i pravila
koje skriva odredeni nastavni sadrzaj, §to pridonosi razvijanju misljenja i trajnijem
paméenju. Bavljenje glazbom od najranijeg djetinjstva utjeCe na razvoj mnogih
sposobnosti, a uc¢enici u waldorfskim skolama od 1. razreda sviraju blok-flautu zr-
calno imitirajuéi vlastitog ucitelja. Dakle, uc¢enje na vlastitim, stvarnim iskustvi-
ma, odnosno signifikantno uéenje, ostvaruje se u svim nastavnim predmetima i
podrucjima. Ucenje glavom, srcem i rukama relevantno je za buduci Zivot ucenika
jer omogucuje stjecanje iskustva iz raznih zivotnih podrucja te stvara dobar temelj
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za cjelozivotno obrazovanje. Iako se u waldorfskoj osnovnoj Skoli ucenici ne ko-
riste raCunalom ili internetom, razvoj medijskih kompetencija jest jedan od ciljeva
waldorfskog obrazovanja.

Tablica 1. Prednosti i nedostaci (ne)koristenja odredenim medijima u waldorfskoj
skoli
Table 1. Advantages and disadvanteges of (not) using certain media in Waldorf school

PREDNOSTI

NEDOSTACI

Biljeznice za
epohe

- doprinosi ve¢oj motivaciji za
ucenje

- uéenici su povezaniji i imaju dublji
odnos prema biljeznicama koje su
sami stvorili, nego prema gotovim
udzbenicima

- uCenici stjecu kompetenciju uciti
kako uciti

- ucenici uée sazimati i
sistematizirati nastavni sadrzaj

- iziskuje dosta vremena i truda
ucenika

- uéenici ne uce koristiti se
udzbenicima

- zahtijeva od ucitelja vec¢i angazman
jer ucitelji moraju sami pripremati
zadatke za vjezbanje

Ucenje u izvornoj
stvarnosti

- zornost

- uéenici imaju jasne predodzbe

- omogucuje ucenje otkrivanjem te
iskustveno ucenje

- omogucuje bolje razumijevanje i
pamcenje nastavnog sadrzaja

- ne moze se sva izvorna stvarnost
unijeti u u¢ionicu, tj. neku izvornu
stvarnost uc¢enici ne mogu vidjeti niti
dozivjeti

Ziva rije¢ utitelja

- kod ucenika se razvija mastovitost

- ucitelj pripovijedanjem stvara kod
ucenika “zive slike” i time ga
emocionalno dotice, a sve ¢ime smo
emocionalno dotaknuti, ostaje trajno
zapaméeno

- razvijanje povjerenja prema ucitelju
- jacanje pedagoskog odnosa ucenik
— ucitelj

- ucitelj neki nastavni sadrzaj moze
teze docarati priCom

- kako verbalni sadrzaj nije
upotpunjen slikom, uc¢enici mogu
stvoriti nepotpune ili krive
predodzbe

- nastava moze postati previse
usmjerena na ucitelja

Sviranje (blok-
flaute) i pjevanje

- zajedni¢ko muziciranje pridonosi
socijalnom razvoju ucenika

- samostalno stvaranje glazbe kod
ucenika dovodi do stjecanja mnogih
prakti¢nih vjestina

Nekoristenje
tekstualnim
medijem

- ucenici nisu fizicki optereéeni
tezinom torbe zbog smanjene
koli¢ine knjiga

- moze dovesti do nedovoljne
uvjezbanosti odredenog nastavnog
sadrzaja

- uéenici ne uce koristiti se
udzbenicima

- zahtijeva od ucitelja vec¢i angazman
jer ucitelji moraju sami pripremati

zadatke za vjezbanje
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PREDNOSTI NEDOSTACI
Nekoristenje - ucenici su slobodniji u stvaranju - kako verbalni sadrzaj nije
auditivnim vlastitih unutarnjih slika upotpunjen zvukom, uc¢enici mogu
medijem stvoriti nepotpune ili krive
predodzbe

- uenici su zakinuti jer ne slusaju
mnoge vrijedne skladbe u nastavi
Glazbene kulture te pri¢anje izvornih
govornika u nastavi stranih jezika

Nekoristenje - izostajanje tjelesne pasivnosti - nerazvijanje vjestine rukovanja
audiovizualnim  |ucenika na nastavi racunalom
medijem - ucenike se ne poucava koristenju
(televizijom, razlicitih izvora informacija
raunalom i - nerazvijanje medijskih
internetom) kompetencija
- onemogucavanje individualizacije
nastave
- nemogucénost simulacije raznih
programa

Razvijanje medijskih kompetencija u waldorfskoj Skoli

Ve¢ u prvoj waldorfskoj Skoli bila je uvedena nastava tehnologije te je zbog toga
bila jedna od vodec¢ih obrazovnih ustanova svoga vremena (Richter, 2010: 402).
Tada$nja nastava tehnologije imala je za cilj predstavljanje i razumijevanje stroj-
nih 1 industrijskih procesa i djelovanja. Krajem 80-ih godina proslog stoljeca u
mnoge waldorfske Skole uvedena je nastava o racunalima (Hiibner, 2011: 139).
Mandari¢ (2012: 131) isti¢e da je najbolje sredstvo u borbi protiv zlouporabe i
manipulacije medija stjecanje medijskih kompetencija, a koje se razvijaju i u
waldorfskoj skoli. Seitz i Hallwachs (1997: 215) navode da se waldorfska pedago-
gija protivi preranoj uporabi medija, a antropozofska kritika medija je u nekriti¢-
kom konzumiranju medija i nesvjesnom primanju njihovih poruka. Ucenici
waldorfskih skola se s racunalom susre¢u izmedu 12. i 14. godine. Pedagosku smi-
slenost toga objasnili su Seitz i Hallwachs (1997: 217), Schneider i sur. (2002:
142) te Hiibner (2011: 149). Naime, u tom se periodu kod djece pocinje razvijati
vlastita sposobnost prosudivanja i vlastiti sustav vrijednosti, a koji ¢ine preduvjete
za samostalnu uporabu rac¢unala. Uz to, na pocetku puberteta je velikim dijelom
zavrSen proces razvijanja osjetilnog opazanja te su tijelo, dusa i osobnost uc¢enika
toliko razvijeni da se mediji procjenjuju manje opasnim za njih.

Cilj nastave informatike u waldorfskoj skoli je uz razvijanje sposobnosti rada na
racunalu, neovisno, tj. refleksivno-samoodredeno i kriti€¢ko ophodenje s izazovima
1 moguénostima novih medija, a ona se sastoji od triju tematskih kompleksa — teh-
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nickog razumijevanja (funkcioniranje racunala, medusobno djelovanje hardvera i
softvera, povijesni pregled izuma), uvodenja u rukovanje pojedinim primjenama
(obrada teksta, pretraZivanje interneta, upravljanje podacima itd.) te razmatranja
drustveno relevantnih pitanja (ovisnost o igricama i internetu, promjena komuni-
kacijskih odnosa, utjecaj na ekonomske veze, pitanje odnosa izmedu Covjeka i
stroja, buduénost tehnike — buduénost ¢ovjecanstva itd.) (Richter, 2010: 403).
Jasan pregled mogucih nastavnih sadrzaja i kompetencija koje se stjecu na nastavi
informatike u waldorfskoj $koli dali su Richter (2010: 406-412) i Goétte i sur.
(2009, 297). Hiibner (2011: 140) isti¢e da se na nastavi u viSim razredima mnogih
waldorfskih Skola koristi internet i raCunalo kao nastavno sredstvo, posebice prili-
kom predavanja.

Neider (2008: 30-31) kritizira konvencionalnu medijsku pedagogiju jer smatra da
medije promatra zasebno, odnosno potpuno odvojeno od drugih aktivnosti kojima
se djeca mogu baviti u svoje slobodno vrijeme ili u $koli te isti¢e vaznost razvija-
nja svijesti o tome kako se moze oduprijeti utjecaju medija tako da se tezi postiza-
nju ravnoteze. Stoga predlaZe koncept “medijske ravnoteze” koji se temelji na di-
ferencijaciji medija prema odredenim duSevnim podru¢jima — miSljenju, osjeca-
nju, djelovanju. Za svaki je medij, bila to televizija, MP3 player, racunalo, internet
ili sl., a koji uvijek vode pasivnom stanju duse, potrebno razvijati i njegovati od-
govarajuéu protutezu u vidu odredenih tjelesnih aktivnosti. Tablica pokazuje koji
se mediji pripisuju kojem duSevnom podrucju Covjeka te Sto treba Ciniti da bi se
postigla Zeljena ravnoteza.

Tablica 2. Koncept medijske ravnoteze
Table 2. Concept of media balance

dusevno podrucje aktivno pasivno

razmiSljanje, Citanje naglas i u sebi

zamiSljanje, rjeSavanje zagonetki gledanje televizije

mastanje i pamcéenje |promatranje zvjezdanog neba
muziciranje slusanje MP3 playera, radio stanica

o pjevanje slusanje CD-a

osjecanje : oS -
plesanje sviranje sintetizatora zvuka sluSanje
sluSanje pjeva ptica glazbe na racunalu
sportska igra

igre na otvorenom
planinarenje sa Satorom i
naprtnjac¢om

ucenicko kazaliste
dozivljajna pedagogija
pedagogija cirkusa
drustvena ukljucenost

igranje racunalnih igrica
koriStenje internetom
koriStenje mobitelom

htijenje, djelovanje

Neider (2008: 139)
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Autor naglaSava vaznost $to ranijeg pocetka aktivnog djelovanja jer Sto se ranije i
viSe koriste mediji, odnosno §to se vise “tezine” prikupi na pasivnoj strani, to je
kasnije teze uspostaviti ravnotezu. Muziciranje, pjevanje, sviranje pentatonske fla-
ute, euritmija, Skolski cirkus, ucenicko kazaliste, slobodna igra i druge aktivnosti
kojima se postize ravnoteZa i poticu osjetila, uobic¢ajene su u waldorfskim skola-
ma, a neke od njih su prisutne veé i u vrticu.

Hiibner (2011: 143) takoder isti¢e potrebu za postizanjem protuteze pri uporabi
medija provodenjem nemedijskih aktivnosti u kojima se mogu stjecati sposobnosti
nuzne za kompetentno ophodenje s medijima kao §to su upornost, samodisciplina,
sposobnost mastanja, koncentracija i druge, a koje se uvjezbavaju radom na mno-
gim umjetnic¢kim i prakticnim zadacima koji ¢ine sastavni dio nastave u waldorf-
skoj Skoli. Schneider i sur. (2002: 143) dodaju da upravo euritmija, odnosno
umjetnost izraZzavanja glazbe i glasa pokretima tijela, pokuSava prevladati raskol
izmedu duSevnog dozivljavanja iskustva i tjelesnog kretanja koji su u proturjecju
prilikom uporabe medija.

Zakljucéak

U vrijeme osnutka prve waldorfske Skole od medija je postojao samo film. Hiibner
(2011: 135) istice da su se od tada zahvaljujuci tehnickim dostignu¢ima temeljno
izmijenili drustveni uvjeti 1 odnosi te stoga aktualnost pedagogije stare gotovo je-
dno stoljec¢e u doba sveprisutnih medija postaje upitna.

Razvidno je da je namjera waldorfske Skola bila i ostala upuéivanje i pripremanje
ucenika za zivot koji ih ¢eka jer waldorfska Skola poti¢e ucenje i razumijevanje
stvari 1 procesa koji se nalaze u Zivotnom okruzenju ucenika pa tako i uporaba
medija, ali se pritom pazi na njihov zdravi razvoj. Razvitak tjelesno, dusevno i du-
hovno zdravog ucenika koji ¢e sazrijeti u jaku i samoodredenu individuu glavni je
cilj waldorfske pedagogije, a taj je zahtjev postao vrlo aktualan u doba prevlasti
medija, ¢ime Hiibner (2011: 149) daje odgovor na pitanje aktualnosti waldorfske
pedagogije.

Waldorfski ucitelji prate tjelesni, dusevni i moralni razvoj svakog pojedinog uce-
nika i za njih preuzimaju potpunu odgovornost. U waldorfskoj se Skoli provode
mnoge aktivnosti kojima se poti¢e zdrav razvoj ucenika, §to je posebice bitno u
danasnjem medijskom okruzenju. Nastavni plan i program waldorfske Skole prila-
goden je razvojnim stupnjevima uéenika. Prema naputcima njezinog osnivaca po-
lazi se od razvojne spremnosti uc¢enika za pojedine djelatnosti pa tako i za uporabu
medija. Naime, ucenici susrecu ra¢unalo tek u vis$im razredima, izmedu 12. i 14.
godine, kada je najveéim dijelom zavrSen proces razvijanja osjetilnog opazanja te
se kod ucenika pocinje razvijati vlastiti sustav vrijednosti i sposobnost prosudivanja.
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Nastava ne postaje suvremena uporabom medija i raznih tehnickih resursa, vec
primjenjivanjem suvremenih metoda ucenja i poucavanja te aktivnijom ulogom
ucenika u njoj. Ucenje glavom, srcem i rukama, koje je propagirao i Rudolf Stei-
ner, ucenje je kojim se stjeu razna iskustva i sposobnosti te bi trebalo zauzimati
znacajnije mjesto u Skoli koja tezi biti suvremen(ij)a i stvarati kompetentne uce-
nike danas za drusStvo znanja sutra.
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Status of Media in Waldorf School

Karolina Doutlik

SUMMARY

The aim of this paper is to present the status of non-personal and personal media in
the Waldorf school, the reasons why (multi)media are not used in teaching, the way
students learn teaching materials without non-personal media and to give critical
review of an advantages and disadvantages of (not) using certain media in Waldorf
school. In their criticism of media, Waldorf teachers point out a low level of senses
involvement and damages inflicted to the overall sensory integration when using
them. By that healthy development of body, soul and spirit of a child is prevented.
Therefore, preference has been given to authentic, original reality, and involvement
of each child's senses in the learning process. Waldorf teacher is the main medium
that transmits the teaching content. The mission of the teacher is to, by his
communication skills, awake the students’ interest in teaching content. In the lower
grades of the Waldorf school, the textbooks are not used, but the students alone
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create teaching materials, so-called notebooks for the epoch. Instead of using
auditory media, students sing, play and make music together and individually.
Students encounter the computer only in the upper grades, between 12 and 14 years
of age, when the process of developing sensory perception is completed, and the
body, soul and personality of students have developed so that media are considered
less dangerous for them, and the students begin to develop their own system of
values and judgment.

Key words: media, Waldorf school, Waldorf teacher
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