VIJESTI

TECAJ ZA TRAINO USAVRSAVANJE LIJECNIKA IZ FIZIKALNE
MEDICINE I REHABILITACIJE
“Suvremeni pogledi na elektroterapiju”
Makarska, 19.-21. listopada 1994.

U  Specijalnoj bolnici za medicinsku rehabilitaciju  “Biokovka” u
Makarskoj odrzan je prvi tefaj za trajno usavrSavanje lije¢nika iz podruéja
fizikalne medicine i rehabilitacije s ciljem popularizacije te grane medicine i
usvajanja novih znanja iz podruéja fizikalne medicine i rehabilitacije. Tema
teCaja je bila “Suvremeni pogledi na elektroterapiju”.

Tecaj je bio namijenjen lije¢nicima opée medicine, specijalizantima i
specijalistima  fizikalne medicine i rehabilitacije te fizioterapeutima s
podru¢ja Juzne Hrvatske i Hrvatske Republike Herceg Bosne. Organizatori
teCaja su bili Specijalna bolnica za medicinsku rehabilitaciju “Biokovka”, u
Cijim se prostorima tefaj i odvijao, Klinika za fizikalnu medicinu,
rehabilitaciju i reumatologiju Klinicke bolnice “Sestre milosrdnice” iz’
Zagreba, Klinika za reumatske bolesti i rehabilitaciju  KBC “Rebro” iz
Zagreba te Odjel za fizikalnu medicinu, rehabilitaciju i reumatologiju
Klinicke bolnice Split.

Cilj organizatora je bio da i u ovako teskim vremenima za znanost
okupi istaknute stru¢njake iz podrugja fizikalne medicine te da omoguéi §to
kvalitetnija predavanja zainteresiranim polaznicima tecaja, §to su potpomogli
i sponzori teCaja “Fokus medical” iz Zagreba i “Enel” iz Splita.

TeCaj se odvijao po dobro planiranoj satnici, u dvije skupine
istodobno, tako da su na odvojenim predavanjima izlagace pratili lije¢nici i
fizioterapeuti, koji su na tefaj prispjeli iz Splita, Makarske, Mostara,
Neuma, Vele Luke, Trogira, Sibenika, Biograda, Dubrovnika i Hvara.

Nakon jutarnjih predavanja i zajednitkog rucka u poslijepodnevnim
satima je za fizioterapeute bio organiziran prakticni dio tecaja pod
vodstvom prof. V. Dosen iz Zagreba.

Predavadi u jutarnjim satima su bili prof. dr. sc. I Jaji¢ iz Zagreba,
doc. dr. sc. B. Curkovi¢ iz Zagreba, mr. sc. T. Vlak iz Splita, dr. med. M.
Ozi¢-Bebek i dr. med. V. Malesevi¢ iz Makarske.

Gost predava¢ je bio R. Luykx (Nizozemska) koji je polaznike
upoznao s mogucnostima novih uredaja proizvodada “Enraf Nonius” iz
Nizozemske, a koji se mogu koristiti u myo-feed-back terapiji te pri
aplikaciji Kocovih struja i iontoforezi.

Tijekom trodnevnog trajanja tecaja na odvojenim su predavanjima bile
obradene sliedece teme iz podrudja elektroterapije: elektroforeza i
sonoforeza, galvanske struje, TENS, ultrazvuk, elektrostimulacija  donjeg
motorickog neurona, dijadinamske struje, magnetoterapija, laser, interferentne
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struje, ultrapodrazajne struje i isprekidana galvanizacija, kratkovalna i
mikrovalna dijatermija te elektrostimulacija gornjeg motori¢kog neurona.

Nakon svakog predavanja bila je organizirana i rasprava uz aktivno
sudjelovanje polaznika tecaja.

Tecaj se odvijao u vrlo ugodnom okruZenju popraéen ljubaznoséu nasih
domacina, koji su nam na svakom koraku Zeljeli ugoditi i dokazati da bi
takvi teCajevi u “Biokovki” trebali postati tradicija i potreba, u smislu
trajne  edukacije medicinskih kadrova te grane medicine. Jedina,
dobronamjerna, primjedba organizatorima teaja je bila ta da se ubudude.
organiziraju teCajevi koji Ce trajati najviSe dva dana te da ne budu u
sredini tjedna. Time bi se poveéao i broj polaznika.

UlozZen trud domacina je vjerojatno i urodio plodom jer je pri podjeli
potvrdnica polaznicima, na kraju tecaja, voditelj tecaja prof. dr. sc. I. Jaji¢
najavio novi te€aj u svibnju 1995. g. s nekom novom temom, ali s istim
ciliem. Nadamo se da ¢e to biti daljnji poticaj nasem domaéinu i
organizatoru skupa dr. med. M. Ozi¢-Bebeku da ustraje u svom radu pri
organiziranju novih skupova u lijepom ambijentu “Biokovke”.

Mr. sc. Tonko Vlak, dr. med.
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