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Prof. dr Ivo Ruszowski je poznat nasoj stru¢noj i ZNnanstvenoj javnosti po svojim
dugogodiSnjim istraZivanjima biomehanike. Ova, najnovija knjiga je takoder
rezultat njegovih istraZivanja biomehanike kuka. Knjiga je podjeljena u 6 poglavlja.
U uvidnom dijelu govori se o znacenju primjenjene biomehanike u klinickoj
patologiji zgloba kuka, nacinima istraZivanja i klini¢kim zapaZanjima. U drugom
poglavlju dat je povijesni pregled biomehanike, a u tre¢em biomehanika normalnog
zgloba kuka. Prilagodba kuka dana je u 4. poglavlju gdje se prikazuje prilagodba
kostanog tkiva i prilagodba acetabuluma. Primjenjena biomehanika u dijagnostici
kuka prikazana je u S. poglavlju, gdje se uz uvodne napomene govori o stajanju,
Sepanju odnosno patoloskom hodu, antalgicnom $epanju i drugim oblicima. U
zadnjem, 6. poglavlju iscrpno se prikazuje primjena biomehanike u lijeCenju zgloba
kuka, i to za vrijeme rasta, po zavrSenom rastu kosti, pseudoartroze vrata bedrene
kosti i endoprotetskih zamjena zgloba kuka. Na kraju svakog poglavlja dan je
bogati popis relevantne, pretezno vlastite i domace literature kojom se autor sluZio
pri pisanju, vrlo bogato ilustrirane knjige. Knjiga moZe korisno dopuniti i progiriti
znanje svih onih stru¢njaka koji se bave dijagnostikom, lije¢enjem i rehabilitacijom
bolesnika s razli¢itim patoloskim stanjem kuka.
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