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Kraniocerebralne ozljede koje ostavljaju trajne posljedice u vidu
funkcionalnih oStecenja, oStecenja kognitivnih i perceptivnih funkcija, te
funkcija govora izazivaju posebnu pozornost u procesu rehabilitacije. Problem
je tim veci, §to su bolesnici ve¢inom mlade Zivotne dobi. Rana intenzivna
rehabilitacija imperativ je Sto boljeg oporavka bolesnika nakon zavrsenog
neurokirurskog lijecenja.

U Specijalnoj bolnici za medicinsku rehabilitaciju “Kalos” pristup
rehabilitaciji bolesnika sa kraniocerebralnom ozljedom je multidisciplinarni,
timski i individualno prilagoden. Tim sadinjavaju fizijatar, psiholog, logoped,
visi fizioterapeut, radni terapeut i visa medicinska sestra kao stalni &lanovi
tima, te neuro-kirurg i neurolog kao vanjski suradnici. Voditelj tima je fizijatar.

U radu su prikazana naa iskustva u rehabilitaciji bolesnika s
kraniocerebralnom ozljedom tijekom 5 godina, u razdoblju od 1. 01. 1992. do
31. 12. 1996. godine. U navedenom razdoblju na rehabilitaciji je bilo 226
bolesnika Sto ¢ini 2% od ukupnog broja lije¢enih u tom razdoblju. Prosje¢na
dob bolesnika bila je 35 godina, 87% bili su muskarci, a 13% Zene, 42% su bili
ranjenici Domovinskog rata. Uzrok ozljede je u 49,6% slucajeva bila prometna
nesreca, u 29,6% ranjavanje vatrenim oruzjem, u 13,8% pad s visine i udarac u
7% slucajeva. Rehabilitacija je trajala u prosjeku 45 dana. Uspjeh lije¢enja
evaulirali smo prema Barthelovom indexu koji je kod dolaska u prosjeku
iznosio 71, a kod odlaska 88.
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