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Ovim radom Zelimo prikazati naSa iskustva u funkcionalnoj i
psihosocijalnoj rehabilitaciji bolesnika nakon kraniocerebralne ozljede(KCO).

Promatrali smo 60 bolesnika rehabilitiranih u nasoj ustanovi tijekom 1995.
god. (Bili su odabrani tako da je obuhvacen i odreden broj ratnih ozljeda).

Prikazali smo strukturu bolesnika po spolu, dobi, te uzroku ozljede:
promet oko 41% (od Cega 72% motociklista), eksplozivne ozljede 25%, pad s
visine (vece od 2m) bio je uzrokom u 25%, a ustrijel u oko 8%.

Posljedice KCO, prema vrsti krvarenja i mjestu prijeloma kostiju lubanje,
te prema neuroloSkom deficitu nastalom nakon ozljede, zasebno smo
prezentirali.

Od ukupnog broja 55% bolesnika bilo je podvrgnuto neurokirur§kom
zahvatu. Funkcionalni status bolesnika mjeren je Barthelovim index-om. Pri
dolasku na rehabilitaciju 40% bolesnika bilo je potpuno ovisno (0-20), 33%
imalo je teSku (22-60), 17% umjerenu (61-90) a 10% malu ovisnost.

Nakon 6 tjedana rehabilitacije, vrSili smo ponovno funkcionalno
testiranje, te smo uocili znatni oporavak. Specifiénim testovima praden je
oporavak kognitivnih funkcija u naSih bolesnika. Nakon 6 tjedana
rehabilitacije, procijenjivali smo funkcije: pamcenja, koncentracije,
orijentiranosti i senzomotorne efikasnosti, te smo te funkcije zasebno
analizirali.

U zaklju¢ku zelimo potvrditi potrebu timskog, multidisciplinarnog
pristupa bolesniku nakon KCO.



