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§ UPUTEAUTORIMA

Casopis Medicus namijenjen je zdravstvenim radnicima, a objavljuje uvod-
nike, struéne i znanstvene radove, preglede, prikaze bolesnika, lijekova i
metoda, osvrte, prikaze knjiga, referate iz literature i druge priloge. Radovi
mogu biti napisani na hrvatskom i/ili engleskom jeziku. UredniStvo sve ru-
kopise upucuje na obaveznu recenziju.

Upute autorima u skladu su sa zahtjevima Medunarodnog udruZenja ured-
nika medicinskih ¢asopisa, engl. International Committee of Medical Jour-
nal Editors dostupnima na www.icmje.org.

Sve osobe navedene kao autori rada moraju ispunjavati ove uvjete: a) da
su znacajno pridonijele planiranju i izradi rada ili analizi i interpretaciji
rezultata i b) da su sudjelovale u pisanju i ispravljanju rada te da se slazu s
krajnjom inacicom teksta. Urednik ima pravo traZziti od autora da objasne
doprinos svakog od njih. Redoslijed autora odreduju dogovorno autori.

Svi kategorizirani prilozi prema bazi “Hréak” http://hrcak.srce.hr/ trebaju
se sastojati od: naslova na hrvatskom i engleskom jeziku te imena i prezi-
mena autora, ustanova u kojima autori rade (autori piSu skraceni naslov
¢lanka do 40 slova i adresu autora za dopisivanje); saZetka na hrvatskom
i engleskom jeziku (do 250 rijeCi); kljucnih rijeci (do 5 rijeci); teksta clanka
(uvod, metode, rezultati, rasprava i zakljucci) koji moZze ukljucivati tabli-
ce i/ili slikovne prikaze te odjeljka literatura. Tablice i slike moraju imati
svoj redni broj i opis. Direktne reprodukecije slika i tablica iz drugih izvora
obavezno valja popratiti pismenom dozvolom njihova izdavaca i autora.
Sve slikovne priloge treba slati kao zasebni dokument u obliku TIFF, JPG
(JPEG) ili PNG, u rezoluciji od najmanje 300 DPI. Preporucuje se grafove
poslati kao Excel dokument.

UredniStvo ima pravo kracenja tekstova. Svi objavljeni ¢lanci odraZavaju
stajalista i miSljenje autora koji preuzimaju punu odgovornost za sve S$to
je objavljeno u radu. Objavljeni materijal smije biti reproduciran uz pisanu
suglasnost izdavaca.

Literatura se navodi rednim brojem, prema redoslijedu citiranja u tekstu.
Za Casopise upotrijebite kratice iz Index Medicusa. Vazno je ispravno obli-
kovati referencije prema uputama koje se mogu preuzeti na adresama Na-
tional Library of Medicine Citing Medicine http:/www.ncbi.nlm. nih.gov/
books/bv.fcgi?rid=citmed. TOC&depth=2 ili International Committee of
Medical Journal Editors Uniform Requirements for Manuscripts Submit-
ted to Biomedical Journals: Sample References http:/www.nlm.nih.gov/
bsd/ uniform_requirements.html.



UVODNIK

Postovane kolegice i kolege!

Posebno mi je zadovoljstvo najaviti ovaj broj Medi-
cusa koji obraduje tematsku cjelinu iz urologije. Uro-
logija je uvijek prednjacila u napretku i prihvaéanju
novih tehnologija, metoda dijagnostike i lijeCenja
na$ih bolesnika. Osim velike primjene minimalno
invazivnih metoda lijeCenja i primjene robotskih
sustava u posljednje vrijeme svjedoci smo sve vece
primjene novih materijala/implantata. Dodatno,
posljednjih godina u lijeCenju uroloskih bolesti, po-
glavito onkoloskih, ali i simptoma donjeg urinarnog
trakta pojavilo se dosta novih, tehnoloski naprednih
te izrazito ucinkovitih lijekova koji nam omogucuju
uspjesnije lijeCenje nasih bolesnika. Veseli nas i spo-
znaja o velikom broju lijekova koji su jo$ u fazi klini-
¢kih istraZivanja, ali s ve¢ obeéavajuc¢im rezultatima.
Tematski broj Medicusa koji je pred vama osmisli-
li smo u 12 radova strukturiranih veé¢inom u obliku
preglednih ¢lanaka.

U ovom broju Zeljeli smo trima ¢lancima obraditi
temu iz podrucja inkontinencije muskaraca i Zena.
Ti su Clanci rezultat viSegodiSnje uspjeSne suradnje
Hrvatskog uroloskog drustva i Hrvatskog drustva za
ginekolo$ku urologiju. Tako u jednom ¢lanku ima-
mo prikaz smjernica za lijeCenje inkontinencije u
Zena, drugi je ¢lanak prikaz smjernica za lijeCenje in-
kontinencije u muSkaraca i na kraju treéi ¢lanak pru-
Za prikaz konzervativnog pristupa lije¢enju inkonti-
nencije. Inkontinencija, pogotovo u muskoj popula-
ciji nepravedno je dugo bila zanemarivan problem.
Vjerojatno dio problema leZi i u bolesnicima koji iz
viSe razloga nisu skloni razgovarati o problemu niti
se javiti lijeCniku. Dodatno je tema vazna i zbog sve
veceg broja uspjesno lijeCenih bolesnika od raka pro-
state gdje kod pojedinih bolesnika zaostaju problemi
u obliku tegoba mokrenja, nakon kirurskog ili radio-
terapijskog lijeCenja.

Kad govorimo o raku prostate, vazno je spomenuti
daje to drugi najées¢i malignitet muskaraca u Repu-
blici Hrvatskoj. Stoga nam jedan ¢lanak pruZa prikaz

epidemiologije, dijagnostike i lijeCenja raka prostate.
Tema raka prostate proteZe se i na tekst o primjeni
antigena specifi¢nog za prostatu. U radu su obrade-
ne Kontroverzije oko opseZne primjene ovoga tumor-
skog markera za koji moZemo reci da je uveo velike
promjene u dijagnostiku i lijeCenje raka prostate.
Tema onkologije proteZe se i na ¢lanke o raku bubre-
ga, kao i o raku mokra¢nog mjehura. Uvijek aktualno
pitanje vaznosti i obrade mikrohematurije zasluZeno
je dobilo svoj ¢lanak.

Tekst o dijelu rezultata Ankete o BPH provedene na
naSim bolesnicima plod je uspjesne suradnje Hrvat-
skog uroloSkog drusStva i kompanije Plive Hrvatska
d. 0. 0. Naravno, ovoga ne bi bilo bez sudjelovanja
i posvecéenosti provodenju ankete nasih 50 kolega
urologa te im i ovim putem zahvaljujem. Nadam se
da ¢emo na tragu ovog iskustva nastaviti uspjeSnu
suradnju i provesti druga anketna istraZivanja koja
nam daju ovako kvalitetan i opseZan uvid u stanje
uroloSke struke i ponaSanja nasih bolesnika.
Dodatno su obradene joS tri zanimljive teme: upale
prostate i infekcije urotrakta, erektilna disfunkcija te
minimalno invazivni zahvati u urologiji.

Clanke smo namijenili lije¢nicima obiteljske medi-
cine, lijeCnicima na specijalizaciji i specijalistima
urologije, lije¢nicima drugih specijalnosti koji se u
svojem svakodnevnom radu susrecu s ovim bolesni-
cima, a svakako moZe posluZiti i edukaciji studenata
iucenika biomedicinskog podrudja.

Zahvaljujem svim suradnicima Medicusa, a posebno
glavnoj urednici dr. Ivani Klinar na ustrajnosti i po-
vjerenju u autore ¢lanaka i mene kao gosta urednika.
Dragi Citatelji, cijenjene kolegice i kolege, s poseb-
nom rado$éu prepustam vam ovaj tematski broj Me-
dicusa!

S postovanjem
prof. dr. sc. Zeljko Kastelan, dr. med.,
predsjednik Hrvatskog uroloskog drustva
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