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Nastoje¢i istraziti kako jedan noviji kineziterapijski proces utjeCe na
supstitucijski hod u bolesnika s hemiplegijom u skupini od 20 bolesnika (11
zena, 5 musSkaraca), prosjecne zivotne dobi od 53,3 godine, odabrali smo
odredene pokrete koji su izvodeni u tri razlidita polozaja tijela, uz hod sa
zamahom ruku i pratili njihov u¢inak u procesu rehabilitacije.

Nakon 30 dana kontinuirane kineziterapije na ovakav nadin nastupilo je
znacajno povecanje funkcijskog kapaciteta kuka, koljena i stopala plegi¢ne
noge, te se pokazalo da ponavljaju¢i pokreti imaju znacajan pozitivan utjecaj
na supstitucijski hod u bolesnika s hemiplegijom nakon preboljelog CVI.
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