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New Editions

Danica Prpi¢-Maji¢ (glavni urednik), Mirka
Fugas, Peter Souvent, Janko Susnik, Mar-
ko Sari¢ (urednici): IstraZivanja olova, kad-
mija i cinka u dolini rijeke MeZe. Mono-
grafija. Institut za medicinska istraZzivanja
i medicinu rada, Zagreb 1995.

Monografija je rezultat pra¢enja - tijekom
vige od dva desetljeéa - prisutnosti olova,
kadmija i cinka u zraku, zemlji, vodi i kué-
noj prasini, olova i kadmija u namirnicama
i dnevnim obrocima te u travi i sijenu kao
hrani za domace Zivotinje. Proizvodnja me-
tala iz primarnih i sekundarnih sirovina po-
sebno je vazan izvor oneciséenja atmosfere,
hidrosfere i litosfere odakle se metali ne-
posredno i posredno prenose u biosferu.
Prisutnost toksi¢nih metala stalna je opas-
nost za zdravlje stanovnika naseljenih pod-
rucja. IstraZivanja njihove razine u okolisu
te apsorpcije u Zivim organizmima ¢ine suv-
remeni pristup u ocjeni stupnja ugroZenosti.
Upravo na toj osnovi kompilirano je gradivo
ove publikacije. Dio koji se odnosi na is-
trazivanje utjecaja onecis¢enja okolisa, u
prvom redu olova, na zdravlje stanovnika
obiluje objektivnim podacima o intenzitetu
apsorpcije olova u populacijama koje se
razlikuju po spolu i dobi, zatim u trudnica-
ma tijekom trudnoce i laktacije te u njihovoj
novorodenéadi i u maj¢inskom mlijeku. To-
me treba pridodati podatke o mutagenom
djelovanju olova i o u¢incima na kardio-
vaskularni i cerebrovaskularni sustav, na
bubrege i na reprodukciju te o antropomet-
rijskim obiljezjima stanovnika. Ve¢i dio is-

trazivanja obavljen je prije i poslije tehnicke
sanacije glavnog izvora oneciséenja okoli-
sa. Trend normalizacije u multivarijatnoj
analizi parametara onecis¢enja okolisa bio
je objektivan kriterij djelotvornosti tehnicke
sanacije, a u pracenju stanovnika i poka-
zatelj vremena koje treba pro¢i da bi se
takvo podruéje moglo proglasiti bezopas-
nim. IstraZivanja apsorpcije kadmija u sta-
novnika doline rijeke MeZe zasluzuju tako-
der pozornost osobito u odnosu prema na-
vici pusenja.

Za sve one koji se bave medicinom
rada, povijesni podaci o zdravstvenom nad-
zoru radnika profesionalno izloZenih olovu,
kao i podaci o bioloSkom pra¢enju mogu
biti vrlo korisni. Za veterinarske stru¢njake
vazni su objektivni podaci o intenzitetu ap-
sorpcije olova i kadmija u goveda s pasnja-
ka u blizini talionice olova. lako je svaki
dio istraZivanja cjelovit prikaz, svi zajedno
daju moguénost medusobnog povezivanja
uzroka i posljedice.

Monografija ¢e biti tiskana u listopadu
1995. Obuhvatit ée 170 stranica teksta sa
78 literaturnih referencija, sazetkom na en-
gleskom i slovenskom jeziku, 32 tablice i
48 slika. Informacije i narudzbe: Institut za
medicinska istraZivanja i medicinu rada,
Ksaverska cesta 2. 10000 Zagreb. Tel. (1)
43 41 88. Fax (1) 27 45 72.

Neda Banic¢
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Glyphosate. Glifosat. Zeneva: World He-
alth Organization, 1994. (International Pro-
gramme on Chemical Safety - IPCS. En-
vironmental Health Criteria No. 159). 177
str. ISBN 92 4 157137 3. Cijena 27 CHF.

U ovoj knjizi iscrpno je prikazana procjena
moguc¢ih Stetnih uc¢inaka glifosata na
ljudsko zdravlje i okolis. Glifosat, ili prema
IUPAC nomenklaturi N-(fosfonometil)glicin,
slaba je organska kiselina pripravljena kon-
denzacijom aminokiseline glicina i metilfos-
fonske kiseline. Upotrebljava se kao sis-
temski neselektivni herbicid, i to ponajprije
u poljoprivredi i Sumarstvu za suzbijanje vi-
Segodisnjih korova dobokog korijenja, ali i
za uniStavanje biljnih nametnika u parko-
vima, vrtovima, na travnjacima i sl. Na tr-
zistu se pojavljuje u razli¢itim komercijal-
nim formulacijama, najéesée pod imenom
"Roundup". Zbog intenzivne primjene u po-
ljoprivredi, u posljednje vrijeme posebna se
pozornost posvecuje odredivanju eventual-
no zaostalih malih koli¢ina glifosata u bilju
i Zivotinjskom tkivu, zbog moguéih stetnih
u¢inaka na ljudsko zdravlje putem preh-
rambenih proizvoda. Prisutnost i sudbina
glifosata u okoli§u ovisi o na¢inima prim-
jene njegovih formulacija. Zbog relativho
spore brzine prijenosa glifosata oborinskim
vodama kroz slojeve tla, procjenjuje se da
je vrlo mala opasnost od zagadenja crpilista
vode namijenjene pi¢u. Brojna istrazivanja
ponasanja glifosata u okolidu potvrdila su
pretpostavke da taj herbicid podlijeze brzoj
fotorazgradnji u vodi i da ne pokazuje sklo-
nost bioakumuliranju jer ga biorazgraduje
niz bakterijskih vrsta. U skladu s tim, ob-
javljeni rezultati pokazuju da se prisutnost
glifosata u namirnicama biljnog i Zivotinjs-
kog porijekla, namijenjenima ljudskoj preh-
rani, moZze zanemariti. Studije kinetike i me-
tabolizma glifosata u laboratorijskim Zivoti-
njama i ljudima upucuju na to da se taj
spoj slabo apsorbira u organizmu i brzo
izlucuje u gotovo nemetaboliziranom obli-
ku. Relativho mala toksi¢nost glifosata, po-
vezana s njegovom niskom hlapljivoséu i
slabom sposobno3¢u apsorpcije u organiz-
mu, znac¢ajno umanjuje izloZenost u teren-
skim uvjetima, tako da upotreba uobicaje-
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nih zastitnih pomagala u potpunosti uklanja
moguc¢nost profesionalne izloZenosti osob-
lia koje sudjeluje u njegovoj primjeni. Preg-
led istrazivanja provedenih na pokusnim zi-
votinjama i u in vitro sustavima potkrjep-
ljuje zaklju¢ak da je toksi¢nost glifosata pri
oralnom i dermalnom unosu vrlo niska, te
da taj spoj ne pokazuje mutageno, karci-
nogeno ili teratogeno djelovanje. lako je u
ve¢im dozama akutno toksi¢an za ljude
(primjerice, nakon namjerne ili slu¢ajne in-
gestije vece koli¢ine formulacije), apsorpci-
ja zbog dermalnog kontakta je niska, pa
se u radnika koji ispravno koriste zastitna
pomagala, stetne posljedice profesionalne
izloZenosti ne o¢ekuju. Studije stetnih uci-
naka na druge organizme, i u laborato-
rijskim, i u terenskim uvjetima, pokazale
su da je glifosat neopasan primjerice za
pcele, ptice i gliste, kao i za ve¢inu vodenih
organizama. Neki znacajniji u¢inci na po-
pulacijama ptica i manjih sisavaca, koji su
uoceni nakon primjene glifosata, mogu se
zapravo pripisati promjenama u habitatu,
vegetacijskom pokrovu ili prehrambenim
lancima, koje su proizasle iz ciljanog dje-
lovanja ovog herbicida.

Zlatko Frébe

Assessing Human Health Risks of Che-
micals: Derivation of Guidance Values for
Health-based Exposure Limits. Procjena
ugrozenosti ljudskog zdravlja zbog djelo-
vanja kemikalija: odredivanje smjernica za
sigurnosne granice izloZzenosti. Zeneva:
World Health Organization, 1994. (Inter-
national Programme on Chemical Safety
- IPCS. Environmental Health Criteria No.
170). 73 str. ISBN 92 4 157170 5. Cijena
16 CHF.

U ovoj knjizi navedene su metode i postupci
za odredivanje grani¢nih vrijednosti izloZe-
nosti ljudi raznim kemikalijama, sa svrhom
utvrdivanja smjernica za zastitu ljudskog
zdravlja. Granic¢ne vrijednosti izloZzenosti tre-
bale bi omogu¢iti zakonodavcu i nadleznim
organima uvid u kvantitativne informacije
dobivene procjenom zdravstvenih rizika
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zbog Stetnog djelovanja kemijskih sredsta-
va, i posluziti kao temelj za donosenje na-
cionalnih i lokalnih pravilnika o dopustenim
granicama izloZenosti. Opisani pristup od-
nosi se prvenstveno na dugoroénu izloze-
nost opée populacije kemikalijama prisut-
nima u Zivotnoj sredini, uklju¢uju¢i zrak, vo-
du, tlo, hranu i uobi¢ajene predmete op¢e
potrosnje. Knjiga je namijenjenima svima
koji su na bilo koji na¢in povezani s prob-
lemima sigurnosti u doticaju ljudi s ke-
mijskim sredstvima. Njezina je svrha uspos-
tavljanje jedinstvenih kriterija u postupcima
evaluiranja 3stetnih udinaka kemijskih
sredstava iz okolisa na ljudsko zdravlje. Pri-
kazani podaci obuhvadéaju razli¢ite informa-
cije, od smjernica za procjenu faktora ne-
sigurnosti kada ne postoje izravna istrazi-
vanja stetnih u¢inaka na ljude, do sugestija
kako ustanoviti dozvoljenu granicu izloZe-
nosti kada neka kemikalija izaziva vise stet-
nih ucinaka; ukljuceni su i primjeri sluca-
jeva kada grani¢ne vrijednosti izloZenosti
uop¢e ne bi smjele biti odredene. U knjizi
su definirani kljuéni pojmovi i objasnjeni
osnovni metodoloski koncepti na temelju
kojih se izvode smjernice za odredivanje
grani¢nih vrijednosti izloZenosti. Pristup se
temelji na odredivanju dopustenog unosa
kemikalije u ljudski organizam s pomodéu
dostupnih podataka o njezinoj toksi¢nosti,
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i procjeni udjela maksimalno dopustenog
unosa iz razli¢itih izvora u okolisu. U opi-
sivanju postupaka za odredivanje dopuste-
nog unosa kemikalije iz podataka o njezinoj
toksi¢nosti, s posebnom su pozornoséu opi-
sane metode procjenjivanja rizika u sluéa-
jevima kada se stetni ucinci kemikalije oCe-
kuju i pri najmanjem unosu a ne tek nakon
neke odredene grani¢ne vrijednosti (prag
djelovanja). Navedene su i sugestije za
primjenu tzv. faktora nesigurnosti u odre-
divanju koli¢ine kemikalije koju organizam
moze podnijeti bez Stetnih posljedica. Po-
sebno je opisan slijed pojedinaénih koraka
u procjeni dopustenog unosa kemikalije
ekstrapolacijom dostupnih podataka o nje-
zinoj toksi¢nosti, od izbora prikladnih istra-
Zivanja toksi¢nog djelovanja, do usporedbe
stetnih ucinaka na razli¢ite vrste pokusnih
zZivotinja. Preporuceni pristup u donosenju
grani¢nih vrijednosti izloZzenosti kemikalija-
ma, Cija primjena bi trebala ukloniti ili ba-
rem znatno umanjiti moguénost 3stetnih
posljedica po ljudsko zdravlje, potkrijepljen
je primjerima koji ilustriraju nekoliko naj-
&es¢ih scenarija: koristenje biomarkera iz-
lozenosti, opis kriti¢nih u¢inaka koji ne ovi-
se o putu unosa, razlike u stetnom djelo-
vanju koji ovise o nainu unosa, i sl.

Zlatko Frébe
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News

Poslijediplomski studij
"TOKSIKOLOGIJA" na Sveugilistu u
Zagrebu

Hrvatsko toksikolosko drustvo utemeljeno
je 1991. godine i sada broji 207 ¢lanova.
Od lipnja 1992. godine Drustvo je ¢lan Eu-
ropske asocijacije toksikoloskih drustava
(EUROTOX) s kojom aktivno suraduje. Pre-
ma statutu Drustva, poticanje edukacije iz
toksikologije od dodiplomskog do doktor-
skog studija, jedna je od najvaznijih zada¢a
Drustva. Na Sveucilistu u Zagrebu nije pos-
tojao poslijediplomski studij iz podru¢ja tok-
sikologije, mada u svijetu veé godinama
takav studij postoji kao nastavak dodip-
lomskog studija. S obzirom na sve veée
probleme u zastiti okolisa zbog uvodenja
novih kemikalija i sve veéi broj otrovanja
ljudi i zivotinja nuZan je multidisciplinarni
pristup studiju. Nastavu na ovom studiju
trebali bi izvoditi nastavnici fakulteta na &i-
jem dodiplomskom studiju postoje kolegiji
iz ovog podrucja: Prirodoslovno-matematic-
ki fakultet, Prehrambeno-biotehnoloski fa-
kultet, Medicinski fakultet, Fakultet ke-
mijskog inZenjerstva i tehnologije, Veteri-
narski fakultet i Farmaceutsko-biokemijski
fakultet. U nastavu bi se ukljugili i struénjaci
znanstveno-istrazivackih institucija ¢iji se
stru¢njaci bave istrazivanjem na ovom pod-
rucju kao sto su Institut za medicinska is-
traZzivanja i medicinu rada i Institut "Ruder
Boskovi¢". U tu svrhu Drustvo je odredilo
Radnu grupu za izradu plana i programa
poslijediplomskog interdisciplinarnog studi-

ja u cijem radu su sudjelovali: J. Franeki¢
(Prehrambeno-biotehnoloski fakultet), J.
Kniewald (Prehrambeno-biotehnoloski fa-
kultet), D. Prpi¢-Maji¢ (Institut za medicin-
ska istraZivanja), F. Plavsi¢ (Farmaceutsko-
-biokemijski fakultet), V. Simeon-Rudolf (In-
stitut za medicinska istrazivanja), O. Sprin-
ger (Prirodoslovno-matematicki fakultet) i
V. Sreboc¢an (Veterinarski fakultet).

U okviru suradnje Hrvatskoga toksi-
koloskog drustva i EUROTOX-a pod pok-
roviteljstvom Sveucilista 25. listopada
1994. godine odrzan je Okrugli stol "Edu-
cation in Toxicology" kojem su prisustvo-
vali prorektor i dekani svih fakulteta Sve-
ucilista uklju¢enih u poslijediplomski studij.
Kao predstavnici EUROTOX-a u radu sku-
pa sudjelovali su C. Hodel i E. Kruslin iz
Toksikoloskog instituta u Baselu, ugledni
znanstvenici na podruéju toksikologije. Ok-
rugli stol vodili su J. Franeki¢, voditeljica
poslijediplomskog studija "Toksikologija" u
okviru sveucilisnog poslijediplomskog stu-
dija prirodnih znanosti podru¢je Biologija i
D. Prpi¢-Maji¢, predsjednica Skupstine Hr-
vatskoga toksikoloskog drustva.

Nakon medunarodne prezentacije pri-
jedloga poslijediplomskog studija "Toksiko-
logija", program studija je poslan na recen-
ziju Sveudilistu. Senat Sveucéilista prihvatio
je program na svojoj redovnoj sjednici 1.
prosinca 1994. godine. Polaznici ovog po-
slijediplomskog studija bit ¢e zavrseni stu-
denti VII. stupnja studija prethodno nave-
denih fakulteta. Studij traje dvije godine.
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Obavezni kolegiji su ovi: Metodika
znanstvenogd rada, Biostatisticke metode u
toksikologiji, Osnovni principi toksikologije,
Biokemijski mehanizmi toksi¢nosti, Kance-
rogeno, mutageno i teratogeno djelovanje,
Ekotoksikologija. Uz obavezne kolegije stu-
dent bira izborne kolegije predvidene za
smjer kao i izborne kolegije iz drugih smje-
rova. Izborni kolegiji su ovi: Reproduktivna
toksikologija, Bioloske metode u geneti¢koj
toksikologiji, Citogenetski aspekti maligne
transformacije, Imunohematotoksikologija,
Toksikologija organofosfornih spojeva,
Toksi¢nost metala i metaloida, Toksikolo-
gija vlakana, Pesticidi (primjena, legislati-
va), Radiotoksikologija, Mikotoksikologija,
Industrijski otrovi, Masovna otrovanja i ke-
mijske katastrofe, Veterinarska toksikologi-
ja, Toksikologija hrane, Osnove Kklinicke
toksikologije, Akvaticki testovi toksi¢nosti,
Ekotoksikologki u¢inci na vodene i kopne-
ne organizme, Monitoring organokloriranih,
organofosfornih i triazinskih spojeva u bi-
osferi.

Na prvoj godini studenti slusaju pre-
davanja, prisustvuju seminarima i izvode
vjezbe iz svih obvezatnih kolegija te iz se-
dam ili vise izbornih kolegija s ukupnom
satnicom od najmanje 150 sati. Druga go-
dina predvidena je za izradu magistarske
radnje. U 3kolskoj godini 1994/95. studij
je upisalo 15 studenata razli¢itih profila
(molekularni biolozi, ekolozi, prehrambeni
tehnolozi, lije¢nici i kemijski tehnolozi).

Jasna Franekié¢

25. MEDUNARODNI KONGRES
MEDICINE RADA

Stockholm, Svedska 15-20. rujna 1996.

Medunarodna komisija za medicinu rada
(The International Commission on Occu-
pational Health - ICOH) osnovana je 1906.
godine u Milanu, kad je odrzan i prvi kon-
gres. Danas je Komisija vode¢e meduna-
rodno znanstveno drustvo koje okuplja
2000 izabranih élanova iz vise od 90 ze-
malja. Cilj joj je promicanje znanstvenog
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napretka, znanja i razvoja medicine rada i
sigurnosti. Usko suraduje s drugim medu-
narodnim organizacijama kao 5to su Me-
dunarodna organizacija rada, Svjetska
zdravstvena organizacija, Program za okolis
Ujedinjenih naroda i Medunarodno udruze-
nje za socijalnu sigurnost. Rad Komisije od-
vija se u 26 znanstvenih odbora koji pok-
rivaju Siroko podrucje medicine rada. U pra-
vilnim trogodisnjim razmacima Komisija or-
ganizira medunarodne kongrese. Dvadeset
i peti kongres u Stockholmu odrzat ¢e se
pod motom "Za kvalitetan radni vijek", a
organiziraju ga $vedski Savjet za sigurnost
u industriji, UdruZenje za radnu okolinu,
Svedski fond za radnu okolinu i Nacionalni
institut za medicinu rada.

U 90 godina koje su protekle od prvog
kongresa u Milanu do ovog u Stockholmu
radni je vijek bio obiljeZzen brojnim prom-
jenama. Premda su opasnosti od kemijskih
i fizikalnih u¢inaka i dalje aktualne, ja¢a
svijest o tome da radna okolina ne treba
biti samo zdrava i sigurna. Ona treba omo-
gucavati osobni i profesionalni razvitak, za-
dovoljstvo poslom i osobno ispunjenje koji
zajedno pridonose kvaliteti rada i ve¢oj pro-
duktivnosti. Pojavljuju se pitanja iz medici-
ne rada koja se ranije nisu razmatrala. S
takvim pitanjima bavit ¢e se planirani kon-
gres. Ocekuje se da ¢e ubuduce ljudi biti
manje zaposleni u proizvodnji roba a vise
u pruzanju usluga. Psiholoska i socijalna
pitanja tako dolaze u prvi plan. Radnici ¢e
Zes¢e mijenjati posao i struku a istraZiva-
¢ima ée zato biti teZe ustanoviti faktore koji
su doveli do narusenog zdravlja.

Predvida se da ¢e na Kongresu biti
izlozena tisu¢a usmenih referata i referata
na posterima. Kongresne sekcije i teme od-
govarat ¢e podrué¢jima koja pokrivaju
znanstveni odbori i radne grupe u okviru
Komisije. Glavna predavanja bit ¢e posve-
¢ena ovim temama: Doze u medicini rada,
Elektromagnetska polja i rad, Spol i rad,
Medicina rada u globalnoj perspektivi, Su-
dionistvo u istraZivanjima u medicini rada,
Prevencija misi¢nokostanih bolesti, Radni
uvjeti i kardiovaskularne bolesti. Istodobno
s Kongresom odrzat ¢e se vise od 20 mini
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simpozija te tecajevi posveéeni kontinuira-
nom poboljsanju kvalitete sluzbi u medicini
rada i ocjeni opasnosti od karcinogenih
supstancija. Kongres ¢ée pratiti i meduna-
rodna izlozba koja ¢e biti posveéena sigur-
nosti na radu, poboljsanju radnih uvjeta i
radnog vijeka te zastiti okoline. Kotizacija
za ¢lanove Medunarodne komisije bit ¢e
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oko 580 a za nec¢lanove 650 ameri¢kih do-
lara. Sluzbeni jezici su engleski i francuski.
Sve informacije o Kongresu dobiju se na
adresi: [COH Congress, National Institute
of Occupational Health, S-171 84 Solna,
Sweden. Fax (+46) 8-82 05 56.

Neda Banic¢



