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IZVJESTAJ O RADU U 1993. GODINI

uvoD

Krajem godine stupila su na snagu dva nova zakona Koji su bitno promijenili status
Instituta: Zakon o znanstvenoistrazivackoj djelatnosti i Zakon o visokim ugilistima. Prema
ovim zakonima Institut, kao i neke druge znanstvene ustanove, prestao je biti ¢lanom
Sveudilista u Zagrebu. Novim statusom izmijenjen je djelomi¢no i djelokrug rada znanstvenih
ustanova. Promjene medutim nisu jo3 u cijelosti provedene ni u jednoj ustanovi. Znanstvenim
ustanovama koje su imale pravo provodenja postupka izbora u znanstvena zvanja i pos-
tupka stjecanja stupnja doktora znanosti dano je pravo da zavrse zapocete postupke, ali
ne i da na jednaki naéin kao do sada preuzimaju nove postupke. U tom se dijelu novi
zakoni ve¢ primjenjuju.

Tijekom godine donesen je i novi Zakon o zdravstvenoj zastiti koji predvida osnivanje
istrazivaékih zavoda u okviru zdravstva. Tri predvidena zavoda zasijecaju u djelokrug rada
Instituta: Hrvatski zavod za toksikologiju, Hrvatski zavod za zastitu od zracenja i Hrvatski
zavod za medicinu rada. Zasad jo3 nije razgrani¢en odnos Instituta prema budué¢im zavo-
dima, ali su u tijeku razgovori s nadleznim ministarstvima.

Medunarodni kontakti Instituta s drugim ustanovama nisu jo3 u cijelosti uspostavljeni
do razine na kojoj su bili prije rata, ali se nazire postupna normalizacija tih odnosa.

Znanstvenoistrazivacka djelatnost Instituta obuhvacala je teme odredene projektima
s Ministarstvom znanosti i tehnologije, kojih ima ukupno 18. Dio istraZivanja obavljen je
u suradnji sa Svjetskom zdravstvenom organizacijom, Medunarodnom agencijom za
atomsku energiju, Agencijom za zastitu okolisa SAD-a, Nacionalnim institutom za zdravlje
SAD-a, Europskom unijom te domacim institucijama i privredom.

Osim znanstvene djelatnosti ovaj izvjestaj obuhvaca i prikaz stru¢ne, nastavne i iz-
davacke djelatnosti. Na kraju izvjestaja nalazi se popis radnika prema organizacijskim
jedinicama te popis objavljenih publikacija.

U povodu navrsenih 45 godina od osnutka Instituta Znanstveno vijece Instituta odluéilo
je obljetnicu obiljeziti publikacijom o radu Instituta u proteklih pet godina na engleskom
jeziku. Publikacija bi trebala biti nastavak izvjestaja koji je, kao suplement Arhiva za higijenu
rada i toksikologiju, objavljen 1988. godine u povodu 40-e obljetnice Instituta.

Upravni odbor

Do donosenja Zakona o ustanovama (kojim je u kolovozu 1993. Upravni odbor prestao
postojati), njegovi &lanovi bili su: D. Plavec (predsjednik), A. Bauman (do 1. srpnja), N.
Corovi¢, K. Culig, R. Fuchs, J. Kovag¢, D. Simi¢ (od 1. srpnja), V. Vadi¢. U nadleznosti
Upravnog odbora bila su pitanja u vezi s radnim odnosima i financijska pitanja. Odbor je
odrzao ukupno osam sjednica.
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Znanstveno vije¢e

Znanstveno vije¢e odrzalo je ukupno 12 sjednica na kojima se raspravljalo o znanstvenim
i stru¢nim pitanjima. Predsjednica: E. Reiner, zamjenik: L. Krapac. Reorganizacija Vijeéa
u skladu s novim Zakonom o znanstvenoistraziva¢koj djelatnosti jos nije provedena.

Prihodi s obzirom na izvore financiranja

Izvor Iznos (HRD) %
Ministarstvo znanosti i tehnologije Republike Hrvatske 3.031.913,363.- 49,88
Zdravstvene djelatnosti 772.668,558.- 12,71
Dozimetrija izvora zrac¢enja 662.760,610.- 10,90
Laboratorijske analize i usluge 560.733,230.- 9,22
Ocjena ekoloske prikladnosti industrijskih i drugih objekata 405.070,861.- 6,66
Sudjelovanje u ekoloskom nadzoru NE Krsko i INA
Petrokemije Kutina 72.386,799.- 1,19
Ministarstvo zdravstva Republike Hrvatske 72.625,000.- 1,19
Agencija za zastitu okolisa SAD 57.807,007 .- 0,95
Arhiv za higijenu rada i toksikologiju

- Ministarstvo znanosti i tehnologije RH 23.850,000.- 0,39

- Pretplata, oglasi 10.445,209.- 0,17
Gradski sekretarijat za zdravstvo i socijalnu skrb 30.340,000.- 0,50
Medunarodna organizacija za istrazivanje olova i cinka, SAD 5.481,178.- 0,09
Ostali prihodi 372.679,379.- 6,15

UKUPNO 6.078.761,194.- 100,00
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ZNANSTVENA DJELATNOST

Projekti:*

1

2.

10.
11.
12.
13.
14.
15.
16.
1%,

18.

METABOLIZAM KALCIJA | OSTEOPOROZA (ukupno tri suradnika od kojih jedan vanjski,
voditeljica: D. Dekani¢)

ORGANSKA OTAPALA - BIOLOSKI MONITORING | TOKSIENI UCINCI (ukupno deset suradnika,
voditeljica: D. Prpi¢-Maji¢)

. RADNO VRIJEME | BIOLOSKI RITMOVI (ukupno dva suradnika od kojih jedan vanjski, voditelj:

S. Vidac¢ek, zamjenica: B. Radosevi¢-Vidacek)

OCJENA UKUPNE 1ZLOZENOSTI LJUDI ONECISCENJIMA U OKOLINI (ukupno 12 suradnika od
kojih dva vanjska, voditelj: M. Sari¢, zamjenica: V. Drevenkar)

USAVRSAVANJE KRITERIJA ZA OCJENU RADNE SPOSOBNOST! (ukupno petnaest suradnika,
voditeljica: B. Kanceljak-Macan)

ONECISCENJE VANJSKE | UNUTARNJE ATMOSFERE | ZDRAVSTVENI UCINCI (ukupno sedam
suradnika od kojih jedan vanjski, voditeljica: M. Gentilizza, zamjenica: V. Vadi¢)
STOHASTICKO-DETERMINISTICKI MODELI U BIOMEDICINI (ukupno dvanaest suradnika od kojih
osam vanjskih, voditelj: V. Jovanovi¢, zamjenik: Z. Pisl)

. MIKOTOKSINI | NJIHOV UCINAK NA ZDRAVLJE LJUDI | ZIVOTINJA (ukupno Cetiri suradnika,

voditelj: R. Fuchs)

. METALI U COVJEKOVOJ OKOLINI | NJIHOV UCINAK NA ZDRAVLJE (ukupno dvadeset suradnika

od kojih jedan vanjski, voditelj: B. Mom¢ilovi¢, zamjenica: M. Blanusa)

GENOTOKSICNI UCINAK POLUTANATA ZIVOTNOG | RADNOG OKOLISA (ukupno tri suradnika
od kojih jedan vanjski, voditeljica: B. Horvat, zamjenica: V. Garaj-Vrhovac)

PESTICIDI: MEHANIZAM DJELOVANJA | DISTRIBUCIJA U BIOSFERI (ukupno dvanaest suradnika,
voditeljica: E. Reiner)

IONIZACIJSKO | NEIONIZACIJSKO ZRACENJE | ZIVOTNA OKOLINA (ukupno dvanaest suradnika
od kojih dva vanjska, voditeljica: A. Bauman, zamjenica: J. Kovac)

IN vIVO UCINAK AZBESTA NA FUNKCIONALNU SPOSOBNOST ALVEOLARNIH MAKROFAGA (ukupno
pet suradnika od kojih dva vanjska, voditeljica: 1. Trosi¢)

BIOLOSKA ISTRAZIVANJA ANTIDOTA PRI OTROVANJIMA VISOKOTOKSICNIM ORGANOFOSFORNIM
SPOJEVIMA (ukupno &etiri suradnika, voditeljica: B. Radi¢)

CILUNA MJESTA U LJUDSKOM GENOMU VEZANA (UZ PROCES KARCINOGENEZE (ukupno Sest
suradnika od kojih jedan vanjski, voditeljica: V. Garaj-Vrhovac)

EEG | EVOCIRANI POTENCIJALI U OSLOBOBENIH ZATOCENIKA SABIRNIH LOGORA TIJEKOM RATA
U HRVATSKOJ 1991/1992 (ukupno dva suradnika od kojih jedan vanjski, voditelj: A. Vrca)
NEUROPSIHOFIZIOLOSKA SVOJSTVA POSTTRAUMATSKOG STRESNOG STANJA (ukupno Cetiri su-
radnika od kojih jedan vanjski, voditeljica: L. Pavi¢evi¢)

PROMJENE NA MIKROVASKULATURI PRI SISTEMSKIM BOLESTIMA VEZIVNOG TKIVA (ukupno devet
suradnika od kojih &etiri vanjska, voditeljica: V. Brumen)

Projekti br. 1-12 zapoceti su 1991. projekt br. 13 u 1992., a projekti br. 14-18

tijekom 1993. godine. Osim navedenih Institut vodi jos dva projekta, ali samo administra-
tivno-financijski. To su: Raunske intenzivne i robustne metode za analizu podataka (vo-
diteljica: V. Luzar) i Serumski amiloid A protein. Klini¢ko znacéenje odredivanja (voditelj:
T. Casl). Ovi projekti nisu prikazani u znanstvenoj djelatnosti Instituta.

* U broj suradnika koji rade na projektima nisu uklju¢eni postdiplomandi.
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1. METABOLIZAM KALCIJA | OSTEOPOROZA

Cilj je istrazivanja razjasniti utjecaj kalcija koji se unosi hranom na kortikalno kostano
tkivo u odraslih osoba i u djece, a na eksperimentalnom modelu razjasniti djelovanje
mineralnog sadrzaja hrane na skelet odraslih Zivotinja. U okviru istrazivanja urolitijaze svrha
rada bila je odrediti mineralnu gustoé¢u kosti u mladih odraslih pacijenata s kalcijskom
litijazom. Istrazivanja osteoartroze imala su za cilj odredivanje prevalencije degenerativnih
promjena zglobova 3aka u gradskoj populaciji. Istrazivanja se provode u Laboratoriju za
metabolizam &ovjeka.

Analiza podataka transverzalne epidemioloske studije o utjecaju dobi i spola na status
kortikalnog kostanog tkiva u dvije regije Hrvatske, gdje se unos kalcija hranom razlikuje
za dvostruko, a koja se provodi u suradnji sa znanstvenicima iz SAD-a, jo$ traje.

Zapoceta je terenska studija koja treba razjasniti utjecaj unosa kalcija hranom na
mineralnu gusto¢u kosti u djece. Pretpostavlja se da se u mladih ljudi moze stvoriti ne-
odgovarajuci skelet zbog disbalansa izmedu unosa kalcija i velikih potreba za ovim mine-
ralom tijekom rasta. Studija je zapoceta u sredisnjoj Istri, u regiji u kojoj djeca hranom
unose malo kalcija (oko 400 mg dnevno), a nastavit ¢e se u Podravini, regiji s visokim
unosom Kkalcija (1000 mg dnevno). Sakupljeni su osnovni demografski podaci, osobito o
djeci u osnovnim i srednjim skolama te podaci o prehrambenim navikama, vrstama hrane
i namirnica koje se trose u toj regiji. U suradnji s americkim istrazivaéima priprema se
upitnik za prehrambenu anketu za odredivanje dnevnog unosa kalcija hranom.

U eksperimentalnim studijama na odraslim Zenkama bijelog stakora nadeno je da
¢ak i dugotrajno troSenje hrane sa sadrzajem kalcija na donjoj granici fizioloskog raspona
za ovu vrstu (0,3%), dovodi do evidentnog gubitka kostanog tkiva.

IstraZivanja kostane mase metodom dvoenergetske apsorpciometrije X-zraka (DXA)
u pacijenata s urolitijazom pokazala su da gubitak kosti u mladih odraslih muskaraca s
recidiviraju¢om kalcijskom litijazom nastaje prvenstveno iz kralje3nice i da je izrazeniji u
pacijenata s hiperkalciurijom (107).

Istrazivanje odnosa izmedu osteoporoze (197) i osteoartroze zapocelo je odredivanjem
prevalencije osteoartroze. Prvi put odredena je prevalencija degenerativnih promjena zglo-
bova Saka za hrvatsku populaciju, na osnovi rendgenoloske metode i prema medunarodnoj
klasifikaciji za epidemioloske studije. To omoguc¢uje usporedbu nasih rezultata s onima za
druge svjetske populacije. Prevalencija osteoartroze zglobova $aka u nas iznosi 32,9% i
10-15% je visa od vrijednosti iz ve¢ine drugih studija, koje su, medutim, provedene dva
desetlje¢a prije ovog istrazivanja. Opéenito, osteoartroza Saka ¢es¢a je u Zena (40,9%)
nego u muskaraca (24,8%). Medutim, u mladih muskaraca prevalencija je visa u usporedbi
s mladim Zenama, ali zato s porastom Zzivotne dobi zna&ajno vise raste u zena. Dob, visina
i teZina najviSe su povezani s ispoljavanjem degenerativnih promjena zglobova saka (82).

IstraZivanja koja su trebala obuhvatiti primjenu suvremene denzitometrijske metode,
dvoenergetske apsorpciometrije X-zraka (DXA), u objektivizaciji posljedica zlostavljanja na
skeletu nisu nastavljena zbog objektivnih razloga (106).

2. ORGANSKA OTAPALA - BIOLOSKI MONITORING | TOKSICNI UGINCI

2.1. Procjena izloZenosti organskim otapalima pomocu karakteristi¢nih bioloskih
indikatora

Zavr3eno je istrazivanje procjene izloZenosti urbane populacije trikloretilenu (TRI) i tetrak-
loretilenu (PER) bioloskim monitoringom. U 79 stanovnika Zagreba, odabranih prema raz-
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licitom mjestu stanovanja, u krvi su odredeni TRl i PER, a u 24-satnom urinu njihov
metabolit trikloroctena kiselina (TCA). Vrlo sirok raspon koncentracija za sva tri pokazatelja
(TRI: <0,015-0,090 pg/L; PER: <0,010-0,239 pg/L; TCA: 1,67-102,30 ug/24 sata) i u
ovim ispitivanjima vjerojatno je odraz razlicite kontaminacije okolisa s TRI i PER u razli¢itim
dijelovima grada. Posebno znacajan podatak o statisticki visoko znacajnoj korelaciji
(r=0,402, P=0,0004) izmedu TRI i PER u krvi upuéuje na zaklju¢ak da su u okolisu oba
otapala prisutna u istom omjeru (50, 180).

U okviru iste teme ispitivanje farmakokinetike antipirina pn profesionalnoj izlozenosti
trikloretilenu upucuje na to da je bioloski poluzivot antipirina kraci tijekom izloZenosti
trikloretilenu u usporedbi s periodom bez izloZenosti, vjerojatno zbog indukcije monooksi-
genaza izazvane trikloretilenom (179).

2.2. Toksicni ucinci otapala u profesionalnoj izloZenosti

Nastavljeno je ispitivanje toksi¢nog djelovanja benzena na krvotvorni sustav. U ovoj godini
ispitana je kontrolna skupina od 31 radnice u konditorskoj industriji koje nisu bile izlozene
organskim otapalima ili nekoj drugoj hematotoksi¢noj ili karcinogenoj supstanciji. Isto kao
i u izlozenoj skupini, za svaku ispitanicu ispunjen je standardizirani upitnik o osobnoj i
radnoj anamnezi, a fizikalnim pregledom utvrdeno je zdravstveno stanje. U¢injene su analize
benzena u krvi, fenola u mokraéi, sedimentacija eritrocita, kompletna krvna slika, eritrocitni
indeksi, razina serumskog Zeljeza i njegovi depoi, test hemolize glicerolom i alkalna fosfataza
u leukocitima. Ispitivani parametri bili su u granicama ocekivanih vrijednosti za opéu po-
pulaciju. Iz prijasnjih ispitivanja, analizom izmjena kromatida sestara evaluiran je moguéi
genotoksi¢ni u¢inak pri izlozenosti niskim razinama benzena. lako ta analiza nije specificna
za benzen, u ponovljenim ispitivanjima i na razini skupine dokazano je da se moze koristiti
u ocjeni genotoksi¢nog ucinka niskih razina benzena (130).

U 49 radnika profesionalno izlozenih niskim koncentracijama toluena i u 59 radnika
kontrolne skupine ispitani su vidni evocirani potencijali izazvani strukturiranim podrazajem
sah-plo¢a, kognitivni evocirani potencijali izazvani svjetlosnom stimulacijom te rani slusni
evocirani potencijali odnosno evocirani potencijali mozdanog debla. Rezultati su pokazali
da za vidne evocirane potencijale, u radnika izlozenih toluenu postoji statisti¢ki zna<ajna
razlika u latenciji vala P-100 (P<0,05) te u veli¢ini amplitude valova N-75 (P<0,01), P-100
(P<0,001) i N-145 (P<0,01). Za kognitivne evocirane potencijale amplituda vala VEP P-300F
bila je znaéajno ve¢a (P<0,01), a broj negativnih razlika latencija valova P-300R i P-300F
znaéajno manji (P<0,05) u izloZenih radnika. Razlika je takoder utvrdena za rane slusne
evocirane potencijale odnosno evocirane potencijale mozdanog debla, jer su izloZeni radnici
imali znaéajno veéu (P<0,001) amplitudu vala P1, zna¢ajno manju(P<0,01) amplitudu vala
P2 i znacajno veéu (P<0,001) intervalnu latenciju vala P1-P2 od radnika kontrolne skupine.
Rezultati ovog istrazivanja upuéuju na korisnost ispitivanja evociranih potencijala mozga
u pra¢enju osteéenja zivéanog sustava pri dugotrajnoj izlozenosti niskim razinama toluena
(89).

Ispitivanje oste¢enja kolornog vida provedeno je u radnika oba spola profesionalno
izlozenih smjesi organskih otapala. U odnosu na kontrolnu skupinu, medu 60 dosad ispitanih
radnika utvrden je statisticki znagajno (P<0,05) €es¢i kvantitativni gubitak vida za boje, te
medu 90 dosad ispitanih radnika znatno (P<0,01) ucestaliji gubitak vida za boje u podru¢ju
plavo-zuto-bijelog dijela spektra. K tome je u izlozenih radnika dokazan i ucestaliji (P<0,05)
gubitak vida za boje u podrugju plavo-Zzutog i crveno-zelenog dijela spektra (kompleksni
gubitak kolornog vida). Dobiveni rezultati potvrduju gubitak kolornog vida pri izloZzenosti
organskim otapalima (191).

U 92 radnika koji su bili dugotrajno profesionalno izlozeni smjesi organskih otapala
ispitan je nastanak psihi¢kih poremecaja.
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3. RADNO VRIJEME | BIOLOSKI RITMOVI

Cilj istraZivanja je utvrditi faktore koji su povezani s tolerancijom prema smjenskom radu.
U okviru longitudinalnog dijela ovog istrazivanja ranije su prikupljeni podaci o oso-
binama i karakteristikama radnika za koje bi se moglo o¢ekivati da su povezane s tole-
rancijom prema smjenskom radu. To su: A i B oblici ponasanja (energi¢nost i sklonost
natjecanju te uzurbanost i nestrpljivost), plasticnost ponasanja (fleksibilnost ponasanja,
opustenost te efikasnost), jutarnjost-vecernjost, cirkadijurni tipovi ponasanja (rigidnost na-
vika spavanja, sposobnost prevladavanja pospanosti, fleksibilnost navika, pospanost te
rutiniranost), introverzija-ekstraverzija i neurotizam, te amplituda, akrofaza i mesor cirka-
dijurnih ritmova. Sve ove osobine i karakteristike radnika utvrdene su prije nego §to su
radnici zapoceli raditi u smjenama. Nakon toga u razmacima od dvije godine u vise navrata
prikupljeni su podaci o razli¢itim pokazateljima tolerancije prema smjenskom radu. O
toleranciji prema no¢noj smjeni i toleranciji prema jutarnjoj smjeni te trajanju spavanja
podaci su utvrdeni pomo¢u Upitnika o nacinu Zivota, o kvaliteti spavanja pomo¢u Indeksa
kvalitete spavanja, a podaci o razli¢itim subjektivnim zdravstvenim problemima utvrdeni
su pomoc¢u Upitnika o zdravstvenom stanju. Usto su za sve radnike koji su radili u smjenama
pet godina prikupljeni podaci o broju posjeta lije¢nika i razlozima posjeta te o broju dana
bolovanja u tom razdoblju. Utvrdene su metrijske karakteristike (pouzdanost i vremenska
stabilnost upotrijebljenih mjernih instrumenata (20, 242) te je analizirana valjanost karak-
teristika cirkadijurnih ritmova (mesora, amplitude i akrofaze) razli¢itih fizioloskih i psiho-
loskih varijabli za prognozu tolerancije prema smjenskom radu (59). Nastavljena je statis-
ticka obrada novoprikupljenih podataka kako bi se utvrdile promjene u pokazateljima
tolerancije do kojih dolazi tijekom rada u smjenama te utvrdila prognosti¢ka valjanost
osobina za predikciju tolerancije prema smjenskom radu. )

4, OCUENA UKUPNE IZLOZENOST! LJUDI ONEGISGENJIMA U OKOLINI

Nastavljena su istraZivanja da bi se pribavio, odnosno prosirio uvid u ukupnu izlozenost
ljudi onecis¢enjima u okolini te ustanovio relativni udio pojedinih medija u okolini u ukupnoj
izloZzenosti (94, 183).

Istrazivanja su provedena u Laboratoriju za organsku analiticku kemiju, Laboratoriju
za biokemiju, Laboratoriju za fiziologiju mineralnog metabolizma, Klini¢ko-toksikoloskom
laboratoriju, Odjelu za higijenu okoline i Odjelu za zastitu od zrac¢enja, dijelom u okviru
projekta UNDP/WHO »Human Exposure Assessment Locations (HEALs)«. Rezultati su di-
jelom navedeni i u drugim projektima ovog izvjestaja.

Evaluirani su rezultati mjerenja postojanih organokloriranih spojeva u ki3nici i snijegu,
te u Cesticama izoliranima iz ovih medija. Uzorci su sakupljeni na gradskom i prigradskom
podruéju Zagreba (110). Koli¢ine polikloriranih bifenila (PCB) i y-heksaklorcikloheksana
(y-HCH), spojeva koji su detektirani u svim uzorcima, isprane iz atmosfere kisom na tlo
bile su 16-511 ngm™, odnosno 17-361 ng m. Koli¢ine pojedinih klorfenola koje su
kisom dospjele na tlo bile su u rasponu od 18-1469 ng m™2, pri €emu su najvise vrijednosti
zabiljezene za 2,4,5-triklorfenol. Uocena je pozitivna korelacija izmedu koncentracije y-HCH
u oborinama i prosje¢ne temperature zraka u vrijeme sakupljanja uzoraka. Koncentracije
klorfenola u kisi i snijegu nelinearno su opadale s povisenjem temperature. U veéini uzoraka
Cestica detektirani su spojevi DDT-kompleksa. Omjer koncentracija 4,4-DDE i 4,4-DDT
upucivao je na skorasnji unos DDT u atmosferu. | u kisi i u snijegu detektirani su tragovi
polikloriranih dibenzodioksina i dibenzofurana pri €emu su najvise koncentracije zabiljezene
za okta-dibenzodioksin.
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U vodi za pi¢e odredivani su trikloretilen (TRI) i tetrakloretilen (TER). U 79 uzoraka
vode iz 79 zagrebackih domacinstava naden je Sirok raspon koncentracija. Najnize kon-
centracije nadene su na podrudju Zapresi¢a (TRI: <0,015-1,03 ug dm™ 3; TER: 0,54 -0,66
pg dm™), a najvise na podru&ju Maksimira (TRI: 6,25-22,93 ug dm; TER: 2,94-7,80 ug™
dm™) sto je jamaéno odraz razli¢ite kontaminacije vode za pi¢e u tim dijelovima grada.

Vrste i razine klorfenola odredene u urinu osoba opée populacije Zagreba i Ogulina
usporedive su s onima odredenim u op¢im populacijama razvijenih zemalja i ne upuéuju
na povecanu izloZenost ljudi ovim i drugim organokloriranim spojevima koji se metabolic¢ki
razgraduju u klorfenole.

Evaluirani su rezultati medunarodne provjere pouzdanosti analiza odredivanja orga-
nokloriranih spojeva (109, 143). Programe je organizirala Svjetska zdravstvena organizacija
i Komisija Europske zajednice. Detalji o tim programima i rezultatima provjere opisani su
detaljnije u dijelu lIzvjestaja koji se odnosi na projekt »Pesticidi: Mehanizam djelovanja i
distribucija u biosferi«.

Ispitivan je sadrZzaj metala olova, kadmija i Zive u namirnicama. U analiziranim uzorcima
plave i bijele ribe (srdela, skusa, sarun, osli¢, losos) iz razli¢itih podrué¢ja Jadrana kao i u
ribljim konzervama koncentracije su iznosile: 0,107-0,650 g zive/g-!, 0,001-0,16 ug kad-
mija/g~!, te 0,01-0,190 pg olova/g-! vlaine teZine. Dobiveni rezultati dnevnog unosa tih
elemenata hranom nizi su od dopustenih vrijednosti, prema preporukama Svjetske zdravs-
tvene organizacije (98, 162). Ispitan je i sadrzaj esencijalnih metala u ribama i ribljim
konzervama (Fe, Zn i Cu). Na osnovi prethodno provedenih istrazivanja procijenjen je
dnevni unos olova i kadmija hranom. U Zagrebu je unos olova hranom oko 4%, a unos
kadmija 11% od unosa koji se tolerira (192).

Metodom elektrotermalne atomske apsorpcijske spektrofotometrije (ETAAS) odredi-
van je selen u plazmi i serumu. Koeficijent korelacije izmedu vrijednosti u serumu i plazmi
iznosio je 0,995 sto govori o tome da su oba medija jednako pogodna za odredivanje
selena (161). Mjerenja u manjem broju (18) normalnih ljudskih seruma dala su prosje¢ne
vrijednosti od 85,318,7 ug selena dm=, a u uzorcima riba od 0,234 do 0,373 g selena g'!
vlazne tezZine. Ovi su rezultati u skladu s podacima dobivenim drugim metodama (99).

Na temelju istrazivanja kontaminacije prehrambenog lanca stroncijem (%Sr) i cezijem
('3"Cs) procijenjena je godisnja efektivna doza za djecu i odraslu populaciju Hrvatske.

Koristeéi ranije razvijen model, kao i sakupljene podatke o vrijednostima koncentracija
formaldehida i dusik(IV)oksida u zraku niza mikrookolina, prorac¢unati su parametri ras-
podjela izlozenosti za Cetiri populacijske skupine (u€enici, studenti, zaposleni, umirovljenici)
tijekom zimskog, odnosno ljetnog razdoblja.

Mjerenjem mikroklimatskih ¢inilaca i koncentracija onecisé¢enja zraka, te analizom
provedenog upitnika o zdravstvenim tesko¢ama i primjedbama zaposlenih, vezanih uz
radnu okolinu, definiran je i obraden slu¢aj sindroma bolesnih zgrada u novosagradenoj
poslovnoj zgradi u Zagrebu.

Na temelju podataka prikupljenih prethodno provedenim istraZivanjima ocijenjen je
rizik u smislu indukcije pojacane reaktivnosti bronha u odnosu na izlozenost plinovitim
fluoridima. Evaluirana je uloga toksikoloskog i epidemioloskog pristupa u ocjeni rizika za
razvoj pojedinih zdravstvenih uc¢inaka u izloZenosti olovu i manganu.

5. UsSAVRSAVANJE KRITERIJA ZA OCJENU RADNE SPOSOBNOSTI

5.1. Bolesti i ostecenja sredisnjeg Zivéanog sustava

Rezultati elektroencefalografskih istrazivanja ratnih zarobljenika neposredno nakon osloba-
danja statisti¢ki su obradeni. Longitudinalno prac¢enje tijekom 12 mjeseci upucuje na to
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da visoki postotak promijenjenih nalaza perzistira kroz cijeli promatrani period i da su kod
dijela ispitanika ve¢ nastupile posttraumatske komplikacije - posttraumatska epilepsija i
djelomi¢na deterioracija kognitivnih funkcija. Longitudinalno praéenje reoencefalografskih
nalaza upuduje na perzistenciju smetnji protoka krvi u vertebrobazilarnom slivu dulje od
12 mjeseci u vecine ispitanika. Stupanj i trajanje smetnji u korelaciji su s trajanjem za-
robljeniStva i gubitkom tjelesne tezine tijekom zarobljenistva.

Analizirani su rezultati elektroencefalografskog i neuropsihologijskog pra¢enja radarista
oblasne kontrole leta radi utvrdivanja moguéih oste¢enja zbog dugotrajne izlozenosti mik-
rovalnom zraenju. Kroz promatrani period od pet godina nisu uogene znacajne promjene
ni u elektroencefalografskim nalazima ni u intelektualnom funkcioniranju (65, 101).

Rezultati istraZivanja mogu¢nosti neuropsihologijskih metoda u otkrivanju difuznog i
lateralnog deficita intelektualnih funkcija alkoholi€ara upuéuju na izrazenu difuznu deteri-
oraciju intelektualnih funkcija alkoholi¢ara u odnosu prema kontrolnim ispitanicima. Na
osnovi razlika u verbalnim i neverbalnim sposobnostima moze se zakljuéiti o blago izrazenoj
disfunkciji nekih neverbalnih funkcija.

5.2. Koronarna bolest i ostecenja

Zavrsena je prospektivna studija ishemijske bolesti srca u populaciji srednje Zivotne dobi
pra¢enjem promjena ST spojnice u elektrokardiogramu s tezistem na prognosti¢kom zna-
¢aju praéenih varijabla.

Funkcionalna sposobnost krvozilja ruku ispitana je registriranjem volumena pulsnog
vala metodom fotopletizmografije te mjerenjem kozne temperature kontaktnim termomet-
rom. Ispitanici su bili 29 bolesnika, koji su prosjecno radili 23 godine (8-37) s aparatima
koji vibriraju, i kontrolna skupina ispitanika. Parametri koji su zna&ajno razlikovali ispitivanu
skupinu od kontrolne bili su redukcija amplitude pulsnog vala nakon termalnog testa
izrazena kao postotak pocetne vrijednosti amplitude i indeks oporavka kozne temperature.
Kao kriteriji za utvrdivanje vazospasti¢ke reakcije na hladnoéu u bolesnika izlozenih stetnom
djelovanju lokalnih niskofrekventnih vibracija mogu se upotrijebiti smanjenje amplitude
nakon termalnog testa za 90% te indeks oporavka vrijednosti iznad 90%. Osjetljivost fo-
topletizmografskog parametra bila je 62%, a specifi¢nost 87%. Termometrijskom parametru
bila je osjetljivost 69%, a specifi¢nost 72% (2, 102, 193).

IstraZivanje na metodama apolipoproteina By, i B4 dosad je rezultiralo izoliranjem
apolipoproteina B,g SDS elektroforezom.

5.3. Bolesti i oSte¢enja respiratornog sustava

Nespecificna nazalna reaktivnost ispitana je u 84 radnika profesionalno izlozenih respira-
tornim iritansima i u 60 zdravih ispitanika. Utvrden je znacajno visi postotak nazalnih
hiperreaktora i znacajno vec¢a nespecifi¢na nazalna reaktivnost u izlozenih radnika u odnosu
prema zdravim ispitanicima (P<0,001). U 19 izlozenih radnika utvrdena je znacajno veca
nespecifi€¢na nazalna reaktivnost u razdoblju profesionalne izlozenosti respiratornim iritan-
sima u odnosu prema razdoblju prekida te izlozenosti od dva tjedna (P<0,001) (37, 181).

Specifi¢ni bronhoprovokativni test s ekstraktom vune ucinjen je u 22 radnika profe-
sionalno izlozena vuni. Kriterij za znacajno pozitivnu bronhokonstriktornu reakciju bio je
smanjenje FEV, 20% od kontrolne vrijednosti nakon inhalacije fizioloske otopine. Nije
utvrdena specifi€éna bronhalna reaktivnost na ekstrakt vune u izlozenih radnika (122, 123).

U 220 muskaraca i 180 Zena bez anamnesti¢kih, fizikalnih i radioloskih znakova
respiratornih bolesti ucinjeno je kozno testiranje na inhalacijske alergene, odreden je ukupni
IgE i izmjereni su ventilacijski parametri tijekom prethodnih pregleda. Intradermalne kozne
reakcije >8 mm i razina ukupnog IgE>120 IU/ml utvrdeni su u 14% muskaraca i 8% Zena
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(P<0,05). Znacajno veéa prevalencija intradermalnih reakcija ¢5/$,;>0,49 utvrdena je u
muskaraca s IgE>120 IU/ml za alergen kuéne prasine i Dermatophagoides pteronissimus
(P<0,01), a za grupni alergen peluda trava, stabala i korova (P<0,05) u odnosu prema
muskarcima s IgE<120 IU/ml. U Zena ova razlika utvrdena je samo za alergen kuéne
prasine (129).

U 1010 ispitanika tijekom prethodnih pregleda analizirani su kriteriji za utvrdivanje
izmijenjene radne sposobnosti: pozitivni intradermalni test na jedan ili vise inhalacijskih
alergena, poviseni ukupni ili specifi¢ni IgE, nespecifi¢na bronhalna hiperreaktivnost. Ukupno
101 ispitanik (10%) nije zadovoljio na jednom ili vise navedenih testova: 91 ispitanik (90%)
imao je pozitivni kozni test, 21 (21%) nespecifiénu bronhalnu hiperreaktivnost, 86 (85%)
pozitivni koZzni test i poviseni specificni IgE, a 16 (16%) ispitanika imalo je pozitivha sva
tri kriterija.

U 299 brodogradilisnih radnika profesionalno izlozenih respirabilnoj frakciji azbestnih
vlakana ispitani su ventilacijski parametri (FVC, FEV,, FEF,5, FEF5, i FEF5) te difuzijski
kapacitet plu¢a za CO(DLCO) u odnosu prema radioloskim promjenama u pluénom pa-
renhimu i pleuri. Radnici s radioloskim promjenama u parenhimu (kategorije 2/1 i 2/2
prema klasifikaciji Medunarodne organizacije rada) imali su znacajno nizi FVC i FEV, nego
radnici kategorije 0 (P<0,01) i 1 (P<0,05). DLCO je bio identican u svim kategorijama.
Nisu utvrdene promjene plué¢ne funkcije s obzirom na zahvac¢enost pleure (63).

Respiratorni simptomi i ventilacijska funkcija plu¢a ispitani su u 259 radnica na preradi
slastica i u 65 kontrolnih ispitanica. Izmjerene vrijednosti ventilacijskih parametara prije
radne smjene bile su znaéajno nize od normalnih u izloZzenih radnica. Utvrdene su statisti¢ki
znaéajne akutne redukcije FEFs, i FEF,5 tijekom radne smjene u izloZenih radnica. Akutne
redukcije bile su znacajno manje nakon inhalacije 40 mg dinatrijkromoglikata prije radne
smjene (232).

Kozni testovi s ekstraktom jute i sisala uéinjeni su u 41 tekstilne radnice zaposlene
na preradi jute i sisala i u 35 kontrolnih ispitanica. Pozitivni kozni test na alergen jute i
sisala imalo je 5% radnica na preradi jute, 9,5% radnica na preradi sisala i 11,4% kontrolnih
ispitanica (230).

Obradena je ucestalost kifoze i/ili skolioze u populaciji invalidskih umirovljenika s
izgubljenom radnom sposobnos¢u te popratnih dijagnoza cor pulmonale chr i COPB. Is-
pitana je u&estalost cor kyphoscolioticum u pacijenata zagrebackih pulmologkih ustanova
u 1992. godini, i obradena metoda lije€enja u kuéi tih bolesnika (236, 237).

Obradena je suvremena dijagnostika profesionalnih alergijskih bolesti plu¢a (64, 121,
231). :
Nastavljeno je istrazivanje funkcionalne sposobnosti plu¢nih alveolarnih makrofaga u
patofizioloskom mehanizmu pluénih bolesti uzrokovanih mineralnim prasinama narocito
azbestom (189).

5.4. Tegobe i bolesti kostanozglobnog sustava

U 108 radnika, koji rade u sjede¢em polozaju, a ruke su im optere¢ene ponavljanim
kretnjama, provedena je anketa o zamoru vratne kraljesnice i zglobovima gornjih ekstre-
miteta. Neznatne tegobe navelo je 45,4% ispitanika, umjerene 37%, a izrazite 17,6% anke-
tiranih. Klinickim pregledom lokomotornog sustava i dodatnom radioloskom obradom u
9% ispitanika postavljena je dijagnoza uznapredovalog cervikobrahijalnog sindroma. Pred-
lozena su ergonomska poboljsanja glede radnog stolca, stola i radne povrsine. U radnoj
sredini gdje su provedena navedena poboljsanja 42% ispitanika ocijenilo je stolac kao
vrlo dobar, 21% kao odli¢an, 23% ispitanika smatra ga osrednjim, a 14% losim (140, 213).

U 148 ispitanika s cervikobrahijalnim sindromom (CBS) i 62 ispitanika poredbene
skupine bez ijednog simptoma CBS ili oste¢enja zglobova gornjih ekstremiteta, analizirana
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je mehanicka i elektrodinamometrija, ucinjen je abdukcijsko rotacijski test ramena te stvo-
rena baza podataka za objektivizaciju funkcionalnih ostec¢enja vratne kraljesnice i/ili oste-
¢enja zglobova i misi¢a gornjih ekstremiteta. Dinamometrijske vrijednosti mjerene meha-
ni¢kim dinamometrom po Collinsu u ispitivanoj skupini bile su nize za desnu ruku
48,6+34,41 prema 51,8455,6 kg za lijevu ruku, dok su u poredbenoj skupini vrijednosti
u desnoj ruci bile statisticki znacajno vise (73,03t36,43 prema 67,8t36,6; P<0,01). Na
osnovi elektrodinamometrijskog ispitivanja, 15% ispitanika s CBS-om i 66,1% ispitanika
poredbene skupine sacuvali su radnu sposobnost.

U skupini od 71 ratnog zato¢enika ispitano je stanje tjelesne mase neposredno nakon
oslobadanja iz zarobljenistva. Poredbenu skupinu ¢&inili su muskarci iz podrucja Vinkovaca
pregledani i obradeni 1976. godine. Ispitani su i obradeni podaci o tjelesnoj masi, koZnom
naboru nadlaktice, subskapularnom koznom naboru, indeksu tjelesne mase te relevantnim
biokemijskim parametrima mr3avljenja. Nisu utvrdeni klini¢ki znakovi malnutricije. U odnosu
na nomogram tjelesne mase utvrdeno je odstupanje u skupini ratnih zato¢enika 5-16%
(©3):

6. ONECISCENJE VANJSKE | UNUTARNJE ATMOSFERE | ZDRAVSTVENI UCINCI

Cilj ovih ispitivanja je upoznavanje ponasanja onecis¢enja u zraku, utvrdivanje medusobnih
odnosa onec¢iséenja, razvoj metoda mjerenja i ocjena stvarne izlozenosti stanovnistva, od-
nosno skupina profesionalno izloZzenih Stetnim tvarima u zraku.

6.1. Proucavanje ponasanja atmosferskih oneci§¢enja — PonaSanje sumpor-dioksida
u zraku

Nastavljeno je proucavanje heterogene oksidacije sumpor-dioksida u sulfate u prirod-
nim uvjetima u stambenom dijelu grada, gdje su razine svih oneéis¢enja znatno nize od
onih u industrijskim podrucjima i u centru grada (226).

Ako odnos masenih koncentracija sulfata i sumpor-dioksida izrazimo jednadzbom
y=ax’ gdje je y postotak sulfatnog sumpora u ukupnom sumporu, a x masena koncentracija
ukupnog sumpora u zraku, onda koeficijenti a i b karakteriziraju pojedina podrucja vanjske
atmosfere. Dobiveni koeficijenti slazu se s literaturnim podacima za slicna podrugcja.

6.2. Razvoj i komparativna ocjena metoda mjerenja — pasivni dozimetri

Nastavljeno je prou¢avanje dvaju tipova pasivnih skupljaca uzoraka (AREAL i IMROH)
dusik(IV)oksida iz zraka.

Procijenjena je razina koncentracije NO, u pojedinim mikrookolinama i osobna izlo-
Zenost ispitanika. Dokazana je korelacija koncentracija NO, u zraku u zatvorenim prostorima
i na otvorenom. Takoder postoji korelacija izmedu rezultata za proucavane tipove sakupljaca
(r=0,852 za P<0,05).

Masene koncentracije formaldehida u dje¢jim vrti¢éima odredene su u uzorcima sa-
kupljenima aktivhom i pasivnom metodom uzorkovanja (211).

Odnos izmedu lije¢ni¢ki dijagnosticiranih akutnih respiratornih bolesti i masenih kon-
centracija formaldehida izmjerenih u pet djecjih vrti¢a ispitivan je na uzorku od 165 djece
(86 djecaka i 79 djevojcica). Upitnik o obrazovanju roditelja, socio-ekonomskom statusu,
navikama pusenja, karakteristikama domacinstva (vrsta namjestaja, grijanje, oprema stana)
i zdravstvenom stanju djeteta ispunili su roditelji.

Evaluacija upitnika pokazuje da ne postoji znacajna razlika medu vrti¢ima s obzirom
na spol, godine i zdravstvene karakteristike djece.
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6.3. Ocjena izloZenosti i djelovanje oneciséenja zraka na zdravije

6.3.1. Proucavanje izloZenosti stanovnika oneciS¢enju zraka

Izracunate su izlozenosti ispitanika policiklickim aromatskim ugljikovodicima (PAU) radnim
danima i vikendom, na osnovi vremena provedenog kod ku¢e i koncentracija izmjerenih
u domacinstvima. Dobivene vrijednosti usporedene su s izloZzenostima dobivenim mijere-
njima provedenim osobnim sakuplja¢ima. Iz rezultata je vidljivo da ne postoji dobro slaganje
usporedivanih vrijednosti, najvjerojatnije zbog postojanja jakih izvora emisije u pojedinim
mikrookolinama.

6.3.2. Prou¢avanje izlozenosti onecis¢enju zraka

U 41 zdravog nepusaca ispitan je zdravstveni ué¢inak dugotrajne izloZenosti niskim kon-
centracijama ugljik-monoksida koji u ambijentalnoj atmosferi najées¢e potjece iz ispusnih
plinova automobila i dima cigarete. Vrijednosti karboksihemoglobina u venskoj krvi bile
su unutar dopustenih granica za nepusace samo u 10% pregledanih radnika, a korelirale
su najbolje sa simptomima umora i glavobolje. i

Analizirani su ucinci izloZenosti pasivnom pusenju, odnosno dimu tude cigarete na
respiracijsko zdravlje djece (126) te na simptome karakteristi¢ne za »bolest nezdravih zgra-
da« u radnom prostoru. U nasem ispitivanju 45-87% radnika izloZzeno je dimu tude cigarete
na radnom mijestu, 5to je otezavajuci nezaobilazni ¢inilac u objasnjenju mnogobrojnih zdravs-
tvenih i psiholoskih tegoba povezanih s radom.

6.4. ProuCavanje kvalitete zraka u Republici Hrvatskoj

Nastavljeno je praéenje one&is¢enja atmosfere na podrucju Republike Hrvatske u suradnji
s lokalnim zavodima za zastitu zdravlja, medicinskim centrima i Drzavnim hidrometeoro-
loskim zavodom. Mjerenjem su obuhvaéeni: Zagreb, Osijek, Rijeka, Pula, Labin, Split, Kar-
lovac i gradovi u kojima su smjestene glavne meteoroloske i klimatoloske stanice. lzmjerene
koncentracije sumpor-dioksida i dima te lebdec¢ih ¢estica i metala u lebde¢im Cesticama
nisu se bitno izmijenile u odnosu na proslogodisnje.

7. STOHASTICKO-DETERMINISTICKI MODELI U BIOMEDICINI

Izradeni su i testirani matematicki modeli Sirenja zaraznih bolesti. Postavljene su opce
koncepcije modela kroni¢nih bolesti. Razmatrane su mogu¢nosti stanja etioloskih mate-
mati¢kih modela bolesti te njihovo povezivanje s modelima rasprostranjenosti bolesti. Or-
ganizirana je baza epidemioloskih podataka za neke bolesti i faktore rizika u Republici
Hrvatskoj (morbili, difterija, tetanus, pertusis, rubeola, polio, hepatitis). Zapocet je rad na
modelima povratne sprege u odrzavanju homeostaze biosustava.

Organiziran je upis podataka za analizu matemati¢ko-statistickih modela hematoloskih
bolesti. Izradeni su programi za multivarijatnu analizu pra¢enja pacijenata.

8. MIKOTOKSINI | NJIHOV UCINAK NA ZDRAVLJE LJUDI | ZIVOTINJA

Nastavljeno je istrazivanje uloge nefrotoksi¢nog mikotoksina (okratoksina A) u etiologiji
balkanske endemske nefropatije. Tijekom godine, zbog ratnih uvjeta i povremenih napada
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na Slavonski Brod i okolicu, prikupljanje uzoraka ljudske krvi (457 uzoraka) provedeno
je samo u Kanizi - tipiéno endemskom selu. Obradeni su i uzorci iz KanizZe i kontrolnog
sela Klakara koji su prikupljeni i pohranjeni tijekom 1990. i 1991. godine. Ukupno je
analizirano 1395 uzoraka ljudske krvi iz Kanize i 93 uzorka krvi iz Klakara.

U 40 uzoraka iz KaniZze dokazan je okratoksin A, u koncentracijskom rasponu od 2
do 5 ppb (ng/ml). Broj pozitivnih uzoraka varirao je od godine do godine od 2,1 do 3,6%,
ovisno o klimatskim uvjetima. U analiziranim uzorcima iz kontrolnog sela Klakara okratoksin
A nije dokazan.

Kao potpora u istrazivanju moguc¢e uloge nefrotoksi¢nih mikotoksina u nastanku
bolesti balkanske endemske nefropatije, obradeni su patomorfoloskim metodama (ana-
tomskim i histoloskim) organi osoba umrlih od endemske nefropatije, deponiranih na
Odjelu za patologiju Medicinskog centra u Slavonskom Brodu.

U nastavku suradnje s Prehrambeno-biotehnoloskim fakultetom u Zagrebu, provedena
su istrazivanja i na drugim mikotoksinima. Istrazivana je moguénost kvantitativnog odre-
divanja patulina u jabuénom soku metodom tankoslojne kromatografije (198). Zahvaljujuéi
stabilnosti pri niskim pH vrijednostima patulin je osobito stabilan u jabu¢nom soku, u
kojem se moze naci zbog kontaminacije plodova s plijesni Penicillium expansum. Ti
mikroorganizmi su izraziti proizvodaci karcinogenog mikotoksina patulina, glavnog uzroé-
nika truljenja uskladistenih plodova i zato potencijalno opasnog za zdravlje ljudi. Takoder,
nastavljena su istrazivanja uc¢inka nekih odabranih ksenobiotika na biosintezu okratoksina
A (7). Istrazivanja su provedena u cilju inhibicije rasta plijesni i sinteze mikotoksina, kako
bi se sprijecila i smanjila njihova prisutnost u ljudskom prehrambenom lancu.

9. METALI U COVJEKOVOJ OKOLINI | NJIHOV UCINAK NA ZDRAVLJE

9.1. Toksi¢nost i toksikokinetika metala — eksperimentalne studije

Istrazena je akumulacija kadmija u oralno izlozenim zenkama stakora i njihovoj mladunéadi
tijekom reprodukcijskog razdoblja. Odredena je takoder i efikasnost djelovanja N-(4-me-
toksibenzil)-D-glukamin-N-karboditioat monohidrata (MeOBDCQ) za snizenje kadmija u jetri
i bubrezima. U tu svrhu Zenke su primale 50 ppm kadmija u vodi za pi¢e tijekom ukupno
10 tjedana (Cetiri tjedna prije graviditeta, tri za vrijeme graviditeta i tri tjedna tijekom
laktacije). Mjerenja koncentracije kadmija metodom atomske apsorpcijske spektrofotomet-
rije u organima provedena su za vrijeme laktacije u mladun¢adi i u odraslih Zenki te u
obje dobne skupine nakon primjene kelata MeOBDCG (dvije ip. doze od po 1 mmol/kg).
Primjena kelata snizila je deponirani kadmij u majki za 90% te u mladunéadi za 80%. U
bubrezima to snizenje je iznosilo 23% odnosno 12%. Porast ukupnog sadrzaja kadmija
tijekom laktacije bio je ve¢i nego za vrijeme graviditeta. Niza efikasnost djelovanja kelata
u mladih nego u odraslih zivotinja ukazuje na slabiju dostupnost kadmija djelovanju kelata
u neonatalnom periodu nego u kasnijem Zivotu. Vjerojatno je porastom koncentracije kad-
mija i dobi manji dio kadmija ¢vrsto vezan (24).

Zapoceta su istraZzivanja keliraju¢eg djelovanja monoalkilnih estera mezo-2,3-dimer-
kaptojantarne kiseline (DMSA) na retenciju zive (?**Hg) nakon jednokratne ip. doze u 6-7
tjedana starih Stakora. Istrazeni su sljede¢i monoesteri: monometil-(MMDMS), monoetil-
(MEDMS), mono-n-propil (Mn-PDMS), monoizopropil (Mi-PDMS), mono-n-butil (Mn-BDMS),
monoizobutil (Mi-BDMS), mono-n-amil (Mn-ADMS), monoizoamil (Mi-ADMS) i mono-n-heksil
(Mn-HDMS). Dimerkaptojantarna kiselina odnosno svaki od monoestera primijenjeni su u
dozi od 0,25 mmola/kg tjelesne tezine 30 minuta i 24 sata nakon ip. kontaminacije 2°>Hg.
Radioaktivnost cijelog tijela odredena je drugi, &etvrti i Sesti dan. Sesti dan odredena je
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radioaktivnost karkasa (cijelo tijelo bez probavila), jetre, bubrega i mozga. Sve tretirane
Zivotinje imale su zna&ajno sniZzenu razinu Zive u tijelu u odnosu prema kontroli. Snizenje
retencije 2°>Hg cijelog tijela kao i drugih tjelesnih prostora bilo je ve¢e u Zivotinja tretiranih
monoesterima nedgo u Zivotinja tretiranih s DMSA. Relativna uéinkovitost monoestera bila
Je ovisna o prirodi alkilne grupe, visi homolozi imali su ve¢u u¢inkovitost. Najbolje djelovanje
imali su esteri s C; (Mn-ADMS, MI-ADMS) i C4 atoma (Mn-HDMS) u alkilnoj grupi. Ovi
kelati snizili su retencije cijelog tijela, karkasa, jetre, bubrega i mozga za 80-90%. Izo
derivati monoestera bili su ucinkovitiji od normalnih izomera (Mi-PDMS>Mn-PDMS; Mi-
BDMS>Mn-BDMS; Mi-ADMS>Mn-ADMS). U¢inak svih monoestera bio je visi na retenciju
Zive u bubrezima nego u jetri (25). Daljnja istrazivanja bila su usmjerena na djelovanje
Mi-ADMS kao najboljeg predstavnika ¢itavog niza homologa. U tu svrhu procjenjivana je
ucinkovitost Mi-ADMS (u usporedbi s DMSA) u sniZavanju optere¢enja Zivom u Stakora
u odnosu prema dobi i vremenu primjene. Pokusi su provedeni na sedmodnevnim sisajué¢im
i Sesttjednim Zenkama stakora, kojima je intraperitonejski davana 2°>Hg. Kelati su davani
takoder intraperitonejski dva dana zaredom u dozi od 0,25 mmol/kg tjelesne teZine kao
rana primjena (0, 5 i 24 h) ili kao kasna primjena (24 i 48 h odnosno 48 i 72 h) nakon
davanja 2°Hg. U sesttjednih zivotinja i DMSA i Mi-ADMS primijenjeni kao rana terapija
snizili su retenciju *>Hg u karkasu i u organima u odnosu prema vrijednostima kontrolnih
(netretiranih) zivotinja. Odgodena primjena jednog i drugog kelata snizila je retencije 2°>Hg
u karkasu i bubrezima, nije imala ucinka na retenciju u jetri, a retenciju u mozgu snizio
je samo Mi-ADMS. U sedmodnevne sisan¢adi oba kelata znacajno su snizila tjelesnu retenciju
203Hg i nakon rane i nakon kasne primjene, a jedino DMSA u kasnijoj primjeni nije imao
u€inka na retenciju 2>Hg u mozgu. U svim eksperimentalnim uvjetima neovisno o dobi
Zivotinja i vremenu kad je primijenjen kelat, terapija s Mi-ADMS bila je uéinkovitija od
DMSA u snizavanju tjelesnog optereéenja ?*3Hg u tijelu i organima. To je glavni nalaz
ovog istrazivanja. Cini se da je Mi-ADMS kelat koji puno obeéava u budué¢nosti kao lijek
izbora u terapiji otrovanja zZivom (23).

Mutageni odgovor netopljivih spojeva nikla NiS, Ni;S,, NiO (crnog i zelenog), te
topljivog NiCl, istrazen je na tri vrste stanica G12, G10 i V79 kineskog hr¢ka. Pokazano
je da su stanice G12 osobito osjetljive na ucinke nikla za razliku od drugih dviju vrsta.
Razumijevanje genetske osnove za ovakve razlike u mutagenim ucincima vodi boljem
razumijevanju mehanizma karcinogeneze nikla. Takoder je pokazano zastitno djelovanje
vitamina E buduéi da je mutacijski u¢inak razli¢itih spojeva nikla kao i prezivljavanje
stanica bilo znac¢ajno vise u slu¢aju primjene vitamina E u usporedbi s kontrolnom skupinom
koja je bila izloZzena samo niklu. Ova sposobnost vitamina E u smanjivanju citotoksi¢ne
i mutagene aktivnosti niklovih spojeva ukazuje na moguénost postojanja oksidativnih me-
hanizama u mutagenezi nikla (21). :

9.2. Interakcije iona metala s bioligandima

Nastavljeno je istrazivanje kompleksa bakra s N-alkiliranim prirodnim aminokiselinama
(18, 19, 170, 172). Da bi se razvila molekularno-mehani¢ka metoda pogodna za konfor-
macijsku analizu tih kompleksa, razvijen je novi empirijski model. Model dobro reproducira
distorziju koordinacijskog poliedra i pokazuje prednosti pred drugim sli¢nim modelima.
Provedena je sustavna optimalizacija empirijskih parametara novog modela prema dos-
tupnim eksperimentalnim podacima. S rezultiraju¢im parametrima dobiveno je bolje sla-
ganje izmedu teorije i eksperimenta (44, 45).

Zapoceto je istrazivanje stabilnosti mijesanih kompleksa bakra(ll) s N-alkiliranim ami-
nokiselinama i dipeptidom (diglicin) s pomo¢u potenciometrijske titracije. U tu svrhu sin-
tetizirana su dva nova liganda.
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Nastavljena su istrazivanja zapoéeta 1992. godine u Institutu za primijenjenu fizicku
kemiju u Juelichu, Njemaéka, na istodobnom odredivanju labilnih i inertnih kompleksa
olova i kadmija u vodenim sustavima. Dio mjerenja i racunanja napravljen je u suradnji
s Laboratorijem za fizicku kemiju tragova u Institutu Ruder Boskovi¢. Nastavljena je suradnja
s Laboratorijem za magnetsku rezonanciju Instituta Ruder Boskovi¢.

9.3. Metabolizam i nadziranje metala — istraZivanja na ljudima

Analizom faktora obradene su 22 pojedinane varijable za koje se pretpostavlja da su
vezane uz pojavu kasnih (odgodenih) oste¢enja funkcije bubrega olovom, u radnika koji
su ranije u zivotu bili otrovani olovom. Dobivena su Cetiri znacajna faktora: prvi ¢ine
varijable funkcije bubrega, krvnog tlaka, dobi, trajanja izlozenosti olovu i broj ranijih otrovanja
olovom. Drugi faktor dominantno <ine varijable trajanja izloZenosti olovu i bioloskih poka-
zatelja izlozenosti olovu. Tre¢i faktor povezuje ucestalost ranijih otrovanja olovom s vre-
menom protoka hipurana kroz bubrege, eritrocitnog protoporfirina i dobi. Cetvrti faktor
grupiran je oko varijabli radnog staza, klirensa kreatinina i eritrocitnog protoporfirina. Re-
zultati potvrduju pretpostavku kako je ranije preboljelo profesionalno otrovanje olovom
kasnije u zivotu praé¢eno funkcionalnim oste¢enjem bubrega. Kasni (odgodeni) ucinci olova
na bubrege rezultati su slozene interakcije medusobno povezanih varijabli: ranije u Zivotu
preboljelog otrovanja olovom, ukupnog vremena provedenog u radu s tim metalom, dobi
i dobi pripadajué¢im promjenama porasta sistolickog i dijastolickog krvnog tlaka, porasta
sistoli¢kog i dijastolickog krvnog tlaka, porasta razine kreatinina u krvi te pada vrijednosti
klirensa i brzine protoka hipurana kroz bubrege. Stoga se moze zaklju¢iti kako je bubreg
kritiéni ciljni organ u metabolizmu ekskrecije olova iz organizma te da prac¢enje njegove
funkcije treba ukljuciti u skup obaveznih indikatora bioloskog nadzora profesionalno izlo-
Zenih radnika (43).

9.4. Olovo i psihologijske funkcije u djece

Nastavljeno je ispitivanje povezanosti izlozenosti olovu u urbanim sredinama i mentalnog
razvoja djece. U skupini 96 uenika (57 djecaka i 39 djevojcica) Zivotne dobi 8,00-13,60
godina, iz osnovne 3kole u Zagrebu smjestene u ulici sa srednjom gusto¢om prometa
(gusto¢om koja je niza odnosno visa od dviju prethodno ispitivanih skola), istim metodama
ispitane su razina apsorpcije olova i psihologijske funkcije kojima se vrednuju kognitivni
razvoj, vizuomotorna integracija i paznja. Rezultati karakteristicnih pokazatelja opterecenja
olovom (olovo u krvi, PbK: 38-124 nug/L; dehidrataza d-aminolevulinske kiseline, D-DALK:
34,3-82,8 U/L E; eritrocitni protoporfirin, EP: 0,78-3,24 pmol/L E; uz hemoglobin, Hb:
110,3-159,8 g/L) i u ovoj skoli upuéuju na »normalnu« apsorpciju olova za urbanu sredinu.
Prosje¢ne vrijednosti PbK i D-DALK dobivene u uc¢enika ove skole bile su izmedu vrijednosti
dobivenih u ranijem istrazivanju, sto je bilo za ocekivati u odnosu na razlike gustoce
prometa. Vrijednosti psihologijskih testova (verbalni kvocijent inteligencije, VIQ: 76-135;
neverbalni kvocijent inteligencije, NIQ: 75-138; kvocijent inteligencije, IQ: 73-133; Bender
Gestalt, BG: 2-15 pogresaka; slozena psihomotorna reakcija, CRD4A: 390-3203 msec)
nisu se znac¢ajno razlikovali u odnosu na prethodne rezultate izuzev u verbalnom kvocijentu
inteligencije koji je u ovoj skoli bio visi (P<0,05) u odnosu prema prvoj skoli, odnosno
nizi (P<0,05) u odnosu prema drugoj $koli te 1Q koji je u ovoj 3koli bio visi (P<0,05) nego
u prvoj 3koli. Analizom povezanosti izmedu rezultata pokazatelja apsorpcije olova i psiho-
logijskih testova u ovoj 8koli je dokazana samo negativna znacajna (P<0,01) korelacija za
odnos Hb-BG. Analizom prema spolu ta je povezanost bila visoko znaéajna (P<0,001)
samo za djevojcice, a ne i za djecake. Izostanak korelacije izmedu PbK-CRD4 za ovu
skupinu ucenika trebat ¢e razjasniti daljnjom analizom svih podataka (166).
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9.5. Ucinci olova na reprodukcijski sustav u muskaraca

U skupinama radnika profesionalno izlozenih olovu i kontrolnih ispitanika mjerena je kon-
centracija olova u sjemenoj teku¢ini (PbT). Rezultati su usporedeni s istodobnim nalazima
koncentracije olova u krvi (PbK), aktivnosti eritrocitne dehidrataze d-aminolevulinske kiseline
(D-DALK) i koncentracije eritrocitnog protoporfirina (EP). Prvi puta u literaturi prikazani
su kvantitativni odnosi izmedu tih pokazatelja (80). Naden je visoko znacajan eksponen-
cijalan porast PbT u odnosu prema porastu PbK, kao i visoko znacajne korelacije izmedu
porasta PbT u odnosu prema snizenju D-DALK i porastu EP (P=0,000), premda su u
svakom slu¢aju opazene relativno velike interindividualne razlike.  istih ispitanika odredena
je pokretljivost spermija i nadeno je visoko zna¢ajno snizenje postotka progresivno pokretnih
spermija (PPPS) u radnika izlozenih olovu u usporedbi s kontrolnim ispitanicima (P<0,001).
Medutim, sniZenje PPPS znatno je bolje koreliralo s D-DALK (P=0,000) i EP (P<0,001) u
usporedbi s PbK (P<0,01) ili PbT (P<0,05). Takvi rezultati su u prilog pretpostavci da
koncentracija olova u krvi (PbK) nije dovoljno pouzdan pokazatelj akumuliranog olova u
razli¢itim organima, tj. na mjestu/mjestima ucinka olova u organizmu (17, 80).

S obzirom na moguéu ulogu cinka u odnosu na razli¢ite 3tetne ucinke olova na
zdravlje ljudi, mjerene su koncentracije cinka u serumu (ZnS) i sjemenoj tekuéini (ZnT),
te PbK i D-DALK u ispitanika koji nisu bili profesionalno izloZeni cinku, a sacinjavali su
skupinu radnika profesionalno izloZzenih olovu i skupinu kontrolnih ispitanika. Nadene su
znacajne korelacije izmedu sniZenja ZnS i porasta PbK (P<0,05) odnosno snizenja D-DALK
(P<0,002), izmedu sniZzenja ZnT u odnosu prema PbK (P<0,001) i D-DALK (P<0,001), te
izmedu ZnS i ZnT (P<0,001). Rezultati pokazuju interferenciju olova na metabolizam cinka
te odgovarajuéi relativni manjak cinka u organizmu koji moze utjecati na dodatno sniZenje
D-DALK, ali i pospjesiti stetan ucinak olova na funkciju razli¢itih organa (uklju¢ujuéi pros-
tatu). Takvi rezultati su prvi puta objavljeni u literaturi (81), a mogli bi objasniti prividnu
preosjetljivost pojedinih osoba prema olovu, tj. interindividualne razlike u intenzitetu ucinaka

olova pri istoj razini PbK, koje su dosada u pravilu bile pripisivane geneti¢kim faktorima
(81, 84).

9.6. Odredivanje tragova metala u biomatricama

U okviru suradnje s Toksikoloskom sluzbom Glavnog stozera saniteta (GSS) Hrvatske
izvedene su analize vode, hrane i tla te obavljena preliminarna mjerenja toksi¢nih metala
i drugih kemijskih Stetnosti u vojarnama razorenima u ratu (160, 210).

Nastavljeno je usavrsavanje metoda za razaranje bioloskog materijala (hrane i drugih
uzoraka) koji ¢e posluziti za analizu s obzirom na teske metale (128).

10. GENOTOKSIENI UCINAK POLUTANATA ZIVOTNOG | RADNOG OKOLISA

10.1. Bioloski ucinci vinilklorid monomera

Radi specifi¢cnog mehanizma ostec¢enja genetskog materijala kemijskim mutagenima veliki
izazov ekogeneti¢arima jos uvijek predstavlja izrada krivulje koja bi povezala dozu i vrijeme
izlaganja. Na modelu vinilklorid monomera pomo¢u mikronukleus testa zapoceta je izrada
modela za krivulju doza-vrijeme (116). Lokalizacija osteéenja ljudskih kromosoma vinilklorid
monomerom obradena je metodom G-pruganja i povezana pojavom limfocitoze u radnika
profesionalno izlozenih vinil klorid monomeru (117, 118).
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10.2. Genotoksicni uinak ionizirajuéeg zracenja i antineoplastickih lijekova

Nastavljeno je usmjereno prac¢enje osoblja profesionalno izloZenog antineoplasticima. Ge-
notoksi¢ni uéinak citostatika testiran je primjenom standardnih mutagenetskih metoda:
konvencionalnom analizom s obzirom na strukturne aberacije kromosoma metodom izmje-
na sestara kromatida. U izloZenoj skupini naden je znacajan porast frekvencije izmjena
sestara kromatida u odnosu prema neizlozenoj kontroli. Incidencija induciranih kromo-
somskih aberacija u izloZenog osoblja bila je povisena u odnosu na kontrolu, mada ne
statisti¢ki znacajno (3).

10.3. Mutageni ucinak prirodne radioaktivnosti i tehnoloskih oneciséenja

Nastavljena su istrazivanja na ispitanicima koji su izlozeni djelovanju prirodne radioaktivnosti
moadificirane tehnoloskim postupkom i kemijskim stetnostima u proizvodniji nitratnih gnojiva.
Utvrdena je povec¢ana ucestalost strukturnih aberacija kromosoma $to upuéuje na potrebu
uvodenja posebnih zastitnih mjera i standarda za ovu riziénu skupinu.

10.4. Genotoksicni ucinak '3'I na limfocite osoba koje su primile terapijske doze 31|

Primijenjeni su planirani testovi - mikronukleus test i analiza kromosomskih aberacija
metafaznih kromosoma, na ljudima koji su primili terapijske doze !3!1.

Rezultati testova postavljeni su u odnos prema apliciranoj aktivnosti radioizotopa,
odnosno apsorbiranoj dozi zra¢enja (133).

10.5. Bioloski uCinak frakcioniranih malih doza ionizirajuéeg zradenja

Uzorci krvi ozraceni su dozama ioniziraju¢eg zracenja u rasponu od 0,02 do 0,2 Gy. Dobiveni
rezultati ukazuju na to da su moguc¢e promjene u genomu ljudskih limfocita kao posljedica
izloZenosti i tako niskim dozama (144).

10.6. Citogenetski uCinak neionizirajuéeg zracenja

Nastavljeno je kontinuirano prac¢enje osoba profesionalno izloZenih neionizirajuéem zracenju.
Bioloski ucinak zracenja pracen je primjenom mutagenetskih testova. Na temelju analiza
strukturnih osteé¢enja kromosoma limfocita periferne krvi osoba profesionalno izlozenih
mikrovalnom zra€enju incidencija kromosomskih aberacija bila je povisena u odnosu prema
kontrolnoj skupini (15, 70, 111, 112, 119).

Ispitivan je u¢inak mikrovalnog zra¢enja na ritam stani¢ne diobe limfocita stimuliranih
fitohemaglutininom. Promjene uocene u pojedinim ciklusima staniénih dioba kao i u struk-
turnim o$te¢enjima kromosoma upuduju na promjene limfati¢kog sustava poslije kroni¢ne
profesionalne izloZenosti mikrovalnom zracenju (120).

11. PESTICIDI: MEHANIZAM DJELOVANJA | DISTRIBUCIJA U BIOSFERI
11.1. Mehanizam interakcije kolinesteraza i njihovih genetickih varijanti sa
supstratima i inhibitorima

Ponovljivost odredivanja inhibicijskih brojeva u fenotipiranju serumske kolinesteraze (EC
3.1.1.8) istraZena je na 245 uzoraka ljudskog seruma. Serumi su fenotipirani dva puta, a
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izmedu prvog i drugog fenotipiranja bili su pohranjeni dvije godine na -20 °C. Fenotipiranje
je provedeno dibukainom, fluoridom i dimetilkarbamatom Ro-02-0683, a supstrat je bio
benzoilkolin. Od 245 uzoraka u drugom je odredivanju samo 21 serum bio drugacije
fenotipiran, a Ro-02-0683 (koji nije bio upotrijebljen kao inhibitor u prvom odredivanju)
bio je odluc¢uju¢i faktor u fenotipiranju za samo tri seruma. Prosjec¢ne relativne standardne
devijacije izra¢unate iz dva kruga fenotipiranja bile su 9,7% za fluoridni broj i 4,5 za dibu-
kainski broj. Kolinesteraza je u 91% seruma klasificirana kao U fenotip, a u ostalih 9%
kao heterozigotna UA, UF, AF ili AK kolinesteraza (47).

Inhibicija U i A fenotipa kolinesteraze organofosfornim spojevima pokazala je da
tabun, sarin, soman i paraokson inhibiraju jednakom brzinom oba fenotipa, dok VX i
fosfostigmin inhibiraju U fenotip brze nego A fenotip. Jednako tako je oksim HI-6 imao
vedi afinitet prema U fenotipu, dok su 4,4- bipiridin i oksim PAM-2 imali priblizno jednake
afinitete prema oba fenotipa. Fosfilirani U i A fenotipovi razlikovali su se i u brzini reaktivacije
oksimima (53, 178).

Zavrseno je testiranje dvaju imidazolijevih i dvaju piridinijevih dioksima kao reverzibilnih
inhibitora eritrocitne acetilkolinesteraze (EC 3.1.1.7) te kao reaktivatora fosfiliranog enzima.
Evaluacijom rezultata zaklju¢eno je da sva cetiri dioksima imaju priblizno jednaki afinitet
i prema aktivnom i prema fosfiliranom enzimu (10).

Nastavljena je suradnja s Odjelom za farmakologiju Kalifornijskog sveucilista u San
Diegu, USA, u istrazivanju katalitickih svojstava mutanata acetilkolinesteraze s obzirom na
primarnu strukturu enzima (38, 54, 58, 157, 169).

11.2. Kataliticka svojstva hidrolaza fosfornih triestera

Paraoksonaze (EC 3.1.8.1) su enzimi skupine hidrolaza fosfornih triestera (EC 3.1.8), koje
hidroliziraju organofosforne spojeve i time ih detoksiciraju. U ovoj su godini nastavljena i
djelomi&no zaokruzena istrazivanja katalitickih svojstava serumskih paraocksonaza te dan
kriticki osvrt na klasifikaciju tih enzima objavljenu 1992. godine (39, 173, 175, 239).

Brzina hidrolize paraoksona, fenilacetata i beta-naftilacetata mjerena je u prisutnosti
i odsutnosti EDTA u serumima 452 osobe. Analizom korelacija medu aktivnostima i dis-
tribucijskih profila aktivnosti zaklju¢eno je da najmanje Cetiri esteraze sudjeluju u hidrolizi
istrazenih supstrata (41). Kinetika inaktivacije enzima u serumima ljudi i kuni¢a pri.50 i
55 °C takoder upuéuje na to da razli¢iti enzimi hidroliziraju navedene supstrate (48). Nadalje
je pokazano da serum kuni¢a i homogenat mozga kokosi hidroliziraju organofosforne
diklorofenilne estere, ali je utjecaj EDTA razli¢it u ta dva enzimska preparata (40). Zaok-
ruZena je analiza aktivnosti paraoksonaza i kolinesteraza u osoba s poremecenim meta-
bolizmom lipida i/ili glukoze, a zapoceta su istraZivanja paraoksonaza i kolinesteraza u
osoba s mentalnim poremecajima tipa Alzheimer (32, 92, 174). Ustanovljeno je da se
zdravstveni status, kao i dob ispitanika, reflektiraju u aktivnostima istrazenih enzima. Serumi
su dobiveni iz Zavoda za dijabetes u Zagrebu i Neuropsihijatrijske klinike Vrapce.

11.3. Apsorpcija organofosfornih pesticida u ljudima

Malation i njegovi dimetilfosforni metaboliti analizirani su u urinu osoba koje su popile
koncentriranu otopinu ovog pesticida. lzvorni spoj nije detektiran niti u jednom uzorku
urina. Izlugivanje metabolita slijedilo je kinetiku dvofazne reakcije s poluvremenom izluci-
vanja od 8 do 15 sati u prvoj fazi i 35 sati do 69 dana u drugoj fazi izlu¢ivanja. Visoke
koncentracije dimetil-fosforotioata i -fosforoditioata u urinu pokazuju da se ve¢i dio malationa
razgradio prije transformacije u kisikov analog. U skladu s time je i snizenje aktivnosti
kolinesteraza u krvi istih osoba bilo manje nego u osoba otrovanih esterima dietilfosforo-
tioatne kiseline (6, 57, 88).
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11.4. Rasprostranjenost organokloriranih spojeva u ljudima i okoli§u

Nastavljeno je mjerenje organokloriranih pesticida i polikloriranih bifenila (PCB) u serumima
ljudi. Dan je kriticki osvrt na razinu tih spojeva, Cije mjerenje je zapoéeto 1975. godine
(27). Ukupno je analizirano 385 seruma osoba koji Zive u Zagrebu, Labinu, Krku i Klakaru.
U svim uzorcima naden je p,p’DDE, dok je ucestalost p,p’DDT, p,p’DDD, heksaklorbenzena
i heksaklorcikloheksan-izomera bila znatno manja. Mjerenje ukupnih PCB zapoceto je 1985.
godine i svi analizirani uzorci sadrzavali su PCB. Analiza rezultata pokazuje da se razine
p,p’DDE postupno smanjuju, dok su razine PCB ostale nepromijenjene. Nije uocena razlika
u razinama spojeva u odnosu prema lokacijama. Takoder su kriti¢ki evaluirana dva kruga
provjere analitickih postupaka u mjerenju organokloriranih spojeva u humanom materijalu
i hrani Zivotinjskog porijekla (143). Oba kruga provjere organizirala je Svjetska zdravstvena
organizacija.

Nastavljeno je mjerenje organokloriranih spojeva i PCB u humanom mlijeku, kako
bi se sakupilo dovoljno podataka za kriticku analizu promjena razina tih spojeva tijekom
duljeg vremenskog razmaka (142, 214).

d suradnji s Norveskim institutom za istrazivanja zraka sakupljena su dva uzorka
zraka i to jedan u Zagrebu i jedan u Jastrebarskom, i analizirana s obzirom na prisutnost
polikloriranih dibenzodioksina (PCDD) i polikloriranih dibenzofurana (PCDF). U oba uzorka
nadeni su PCDD i PCDF, a ukupna koncentracija bila je 92,3 fg/m3 (Zagreb) odnosno
105 fg/m? (Jastrebarsko) izrazena kao ekvivalent toksi¢nosti prema 2,3,7,8-tetraklordiben-
zodioksinu (i-TE). Odredeni nivo isti je kao u gradovima Nizozemske ili oblasti Rhein-Ruhr
u blizini spaljivaonica otpada.

UCestalost i razine klorfenola odredivane su u urinu osoba op¢e populacije Zagreba (44
osobe) i Ogulina (10 osoba) (88). Najucestaliji klorfenol bio je pentaklorfenol odreden u 80%
uzoraka, a u vedini uzoraka koncentracije pojedinih klorfenola bile su nize od 5 ng cm™.

Uvedena je metoda mjerenja organokloriranih spojeva i PCB u iglicama crnogori¢nog
drveca, Sto omogucuje pocetak sustavnog mjerenja tih spojeva kao dodatnog pokazatelja
onecis¢enja biosfere.

11.5. Organofosforni, organoklorirani i triazinski pesticidi i perzistentni polutanti u
vodenom okoliSu

Poliklorirani bifenili (PCB) odredivani su na ¢esticama izoliranim filtriranjem uzoraka kignice
i otopljenog snijega sakupljenih na podrué¢ju Zagreba (110). Rasponi koncentracija PCB
na cesticama iz kiSe i snijega bili su podjednaki, ali su koncentracije PCB na &esticama
izoliranim iz otopljenog snijega sakupljenog na prigradskom podrucju (832-4082 ng g’!)
bile zna¢ajno vise od onih u uzorcima sakuplienim na uzem podrucju grada (340-990 ng g'!).
Najucestaliji PCB kongeneri kako na ¢esticama u kisi tako i u snijegu bili su tri- i tetra-
klorbifenili. Poliklorirani dibenzodioksini (PCDD) i dibenzofurani (PCDF) odredivani suu
spojenim ekstraktima kisnice odnosno otopljenog snijega. | u kignici i u snijegu detektirano
je 1-2 pg dm™ 2,3,7,8-tetra-CDF, 1,2,3,4,6,7,8-hepta-CDF, octa-CDF i 1,2,3,4,6,7,8-hepta-
-CDD. Najvise koncentracije izmjerene su za octa-CDD: 2 pg dm™ u snijegu i 6 pg dm™
u kisi.

Analizom postojanih organokloriranih spojeva u povrsinskim vodama na podrudju
grada Zagreba utvrdena je najveca ucestalost PCB i y-HCH. Testom inhibicije bakterijskog
rasta najveci stupanj inhibicije (10%) izmjeren je u vodi rijeke Save, u kojoj su zabiljezene
i najvise koncentracije PCB (25 ng dm~ 3) i 2,4,6-triklorfenola (10 ng dm™3). Triazinski
pesticidi odredivani su u povrsinskim, podzemnim i pitkim vodama poljoprivrednih podrucja
(108). U svim tipovima voda najucestalije je detektiran atrazin ¢ije su najvise koncentracije
izmjerene u rijekama Sutli (3,04 ug dm™) i Krapini prije utoka u Savu (1,35 ug dm™3).
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Ispitivanje sorpcijskog ponasanja klorfenola na mineralnim sorbensima kvarcu, kalcitu,
montmorilonitu i kaolinitu pokazalo je da intenzitet sorpcije ovih spojeva na povrsini anor-
ganskih sorbensa moze biti usporediv sa sorpcijom u organskoj fazi. Sorpcija klorfenola
ispitivana je i na sintetskim sorbensima poznatog sastava organske tvari (SiO,<cijanopropil,
SiO,-aminopropil), a sorpcija triazinskih pesticida na prirodnim sorbensima (tlo i sedimenti)
razli¢itog sadrZzaja organske tvari.

Plinskokromatografskom analizom uzoraka uz spektrometar masa kao detektor potvr-
dene su kvalitativne promjene u sastavu smjese PCB koja je bila podvrgnuta biorazgradnji
s mjeSovitom bakterijskom kulturom izoliranom iz rijeke Save (177).

11.6. Toksi¢nost organofosfata

U svrhu dokazivanja organofosfornih spojeva kao mogudéih zagadivac¢a u vodama za pi¢e
razraden je enzimski test koji se osniva na inhibiciji kolinesteraze. Testiranje se provodi
tako da se potencijalno zagadena voda inkubira s preparatom kolinesteraze, a zatim se
u reakcijsku smjesu dodaju butiriltiokolin i tiolni reagens DTNB te se preostala aktivnost
enzima ocijeni promatranjem nastajanja Zute boje produkta tiokolina i DTNB. U kontrolnom
uzorku nalazi se destilirana voda. Komplet reagencija izradene su u suradnji s Institutom
Ruder Boskovi¢ i tvornicom Pliva. Komplet je laboratorijski provjeren dokazivanjem nervnih
bojnih otrova i nekih pesticida, a u terenskim se uvjetima uspje3no primjenjuje tijekom
Domovinskog rata (42, 77). Rok uporabe testreagencija je najmanje godinu dana.
Nastavljena je suradnja s Institutom za medicinu rada Sveucilista u Padovi, Italija u
istrazivanju mogudée uloge esteraze NTE, (koja je inhibirana organofosfornim spojevima),
u mehanizmu nastanka kasne neurotoksi¢nosti uzrokovane nekim organofosfatima (28,

31, 34, 76, 235).

12. |ONIZIRAJUCE | NEIONIZIRAJUCE ZRACENJE | ZIVOTNA OKOLINA

12.1. Radioaktivnost okoline, kontrola zracenja, dozimetrija i biodozimetrija

12.1.1. Procjena rizika od tehnoloski poviSene prirodne radioaktivnosti

Nastavljena su istrazivanja povisene prirodne radioaktivnosti kroz tehnoloski postupak tvor-
nice umjetnih gnojiva kao i u termoelektrani na ugljen na podru¢ju Labinstine, te utjecaj
njezine deponije sljake i pepela (72, 135, 151, 217). Nastavljena su istrazivanja ucinka
22?Rn na populaciju Labinstine u zgradama gdje je upotrijebljena 3ljaka kao gradevinski
materijal, kao i u¢inka ???Rn na kritiénu populaciju u sklonistima, vrti¢ima i skolama u
Zagrebu (36, 72, 74).

Nastavljena su i istraZivanja utjecaja radioaktivnih termalnih izvora na radnu i zivotnu
sredinu (30). Istrazivao se i utjecaj niskih doza zrac¢enja na profesionalno izlozene radnike
i na stanovnistvo.

12.1.2. Procjena rizika od fisijskih radionuklida

Na temelju istrazivanja translokacije fisijskih radionuklida procijenjena je doza zracenja za
stanovnistvo (14, 73, 147, 150, 215).




86 1ZVJESTAJ O RADU U 1993. GODINI
Arh hig rada toksikol, vol 45 (1994) br. 1, str. 67-128

12.1.3. Uvodenje novih i pobolj$anje usvojenih metoda mjerenja niskih aktivnosti

Interkalibracijom radiokemijskih i instrumentalnih metoda nastavljena je suradnja s Medu-
narodnom agencijom za atomsku energiju i Svjetskom zdravstvenom organizacijom. Po-
boljsana je metoda odredivanja ?>’Rn (track-etch) i razvijano je mjerenje optere¢enja or-
ganizma potomcima radona (working level - WL) (212).

Unaprijedena je praksa pokretnog radicloskog laboratorija za slu¢aj nuklearnog udesa.
Dotjerivana je aparatura, razvijani mjerni postupci i obrada podataka, te dozimetrija (203).
Dotjeran je postupak osiguranja kvalitete za Nuklearnu elektranu Kriko (QA).

Prosirivan je prije uveden kompjutorski program za pohranjivanje podataka vezanih
za radiolosku zastitu i razradivani su programi za procjenu doza kod interne kontaminacije.

12.1.4. Dozimetrija zracenja

Provedeni su postupci verificiranja mjernih metoda za ocitavanja termoluminiscentnih do-
zimeatara za dozimetriju okoline.

12.1.5. Interna kontaminacija

Na temelju podataka radiokemijske analize ekskreta procijenjena je interna kontaminacija
prirodnim radionuklidima radnika profesionalno izlozenih tehnoloski povisenoj prirodnoj
radioaktivnosti.

12.2. Neioniziraju¢a (mikrovalna i radiofrekventna) zradenja

Nastavljena je suradnja s Laboratorijem za elektromagnetsku kompatibilnost Austrijskog
istrazivackog centra u Seibersdorfu.

Nastavljena su istrazivanja biomedicinskih u¢inaka mikrovalnog i radiofrekventnog
zraenja. Formirana je baza podataka za profesionalnu izlozenost elektromagnetskom zra-
Cenju, iz koje je evaluirano kretanje hematoloskih i biokemijskih parametara te varijabli
op¢eg zdravstvenog stanja skupine radarskih tehnicara pracéenih tijekom sedam uzastopnih
godina (16, 125). Takoder su analizirani rezultati psihologijskog testiranja i EEG- a u istoj
skupini (65, 101). Istrazivanje je podignuto na medunarodnu razinu otvaranjem projekta
COST 244: »Biomedical effects of electromagnetic fields, koji je predlozila Hrvatska, a
potpisom prihvatilo 18 zemalja Europe.

Istrazivackom timu iz Hrvatske povjerena je koordinacija istrazivanja na prostoru Eu-
rope, s ciliem postavljanja zajednickog, znanstveno utemeljenog europskog standarda za
zastitu od elektromagnetskog zracenja.

Takoder su nastavljena istrazivanja zdravstvenih rizika prilikom koristenja informaticke
opreme (199, 206).

13. IN VIVO UCINAK AZBESTA NA FUNKCIONALNU SPOSOBNOST ALVEOLARNIH MAKROFAGA

Nastavljena su istrazivanja funkcionalne sposobnosti pluénih alveolarnih makrofaga u pa-
tofizioloskom nastanku plu¢nih bolesti s odrazam na sistemsku fiziologiju (189) uzrokovanih
ubikvitarnim mineralnim prasinama, posebice azbestom (56). Rezultati istrazivanja koja su
u tijeku pridonijet ¢e boliem razumijevanju uloge plu¢nih fagocita u transportu, depoziciji
i klirensu fagocitiranih Cestica i vlakana. Proveden je prethodni pokus na grupi od desetak
laboratorijskih stakora na kojima smo testirali planirane metode, uklju¢ujuéi bronhoalve-
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olarnu lavazu, identifikaciju slobodnih pluénih stanica, identifikaciju agensa unutar fagocita,
plu¢nog tkiva i tkiva traheobronhijalnih limfnih ¢vorova.

14. BIOLOSKA ISTRAZIVANJA ANTIDOTA PRI OTROVANJIMA VISOKOTOKSICNIM
ORGANOFOSFORNIM SPOJEVIMA

Istrazivanja serije bis-piridinijevih, piridinij-imidazolijskih i bis-imidazolijskih oksima, usmje-
rena su na istrazivanje biokemijskih osobina odgovornih za utvrdivanje svojstava spoja
kao potencijalnog antidota u otrovanju visokotoksi&nim organofosfornim spojevima.

Istrazena je njihova toksi¢nost te sposobnost reaktivacije fosforiliranog enzima, nakon
inhibicije acetilkolinesteraze ljudskih eritrocita Somanom, odnosno zastita enzima od fos-
foriliranja.

Pored in vitro odredivanja na ljudskim eritrocitima, paralelno su provedena testiranja
in vivo na misevima odredivanjem LDs, vrijednosti, terapije i protektivnog ucinka u zivotinja
otrovanih Somanom.

Rezultati pokazuju da su bis-imidazolijski oksimi jaci inhibitori od njihovih piridinij-
-imidazolijskih analoga. Njihova toksi¢nost i sposobnost reaktivacije uvelike ovise o uda-
lienosti heterociklickih prstenova.

15. CILINA MJESTA U LJUDSKOM GENOMU VEZANA UZ PROCES KARCINOGENEZE

Zapoceta je realizacija projekta u kojem ¢e se u okviru istrazivanja utvrditi mjesta oste¢enja
kromosoma uzrokovana ioniziraju¢im zra¢enjem, mikrovalnim zra¢enjem i kemijskim agen-
sima, s ciliem da se nadene promjene povezu s poznatim tipovima karcinoma koji se
pojavljuju u osoba profesionalno izlozenih ovim agensima.

16. EEG | EVOCIRANI POTENCIJALI U OSLOBOBENIH ZATOSENIKA SABIRNIH LOGORA TIJEKOM
RATA U HRVATSKOJ 1991/92

Snimljeno je 123 EEG-a osobama koje su oslobodene iz srpskih sabirnih logora u vremenu
od 5 do 25 dana po oslobadanju. Podskupini od 117 oslobodenika snimljen je EEG po
drugi put 30-60 dana poslije prvog snimanja, a podskupini od 98 oslobodenika snimljen
je EEG po tre¢i put 60-90 dana nakon prvog snimanja.

Prije svakog snimanja EEG-a oslobodeni zato¢enici neurologki su pregledani nakon
cega su prema medicinskim indikacijama zatrazene i druge pretrage. Podaci dobiveni
neuroloskim pregledom, anamnesti¢ki podaci, podaci iz drugih pretraga osim EEG-a dje-
lomi€no su obradeni i zajedno s rezultatima EEG-a publicirani (60, 61, 62)-

U podskupini od 35 ispitanika odabranih izmedu prethodno spomenutih 123 oslobo-
denika u vremenu od 5 do 25 dana po oslobadanju odredivani su sljedeéi evocirani mozdani
potencijali: VEP, BAEP, VEP P300, a podskupini od 42 oslobodenika isti mozdani potencijali
odredivani su po drugi put 6-9 mjeseci po oslobadanju iz logora. Skupina se sastojala
od 26 oslobodenika kojima je to bilo drugo odredivanje evociranih potencijala i 16 onih
kojima je to bilo prvo odredivanje.
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17. NEUROPSIHOFIZIOLOSKA SVOJSTVA POSTTRAUMATSKOG STRESNOG STANJA

Obavljeno je 11 prvih i 42 ponovna neuropsihijatrijska pregleda oslobodenih ratnih zarob-
lienika. Svima je snimljen elektroencefalogram, analizirane su karakteristike osnovnog ritma
te utvrdene pojave abnormalnosti u standardnim uvjetima, uz hiperventilaciju i uz foto-fono
stimulaciju.

U 15 ispitanika izvrsena je analiza evociranih mozdanih odgovora (vidni, slusni, kog-
nitivni i evocirani potencijali mozdanog debla), a u 11 ispitanika i cerebralna kartografija.

Obavljena su 64 psihologijska pregleda i pritom su primijenjene 384 psihologijske
metode.

18. PROMJENE NA MIKROVASKULATURI PRI SISTEMSKIM BOLESTIMA VEZIVNOG TKIVA

U sklopu preliminarnih aktivnosti prikuplja se referentna literatura, a obradeno je i nekoliko
pacijenata s dijagnozom neke od multisistemskih bolesti vezivnog tkiva. Registrirane su
promjene na perifernom krvotoku ovih osoba i to serijskom aplikacijom tri metode: kapi-
laroskopijom eponihija, digitalnom dermotermometrijom i digitalnom fotopletizmografijom.

Ovaj se projekt radi u suradnji sa Zavodom za kliniéku imunologiju i reumatologiju
Klinike za unutarnje bolesti Klinickog bolnickog centra Rebro.
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STRUCNA DJELATNOST

Odjel za medicinu rada

Na klinickom odjelu hospitalizirano je 279 bolesnika iz populacije radno aktivnog pu¢anstva.
Medicinska obrada i timska evaluacija zdravstvenog stanja poduzeta je s obzirom na even-
tualno profesionalno uzrokovane bolesti, invalidnost i/ili preostalu radnu sposobnost te
medicinsku prognozu radnih moguénosti. Hospitalno lijecenje i klinicka opservacija pruzeni
su i prognanicima i sudionicima Domovinskog rata.

Poliklinicka sluzba Odjela obavila je ukupno 3.387 specijalistickih pregleda i 7.455
dijagnostickih postupaka. Tijekom godine Odjel je bio uklju¢en u pruzanje zdravstvene
skrbi sudionicima Domovinskog rata posebice ratnim zarobljenicima neposredno nakon
razmjene. Lijeénik specijalist medicine rada, uz kirurga, psihijatra i infektologa, sudjelovao
je u timskoj evaluaciji zdravstvenog stanja ratnih zatocenika po razmjeni te je pregledao
i dao procjenu radne i borbene sposobnosti za 65 pacijenata. Dvadeset i Sest pacijenata
dodatno je klini¢ki obradeno na Odjelu.

Na zahtjev suda provedena su ukupno 22 medicinska vjestacenja. U kardiorespira-
tornom laboratoriju ucinjeno je 353 EKG-a, 70 ergometrijskih i 36 spiroergometrijskih
testova, 157 spirometrija te 150 digitalnih fotopletizmografija. U funkcionalnom laboratoriju
Ambulante za prevenciju bolesti kostanozglobnog sustava ucinjeno je 386 elektrodinamo-
metrijskih ispitivanja, 386 abdukcijskih rotacijskih testova ramena te 130 oscilografija. U
laboratoriju za funkcionalnu dijagnostiku respiratornog sustava ucinjeno je 440 nespecifi¢nih
bronhoprovokacijskih i nespecifi¢nih nazalnih provokacijskih testova, 51 specifiéni bron-
hoprovokacijski i specifi¢ni nazalni provokacijski test te 3.453 spirometrijskih testova. Aler-
goloska kozna ispitivanja »prick« testom ucinjena su u 174, a epikutanim testom u 71
bolesnika. Psihologijsko ispitivanje provedeno je u 195 bolesnika. U neurofizioloskom la-
boratoriju ucinjeno je ukupno 1.760 dijagnosti¢kih postupaka, od toga 475 EEG-a, 209
REG-a, 159 cerebralnih kartografija, 299 VEP-a, 353 BEAP-a, 131 VEP-300, 137 AEP-300.
U hematolosko-kemijskom laboratoriju u¢injeno je 3.473 analiza. U imunoloskom labora-
toriju uc€injeno je ukupno 1.117 analiza od toga 522 odredivanja serumskih imunoglobulina,
150 imunoglobulina E, 410 specifi¢nog IgE, 56 analiza T i B limfocita te 228 imunodifuzija.

U sklopu specijalizacije iz medicine rada, skolske medicine, klinicke farmakologije i
toksikologije obvezatan nastavni program obavilo je Sest lije¢nika-specijalizanata iz drugih
zdravstvenih ustanova.

U Dispanzeru za profesionalne bolesti i medicinu rada pregledan je ukupno 1.331
bolesnik. Medu njima je bilo onih koji su pregledani prvi put, onih koji su bili podvrgnuti
kontrolnom pregledu uz ocjenu radne sposobnosti te osoba koje rade na mjestima s
posebnim uvjetima rada. Profesionalna bolest utvrdena je i prijavljena u 164 bolesnika.

— Centar za kontrolu otrovanja

Centar je preko informacijske sluzbe primio 253 poziva zainteresiranih zdravstvenih
ustanova Republike Hrvatske u vezi s akutnim otrovanjima i podacima o otrovnosti pojedinih
preparata. Nastavljen je rad na kompjutorskoj bazi podataka o otrovima, ponajprije na
upisu novih supstancija i poboljsanju osnovnog programa. Za potrebe Odjela medicine
rada izradeno je 60 klini¢ko-toksikoloskih misljenja o profesionalnoj izloZzenosti razli¢itim
kemikalijama. Za potrebe kemijske, farmaceutske i kozmeti¢ke industrije izradeno je 12
toksikoloskih misljenja za otrovne tvari koje se podnose na ocjenu Komisiji za otrove
Ministarstva zdravstva, zbog uvrstavanja u Listu otrova.
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Klinicko-toksikoloski laboratorij

Osim 1.351 analize za istrazivacke projekte, obavljeno je 2.906 analiza od kojih 277 (9,5%)
za potrebe Odjela medicine rada Instituta, 1.447 analiza (49,8%) za potrebe pojedinih
industrija te 1.182 analize (40,7%) za potrebe bolnica, ambulanti i drugih zdravstvenih
institucija na podrucju Republike Hrvatske i Republike Slovenije.

Odjel za higijenu okoline

Nastavljena je koordinacija i organizacija pracenja onecis¢enja zraka na podrucju Republike
Hrvatske koju provode zavodi za zastitu zdravlja i medicinski centri, a po potrebi izobrazba
kadrova na temelju ugovora s Ministarstvom zdravstva Republike Hrvatske. U okviru re-
publicke mjerne mreze mjereni su sumpor-dioksid i dim u Zagrebu, Osijeku, Rijeci, Sisku,
Karlovcu, Puli, Labinu, lebdeée cestice i metali u Zagrebu te sediment u Zagrebu, Osijeku
i Splitu. Sumpor-dioksid, dim, lebdece cCestice i Cestice metala u Zagrebu mijeri Institut na
temmelju ugovora s Gradskim sekretarijatom za zdravstvo i socijalnu skrb. Tri zagrebacke
postaje dio su svjetskog sustava pracenja kvalitete okoline (GEMS) koji koordinira Svjetska
zdravstvena organizacija u okviru aktivnosti Programa okoline Ujedinjenih naroda (UNEP).
Institut je suradivao u mjerenjima specificnih onecis¢enja zraka oko industrijskih izvora na
podrucju grada Kutine s INA-Petrokemijom Kutina. Institut je bio koordinator cjelokupnog
projekta o utvrdivanju postojeceg stanja na lokalitetu plinskog polja Molve koji je obuhvac¢ao
istraZivanje zraka, vode, tla, poljoprivrednih i sumskih ekosistema i kontrolu divlja¢i prije
pustanja u rad Centralne plinske stanice (CPS) Molve Il

Tijekom lipnja i srpnja 1993. godine obavljen je tehnicki prijem Centralne plinske
stanice Molve lll gdje je utvrden i prijedlog daljnjeg praéenja specifi¢nih oneéiséenja u
okolici stanice.

Tijekom ljetnog razdoblja 1993. na sirem podrucju Ivani¢ Grada provedeno je ciljano
mjerenje kemijskih onecis¢enja kao mogucdih specificnih pokazatelja onecis¢enja zraka iz
proizvodnih procesa INA-Naftaplina na tom podrucju.

U cilju uskladivanja stvarnog stanja okoline s postoje¢im propisima i preporukama
o zastiti radne i Zivotne sredine, a na zahtjev radnih organizacija ili sanitarne inspekcije,
provedena su mjerenja emisija $tetnih tvari u dimnim plinovima, kao i mjerenja koncentracija
stetnih tvari u zraku radnih okolina.

Laboratorij za mutagenezu

Tijekom godine obavljeno je 1.268 analiza, od kojih se 163 odnose na sestrinske kromo-
somske izmjene, a 1.105 na analize strukturnih aberacija kromosoma. U istom razdoblju
napravljene su 903 kapilaroskopije.

Odjel za zastitu od zracenja

Provedena je terenska vjezba spremnosti pokretnog radioloskog laboratorija za slu¢aj nuk-
learnog udesa.

Na cijelom podruéju Hrvatske nastavljeno je ispitivanje radioaktivne kontaminacije
okolida, a obuhvaceni su zrak, oborine, povrsinske vode, more, cisternske, bunarske i
vodovodne vode, tlo, sto¢na i ljudska hrana te mlijeko i kosti. (4, 11-13), Sustavno je
odredivana ukupna beta aktivnost i provedene su gamaspektrometrijske te specificne ra-
diokemijske analize (*H, '*C, 8Sr, %S, 210pb, 210pg 226Rg, 239.240py),

Na zahtjev drugih ustanova davana su stru¢na misljenja i uvjerenja o radioloskoj
kontaminaciji za namirnice koje se uvoze i za izvozne proizvode.
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Laboratorij za dozimetriju zracenja nastavio je rad na izradi baze podataka o izvorima
ioniziraju¢ih zradenja u Republici Hrvatskoj. Izraden je struéni elaborat o stanju zastite,
kvaliteti i upotrebljivosti rendgen uredaja u medicinskim ustanovama. lzradeno je 350
stru¢nih misljenja. Pruzene su usluge osobne dozimetrijske kontrole osobama zaposlenima
uz izvore ioniziraju¢ih zra¢enja. Obavljeno je 41.000 filmdozimetrijskih i 1.200 TLD obrada,
izdano je preko 6.000 dozimetrijskih izvjestaja, oko 6.000 dozimetrijskih obavijesti iobradeno
je u prosjeku 4.000 radnika mjesecno. lzdano je oko 400 misljenja i izvjestaja o stanju
zastite oko izvora ioniziraju¢ih zracenja. Dodatno je izdano 550 izvjestaja o radioaktivnim
gromobranima i javlja¢ima pozara.

Laboratorij je aktivno sudjelovao u poslovima iz svoje struéne nadleznosti koji su bili
vezani za obranu zemlje u suradnji s Ministarsvom obrane, Ministarstvom unutarnjih poslova
i Ministarstvom zdravstva.

Kontinuirano se obavljaju pregledi osoba profesionalno izlozenih neioniziraju¢em zra-
€enju te analize radnih mjesta i zdravstvenih smetnji operatera. Putem Informati¢ke zajednice
Republike Hrvatske i medija rjesavaju se aktualni zdravstveni i ergonomski problemi u
velikih korisnika informaticke tehnologije u Hrvatskoj.

Laboratorij za metabolizam Covjeka

U ambulanti za osteoporozu pregledano je, obradeno i lije¢eno 210 pacijenata. Za potrebe
zdravstvenih ustanova, obavljeno je 16 analiza ionskog kalcija te ucinjena denzitometrija
skeleta (DXA metoda) u 455 osoba. Posredovanjem ambulante za osteoporozu, 410 osoba
s osteoporozom primilo je lijekove iz donacije vrijedne oko 200.000 DM.

Laboratorij za biokemiju

Za potrebe drugih ustanova mjerena je aktivnost i fenotipirana je kolinesteraza u serumu
ljudi. Analizirani su uzorci industrijskih ulja s obzirom na sadrzaj organokloriranih spojeva.

Laboratorij za toksikologiju

Laboratorij je provodio biolosko-toksikoloska testiranja razli¢itih uzoraka namirnica i vode
s obzirom na njihovu zdravstvenu ispravnost, za potrebe Hrvatske vojske i pucanstva. Za
potrebe drugih institucija provedena su toksikoloska testiranja (oralne LDs, vrijednosti i
dermalne toksi¢nosti) komercijalnih preparata koji dolaze na trziste (insekticida, fungicida,
herbicida i drugih preparata). Takoder su radena i toksikoloska misljenja, ekspertize na
zahtjev drugih ustanova. :

Laboratorij za organsku analitiCku kemiju

Za potrebe drugih ustanova odredivane su koncentracije metabolita organofosfornih pes-
ticida u urinu i serumu ljudi, organofosfornih pesticida u zraku, triazinskih pesticida u vodi
i tlu te polikloriranih bifenila u kondenzatorskim i transformatorskim uljima. Analizom ve-
zanim sustavom plinski kromatograf-spektrometar masa odredivan je sadrzaj odabranih
nitrozoamina u ekstraktima gumenih proizvoda, najzastupljenijih organskih mikropolutanata
u ekstraktima pitkih, povrsinskih i podzemnih voda, tla i pepela te poliaromatskih uglji-
kovodika u uzorcima baznih ulja.
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Laboratorij za analiticku i fizicku kemiju

Suradnici su tijekom 1993. sudjelovali pri donosenju Zakona o zastiti okoline, zbrinjavanju

Laboratorij za biomatematiku

Laboratorij je sudjelovao u planiranju studija, obradi i interpretaciji podataka za potrebe
drugih laboratorija Instituta.

Za potrebe edukacije smjenskih radnika S. Vidacek je napisao publikaciju »Kako ¢u
lakse podnijeti smjenski rad« koju je izdala INA-Rafinerija nafte u Rijeci (241). Knjizica
obraduje probleme sa spavanjem, prehranom i raspolozenjem na koje nailaze ljudi koji
rade u smjenama i daje niz korisnih savjeta kako se treba suprotstaviti teSko¢ama koje
se javljaju osobito tijekom noc¢nih smjena. Istodobno je S. Vidacek nastavio suradnju s
INA-Rafinerijom nafte u Rijeci u vezi sa smjenskim radom, posebno u vezi s uvodenjem
12-satnih smjena.

Za potrebe psihologa koji se bave mjerenjem interindividualnih razlika u nekim oso-
binama li¢nosti izraden je Upitnik plasti¢nosti ponasanja i prirué¢nik za primjenu tog upitnika
(242).

Sluzba za uzgoj laboratorijskih Zivotinja

Uzgojeno je 1.663 stakora, uglavnom za potrebe Instituta.
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NASTAVNA DJELATNOST

Suradnici Instituta nastavili su sudjelovati u dodiplomskoj i poslijediplomskoj nastavi na
Sveucilistu u Zagrebu.

Poslijediplomski studij prirodnih znanosti (Prirodoslovno-matematicki fakultet)

Struka/Smijer: Biologija/Molekularna i stani¢na biologija
Kolegij: Enzimska kataliza - Kinetika reakcija (20 + 10 sati)
Predavaci: E. Reiner i V. Simeon

Struka/Smjer: Kemija/Biokemija
Kolegij: Enzimska kataliza - Kinetika reakcija (10 + 5 sati)
Predavaci: E. Reiner i V. Simeon

Struka/Smjer: Kemija/Analiticka kemija
Kolegij: Kromatografske metode analize (12 + 4 sata)
Predavaé: V. Drevenkar

Struka/Smjer: Biologija/Biomedicina
Kolegij: Odabrana poglavlja fiziologije mineralnog metabolizma (10 + 10 sati)
Predavaci: K. Kostial i B. Kargacin

Struka/Smjer: Biologija/Biomedicina
Kolegij: Nuklearna ekologija (15 + 5 sati)
Predavaci: A. Durakovi¢ i M. Blanusa

Struka/Smjer: Biologija/Ekologija
Kolegij: Mutageni Zivotnog i radnog okolisa (10 + 10 sati)
Predavaé: V. Garaj-Vrhovac

Struka/Smjer: Biologija/Biomatematika
Kolegij: Biostatistika (10 + 10 sati) )
Predavaci: V. Jovanovi¢ i Z. Pisl (u nastavi sudjeluju M. Kosicek i D. Simi¢)

Struka/Smjer: Biologija/Biomatematika
Kolegij: Rad na rac¢unalima (10 + 10 sati) .
Predavaci: Z. Pisl i V. Jovanovi¢ (u nastavi sudjeluju M. Kosi¢ek i D. Simi¢)

Poslijediplomski studij geologije (Prirodoslovno-matematicki fakultet)

Smjer: Paleontologija i biostratografija
Kolegij: Matematske metode u geologiji (20 + 10 sati)
Predavaci: P. Raffaeli, Z. Pisl, G. Prohi¢

Poslijediplomski studij psihologije (Filozofski fakultet)

Kolegij: Bioloski ritmovi i funkcionalne sposobnosti (7 + 10 sati)
Predavac: S. Vidacek
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Poslijediplomski studij na Medicinskom fakultetu

U nastavi poslijediplomskog studija »Pneumoftiziologija« sudjeluje M. Pavlovi¢.

U nastavi poslijediplomskih studija »Pulmologija« i »Alergologija i klinicka imunologija«
sudjeluje B. Kanceljak-Macan.

U nastavi poslijediplomskog studija »Onkologija« sudjeluju A.-Fuci¢ i V. Garaj-Vrhovac.

Dodiplomski studij na Medicinskom fakultetu

R. Turk, V. Vadi¢, K. Sega i J. Hrsak sudjeluju u nastavi kolegija »Biokemijski utjecaj
okolisa« (voditelj: F. Plavsi¢).

Dodiplomski studij na Prirodoslovno-matematickom fakultetu

Z. Frébe i S. Fingler sudjeluju u »Praktikumu iz analiticke kemija IV« za studente kemije.
Z. Pisl vodi kolegij »Programiranje i elektronska obrada podataka«, a D. Simi¢ i M.
Kosi¢ek vode vjeibe za studente biologije.

Ostala nastavna djelatnost

I. Prli¢ predaje predmet »Zastita od ioniziraju¢eg zracenja« na tecaju Vise policijske skole
Ministarstva unutrasnjih poslova Republike Hrvatske. Predmet »Osnove zracenja, zastita,
dozimetrija i instrumentacija« predaje na seminarima za doskolovanje kadrova u industriji
u organizaciji Strojarskog fakulteta Sveucilista u Zagrebu.

S. Telidman bila je predava¢ na nastavnom te¢aju Medicinskog fakulteta Sveucilista
u Zagrebu »Poremeéaji reprodukcijske i seksualne funkcije u muskarca« koji je odrzan u
Zagrebu 11. i 12. lipnja.

L. Krapac sudjelovao je u nastavi na drugom poslijediplomskom tecaju trajnog usa-
vrsavanja lijeénika »Novo u dijagnostici reumatskih bolesti« i »Dijagnostika bolnih sindroma
kraljesnice« na Medicinskom fakultetu Sveucilista u Zagrebu.

R. Turk sudjelovala je u nastavi na drugom poslijediplomskom tecaju trajnog usavr-
savanja lije¢nika »Klini¢ka toksikologija u pedijatriji« na Medicinskom fakultetu Sveucilista
u Zagrebu.

S. Vidacek i B. Vidacek-Radosevi¢ bili su predavaci na tecaju trajnog usavrsavanja
lije¢nika »Kronofiziologija poremecaja ciklusa budnost-spavanje« na Medicinskom fakultetu
u Zagrebu.
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IZDAVACKA DJELATNOST

Institut je izdavad znanstvenostruénog ¢asopisa Arhiv za higijenu rada i toksikologiju -
Archives of Industrial Hygiene and Toxicology. Casopis je glasilo Hrvatskoga drustva
za medicinu rada i Hrvatskoga toksikoloskog drustva. Objavljuje priloge iz znanstvenih
podru¢ja medicine rada, toksikologije, kemije, biokemije, biologije, farmakologije, psiholo-
dije i ekologije. U svjetsku informacijsku mrezu ¢asopis je ukljuéen putem medunarodnih
sekundarnih i tercijarnih publikacija koje ga referiraju: Biological Abstracts, Chemical Abs-
tracts, Ergonomics Abstracts, Excerpta Medica EMBASE, Index Medicus, Industrial Hygiene
Digest, Medline, Referativnyj zurnal, Safety and Health at Work ILO-CIS Bulletin, Tobacco
Abstracts, Toxicology Abstracts, Toxline.

Casopis ima Savjetodavni uredivacki odbor medunarodnog sastava koji éine 18 emi-
nentnih znanstvenika iz deset zemalja te Izvrsni uredivacki odbor od Sest ¢lanova Instituta.
Glavni urednik ¢asopisa je R. Plestina.

Casopis je ureden u skladu s Uputama za uredivanje primarnih znanstvenih casopisa
i po tehnic¢koj opremljenosti odgovara medunarodnim standardima za bibliografski opis
periodi¢kih publikacija. Na osnovi evaluacije znanstvene i tehni¢ke opremljenosti svrstan
je u prvu skupinu republickog registra ¢asopisa.

Godine 1993. Arhiv je navrsio Cetrdeset Cetiri godine redovitog izlazenja. Godisnje
izlaze Cetiri sveska casopisa. Tijekom 1993. godine tiskani su Arhiv br. 4 vol. 43(1992)
ibr. 1, 21 3 vol. 44(1993). Za tisak je pripremljen br. 4 vol. 44(1993) ¢éasopisa, i zapoleta
je priprema svezaka koji ¢e biti tiskani u 1994. godini. Volumenom 44 (1993) obuhvaéeno
je ukupno 30 rukopisa: osam izvornih znanstvenih radova, devet priopé¢enja, devet opa-
Zanja, Cetiri pregledna ¢lanka te 46 ostalih priloga - prikaza novih izdanja i vijesti. Sadrzaj
volumena, predmetno i autorsko kazalo te zahvala recenzentima s kojima je Casopis tijekom
godine suradivao tiskani su u br. 4 Casopisa. U br. 1 Arhiva tiskan je lzvjestaj o radu
Instituta u protekloj godini i Plan rada za teku¢u godinu.

Osnovno je nacelo ¢asopisa tiskati priloge koji se odlikuju znanstvenom vrijednoséu
i kvalitetom izlaganja. Profesionalno vodeno Urednistvo kao i dobro razraden postupak
rigoroznog i objektivhog recenziranja rukopisa omogucuje ¢asopisu kontrolu kvalitete i
jamci znanstvenu razinu priloga. Postupak se osniva na uskoj suradnji Urednistva sa sirokim
krugom vrsnih recenzenata razli¢itih znanstvenih profila iz zemlje i svijeta - oko 30 redovitih
i vise od 200 povremenih.

Na osnovi odluke Znanstvenog vije¢a Instituta, koje se rukovodilo konceptom inter-
nacionalizacije ¢asopisa, od 1993. godine znanstveni prilozi u ¢asopisu tiskaju se na en-
gleskom jeziku, a ostali prilozi na engleskom ili hrvatskom jeziku.

Arhiv se tiska u nakladi od 1.000 primjeraka. U zamjenu za Arhiv Institut prima 22
domaca i 36 stranih Casopisa.

Za izdavanje ¢asopisa u 1993. Institut je primio financijsku pomo¢ Ministarstva znanosti
Republike Hrvatske.

Sluzba za prevodilacko-izdavacku djelatnost i znanstvenu dokumentaciju

Medu osnovne aktivnosti Sluzbe spadaju izdavastvo, poslovi UredniStva ¢asopisa Arhiv
za higijenu rada i toksikologiju, lektoriranje i prevodenje znanstvenih tekstova, rad na
bibliografiji znanstvenih i struénih radova radnika Instituta te evidentiranje istrazivackih
izvjestaja i pohranjivanje kongresnih materijala.

Tijekom godine pripremljena su za tisak i tiskana cetiri broja Arhiva za higijenu
rada i toksikologiju. Prema odluci Znanstvenog vije¢a casopis se dostavlja u sve znans-
tvene laboratorije/odjele Instituta. Redovito su odrzavani mjeseéni sastanci Izvrsnog uredi-
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vackog odbora ¢asopisa. Pripremljen je popis publikacija djelatnika Instituta za 1993. godinu,
koji je dio godisnjeg izvjestaja o radu Instituta. Popis obuhva¢a ukupno 265 referencija
razvrstanih u sedam kategorija.

Biblioteka

U 1993. godini Biblioteka je primala 89 naslova ¢asopisa od kojih 49 u zamjenu za Arhiv
za higijenu rada i toksikologiju. Ministarstvo znanosti uplatilo je za Institut osam pretplata
na strane casopise.

Knjige u ovoj godini poklonjene su od privatnih darovatelja i institucija. Broj svezaka
knjiga iznosi ukupno 7.350.

Medubibliote¢na posudba te broj zahtjeva za izradu fotokopija iznosi 1.981.

Putem bibliote¢nog biltena institutski odjeli i suradne ustanove obavijedtene su o
prinovama knjiga i ¢asopisa.
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ZNANSTVENI SKUPOVI U ORGANIZACIJI INSTITUTA

U organizaciji Hrvatskoga toksikoloskog drustva, Glavnog sanitetskog stozera Ministarstva
zdravstva Republike Hrvatske i Instituta odrzan je znanstveno-struéni sastanak »Toksikoloska
sluzba u obrani Domovine« u Zagrebu 21. i 22. sijeénja. Pokrovitelji sastanka bili su Mi-
nistarstvo zdravstva, Ministarstvo obrane i Ministarstvo graditeljstva i zastite okolisa Re-
publike Hrvatske. Sastanku je prisustvovalo 125 sudionika iz Hrvatske, dva iz Slovenije i
jedan iz Bosne i Hercegovine. Potpora za odrzavanje sastanka dobivena je od Ministarstva
znanosti, Zaklade »Otvoreno drustvo - Hrvatska« i od 12 privrednih organizacija. U Orga-
nizacijskom odboru bili su D. Prpi¢-Maji¢ (predsjednica), R. Turk (tajnica), R. Fuchs i L.
Stilinovi¢ iz Instituta te B. Ficnar iz Instituta za zastitu maijki i djece, F. Plavsi¢ iz Klini¢kog
bolnickog centra Rebro, 1. Simi¢ iz Zavoda za zastitu zdravlja grada Zagreba i T. Vuinac
iz Stanice za hitnu medicinsku pomog¢, svi iz Zagreba.

Odrzana su ukupno 43 predavanja svrstana prema cetiri teme: Organizacija toksiko-
loske sluzbe i zastita u ratu, Katastrofe s posljedicama za pu¢anstvo i okolis u ratu, Kontrola
zdravstvene ispravnosti vode za pi¢e i hrane u ratu i Prijetnja kemijskim i drugim oruzjem
i panika medu pucanstvom. Sva predavanja tiskana su u Zborniku (238) preko kojeg se
ne samo znanstvenici i stru¢njaci, ve¢ i sira javnost mogu upoznati s djelatnoséu, naporima
i znacajnim iskustvima Toksikoloske sluzbe tijekom Domovinskog rata.

PRISUSTVOVANJE KONGRESIMA | STRUCNIM SASTANCIMA

U 1993. godini radnici Instituta sudjelovali su u radu ovih kongresa i struénih sastanaka:

Second International Meeting on Molecular Mechanisms of Metal Toxicity and Carci-
nogenicity, Madona Di Campiglio, Italija, 10-17. sije¢nja (B. Kargacin).

Znanstveno-struéni sastanak »Toksikoloska sluzba u obrani Domovinex, Zagreb, 21.
i 22. sijecnja (A. Bauman, A. Bogadi-Sare, N. Corovi¢, Z. Frani¢, R. Fuchs, N. lvici¢, B.
Krauthacker, N. Lokobauer, D. Prpi¢-Maji¢, B. Radi¢, E. Reiner, V. Simeon, M. Skrinjarié¢-
Spoljar, B. Sostari¢, R. Turk, M. Zavali¢).

NGO Danube Forum Experts Meeting, Budimpesta, Madarska, 5-7. veljace (V. Vadi¢,
A. Bauman).

XIIL skup hrvatskih kemicara i Second Symposium »Ecologically Rational Development
of Chemical Technologies«, Zagreb, 8-11. veljace (A. Bauman, M. Blanusa, V. DrevenkKar,
S. Fingler, Z. Frani¢, Z. Frobe, J. Kova¢, B. Krauthacker, N. Lokobauer, M. Maraci¢, G.
Marovi¢, Lj. Prester, E. Reiner, R. Rozgaj, V. Simeon, M. Skrinjari¢-Spoljar, Z. Vasili¢).

Informaticka tribina »Prilagodba radne sredine zahtjevima rada informatic¢ara«, Zagreb,
18. velja¢e (L. Krapac).

4th International Inhalation Symposium: Toxic and Carcinogenic Effects of Solid Par-
ticles in the Respiratory Tract, Hannover, Njemacka, 1-5. ozujka (I. Trosi¢).

Znanstveni skup »Uloga znanosti u odrzivom razvoju«, Zagreb, 11-13. ozujka (Z. Fra-
nic).

4th European Symposium on Urolithiasis, Tiibingen, Njemacka, 1-3. travnja (D. De-
kanic).

International Conference on the Effects of War on the Environment, Zagreb, 15-17.
travnja (A. Bogadi-Sare, B. Sostari¢).

I. godisnja konferencija hrvatskih psihologa, Zagreb, 15-17. travnja (J. Bobi¢).

Godisnji sastanak hrvatskih biokemicara, Zagreb, 17. i 18. travnja (B. Krauthacker,
E. Reiner, V. Simeon, M. Skrinjari¢-Spoljar, B. Sostari¢).



98 1ZVJESTAJ O RADU U 1993. GODINI
Arh hig rada toksikol, vol 45 (1994) br. 1, str. 67-128

Eighth Symposium on Trace Elements in Man and Animals (TEMA-8), Dresden, Nje-
macka, 16-21. svibnja (B. Mom¢ilovi¢).

Savjetovanje »Polazista za izgradnju suvremenog sustava na radu Republike Hrvatskex,
Zagreb, 20. svibnja (A. Bogadi-Sare).

The Second World Conference on Injury Control, Atlanta, Georgia, SAD, 20-23. svibnja
(L. Krapac).

Savjetovanje invalidskih komisija Republike Hrvatske, Opatija, 27. i 28. svibnja (N
Corovi¢, B. Kanceljak-Macan, D. Plavec).

The Fourth Annual Symposium on Environmental and Occupational Health during
Societal Transition in Central and Eastern Europe, Eger, Madarska, od 31. svibnja do 5.
lipnja (D. Prpi¢-Maji¢).

Conference »Emergency Air Protections: Starting to Implement Smog Alarm Systems
in Central and Eastern Europe«, Budimpesta, Madarska, 2-4. lipnja (V. Vadi¢).

4th European Meeting of Environmental Hygiene, Wageningen, Nizozemska, 9-11.
lipnja (I. Trosi¢).

IV. Memorial Meeting Prof. dr. Ljudevit Jurak, Zagreb, 10. i 11. lipnja (M. Medugorac,
B. Radi¢, B. Sostari¢).

Struéno znanstveno savjetovanje »Eko usmjereni razvoj«, Zagreb, 9-12. lipnja (D.
Cesar).

Informati¢ka tribina »Ergonomija i rad informatic¢ara«, Buje, 12. lipnja (L. Krapac)

EUROTOX-93 »(Use of Mechanistic Information in Risk Assessment«, Uppsala, Svedska,
30. lipnja - 3. srpnja (D. Prpi¢-Maji¢).

International Conference on Indoor Air Quality and Climate, Helsinki, Finska, 4 8.
srpnja (M. Kalini¢, K. Sega).

Ill. medunarodni kongres o aminokiselinama, peptidima i njihovim analozima, Beg,
Austrija, 23-27. kolovoza (N. Raos).

European Conference on Analytical Chemistry »Euroanalysis Vlil, Edinburg, Velika
Britanija, 5-11. rujna (S. Fingler).

International Congress of Clinical Toxicology, New York, SAD, 10-13. rujna (N. Res-
tek-Samarzija).

Struéni skup »Hrvatska: bioloski vrednijom hranom u Europus, Zagreb, 15. rujna (M.
Blanusa i Lj. Prester).

Prvi hrvatski simpozij zrakoplovne medicine, Zagreb, 22. rujna (Z. Frani¢, V. Garaj-
Vrhovac, J. Goldoni).

NATO Advanced Research Workshop: »Esterases, Lipases and Phospholipases: from
Structure to Clinical Significance«, Bordeaux, Francuska, 22-24. rujna (E. Reiner).

Savjetovanje »Amonijak - proizvodnja, uporaba, transport, skladistenje, rad na siguran
nadin i zastita«, Zagreb, 23. i 24. rujna (A. Bogadi-Sare).

24th International Congress on Occupational Health, Nica, Francuska, 26. rujna - 1.
listopada (A. Bogadi—Sare, M. Gomzi, B. Kanceljak, M. Sari¢, M. Zavali¢).

23rd Annual Meeting of the European Environmental Mutagen Society, Barcelona,
Spanjolska, 27. rujna - 2. listopada (A. Fuci¢, V. Garaj- Vrhovac).

Prvi hrvatski kongres medicinske biokemije, Zagreb, 29. rujna - 1. listopada (V. Ka-
raci¢, B. Krauthacker, Lj. Prester, E. Reiner, V. Simeon, Lj. Skender, M. Skrinjari¢-Spoljar).

Workshop »Data Base Analysis in Medical Diagnostic Radiology and Nuclear Medicinex,
Grado, ltalija, 17-21. listopada (I. Prli¢).

Medunarodno znanstveno savjetovanje »Od uzorka do podatka i informacije«, Opatija,
20-23. listopada (S. Fingler, B. Krauthacker, V. Vadic).

Okrugli stol »"Moguénosti koristenja informacijskih tehnologija u rehabilitaciji mvahda
Domovinskog rata«, Zagreb, 22. listopada (L. Krapac).
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3 Struéni sastanak medicine rada, Varaidin, 22. i 23. listopada (A. Bogadi- Sare, N.
Corovi¢, J. Goldoni, M. Gomzi, B. Kanceljak-Macan, L. Krapac, D. Plavec, L. Stilinovi¢, A.
Vrca, M. Zavali¢).

Savjetovanje »Ekolosko i energetsko gospodarenje otpadome, Stubicke Toplice, 23-25.
listopada (B. Krauthacker).

The Seventh European Conference on Clinical Oncology and Cancer Nursing (ECCO-
7), Jerusalem, lzrael, 14-18. studenoga (S. Milkovi¢-Kraus).

Croatian Days of Selected Topics in Medical Science, Zagreb, 20. studenoga (M.
Blanusa, pozvani predavaé).

Prvi simpozij Hrvatskoga nuklearnog drustva, Zagreb, 22. i 23. studenoga (D. Cesar,
Z. Franic).

International Copgress »Safety Together, Risks-Limits-Trends«, Be¢, Austrija, 1-3.
prosinca (A. Bogadi-Sare, R. Turk).

Second International Congress of the European Bioelectromagnetic Association, Bled,
Slovenija, 9-11. prosinca (J. Bobi¢, J. Goldoni).

Workshop on Water Related Environmental Health Aspects in the Catchment Area
of the River Danube, Bratislava, Slovacka, 16-19. prosinca (V. Vadi¢, L. Stilinovi¢).

Global and European Conference »Environment and Public Health and Health in Cities
1993¢«, Antwerpen, Belgija, (M. Gomzi).

OsTALl SASTANCI, STUDIJSKI BORAVCI | SAVJETOVANJA

Predavanje na stru¢nom sastanku Hrvatskoga drustva za medicinu rada »Ispitivanje bron-
halne hiperreaktivnosti i primjena u medicini rada«, Zagreb, 16. veljace (B. Kanceljak).

Predavanja na poziv Hrvatskoga drustva radiologa i Hrvatskoga drustva za zastitu od
zracenja na temu »Ocjena radne sposobnosti osoba izlozenih ionizirajuéem zradenjue i
»Utjecaj ioniziraju¢eg zracenja na promjene u genomu ljudskih limfocita«, Zagreb, 17. veljace
(D. Kubelka). d

Predavanje na poziv Hrvatskoga drustva za alergologiju i klini¢ku imunologiju, »Pro-
fesionalni kontaktni dermatitis zbog skrobnog pudera«, Zagreb, 19. ozujka (S. Milkovi¢-
-Kraus, B. Kanceljak). -

Predavanje na poziv Hrvatskoga drustva za alergologiju i klini¢ku imunologiju »Nes-
pecificna nazalna reaktivnost i odnos prema reaktivnosti«, Zagreb, 19. ozujka (D. Plavec).

Sastanak eksperata »Workshop on Environmental and Epidemiological Research in
Central and Eastern Europe«, Budimpesta, Madarska, 19-23. ozujka (M. Blanusa, V. Dre-
venkar, M. Fugas, vanjski suradnik, M. Sari¢, vanjski suradnik).

Predavanje na stru¢nom sastanku Medicina i tehnika »Promjena ventilacijskih testova
plu¢a u ekspoziciji profesionalnim atmosferskim onecis¢enjima«, Zagreb, 18. svibnja (B.
Kanceljak-Macan).

Okrugli stol »Medicinske pogledi na sede¢i poklic«, Maribor, Slovenija, 28. svibnja (L.
Krapac, predavac).

Predavanije na poziv Republickog fonda mirovinskog i invalidskog osiguranja radnika
Hrvatske »Znacaj ispitivanja bronhalne hiperreaktivnosti i primjena u ocjeni radne sposob-
nosti«, Opatija, 28. svibnja (B. Kanceljak-Macan).

Predavanje na »Master Courses for Violin, Viola, Cello and Chamber Music for Stringg,
Groznjan, 11. rujna (L. Krapac).

Predavanje na stru¢nom sastanku Hrvatskoga drustva za medicinu rada »Potreba za
prethodnim pregledom prilikom izbora zanimanja: rezultati prethodnih pregleda za zapos-
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ljavanje na radnim mjestima s posebnim uvjetima rada«, Varazdin, 23. listopada (B. Kan-
celjak-Macan, D. Plavec).

Predavanje na poziv Hrvatskoga drustva za medicinu rada sNeurotoksikologija u me-
dicini rada«, Zagreb, 1. prosinca (A. Vrca).

Predavanje na poziv Kluba umirovljenih lijecnika u Zboru lije¢nika Hrvatske, »Osteo-
poroza - suvremeni pogleds, Zagreb, 7. prosinca (D. Dekanic).

Kolokvij Medunarodnog biometrijskog drustva, Be¢, Austrija, 22. lipnja (Z. Pisl, M.
Kosicek i D. Simi¢).

EUROTOX Business Council, Uppsala, Svedska, 4.i 5. srpnja (D. Prpi¢-Maji¢ kao
delegat Hrvatskog toksikoloskog drustva).

Sastanci Upravnog odbora i radnih grupa projekta Evropske unije COST 66 »Fate of
Pesticides in Soil and the Environment«, Bruxelles, Belgija, 19. lipnja i Pariz, Francuska,
18. i 19. studenoga (Z. Frébe).

Sastanak medunarodnog projekta COST 244 »Biomedical Effects of Electromagnetic
Fields - Epidemiology and Human Health Effectse, Bled, Slovenija, 12. prosinca (J. Goldoni
kao predstavnik Hrvatske iz podruéja epidemiologije).

J. Sabolovi¢ boravila je od lipnja 1992. do srpnja 1993. u Kemisk laboratorium A,
Danmarks tekniske Hojskole, Lyngby, Danska radi dovrsenja doktorske disertacije pod
vodstvom profesora K. Rasmussena.

Lj. Prester boravila je od 1. travnja do 1. svibnja na znanstvenom usavrsavanju u
Rowett Research Institute, Aberdeen, Velika Britanija kao stipendist British Councila.

I. Prli¢ boravio je od 15. do 19. travnja u Centru za teorijsku fiziku Trst, Italija radi
nastavka struénog usavriavanja iz Medicinske fizike.

Z. Frébe boravio je od 19. travnja do 8. svibnja na studijskom usavrsavanju u Bun-
desgesundheitsamt, Berlin, Njemacka.

J. Goldoni boravila je od 23. do 28. svibnja u Wermelskirchenu, Njemacka, gdje je
zavrsila medunarodni postdoktorski tedaj »Intensive Course in Occupational Epidemiology«.

L. Paviéevié¢ boravila je od 5. do 10. lipnja u Reed Neurological Centre UCLA, Los
Angeles, Kalifornija, SAD.

B. Bosner-Cucanci¢ pohadala je od 1. srpnja do 20. kolovoza u Budimpesti, Madarska
Ljetnu skolu iz zastite okolisa u organizaciji Central European University.

A. Vrca boravio je od 2. do 17. srpnja u Neurofizioloskom laboratoriju Sveucilisne
klinike u Lundu, Svedska.

J. Goldoni boravila je od 2. do 23. kolovoza u Baselu, Svicarska gdje je zavrsila
medunarodni postdoktorski te¢aj »Environmental Epidemiology«.

Z. Frani¢ boravio je od 30. kolovoza do 3. rujna u Institutu »Jozef Stefanc, Ljubljana,
Slovenija gdje je zavrsio teéaj »In-Plant Accident Management for NPP Operation« koji su
organizirali IAEA i Argonne National Laboratory.

7. Radalj boravila je od 15. do 29. rujna u Nuklearnom institutu u Rezsu pored Praga,
Ceska, u organizaciji IAEA.

S. Vidacek boravio je od 9. do 25. studenoga u SAD i tom prilikom posjetio as
National Institute of Occupational Safety and Health, Division of Biomedical and Behavioral
Science, Cincinnati, Ohio, zatim University of Connecticut, Department of Psychology,
Storrs, Connecticut i Naval Health Research Center, San Diego, Kalifornija.

B. Krauthacker bila je od 29. studenoga do 11. prosinca na studijskom boravku u
Environmental Chemistry Section US EPA, Stennis Space Center, Mississippi i u Methods
Research Development Division, Atmospheric Research and Exposure Assessment Labo-
ratory, US EPA, Research Triangle Park, North Carolina, SAD.

N. Pisl boravi na studijskom usavrsavanju u Austrian Research Center u Seibersdorfu,
u Laboratoriju za elektromagnetsku kompatibilnost.
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B. Karga¢in boravi na znanstvenom usavrsavanju u Nelson Institute of Environmental
Medicine, New York University Medical Center, Tuxedo, NY, SAD.

B. Momg¢ilovié¢ boravi od travnja 1992. na znanstvenom usavrsavanju u Grand Forks
Human Nutrition Research Centre, Grand Forks, ND, SAD. .

M. Piasek boravi od 1. rujna u Reproductive Toxicology Branch, Developmental To-
xicology Division, Health Effects Research Laboratory, US Environmental Protection Agency,
Research Triangle Park, NC, SAD, kao stipendist International Fogarty Centre, SAD.

Z. Radi¢ nalazi se na studijskom boravku na Medicinskom fakultetu Sveudilista u
Kaliforniji, San Diego, SAD.

|ZOBRAZBA | STUECANJE ZNANSTVENIH ZVANJA

Stupanj magistra znanosti stekle su: S. Cvijeti¢ i N. Schénwald.

Stupanj doktora znanosti stekli su: N. Restek-Samarzija, K. Sega, Z. Vasilic, A. Vrca.

U zvanje znanstvenog asistenta izabrani su: J. Jurasovi¢, A. Pizent, N. Schénwald.

U zvanje znanstvenog suradnika izabrani su: A. Fuci¢, K. Sega i Z. Vasilic.

U zvanje viseg znanstvenog suradnika izabrani su: V. Garaj-Vrhovac, N. lvici¢, V.
Karaci¢, N. Pauli¢.

U zvanje znanstvenog savjetnika izabrana je: S. TeliSman

U zvanje viseg bibliotekara izabrana je N. Vajdicka odlukom Savjeta za knjiznice
Hrvatske.

PRIZNANJA DJELATNICIMA INSTITUTA | IZVANINSTITUTSKE AKTIVNOSTI

K. Kostial (vanjska suradnica) dobila je nagradu za zivotno djelo za znanstveni rad u
medicini, na podru¢ju mineralnog metabolizma. ‘

Odjelu za medicinu rada urucena je plaketa Informatika '93 za postignute uspjesne
rezultate u zdravstvenoj zastiti korisnika informaticke opreme.

J. Goldoni urucena je plaketa Informatika '93 za postignute rezultate u zdravstvenoj
zastiti korisnika informaticke opreme.

J. Goldoni imenovana je za predsjednicu Komisije za zdravstvenu zastitu u informa-
tickoj djelatnosti Republike Hrvatske i za ¢lana Upravnog odbora Zajednice informaticke
djelatnosti Republike Hrvatske.

V. Vadi¢ ¢lanica je: Radne grupe za zastitu zraka u Odboru za prostorno uredenje i
zastitu okolia Sabora Republike Hrvatske, Radne grupe za europske integracije u oblasti
zastite okolida i Radne grupe za donosenje Zakona o zastiti zraka od zagadivanja pri
Ministarstvu graditeljstva i zastite okolisa. Takoder je ¢lanica Predsjednistva i tajnica Hr-
vatskoga udruZenja za zastitu zraka.

N. Kalini¢ &lanica je Predsjednistva Hrvatskoga udruzenja za zastitu zraka, u kojem
obavlja funkciju blagajnika.

E. Reiner i V. Simeon €&lanice su Upravnog odbora Hrvatskoga biokemijskog drustva.

B. Krauthacker ¢lanica je Upravnog odbora javnog poduzeéa »Cistocac.

L. Krapac dopredsjednik je Karitativne sekcije u Hrvatskom katolickom lije¢ni¢kom
drustvu; €lan je Odbora za medugradsku suradnju Gradske skupstine grada Zagreba i
lzvrénog odbora Sekcije za degenerativne reumatske bolesti u Hrvatskoj ligi protiv reuma-
tizma, u kojoj obavlja funkciju voditelja.
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Z. Frani¢ ¢lan je Organizacijskog odbora Prvoga hrvatskoga simpozija zrakoplovne
medicine, Upravnog odbora Hrvatskoga drustva za zastitu od zracenja, u kojem obavlja
funkciju blagajnika te Operativne grupe struénjaka za krizna stanja izazvana nuklearnim
udesom.

D. Kubelka tajnik je Hrvatskoga drustva za zastitu od zracenja.

L. Prli¢ ¢lan je Predsjednistva Hrvatskoga drustva za kontrolu bez razaranja, Radne
grupe Ministarstva zdravstva i Ministarstva gospodarstva za izradu zakonskih propisa i
pripadaju¢ih akata iz podruéja zastite od zracenja i nuklearne sigurnosti, i Radne grupe
za primjenu Osnovnih sigurnosnih standarda - IAEA i CEC Euroatom 591.

R. Fuchs predsjednik je Komisije za otrove Ministarstva zdravstva Republike Hrvatske.

D. Dekani¢ izabrana je za ¢lanicu Znanstvenog odbora 1. kongresa Hrvatskoga reu-
matoloskog drustva.

D. Prpi¢-Maji¢ imenovana je za delegata Hrvatskoga toksikologkog drustva za Poslovno
vije¢ce EUROTOX-a.

V. Simeon bila je ¢lanicom Organizacijskog odbora »Godisnjeg sastanka hrvatskih
biokemi¢ara HB93«, koji je odrzan u Zagrebu 17. i 18. travnja.

E. Reiner bila je ¢lanicom Organizacijskog odbora »NATO Advanced Research Work-
shop: Esterases, Lipases and Phospholipases: from Structure to Clinical Significances, odr-
zanog u Bordeauxu, Francuska, od 22. do 24. rujna.

M. Blanusa bila je ¢lanicom Znanstvenog odbora medunarodnog znanstvenog savje-
tovanja »Od uzorka do podatka i informacijer, koji je odrzan u Opatiji od 20. do 24.
listopada.

V. Garaj-Vrhovac bila je ¢lanicom Organizacijskog odbora »Prvog hrvatskog simpozija
zrakoplovne medicine, koji je odrzan u Zagrebu 22. rujna.

B. Sostari¢ je bio ¢lan Urednistva monografije »Stradanja zZivotinja u hrvatskom do-
movinskom ratu 1990-1992, Veterinarski fakultet Sveuéilista u Zagrebu, 1993.

SURADNJA S DRUGIM USTANOVAMA

Nastavljena je ili zapo&eta suradnja s nizom ustanova u zemlji i inozemstvu te realizacija
istrazivackih ugovora s Agencijom za zastitu okoline SAD, Nacionalnim institutom za si-
gurnost na radu i zdravlje SAD, Medunarodnom agencijom za atomsku energiju i Svjetskom
zdravstvenom organizacijom.

Institut takoder suraduje s ovim institucijama: Medical Research Council, Carshalton,
V. Britanija; Medical Research Council/Economic and Social Research Council, University
of Sheffield, V. Britanija; Istituto di Medicina del Lavoro, Padova, Italija; St. James’s University
Hospital, Leeds, V. Britanija; Kemisk Laboratorium A, Danmarks Tekniske Hojskole, Lyngby,
Danska,; Institute of Applied and Physical Chemistry, KFA, Juelich, Njemacka; Livermore
National Laboratory, University of California, San Diego, SAD; John Hopkinsv(Jnive'rsity,
Boston, SAD; Centro de Investigacion y Desarrollo Aplicado, S.A.L., Barcelona, Spanjolska;
Vanderbilt University, Nashville, SAD; Rowett Research Institute, Aberdeen, V. Britanija;
Norwegian Institute for Air Research, Lillestrom, Norveska.

Takoder je nastavljena suradnja s mnogim ustanovama u zemlji, s nizom fakulteta
Sveuéilista u Zagrebu, Ministarstvom zdravstva Repulike Hrvatske, Glavnim stozerom sa-
niteta Hrvatske te s mnogim privrednim institucijama.

Tijekom godine Institut su posjetili:
- Dr. R. Evans, St. James’s University Hospital, Leeds, V. Britanija
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- Dr. S. Folkard, Medical Research Council/Economic and Social Research Council,
University of Sheffield, V. Britanija

- Dr. J. Hopkins, Medical Research Council, Carshalton, V. Britanija

- E. Halgren i K. Marinkovi¢, Brain Research Institute, UCLA, Los Angeles, SAD

- Prof.dr. A. Durakovi¢, Department of Veterans Affairs, Medical and Regional Office
Center, Washington DC, SAD

- Dr. G. Spina, Charles River Laboratories, Calco, Italija

- Dr. D. Vrabi¢, Zdravilni zavod, Velenje, Slovenija

- Dr. S. Kazaferovi¢, Zdravilni dom, Hrastnik, Slovenija

- Dr. V. Sadl-Pahor, Zdravilni dom, Hrastnik, Slovenija

- Major N.K. Cooper, Assistant Force Medical Officer HQ UNPROFOR

- Radna grupa Medunarodne agencije za atomsku energiju (RAPAT komisija) u sas-
tavu: Prof. dr. K. Becker, Njemacka, prof. dr. K. Klaus, Njemacéka, prof. dr. P. Strohal,
Austrija i dr. E. Frase, Belgija.
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ORGANIZACIJA INSTITUTA | POPIS RADNIKA

Na dan 31. prosinca 1993. godine u Institutu je bilo u radnom odnosu 204 radnika i to:
99 s visokom stru¢nom spremom (od toga 50 s doktoratom znanosti), 11 radnika s visom
stru¢énom spremom, 77 radnika sa srednjom stru¢nom spremom i 17 ostalih radnika
(ukupno 159 Zena i 45 muskaraca). U razdoblju od 31. prosinca 1992. do 31. prosinca
1993. godine zapocelo je rad u Institutu 11 radnika (7 s visokom struénom spremom; 3
sa srednjom struénom spremom; 1 s nizom stru¢nom spremom). U navedenom razdoblju
prestalo je raditi u Institutu 17 radnika i to: 4 s visokom struénom spremom, 2 s visom
stru¢nom spremom, 10 sa srednjom struénom spremom i 1 s nizom struénom spremom.

Uprava

Vrsitelj duznosti direktora: L. Stilinovic, visi znanstveni suradnik, doktor znanosti, dlp]
inz. biotehnologije, dipl. veterinar

Zamjenik direktora: D. Ribari¢, dipl. ekonomist

Pravnik: M. Juri¢, dipl. pravnik (od 11.1.1993).

SEKTOR ZA EKSPERIMENTALNU TOKSIKOLOGIU | EKOTOKSIKOLOGIJU

Predstojnici Sektora:
R. Fuchs, visi znanstveni suradnik, doktor znanosti, dipl. veterinar (do 30.4.1993)
V. Simeon, znanstveni savjetnik, doktor znanosti, dipl. inz. kemije (od 1.5.1993)
Zamjenica predstojnice Sektora: V. Vadic, znanstveni savjetnik, doktor znanosti, dipl. inz.
kemijske tehnologije.

Laboratorij za fiziologiju mineralnog metabolizma

Maja Blanusa, voditeljica, znanstveni savjetnik, doktor znanosti, dipl. inZ. kemije

Purda Breski, tehnicka radnica

Marija Ciganovi¢, tehni¢ka radnica

Eva Hersak, tehni¢ka radnica

Milica Horvat, administrativna radnica

Biserka Kargacin, znanstvena savjetnica, doktor znanosti, lije¢nik (neplaé¢eni dopust);
zamjena: Neala Schénwald, znanstveni asistent, magistar znanosti, lije¢nik

Marica Landeka, tehnicka radnica (do 31.10.1993)

SnjeZzana Matausié, tehnicka radnica (do 17.1.1993)

Martina Piasek, znanstveni suradnik, doktor znanosti, lije¢nik (nepla¢eni dopust)

Ljerka Prester, znanstveni asistent, magistar znanosti, dipl. inz. medicinske blokemlje

Katarina Pribié¢, tehnicka radnica

[van Saboli¢, znanstveni savjetnik, doktor znanosti, lijecnik (od 6.8.1993. do 12. 12.
1993. neplaéeni dopust)

Kata Smaguc, pomoéna radnica (do 12.12.1993.)

Desanka Vasiljevi¢ (do 30. 12. 1993.)

Laboratorij za analitiCku i fizicku kemiju

Nikola [vici¢, voditelj, visi znanstveni suradnik, doktor znanosti, dipl. inZ. kemije
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BlaZenka Bernik, tehni¢ka radnica

Gina Branica-Jurkouvi¢, znanstveni asistent, magistar, znanosti, dipl. inZ. kemije
Branka Grgas, znanstveni asistent, magistar znanosti, dipl. inz. kemije

Nevenka Pauli¢-Balestrin, visi znanstveni suradnik, doktor znanosti, dipl. inz. kemije
Nenad Raos, visi znanstveni suradnik, doktor znanosti, dipl. inZ. kemije

Jasmina Sabolovi¢, znanstveni asistent, magistar znanosti, dipl. inz. fizike

Laboratorij za organsku analitiCku kemiju

Vlasta Drevenkar, voditeljica, visi znanstveni suradnik, doktor znanosti, dipl. inZ. kemije
Sanja Fingler-Nuskern, znanstveni asistent, magistar znanosti, dipl. inz. kemije
Zlatko Frébe, znanstveni suradnik, doktor znanosti, dipl. inZ. kemije

Ruzica Rozgaj, znanstveni suradnik, doktor znanosti, dipl. inz. biologije

Bozena Stengl, tehni¢ka radnica

Biserka Tkalcevi¢, tehni¢ka radnica

Zelimira Vasili¢, znanstveni suradnik, doktor znanosti, dipl. inZz. kemije

Laboratorij za biokemiju

Elsa Reiner, voditeljica, znanstveni savjetnik, doktor znanosti, dipl. inz. kemije
Andelka Buntié, tehnic¢ka radnica

Mirjana Kralj, tehni¢ka radnica

Blanka Krauthacker, visi znanstveni suradnik, doktor znanosti, dipl. inZ. kemije
Elizabeta Pavkovié, znanstveni asistent, magistar znanosti, dipl. inz. kemije

Zoran Radi¢, znanstveni suradnik, doktor znanosti, dipl. inz. kemije (nepla¢eni dopust)
Vera Simeon, znanstveni savjetnik, doktor znanosti, dipl. inz. kemije

Mira Skrinjari¢-Spoljar, visi znanstveni suradnik, doktor znanosti, dipl. inz. kemije

Laboratorij za toksikologiju

Branko Sostarié, voditelj, znanstveni suradnik, doktor znanosti, dipl. veterinar
Radovan Fuchs, visi znanstveni suradnik, doktor znanosti, dipl. veterinar

Marija Kramari¢, tehni¢ka radnica

Ana Lucié, dipl. inz. medicinske biokemije, postdiplomand (od 1.9.1993)

Mirjana Matasin, tehnicka radnica

Maja Peraica, znanstveni asistent, doktor znanosti, lije¢nik (nepla¢eni dopust)
Bozica Radié, visi znanstveni suradnik, doktor znanosti, dipl. inz. kemijske tehnologije
Tonéi Vuinac, lijeénik (od 4.10.1993)

Odjel za higijenu okoline

Vladimira Vadi¢, voditeljica, znanstveni savjetnik, doktor znanosti, dipl. inZ. kemijske
tehnologije

Mira Adzi¢, pomo¢na radnica

lvica Balagovic, tehnicki radnik

Mirjana Cac¢kouvié, istraziva¢-suradnik, dipl. inz. tehnologije

Ana Filipec, statisticar

Vesna Frkovié, tehnicka radnica

Zvonimir Frkovié, tehni¢ki radnik

Janko Hriak, znanstveni suradnik, doktor znanosti, dipl. inz. kemije
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Natasa Kalini¢, znanstveni asistent, magistar znanosti, dipl. inz. kemijske tehnologije
Dunja Lipovac, administrativna radnica

Burda Pecikozi¢, tehni¢ka radnica

Katarina Pondeljak, tehni¢ka radnica

Kresimir Sega, znanstveni suradnik, doktor znanosti, dipl. inz. fizike

Anica Siéouic‘, znanstveni asistent, magistar znanosti, dipl. inz. kemije

SEKTOR zA zASTITU OD ZRACENJA

Predstojnice Sektora:
Alica Bauman, znanstveni savjetnik, doktor znanosti, dipl. inz. kemije (do 30.6.1993)
Jadranka Kova¢, visi znanstveni suradnik, doktor znanosti, dipl. inZ. kemijske teh-
nologije (od 1.7.1993)

Zamjenica predstojnice Sektora
Verica Garaj-Vrhovac, visi znanstveni suradnik, doktor znanosti, dip.inZ. biologije

Odjel za zastitu od zracenja

Jadranka Kova¢, voditeljica (do 30.6.1993), visi znanstveni suradnik, doktor znanosti,
dipl. inz. kemijske tehnologije

Gordana Marovi¢, voditeljica (od 1.7.1993), znanstveni suradnik, doktor znanosti,
dipl. inZ. biotehnologije

Alica Bauman, znanstveni savjetnik, doktor znanosti, dipl. inz. kemije (do 30.6.1993)

Mirica Bajlo, tehni¢ka radnica

Dobroslav Cesar, znanstveni asistent, magistar znanosti, dipl. inz. fizike
Zdenko Franié, znanstveni asistent, magistar znanosti, dipl. inz. fizike

Nevenka Lokobauer, znanstveni suradnik, doktor znanosti, dipl. inZ. biotehnologije

Manda Maraci¢, istrazivac-suradnik, dipl. inz. kemijske tehnologije

Ljerka Petroci, tehnicka radnica (zamjena: Lidija Levar, do 26.9.1993)

Neven Pisl, znanstveni asistent, magistar znanosti, dipl. inZ. elektrotehnike (nepla¢eni
dopust)

Jasminka Sencar, tehnié¢ka radnica

Enis Sokolovié¢, tehnicki radnik

Puka Stampf, tehnicki radnik

Odjel za medicinsku fiziku i dozimetriju

Hruoje Cerovac, voditelj, znanstveni asistent, magistar znanosti, dipl. inz. fizike
Anka Bolta, daktilograf

Stana Hajdarovié, tehni¢ka radnica

Martina Ili¢, tehni¢ka radnica

Neda [vekovi¢, administrativna radnica

Boro Kmezié¢, tehni¢ki radnik

Stefica Majoli, tehni¢ka radnica

Nikola Pecikozi¢, tehnicki radnik (do 5.4.1993)
lvica Prli¢, istraziva&-suradnik, dipl. inz. fizike
Zeljko Radalj, istrazivac-suradnik, dipl. inz. fizike
Zorica Tanasijevic, tehni¢ka radnica
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Laboratorij za mutagenezu

Verica Garaj-Vrhovac, voditeljica, visi znanstveni suradnik, doktor znanosti, dipl. inZ.
biologije

Vlatka Brumen, znanstveni suradnik, doktor znanosti, lije¢nik

Aleksandra Fucic, znanstveni suradnik, doktor znanosti, dipl. inZ. biologije

Jasminka Kapetan, tehnicka radnica

Vilena KaSuba, znanstveni asistent, magistar znanosti, dipl. inZ. biologije

Dragan Kubelka, znanstveni asistent, magistar znanosti, dipl. inZ. biologije

Marija Milas, tehni¢ka radnica (od 25.10.1993)

Jadranka Radéié¢, tehni¢ka radnica

Anica Slivak, pomo¢na radnica

Karmela Sentija, istrazivac-suradnik, lije¢nik, postdiplomand

SEKTOR ZA MEDICINU RADA | ZDRAVSTVENU EKOLOGIJU

Predstojnica Sektora: Jasminka Godnié-Cvar, visi znanstveni suradnik, doktor zna-
nosti, lije¢nik (neplaéeni dopust)

Zamjenik predstojnice Sektora: Ladislav Krapac, visi znanstveni suradnik, doktor
znanosti, lijeénik specijalist fizikalne medicine i rehabilitacije, primarius

Odjel za medicinu rada

Naima Corovié, vrsilac duznosti voditelja, znanstveni suradnik, doktor znanosti, lijecnik
specijalist-internist

Mirjana Bastasi¢, medicinska sestra (do 31.5.1993)

Alojz Bernik, tehnicki radnik

Marica BlazZinovi¢, spremacica-servirka

Jasminka Bobi¢, znanstveni asistent, magistar znanosti, profesor

Ana Bogadi-Sare, znanstveni asistent, magistar znanosti, lije¢nik specijalist medicine
rada

Ruzica Brajkovié, medicinska sestra (do 31.8.1993)

Ljerka Bule, tehni¢ka radnica

Bojana Crnkovié, tajnica Odjela (do 26.9.1993)

Mirjana Catari¢, medicinska sestra

Joyce Ci¢in-Sain, inokorespondent-administrator

Jasminka Godnié-Cvar, visi znanstveni suradnik, doktor znanosti, lije¢nik
(neplac¢eni dopust)

Dragica Gogié, spremacica-servirka

Jasminka Goldoni, znanstveni suradnik, doktor znanosti, lije¢nik specijalist medicine
rada

Milica Gomzi, visi znanstveni suradnik, doktor znanosti, lije¢nik specijalist medicine
rada

Nada Hors, tehni¢ka radnica

Slavica [vankovié, medicinska sestra

Katarina Jankovi¢, tehnicka radnica

BoZica Kanceljak-Macan, visi znanstveni suradnik, doktor znanosti, lije¢nik specija-
list-internist, primarius

Andelka Kekelj, administrativna radnica-fakturist
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Smilja KneZevic¢, spremacica-servirka

Manda Kopi¢, visa medicinska sestra

Silvija Kovac, znanstveni asistent, magistar znanosti, lijeénik specijalist-internist, spe-
cijalist medicine rada

Ladislav Krapac, visi znanstveni suradnik, doktor znanosti, lije¢nik specijalist fizikalne
medicine i rehabilitacije, primarius

Marija Lieberth, administrativha radnica-fakturist

Miroslava Lucié, medicinska sestra

Rajka Luzar, tehni¢ka radnica )

Mirjana Matausic-Pisl, znanstveni asistent, magistar znanosti, dipl. veterinar

Marija Milas, tehnicka radnica (do 24.10.1993)

Sanja Milkovic-Kraus, znanstveni suradnik, doktor znanosti, lije¢nik specijalist medi-
cine rada

Berislav Mom¢ilovi¢, znanstveni savjetnik, doktor znanosti, lije¢nik specijalist-internist,
specijalist medicine rada (nepla¢eni dopust)

Matija Pavi¢, administrativna radnica-daktilograf

Lukrecija Pavicevic, znanstveni asistent, doktor znanosti, lijeénik specijalist-neuro-
psihijatar

Mladen Pavlovié, znanstveni suradnik, doktor znanosti, lije¢nik specijalist-pneumo-
ftiziolog, primarius

Vlasta Pevalek, medicinska sestra

Davor Plavec, znanstveni asistent, magistar znanosti, lije¢nik

Marija Poduje, tehni¢ka radnica

Vlatka Puskadija, administrativna radnica-fakturist

Lidija Reif, znanstveni asistent, magistar znanosti, dipl. inZ. medicinske biokemije

Nada Restek-SamarZija, znanstveni asistent, doktor znanosti, lije¢nik

Mirjana Sajko, medicinska sestra

Ljiliana Sesar, medicinska sestra

Jasna Skender, medicinska sestra

Manda Skorin, medicinska sestra (do 31.5.1993)

Stefica Smol¢i¢, spremacica-servirka

Jelena Strk, spremacica-servirka

Luka Stilinovié, visi znanstveni suradnik, doktor znanosti, dipl. inz. biotehnologije,
dipl. veterinar

Marija Toli¢, medicinska sestra

lvancica Trosi¢, znanstveni suradnik, doktor znanosti, dipl. inz. biologije

Rajka Turk, istraZivac-suradnik, dipl. inz. farmacije

Zeljko (Ugrenovié, istrazivaé-suradnik, lije¢nik specijalist-psihijatar

Andelko Vrca, znanstveni asistent, doktor znanosti, lije¢nik specijalist-neurolog

Marija Zavali¢, znanstveni asistent, magistar znanosti, lije¢nik specijalist medicine
rada

Klinicko-toksikoloski laboratorif

Danica Prpi¢-Majié¢, voditeljica, znanstveni savjetnik, doktor znanosti, dipl. inZ. ke-
mijske tehnologije

Branka Cucancié, znanstveni asistent, magistar znanosti, dipl. inZ. kemije

Vera Ferencak, administrativnha radnica-fakturist

Jasna Jurasovic, znanstveni asistent, magistar znanosti, dipl. inZ. kemije

Visnja Karacic, visi znanstveni suradnik, doktor znanosti, dipl. inZ. kemije

Bojana Matijevié, tehnicka radnica
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Alica Pizenl, znanstveni asistent, magistar znanosti, dipl. inz. kemije,

Jadranka Pongraéié, znanstveni asistent, magistar znanosti, dipl. inZ. kemije (do
17.10.1993)

Ljiljana Skender, visi znanstveni suradnik, doktor znanosti, dipl. inz. kemije

Spomenka TeliSman, znanstveni savjetnik, doktor znanosti, dipl. inz. kemije

Vesna Triva, tehni¢ka radnica

Laboratorij za metabolizam Covjeka

Darinka Dekanic¢-OZegouié, voditeljica, visi znanstveni suradnik, doktor znanosti, li-
je¢nik specijalist fizikalne medicine i rehabilitacije

Vesna Barsié¢-Stipanici¢, medicinska sestra (do 31.5.1993)

Selma Cvijeti¢, magistar znanosti, lijec¢nik

Silvana Duvancic, znanstveni asistent, magistar znanosti, lije¢nik

Katica Gavri¢, visa medicinska sestra

Cedomil Tominac, tehniéki radnik (do 30.9.1993)

Laboratorij za biomatematiku

Zoran Pisl, voditelj, znanstveni suradnik, doktor znanosti, dipl. inz. matematike

Irma Gecié, operater

Anamarija Jazbec, dipl. inZ. matematike, postdiplomand

Snjezana Jelusi¢, daktilograf

Miljenko Kosicek, znanstveni asistent, doktor znanosti dipl. inz. matematike

Marta Malinar, statistiCar

Biserka Radosevic¢-Vidacek, znanstveni asistent, magistar znanosti, profesor psiholo-
gije

Diana Simi¢, istrazivac-suradnik, dipl. inz. matematike (zamjena: Zoran Pusic, znans-
tveni asistent, magistar znanosti, dipl. inz. matematike, do 9.8.1993)

SEKTOR ZAJEDNICKIH SLUZBI

Predstojnik Sektora: Luka Stilinouvi¢, v.d. direktora, visi znanstveni suradnik, doktor
znanosti, dipl. inz. biotehnologije, dipl. veterinar

Zamijenik predstojnika Sektora: Dragutin Ribari¢, voditelj Rac¢unovodstva, dipl. eko—
nomist

Tajnistvo
Nada Caren, tajnica direktora
lvana Radié, tajnica direktora (od 4.1.1993)

Pravna, opéa i kadrovska sluzba

Mato Jurié¢, voditelj, dipl. pravnik (od 11.1.1993)
Nada Breber, administrativha radnica

Milorad Glumbié, administrativni radnik

Daila Laki¢, ekonomist, administrativna radnica
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Daktilobiro

Dusanka Milosevié¢, daktilograf
Nevenka Rutié, daktilograf

SluZba ¢iscenja
Andrea Kunst, spremacica (od 1. 11. 1993.)
Katica Mikic, spremacica
lvanka Soldan, spremacica
Ferida Soljanki¢, domacica Instituta
Ruzica Vrbani¢, spremaéica
Zora Zagorac, spremacica
Kristina Zivanovié, spremacica

Racunovodstvo

Dragutin Ribari¢, voditelj, dipl. ekonomist

Dragica BPurdevié, knjigovoda

Andelka Matié, knjigovoda

Branka Roié¢, planer analiticar, dipl. ekonomist (neplac¢eni dopust)
Sanja Rusti¢, likvidator

BlaZenka Svast, knjigovoda

Marija Tominac, knjigovoda (od 1.3.1993)

BozZena Varga, knjigovoda

Marija Vuckouvié¢, glavni knjigovoda

Nabavna sluZzba

Marija Stilinovié¢, voditeljica, dipl. ekonomist
lvica Posavec, nabavlja¢
Sanja Turc¢ié¢, ekonomist, administrativna radnica

Sluzba za uzgoj laboratorijskih Zivotinja

Mila Medugorac, voditeljica, dipl. veterinar, postdiplomand
Jasna Milekouvié, tehni¢ka radnica

Purdica Pavié, tehnicka radnica

Damir Sodié, inz. stoarstva, tehnicki radnik

Kata Smaguc, pomoéna radnica (od 13.12.1993)

Sluzba odrZavanja i portirsko-Cuvarska sluzba

Kresimir Culig, voditelj, inz. telekomunikacija

Ljiliana Golouh, telefonist

Vladimir Jurak, KV kovinotokar, ¢uvar-telefonist (od 8.6.1992)
lvan Kinder, inz. sigurnosti pri radu (do 8.2.1993)

Darko Kukura, ¢uvar-telefonist

Zeljko Meli¢, KV elektricar, ¢uvar-telefonist (do 14.2.1993)
lvan Mikulec, KV limar-vodoinstalater

Sreé¢ko Mikulec, ¢uvar-telefonist
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Geza Prei¢, ¢uvar-telefonist (od 1.3.1993)
Julijus Zajec, KV zidar

BozZidar Zupeti¢, KV licilac, ¢uvar-telefonist (od 14.4.1992)

Sluzba za prevodilacko-izdavacku djelatnost i znanstvenu dokumentaciju

Neda Bani¢, voditeljica, profesor
Vesna Hajnié, profesor
Vesna Lazanin, administrativna radnica (50% radnog vremena)

Biblioteka

Nada Vajdi¢ka, voditeljica, znanstveni asistent, magistar znanosti, profesor
Vesna Lazanin, administrativna radnica (50% radnog vremena)

O o0

Djelatnici Instituta izvan sektora:

Ines Glojnari¢-Spasié, dipl. inz. medicinske biokemije, postdiplomand (od 1.2.1993)
Sandra Dundovic, dipl. inz. medicinske biokemije, postdiplomand (od 1.2.1993)
Ervin Pape, lijeénik, postdiplomand (1.2.- 31.5.1993)

Vanjski suradnici, bivéi djelatnici Instituta, koji sudjeluju u znanstvenoistrazivackom radu:

Alica Bauman, znanstveni savjetnik
Mirka Fuga$, znanstveni savjetnik
Purda Horvat, znanstveni savjetnik
Krista Kostial, akademik

Marko Sari¢, akademik

Stjepan Vidacek, znanstveni savjetnik
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1. METABOLIZAM KALCIA | OSTEOPOROZA

Nastavit ¢e se analiza podataka epidemioloske studije o statusu skeleta u regijama s
razli¢itim sadrzajem kalcija u hrani, koja se provodi uz pomo¢ znanstvenika iz SAD.
Takoder ¢e se nastaviti zapoceta terenska istrazivanja utjecaja kalcija u hrani na
mineralnu gusto¢u kosti u djece u Istri i Podravini.
Studija etiopatogene urolitijaze, u suradnji s Institutom »Ruder Boskovi¢«i Znanstvenom
jedinicom Klini¢ke bolnice u Osijeku, provodit ¢e se i sliedece godine, kao i istraZivanja
odnosa osteoporoze i osteoartroze.

2. ORGANSKA OTAPALA — BIOLOSKI MONITORING | TOKSICNI UCINCI
2.1. Procjena izloZenosti organskim otapalima — Bioloski monitoring i toksicni ucinci

Zbog poznatih neurotoksi¢nih i genotoksi¢nih svojstava stirena, planira se uvodenje metoda
za odredivanje stirena u krvi i urinu te njihovih metabolita bademove i fenilglioksilne kiseline
u urinu. S tako razvijenim metodama ispitao bi se intenzitet apsorpcije stirena pri profe-
sionalnoj izlozenosti radnika u industriji oja¢ane laminirane plastike, u kojoj se stiren koristi
kao osnovna sirovina i kao otapalo.

2.2. Toksi¢ni udinci otapala u profesionalnoj izloZenosti

Zavrsit ¢e se ispitivanje toksi€nog djelovanja benzena na krvotvorni sustav. Zapocet ce
se istraZivanje promjena sredisnjeg zivéanog sustava u radnika profesionalno izlozenih
stirenu. Zavrsit ¢e se istrazivanje utjecaja profesionalne izlozenosti neurotoksi¢nim agensima
na nastanak psihi¢kih poremecaja. '

3. RADNO VRIJEME | BIOLOSKI RITMOVI

Nastavit ¢e se analizom podataka prikupljenih tijekom sedmogodisnjeg pra¢enja mladih
smijenskih radnika te publiciranjem dobivenih rezultata.

Publicirat ée se rezultati dobiveni »group mean cosinor« analizom 24-satnog variranja
integrirane misi¢ne aktivnosti brachialisa, brachioradialisa, bicepsa i flexora carpi ulnarisa
prilikom izvodenja statickog rada submaksimalnog intenziteta.

Planira se zapoceti rad na ispitivanju problema variraju li razli¢ite manifestacije auto-
nomne aktivacije (momentalne reakcije i tonicka razina aktivacije) ritmicki variraju tijekom
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24 sata te jesu li karakteristike 24-satnog variranja autonomne aktivacije povezane s kro-
notipom ponasanja.

4. OCJENA UKUPNE IZLOZENOSTI LJUDI ONEGISCENJIMA U OKOLINI

Nastavit ¢e se prikupljanjem dodatnih podataka, a provodit ¢e se i evaluacija dosad do-
bivenih podataka u vezi s istrazivanjima ocjene izlozenosti klorfenolima i polikloriranim
bifenilima, organokloriranim pesticidima, olovu, kadmiju, zivi, trikloretilenu, tetrakloretilenu,
dusikovom dioksidu, aromatskim policiklickim ugljikovodicima, fisijskim radionuklidima u
prehrambenom lancu, azbestu.

Ispitivanja su i dalje usmjerena na to da se ocijeni ukupna izlozenost ljudi u urbanom
podru¢ju (Zagreb) i pojedinim podru¢jima sa specificnom ambijentalnom izlozenoséu one-
¢is¢enjima, odnosno da se dobije uvid u relativni udio pojedinih medija (zrak, hrana, voda
za pice, tlo) u njihovom unosu u organizam. U specifiénim slucajevima radit ¢e se i na
ocjeni zdravstvenih rizika.

5. USAVRSAVANJE KRITERIJA ZA OCJENU RADNE SPOSOBNOSTI
5.1. Bolesti i oStecenja sredisnjeg Zivéanog sustava

Na uzorku od 60 oslobodenih ratnih zarobljenika bit é¢e nastavljeno longitudinalno pracenje
EEG i REG nalaza s ciliem: 1. da se procijeni dinamika i stupanj oporavka cervikogenih
smetnji vertebrobazilarne cirkulacije te utvrde trajne kontraindikacije za pojedina radna
mjesta onih Ciji oporavak bude nepotpun, 2. da se procijeni dinamika oporavka i pojave
posttraumatskih komplikacija onih koji su dozivjeli zatvorene ozljede glave i okolnosti pri
radu koje kod takvih osoba valja trajno izbjegavati.

5.2. Koronarna bolest i ostec¢enja

Zavrsit ¢e se studija prognostickog znacenja ishemijskih promjena u elektrokardiogramu
populacije prosje¢ne dobi 57 godina prac¢enjem smrtnosti u osoba s nalazom depresije
ST-segmenta prema kriterijima Minnesota koda, posebno u zena i posebno u muskaraca.

5.3. Bolesti i osteéenja respiratornog sustava

Nastavit ¢e se istrazivanje mehanizama nazalne i bronhalne reaktivnosti u oboljelih od
profesionalnih alergijskih bolesti respiratornog sustava te na eksperimentalnom zivotinjskom
modelu. Takoder ¢e se nastaviti ispitivanje osjetljivosti respiratornog sustava i koze pri
zaposljavanju na radna mjesta s posebnim uvjetima rada i u zaposlenih na rizi¢nim radnim
mjestima. Zavrsit ¢e se obrada podataka o procjeni atopijskih poremeéaja respiratornog
sustava u simptomatskoj i asimptomatskoj funkciji u mirovanju i uvjetima fizickog opte-
recenja u radnika izloZenih fibrinogenoj prasini.

5.4. Tegobe i bolesti kostano zglobnog sustava

Standardiziranim upitnikom nastavit ¢e se prikupljati podatke o zamoru i boli u vratnoj
kraljesnici i zglobovima gornjih udova u skupinama ispitanika razli¢ite zivotne dobi, spola
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i zanimanja. Razradit ¢e se metode objektivizacije funkcionalnih o3te¢enja vratne kralje3nice
i zglobova gornjih ekstremiteta. Evaluirat ¢e se i u¢inkovitost ergonomskog pristupa pre-
venciji cervikobrahijalnog sindroma. Nastavit ¢e se sa slijedenjem funkcionalnog stanja
lokomotornog sustava uhi¢enika domovinskog rata te multidisciplinarnim pristupom raditi
na donosenju medicinske prognoze radnih moguénosti.

6. ONECISCENJE VANJSKE | UNUTARNJE ATMOSFERE | ZDRAVSTVENI UCINCI

6.1. Proudavanje pona$anja atmosferskih onecis¢enja — Ponas$anje sumpor-dioksida
u zraku

Nastavit ¢e se s prou¢avanjem heterogene oksidacije sumpor-dioksida u sulfate u prirodnim
uvjetima u dijelovima grada s razli¢itim razinama oneciséenja.

6.2. Razvoj i komparativna ocjena metoda mjerenja — Pasivni dozimetri

Nastavit ée se proucavanje dvaju tipova pasivnih sakuplja¢a (AREAL i IMROH) za sakup-
ljanje uzoraka dusik(IV)oksida iz zraka.

Pokusat ¢e se prouditi prostorna i viemenska raspodjela dusik(IV)oksida u podrucjima
Zagreba s velikom i malom gusto¢om prometa.

Prouéit ¢e se moguéa adsorpcija formaldehida na ¢esticama razli¢ite veli¢ine uz razlicite
uvjete. Naime, treba imati u vidu ¢&injenicu da se u prostoru gdje se formaldehid javlja
uvijek razvija odredena koli¢ina prasine, $to bi omogué¢ilo uno3enje adsorbiranog formal-
dehida udisanjem u duboke dijelove respiratornog trakta gdje on inace ne dospijeva zbog
svoje lake topljivosti u vodi, odnosno ve¢ na sluznicama u gornjem dijelu disnih organa.

6.3. Ocjena izloZenosti i djelovanje onecis¢enja zraka na zdravlje

6.3.1. Proucavanje izlozenosti stanovnika oneéis¢enju zraka

Planira se nastavak mijerenja koncentracija policiklickih aromatskih ugljikovodika (PAU)
u sredinama u kojima se ocekuju njihove povisene koncentracije.

Proracunat ¢e se raspodjele izlozenosti policiklickim aromatskim ugljikovodicima u
domadinstvima za ¢etiri populacijske skupine (ucenici, studenti, zaposleni i umirovljenici),
odvojeno po spolu za zimsko i ljetno razdoblje.

6.3.2. Proucavanije izlozenosti ljudi u radnoj atmosferi

Nastavit ¢e se ispitivanje uéinka oneciséenja zraka u radnom prostoru s posebnim osvrtom
na udio aktivnog i pasivnog pusenja. Ispitat ¢e se utjecaj kvalitete zraka na incidenciju
zdravstvenih tegoba u skupini radnika na videoterminalima.

6.4. Proucavanje kvalitete zraka u Republici Hrvatskoj

Nastavit ¢e se s organizacijom praé¢enja mjerenja onecid¢enja zraka u gradovima u Republici
Hrvatskoj interpretacijom dobivenih rezultata.
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7. STOHASTICKO-DETERMINISTICKI MODELI U BIOMEDICINI

Radit ¢e se na izradi statisticko-matematickih modela koji opisuju razvoj i lije¢enje hema-
toloskih bolesti.

8. MIKOTOKSINI | NJIHOV UTJECAJ NA ZDRAVLJE LJUDI | ZIVOTINJA

Nastavit ¢e se istrazivanja mikotoksina u uzorcima s terena vezanih uz endemsku nefropatiju.
Istrazivat ¢e se i drugi mikotoksin proizvod plijesni Aspergillus, Penicillium i Fusarium,
koji predstavljaju potencijalnu opasnost za zdravlje ljudi.

Kao potpora tim istrazivanjima, uvest ée se potrebne kemijsko-analiticke metode za
kvalitativno i kvantitativho odredivanje tih toksina.

9. METALI U COVJEKOVOJ OKOLINI | NJIHOV UTJECAJ NA ZDRAVLJE

9.1. ToksiCnost i toksikokinetika metala — eksperimentaine studije

Nastavit ¢e se istrazivanja ucinkovitosti monoizoamilnog estera mezo-2,3-dimerkaptojan-
tarne kiseline (Mi-ADMS), na snizavanju retencije toksi¢nih metala u organizmu.
Nastavit ¢e se s istrazivanjem ucinaka kadmija na zdravlje, a posebice na metabolizam
esencijalnih metala u zenki stakora izlozenih kadmiju u hrani i/ili manjku zeljeza.
Nastavit ¢e se rad na istrazivanju mutagenog uéinka nikla.

9.2. Interakcija iona metala s bioligandima

Nastavit ¢e se istrazivanja kompleksa bakra(ll) s N-alkiliranim aminokiselinama i drugim
biokemijski interesantnim ligandima i s time u vezi suradnja sa Zavodom za fizicku kemiju
i Prirodoslovnomatematickog fakulteta, Zavodom za anorgansku kemiju Prirodoslovnoma-
tematickog fakulteta te Laboratorijem za magnetsku rezonancu Instituta Ruder Boskovié.

Nastavit ¢e se istrazivanja vezana uz elektrokemijsko odredivanje metala u tragovima
u suradnji s Laboratorijem za fizicku kemiju tragova Instituta Ruder Bogkovié.

9.3. Olovo i psihologijske funkcije u djece

Zavrsit ¢e se predmetno ispitivanje s analizom rezultata svih ucenika iz tri 3kole zajedno.
Osim direktne usporedbe ispitanih pokazatelja, povezanost izmedu izlozenosti olovu i men-
talnog razvoja bit ¢e evaluirana u odnosu na zivotnu dob i spol.

9.4. Ucinci kadmija na reprodukcijski sustav u muskaraca

U skupinama odraslih muskaraca pusaca i nepusaca, koji nisu profesionalno izlozeni kad-
miju, odredit ¢e se odnos izmedu navike pusenja (prosjecan broj cigareta/dan) i koncen-
tracije kadmija u krvi, odnosno kadmija u sjemenoj tekuéini, kao i kvantitativan odnos
izmedu koncentracija kadmija u krvi i sjemenoj tekudini istih ispitanika.
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9.5. Odredivanje tragova metala u biomatricama

Nastavit ée se suradnja s Toksikoloskom sluzbom Glavnog sanitetskog stoZera Republike
Hrvatske. lzvrsit ¢e se mjerenja kemijskih noksi podru¢ja devastiranih ratom i vojarni
napustenih od bivse JNA.

11. PESTICIDI: MEHANIZAM DJELOVANJA | DISTRIBUCIJA U BIOSFERI

11.1. Mehanizam interakcije kolinesteraza i njihovih genetickih varijanti sa
supstratima i inhibitorima

Nastavljaju se istrazivanja interakcije fenotipova kolinesteraza i njihovih genetickih varijanti
s reverzibilnim i ireverzibilnim ligandima.

11.2. Kataliticka svojstva hidrolaza fosfornih triestera

Nastavlja se istrazivanje katalitickih svojstava serumskih paraoksonaza i zavrsit ¢e se eva-
luiranje njihovih aktivnosti u serumima dementnih pacijenata.

11.8. Apsorpcija organofosfornih pesticida u ljudima

Nastavit ¢e se evaluiranje biokemijskih pokazatelja apsorpcije organofosfornih pesticida u
ljudima.

11.4. Rasprostranjenost organokloriranih spojeva u ljudima i OKolisu

Nastavit ¢e se pracenje organokloriranih pesticida i PCB u humanom mlijeku.
Zapocet ¢e mjerenje organokloriranih spojeva u iglicama crnogori¢nog drveca.
Nastavit ¢e se ispitivanje ucestalosti i razine odabranih klorfenola u urinu osoba opc¢e
populacije.

11.5. Organofosforni, organoklorirani i triazinski pesticidi i perzistentni polutanti
u vodenom okolisu

Nastavit ¢e se mjerenje postojanih organokloriranih spojeva i triazinskih pesticida u povr-
sinskim, podzemnim i pitkim vodama urbanih i poljoprivrednih podrudja. Za procjenu
toksiékih uginaka ispitivanih polutanata na stani¢ni materijal primijenit ¢e se bioloski testovi.
Uvest ¢e se postupak za odreidvanje postojanih organokloriranih spojeva i triazinskih pes-
ticida u tlu.

Nastavit ¢e se s ispitivanjem sorpcijskog ponasanja klorfenola i triazinskih pesticida
u prirodnim i sintetskim sorbensima. Evaluirat ¢e se rezultati biorazgradnje polikloriranih
bifenila mjesovitom bakterijskom kulturom izoliranom iz rijeke Save.
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12. |ONIZACIJSKO | NEIONIZAGISKO ZRAGENJE

12.1. Radioaktivnost okoline, kontrola zracenja, dozimetrija i biodozimetrija

12.1.1. Tehnoloski povi§ena prirodna radioaktivnost

Nastavit ¢e se istrazivanja radioaktivne kontaminacije okolisa uslijed tehnoloski povisene
prirodne radioaktivnosti iz tvornice umjetnih gnojiva, termoelektrane na ugljen te drugih
kompleksnih industrijskih sustava.

Prosirit ¢e se istrazivanja procjene niskih doza zraenja na profesionalno izloZzene
radnike, kao i na populaciju, s posebnim osvrtom na tjelesno opterec¢enje potomcima
radona.

12.1.2. Procjena rizika od fisijskih radionuklida

Nastavit ¢e se istrazivanja translokacije fisijskih radionuklida te procijeniti doza za populaciju.

12.1.3. Interna kontaminacija

Na temelju radiotoksikoloskih analiza ekskreta procjenjivat ¢e se interna kontaminacija
radnika zaposlenih u industrijama s tehnoloski povisenom prirodnom radioaktivnosti, i u
medicini usporedno fizikalna mjerenja in situ.

12.1.4. Uvodenje novih i pobolj$anje usvojenih metoda mijerenja niskih aktivnosti

Nastavit ¢e se suradnja na medunarodnoj interkalibraciji radiokemijskih i instrumentalnih
metoda s Medunarodnom agencijom za atomsku energiju i Svjetskom zdravstvenom or-
ganizacijom.

Planira se razvijanje metoda za mjerenje niskih alfa i beta aktivnosti i razrada novih
programa za radiolosku zastitu.

12.1.5. Suradnja s drugim institucijama

Nastavit ¢e se suradnja s Nuklearnom elektranom Krsko, suradnja na projektu UNEP/WHO-
-GERMON i na projektu s Medunarodnom agencijom za atomsku energiju.

Nastavit ¢e se suradnja s industrijama »INA Petrokemija« Kutina, »INAVINIL« Split, i
»Podravka« iz Koprivnice.

12.2. Neionizacijska (mikrovalna i radiofrekventna) zracenja

Nastavit ¢e se s istrazivanjem biomedicinskih u¢inaka profesionalne izlozenosti mikrovalnom
i radiofrekventnom zracenju u okviru nacionalnih i medunarodnih znanstvenoistrazivackih
projekata.

Na zahtjev korisnika obavljat ¢e se analiza radnih mjesta uz izvore elektromagnetskog
zracenja i videoterminale, popra¢ena ocjenom zdravstvenog stanja i radne sposobnosti
profesionalno izlozenih osoba.
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13. IN vivOo UEINAK AZBESTA NA FUNKCIONALNU SPOSOBNOST ALVEOLARNIH
MAKROFAGA

Zapoceta studija nastavit ¢e se tijekom 1994. godine. Intratrahealna instilacija polistirenskih
mikro kuglica, azbesta, mjesavine oba agensa i puferirane fiziolodke otopine obavit ¢e se

na laboratorijskim Stakorima. Zivotinje ¢e biti zrtvovane 1, 7, 30, 80 i 150 dana nakon
instilacije. Plu¢ne stanice, plu¢no tkivo i tkivo traheobronhijalnih limfnih ¢vorova adekvatno
¢e se obraditi.

14. BIOLOSKA ISTRAZIVANJA ANTIDOTA PRI OTROVANJU VISOKO TOKSICNIM
ORGANOFOSFORNIM SPOJEVIMA

Istrazivat ¢e se svojstva novosintetiziranih oksima prema acetilkolinesterazi ljudskih eritro-
cita, odnosno acetilkolinesterazi inhibiranoj visokotoksi¢nim organofosfornim spojevima.
Paralelno ¢e se istrazivati i njihova svojstva u in vivo uvjetima na eksperimentalnim Zivo-
tinjama.

15. CILINA MUESTA U LJUDSKOM GENOMU | PROCES KARCINOGENEZE
15.1. Mutageno djelovanje ioniziraju¢eg zracenja

Ostecenja utvrdena na osnovi analize kromosomskih aberacija lokalizirat ¢e se citoge-
netskim testovima.
15.2. Mutageno djelovanje neioniziraju¢eg zracenja

Ispitivat ¢e se citogenetski ucinak profesionalne izlozenosti mikrovalnom zra¢enju, a kao
eksperimentalni materijal koristit ¢e se periferni limfociti venske krvi. Rezultati dobiveni
mutagenetskim testovima povezat ¢e se s rezultatima citogenetskih istrazivanja.

15.3. Toksikogeneticko djelovanje vinilklorid monomera

Lokalizacija o3te¢enja humanih kromosoma izazvanih vinilklorid monomerom bit ¢e pro-
sirena metodom hibridizacije. Rezultati hematoloskih istrazivanja osoba profesionalno izlo-
zZenih vinilklorid monomeru povezat ¢e se s dosadasnjim citogenetskim istraZivanjima.

15.4. Ucestalost kromosomskih aberacija u opéoj populaciji Republike Hrvatske

Obradit ¢e se rezultati mutagenetskih testova visegodisnjeg pracenja razine kromosomskih
aberacija u op¢oj populaciji koja nije profesionalno izlagana mutagenim agensima.
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16. EEG | EVOCIRANI POTENCIJALI OSLOBOPENIH ZATOGENIKA SABIRNIH LOGORA

Planira se daljnje prikupljanje podataka o oslobodenim zatogenicima, posebno o onima
koji su do sada obradeni, sistematizacija do sada prikupljenih podataka, unosenje u ra¢unalo
i obradivanje, te prikupljanje relevantne literature.

17. NEUROPSIHOFIZIOLOSKA SVOJSTVA POSTTRAUMATSKOG STRESNOG STANJA

Obavit ¢e se neuropsihijatrijski pregledi, elektroencefalografska snimanja, cerebralna kar-
tografija te vidni, slusni, kognitivni i evocirani potencijali mozdanog debla kao i psihologijsko
ispitivanje 30 ispitanika prve kontrolne skupine.

Izvrsit ¢e se po dvije kompletne obrade 100 ispitanika ispitivane skupine, svim gore
navedenim metodama.

Obavit ¢e se statisticka obrada dosad prikupljenih rezultata.

18. PROMJENE NA MIKROVASKULATURI KOD SISTEMSKIH BOLESTI VEZIVNOG TKIVA

Prikupit ¢e se i sistematizirati relevantni literaturni podaci i zapoceti pracenje promjena na
perifernom krvotoku u osoba oboljelih od ovih bolesti. U ovu svrhu serijski ¢e se aplicirati
tri metode: kapilaroskopija, digitalna fotopletizmografija i dermotermometrija.

STRUCNA | OSTALA DJELATNOST

Stru¢na djelatnost Odjela za medicinu rada provodit ¢e se u sklopu poliklini¢ko-dijagnostic¢ke
i klinicke djelatnosti za potrebe dijagnosticke obrade radi vjestacenja radne sposobnosti
oboljelih od profesionalnih te kroni¢nih i degenerativnih oste¢enja. Provodit ¢e se dijag-
nosticka i terapijska skrb bolesnika akutno ili kroni¢no intoksiciranih, lakseg do umjerenog
stupnja, osobito u profesionalnoj izlozenosti. Provodit ¢e se preventivni prethodni i siste-
matski pregledi te periodi¢ki pregledi radnika na poslovima s posebnim uvjetima rada.
Provodit ¢e se i sudska vjestacenja. Nastavit ¢e se izobrazba specijalizanata i postdiplo-
manata iz medicine rada. Provodit ¢e se analiticka procjena radnih mjesta na zahtjev
radnih organizacija.

Centar za kontrolu otrovanja nastavit ¢e obradu podataka o potencijalno otrovnim
tvarima i dopunjavanje baze podataka o otrovima. Dezurna informacijska sluiba nastavit
Ce pruzati toksikoloske informacije zainteresiranim korisnicima u vezi s kroni¢nim i akutnim
otrovanjima. Predvida se intenzivna suradnja s Komisijom za otrove Ministarstva zdravstva
Republike Hrvatske prvenstveno na izradi novih zakonskih propisa o prometu otrova.

Nastavit ¢e se kontinuirano pracenje onecis¢enja zraka na podru¢ju Zagreba, kao i
mjerenja onecis¢enja zraka, mjerenja mikroklime te mjerenja emisija.

Odjel za zastitu od zracenja nastavit ¢e s davanjem stru¢nih misljenja kao i radlolosklh
certifikata za potrebe drugih ustanova.



