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1ZVJESTAJ] O RADU U 1992. GODINI

Tijekom 1992. nastavljena su istraZivanja na znanstvenim projektima koje je prihvatilo Ministarstvo
znanosti Republike Hrvatske, i istraZivanja i stru¢ne aktivnosti za Glavni sanitetski stoZer Republike
Hrvatske. Suradnici Instituta sudjelovali su u dodiplomskoj i postdiplomskoj nastavi na Sveucilistu
u Zagrebu. Kontakti Instituta s inozemstvom bili su tijekom rata oteZani, osobito u prvoj polovini
godine. Prijemom Republike Hrvatske u Ujedinjene narode i medunarodne organizacije, kontakti i
medunarodna suradnja postupno se normaliziraju.

Zabiljezeno je i nekoliko promjena u pogledu reorganizacije Instituta. U veljaci 1992. osnovan je
Institut za antropologiju, a &ini ga 19 suradnika dotadaSnjeg Sektora za antropologiju Instituta.
Osniva¢ Instituta za antropologiju je ovaj Institut, a registriralo ga je Ministarstvo znanosti.

Nadalje, na osnovi odluke Upravnog odbora Instituta Laboratorij za psihofiziologiju rada i La-
boratorij za biomatematiku spojeni su u jedan laboratorij, a Laboratorij za epidemiologiju postao je
dio Odjela za medicinu rada.

Odlukom Znanstvenog vijeca Instituta znanstveno-stru¢ni sektori Instituta sada se zovu: Sektor
za eksperimentalnu toksikologiju i ekotoksikologiju, Sektor za zatitu od zradenja te Sektor za me-
dicinu rada i zdravstvenu ekologiju. Sektor Zajedni¢kih sluzbi djeluje i nadalje pod dosadasnjim
imenom.

Upravni odbor

Upravni odbor rjesavao je pitanja o radnim odnosima, nabavi opreme, tehnickom odrZavanju,
financijskom poslovanju i inventuri te ostala materijalno-financijska pitanja. Upravni odbor je do
10. rujna radio pod imenom Savjet. Predsjednici: D. $imié (do 5. svibnja), a zatim D. Plavec. Clanovi:
A. Bauman, N. Corovié, K. Culig, R. Fuchs, J. Kovag, D. Plavec i V. Vadié. Upravni odbor odrzao
je ukupno 13 sjednica. Prema postoje¢im zakonskim propisima Upravni odbor je revidirao Statut

Instituta koji je stupio na snagu 20. veljate 1992.

Znanstveno vijece

Znanstveno vijeée bavilo se pitanjima reorganizacije Instituta a posebno odnosima Instituta prema
Ministarstvu znanosti i Ministarstvu zdravstva. Znanstveno-stru¢na djelatnost nekih odjela i labo-
ratorija Instituta ulazi u podrudje zdravstva te je na poticaj navedenih ministarstava bilo potrebno
razgraniditi kompetencije. Stav je Znanstvenog vijeca da Institut treba ostati djelovita znanstvena
ustanova, koja se u dijelu svoje aktivnosti bavi i pitanjima zdravstva i zastite okolisa.

U okviru postojecih zakonskih propisa Znanstveno vije¢e je provodilo postupke za izbor u znans-
tvena zvanja i za stjecanja doktorata znanosti. "

Vijeée je odrZalo ukupno 15 sjednica. Predsjednica: E. Reiner (od 2. ozujka 1992), zamjenik: L.

Krapac (tijekom cijele godine). Clanovi: ukupno 42.
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Prihodi s obzirom na izvore financiranja

Izvori

Iznos (HRD) %

Ministarstvo znanosti Republike Hrvatske

Zdravstvene djelatnosti

Dozimetrija izvora zradenja

Agencija za zastitu okolisa SAD

Ocdjene ekologke podobnosti industrijskih i drugih objekata
Laboratorijske analize i usluge

Sudjelovanje u ekoloskom nadzoru NE Krgko, INA Petrokemija
Kutina i TE Plomin

Ministarstvo zdravstva Republike Hrvatske

Gradski sekretarijat za zdravstvo i socijalnu skrb

Prodaja knjige »TEMA 7«

Arhiv za higijenu rada i toksikologiju (pretplata)
Medunarodna organizacija za istraZivanje olova i cinka, SAD
Izvanredni prihodi

Ostali prihodi

203.162.847.- 50,37

92.741296.- 23,25
46918769 11,63
13.478.467.- 3,34
11.377.655.- 2,82
7.353.594.- 1,82
6.077.916.- 1,51
3.846.350.- 0,95
1.015.462.- 0,25
873.684.- 0,22
299.890.- 0,07
2.766.460.- 0,69
12.000.000.- 2,98
420.690.- 0,10

UKUPNO:

403.333.080.- 100,00
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ZNANSTVENA DJELATNOST

Izvjestaj je izraden na osnovi projekata koje je prihvatilo Ministarstvo znanosti Republike Hrvatske.
Projekti i voditelji:
1. Metabolizam kalcija i osteoporoza (D. Dekanic)
2. Organska otapala - biolodki monitoring i toksi¢ni udinci (D. Prpi¢-Majic)
3. Radno vrijeme i biolodki ritmovi (S. Vidacek, zamjenica voditelja: B. Radosevi¢-Vidadek)
4. Ocjena ukupne izloZenosti ljudi oneé¢id¢enjima u okolini (M. Sari¢, zamjenica voditelja:
V. Drevenkar)
. Usavrsavanje kriterija za ocjenu radne sposobnosti (B. Kanceljak-Macan)
. Onetid¢enje vanjske i unutarnje atmosfere i zdravstveni ucinci (M. Gentilizza, zamjenica
voditeljice: V. Vadi¢)
. Stohasti¢ko-deterministi¢ki modeli u biomedicini (V. Jovanovi¢, zamjenik voditelja: Z. Pigl)
. Mikotoksini i njihov utjecaj na zdravlje ljudi i Zivotinja (R. Fuchs)
. Metali u &ovjekovoj okolini i njihov utjecaj na zdravlje (B. Mom¢ilovi¢, zamjenica voditelja:
M. Blanus$a)
10. Genotoksi¢ni u¢inak polutanata Zivotnog i radnog okolida (D. Horvat, zamjenica voditeljice:
V. Garaj-Vrhovac)
11. Pesticidi: mehanizam djelovanja i distribucija u biosferi (E. Reiner)
12. Tonizacijsko i neionizacijsko zralenje i Zivotna okolina (A. Bauman)
13. In vivo udinak azbesta na funkcionalnu sposobnost alveolarnih makrofaga (I. Tro3ic).

[= €]

O 00N

Dio istraZivanja obavljen je u suradnji sa Svjetskom zdravstvenom organizacijom, Medunarodnom
agencijom za atomsku energiju te u okviru ugovora s medunarodnim agencijama, inozemnim us-
tanovama i domadim institucijama i privredom.

1. METABOLIZAM KALCIJA T OSTEOPOROZA

Cilj je istrazivanja razjasniti utjecaj kalcija, kojeg ¢ovjek unosi hranom tijekom cijelog Zivota, na status kortikalnog
kostanog tkiva, a na eksperimentalnom modelu rasvijetliti djelovanje hormonalnog statusa i mineralnog sadrzaja
hrane na skelet odraslih Zivotinja. U okviru istraZivanja patogeneze urolitijaze svrha rada bila je ustanoviti ulogu
efektora rasta kristala u nastanku kalcij oksalatne litijaze. Istra%ivanja se provode u Laboratoriju za metabolizam
covjeka.

2)brada i analiza podataka transverzalne epidemiologke studije o statusu kortikalnog ko3tanog tkiva u dvije
regije Hrvatske, gdje se unos kalcija hranom razlikuje za dvostruko, a koja se provodi u suradnji sa znanstvenicima
iz SAD, jos je u tijeku.

Na eksperimentalnom modelu potvrdeno je da hrana, u kojoj je sadrZaj fosfora znatno visi od sadrzaja kalcija,
dovodi u odraslih enki stakora do gubitka ko$tane mase »osteoporoti¢nog« tipa, to jest da se podjednako gube
mineralna i organska komponenta. Pokazano je da je uz isti Ca/P omjer (0,3) gubitak koStane mase veci ako je
sadrzaj ovih minerala u hrani ve¢i. Pored poznatih fizikalno kemijskih metoda proucavanja kosti uvedenih u tu
svrhu, koridtena su i vlastita metodolodka rjeSenja (odredivanje volumena srznog prostora u intaktnoj kosti).
Nadeno je, da se promjene izazvane hranom s inverznim omjerom Ca/P najotitije iskazuju upravo na parametrima
ko&tane srZi (tezina srzi, sadrzaj srzi u kosti). Kako kod gubitka koStane mase koli¢ina i sadrZaj srZi u kosti rastu,
suprotno mineralnoj i organskoj komponenti ko3tanog tkiva koje padaju, odredivanje srzne komponente kosti
neophodno je da bi se ispravno mogao procijeniti u¢inak pojedinih faktora na kost kao cjelinu (organ), a posebice
na organsku komponentu kostanog tkiva zbog interferencije kostane srZi koja u svom sastavu ima samo organsku
tvar.

IstraZivanja patogeneze urolitijaze obuhvatila su odredivanje relativne brzine rasta kristala (Vcr) kalcij oksalata
(CaOx) i drugih parametara u dnevnom i no¢nom urinu u 20 mugkaraca u dobi od 40-50 godina s recidivirajuéom
urolitijazom (SF) i 29 zdravih kontrola (NK) iste dobi. Od svih promatranih parametara najvece razlike izmedu
SF i NK utvrdene su za Ver, odredenu metodom kristalizacije na gelu. Zna¢ajno vise koncentracije Kalcija u urinu
i nize koncentracije termodinamickih i kineti¢kih efektora rasta kristala CaOx bile su odgovorne za vece brzine
rasta kristala u SF u odnosu na NK (1).

Planirana terenska istraZivanja u Istri i Podravini koja se odnose na intervencijsku studiju o utjecaju kalcija u
hrani na mineralizaciju skeleta u djece, zbog objektivnih razloga niti ove godine nisu mogla biti ostvarena.

IstraZivanja su prosirena evaluiranjem mineralnog statusa zarobljenika u domovinskom ratu. Suvremenom,
neinvazivnom tehnikom za odredivanje mineralne gustoce kosti, metodom dvoenergetske apsorpciometrije X zraka
(DEXA) (226) nastojalo se objektivizirati prethodne povrede skeleta. Preliminarni rezultati ukazuju da bi se u
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nekim dijelovima skeleta na osnovi regionalne manuelne analize simetri¢nih podruéja skeleta mogla dokazati
povreda niz mjeseci nakon zlostavljanja (119, 120).

2. ORGANSKA OTAPALA - BIOLOSKI MONITORING I TOKSICNI UCINCI

Cilj ovih istraZivanja jest utvrditi razinu izloZenosti opée populacije trikloretilenu i tetrakloretilenu pod »nor-
malnim« uvjetima izloZenosti te procijeniti toksi¢ne ucinke otapala u profesionalnoj izlozenosti. IstraZivanja pod
2.1. provode se u Klini¢ko toksikolodkom laboratoriju, a ona pod 2.2. u Odjelu za medicinu rada.

2.1. Procjena izloZenosti organskim otapalima pomocu karakteristicnih bioloskih indikatora

Nastavljeno je istraZivanje procjene izloZenosti trikloretilenu (TRI) i tetrakloretilenu (PER) iz zraka, hrane i
vode u ljudi bez poznate izloZenosti tim spojevima primjenom biolo¥kog monitoringa. U 40 stanovnika Zagreba,
odabranih prema mjestu stanovanja, u krvi su odredeni TRI i PER, a u urinu (24-satni uzorak) metaboliti trikloretanol
(TCE) i trikloroctena kiselina (TCA). TRI je dokazan u 24 ispitanika (raspon 0,030-0,090 pg/L), a PER u 34 ispitanika
(raspon 0,039-0,239 pg/L). TCE je u svih ispitanika bio ispod granice detekcije metode (5,0 ug/24 sata), a TCA
je u svih ispitanika bila mjerljiva (medijan 28,59 ng/24 sata; raspon 1,67-291,76 pg/24 sata). OCit je vrlo Zirok
raspon koncentracija svih pokazatelja, $to bi mogao biti odraz razli¢ite kontaminacije okolifa s TRI i PER u razli¢itim
dijelovima grada (116, 146, 195).

2.2. Toksicni ucinci otapala u profesionalnoj izloZenosti

Nastavljeno je ispitivanje toksi¢nog djelovanja benzena na krvotvorni sustav. Pregledano je 29 radnica obucarske
industrije profesionalno izloZenih smjesi otapala s niskom razinom benzena (<15 ppm). Za sve je radnice ispunjen
standardizirani upitnik o radnoj anamnezi i fizikalnim je pregledom utvrdeno zdravstveno stanje. U¢injene su
analize benzena u krvi, fenola u mokraci, sedimentacija eritrocita, kompletna krvna slika, eritrocitni indeksi, razina
serumskog Zeljeza i njegovi depoi, test hemolize glicerolom, alkalna fosfataza u leukocitima, kariogram te analiza
kromatida sestara. Cilj istraZivanja je utvrdivanje ranog pokazatelja toksi¢nog djelovanja benzena na krvotvorni
sustav (224).

Pro‘fedeno je ispitivanje funkcije centralnog Ziv&anog sustava u radnika profesionalno izloZenih niskim kon-
centracijama toluena. Rezultati ispitivanja se obraduju (217, 218, 222, 239).

Zavr3ena je evaluacija rezultata istraZivanja hematotoksi¢nog utinka benzena na eksperimentalnom modelu.
Rezultati su pripremljeni za objavljivanje.

Nastavljeno je ispitivanje utjecaja profesionalne izloZenosti neurotoksiénim agensima na nastanak psihi¢kih
poremecaja.

3. RADNO VRIJEME I BIOLOSKI RITMOVI

Cilj ovih istraZivanja predstavlja utvrditi faktore koji utje¢u na toleranciju prema smjenskom radu. IstraZivanje
se provodi u Laboratoriju za psihofiziologiju rada.

Nastavljeno je prikupljanje podataka o prilagodbi na smjenski rad mladih smjenskih radnika kako bi se utvrdila
njihova dugoroc¢na tolerancija prema smjenskom radu. Zavrdeno je pracenja onih radnika koji su napunili pet
godina radnog staZa u smjenama. U¢injena je korelacijska analiza dobivenih rezultata kako bi se utvrdila stabilnost
upotrijebljenih kriterijskih varijabli tijekom petogodidnjeg rada u smjenama. Ujedno je utvrdena prognosticka
valjanost baterije instrumenata Erimijenjene prije pocetka rada u smjenama, koja mjeri osobine kao 3to su: A-B
oblici ponaSan}'a: energi¢nost i sklonost natjecanju, uZurbanost i nestrpljivost; plasti¢nost ponasanja: fleksibilnost,
opustenost i efikasnost; jutarnjost-vedernjost; cirkadijurni tipovi: rigidnost navika spavanja, sposobnost prevlada-
vanja pospanosti, fleksibilnost navika, pospanost, rutiniranost; introverzija-ekstraverzija; neurotizam. Takoder je
utvrdena i prognosticka valjanost karakteristika 24-satnih ritmova (mezora, amplitude i akrofaze) tjelesne tempe-
rature, frekvencije sréanog ritma i razli¢itih raspoloZenja koji su takoder bili mjereni prije nego 3to su radnici
zapodeli raditi u smjenama. Rezultati su pokazali da vecina kriterijskih varijabli ima zadovoljavaju¢u stabilnost,
4. znadajnu pozitivnu korelaciju od jednog do drugog mjerenja, 5to ukazuje na pouzdanost dobivenih rezultata.
Dobivene korelacije prediktora i kriterija upuéuju na prognosti¢ku valjanost dijela upotrebljenih prediktorskih
varijabli za predvidanje kratkoro¢ne tolerancije prema smjenskom radu.

4. OCJENA UKUPNE IZLOZENOSTI LJUDI ONECISCENJIMA U OKOLINI

Cilj je ovih istraZivanja dobiti uvid u ukupnu izloZenost ljudi one¢id¢enjima u okolini, odnosno u relativnu
participaciju pojedinih medija u okolini u ukupnoj izloZenosti.
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IstraZivanja su provedena u Laboratoriju za biokemiju, Laboratoriju za organsku analiti¢ku kemiju, Laboratoriju
za fiziologiju mineralnog metabolizma, Klini¢ko-toksikoloskom laboratoriju, Odjelu za higijenu okoline i Odjelu
za zadtitu od zratenja, u okviru projekta koji financira Ministarstvo znanosti Republike Hrvatske, a dijelom i u
okviru projekta UNDP/WHO »Human Exposure Assessment Locations (HEALs)«.

U nastavku ispitivanja o izloZenosti ljudi organokloriranim spojevima u okoligu (11, 61, 125, 257) mjerene su
i usporedene razine polikloriranih bifenila u uzorcima kise i snijega sakupljenim u gradskom i prigradskom
podrucju Zagreba. Prema rezultatima mjerenja opisanim pod to¢kom 11.5. doprinos ovih medija ukupnoj izloZenosti
ljudi polikloriranim bifenilima nije zanemariv. Usporedba uéestalosti pojavljivanja i koncentracija organokloriranih
pesticida na cesticama izoliranim filtriranjem uzoraka otopljenog snijega i kidnice (vidi 11.5) s ranije uodenom
utestalosti i razinama istih pesticida u kisnici i snijegu ukazalo je na znacajnu sorpciju ovih lipofilnih spojeva na
Cesticama. Najvise koncentracije zabiljeZene su u slucaju gama-HCH potvrdujuci njegovu siroku rasprostranjenost
u okoligu. Ispitivanje opterecenosti razli¢itih povrsinskih voda na podrudju Zagreba klorfenolima (vidi 11.5) ukazalo
je na visoke koncentracije tih spojeva u povrsinskoj vodi u neposrednoj blizini industrijske zone.

U podrucju s talionicom olova istrazivana je ukupna izloZenost olovu i kadmiju u stanovnistvu te njihovo
opterecenje olovom. Pojedinaéno apsorpcija olova krece se u rasponu od 4,5 do 61 pg/dan. Relativni udjel unosa
olova zrakom iznosio je 2,5 do 58%, hranom i picem'43 do &ak 98%. Izraunata apsorpcija kadmija iznosila je od
0,2 do 1,0 g/dan pri éemu je udjel unosa hranom bio 95-99%. Olovo u krvi u ispitanika kretalo se u rasponu od
97 do 504 pg/L a kadmija od 0,61 do 7,49 ug/L. Ovi su rezultati usporedeni s onima dobivenima u gradskom
podrudju (198, 249).

Nastavljeno je s radom na uvodenju metode odredivanja Zive u bioloskom materijalu razvijanjem hladnih
para. SaZeti su i prikazani u revijskom obliku rezultati prethodno provedenih istraZivanja o ocjeni izloZenosti i
ucincima mangana - posebno na respiratorni trakt (54, 55).

U vodi za pice odredivani su trikloretilen i tetrakloretilen. U 40 uzoraka vode za piée iz 40 domaéinstava s
podrudja Zagreba utvrden je Sirok raspon koncentracija trikloretilena (medijan 5,84 pg/L, raspon 0,69-35,90 ug/L)
i tetrakloretilena (medijan 2,33 pg/1, raspon 0,36-7,80 pg/L) 3to bi mogao biti odraz razlika u kontaminaciji pitke
vode u razli¢itim dijelovima grada (195).

Pasivnim sakupljatima pracena je osobna izlozenost dusikovim oksidima. Istodobno su odredene koncentracije
NO, u stanovima ispitanika: u kuhinjama, u blizini §tednjaka, u spavaéim sobama.

Mjerene su koncentracije policiklickih aromatskih ugljikovodika vezanih na lebdeée &estice (vidi 6.3.1.).

Procjenjivana je doza zracenja za stanovni3tvo istraZivanjem translokacije radionuklida u prehrambeni lanac
(vidi 12.15)).

5. USAVRSAVANJE KRITERIJA ZA OCJENU RADNE SPOSOBNOSTI

Cilj istraZivanja je provjera, nadopuna ili modifikacija uobiajenih postupaka i kriterija koji se koriste u medi-
cinskoj praksi za ocjenu radne sposobnosti. :

IstraZivanja pod 5.3. provedena su u Odjelu za medicinu rada u suradnji sa Skolom narodnog zdravlja » Andrija
Stampar« i u Laboratoriju za epidemiologiju kroni¢nih bolesti, a sva ostala istrazivanja u Odjelu za medicinu
rada.

5.1. Bolesti i ostecenja sredisnjeg Zivcanog sustava

U 120 alkoholi¢ara i 30 ispitanika kontrolne skupine evaluirane su moguénosti psihologijskih i neuropsiholo-
gijskih metoda u otkrivanju difuznog i eventualnog lateralnog deficita intelektualnih funkcija. Zavrsena je statistitka
obrada podataka i rezultati istraZivanja pripremljeni su za objavljivanje.

Izvr3ena je kvantitativna i kvalitativna analiza dermatoglifa digitopalmarnog kompleksa u 150 bolesnika oboljelih
od mani¢no-depresivne psihoze. Rezultati analize uneseni su u bazu podataka i ucinjena je statisticka obrada.

U 220 zato¢enika domovinskog rata, koji su pretrpjeli psihofizitka zlostavljanja uéinjeno je elektroencefalografsko
ispitivanje. Prema dobivenim rezultatima uotava se visok postotak difuzno i Zari¥no promijenjenih elektroence-
falografskih nalaza, te povezanost izmedu ucestalosti utvrdenih promjena i trajanja zato¢enistva. Reoencefalo-
grafskom obradom u visokom postotku objektivizirana je vertebrobazilarna insuficijencija, kao posljedica ozljeda
vratnog dijela kraljednice. U dijelu ovog uzorka izrSena je analiza cerebralne kartografije i frekvencijske analize
vidnih i sludnih evociranih potencijala (167-171).

Provedeno je ispitivanje osobitosti posttraumatskog stresnog poremecaja u skupini od 130 oslobodenih ratnih
zarobljenika domovinskog rata, metodom psihijatrijskog intervjua uz primjenu dijagnosti¢kih kriterija prema DSM
II-R Klasifikaciji. Procijenjena je u¢estalost pojedinih simptoma posttraumatskog stresnog poremecaja. Takoder su
ocijenjeni intenzitet i narav psihosocijalnih stresora prema ocjenskoj ljestvici iz DSM III-R klasifikacije, vremens.k!
period tijekom kojeg su bolesnici bili izloZeni stresorima kao i znacaj zadtitnih faktora koji su mogli ublaZiti
intenzitet stresa. Ispitan je i utjecaj predisponiraju¢ih faktora na nastanak posttraumatskog stresnog poremecaja

207, 208).
( Objav)ljeno je preliminarno istraZivanje u¢inka boravka u zarobljeni¥tvu na nastanak psihi¢kih promjena te
utjecaj tih promjena na radnu sposobnost ispitanika (114, 115, 209).
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5.2. Koronarna bolest i ostecenja

U sklopu ispitivanja osobitosti organizma starije dobi pracene su promjena srca i krvnih Zila s rastu¢om Zivotnom
dobi. Rezultati pokazuju da bi kriterije biolodke a ne kalendarske starosti trebalo uspostaviti na temelju utvrdenih
parametara funkcije srca, didnog sustava i bubrezne funkcije (9).

Zavr3ena je prospektivna populacijska studija smrtnosti od koronarne bolesti pracenjem ishemijskih promjena
u elektrokardiogramu prema standardiziranoj metodi poznatoj kao Minnesota kod. Rezultati istraZivanja prip-
remljeni su za objavljivanje.

U skupini od 42 radnika profesionalno izloZenih aparatima koji vibriraju te 37 ispitanika poredbene skupine
ispitana je funkcionalna sposobnost krvozilja 8aka analizom volumena pulsnog vala metodom fotopletizmografije.
Analizirane su osobine krivulje pulsnog vala prije i nakon termalnog testa. Parametar po kojem se znacajno
razlikovala ispitivana od poredbene skupine bila je redukcija amplitude pulsnog vala nakon termalnog testa
izraZena kao postotak pocetne vrijednosti amplitude. Taj pokazatelj je pozitivno korelirao sa subjektivnim tegobama
ispitanika. Smanjenje amplitude nakon termalnog testa za 9% mozZe se koristiti kao kriterij za utvrdivanje va-
zospastitke reakcije na hladno¢u kod bolesnika izloZenih dtetnom djelovanju lokalnih niskofrekventnih vibracija

©)-

5.3. Bolesti i ostecenja respiratornog sustava

U 82 radnika profesionalno izloZena nadrazljivcima disnog sustava, u 20 oboljelih od akutnog rinitisa i u 62
zdrave osobe, ispitana je nespecifiéna bronhalna reaktivnost prije i poslije nazalnog provokativnog testa rastué¢im
koncentracijama histamina. Nisu utvrdene zna¢ajne promjene parametara plu¢ne ventilacije nakon nazalnog pro-
vokativnog testa niti u jednoj skupini ispitanika. U ponovljenom bronhoprovokativnom testu nakon nazalne pro-
vokacije histaminom, utvrdeno je zna¢ajno povecanje provokativnih doza histamina (smanjenje reaktivnosti) (107).

Nazalna i bronhalna reaktivnost i alergija ispitivane su u 96 zdravih osoba, 85 radnika kroni¢no profesionalno
izloZenih respiratornim iritansima i u 38 oboljelih od polenoze. Nije utvrdena korelacija nazalne i bronhalne
reaktivnosti niti u jednoj skupini ispitanika, ¢ak ako su zasebno analizirani pu3aci i atopi¢ari. U zdravih osoba
senzibilizacija na opée alergene utvrdena je u 6,5% ispitanika, a u ispitanika kroni¢no izloZenih respiratornim
iritansima u 20% (134).

U 198 brodogradili3nih radnika profesionalno izloZenih respirabilnoj frakciji azbestnih vlakana i 85 radnika u
istoj izloZenosti, a koji nisu oboljeli od azbestoze, ispitana je pojava azbestnih tjeleSaca i makrofaga u sputumu.
Makrofazi u sputumu su bili znacajno ¢es¢i u izloZenih radnika bez azbestoze (206, 252).

U 42 radnice profesionalno izloZene pradini konoplje i u 49 kontrolnih ispitanica, u¢injen je prik koZni test s
alergenskim pripravcima prasine konoplje sakupljene tijekom obrade konoplje. U 41% radnica utvrdena je pozitivna
koZna reakcija na pripravak pradine sakupljene tijekom ¢edljanja, u 38% radnica na pripravak prasine sakupljene
tijekom kardiranja, u 33% radnica s pripravkom pradine sakupljene tijekom tkanja i u 28% radnica s pripravkom
pragine sakupljene tijekom omek38avanja kudelje. Radnice s pozitivnim koZnim testom imale su znacajno vecu
prevalenciju kroni¢nih respiratornih simptoma u odnosu na one s negativnim koZnim testom. Medu radnicima
s pozitivnim i negativnim koZnim testom nije bilo znadajne razlike u parametrima respiratorne funkcije (63, 65).

U 24 tekstilne radnice zaposlene na preradi pamuka i 30 kontrolnih ispitanica u¢injen je prik koZni test s
alergenom pradine pamuka i sjemena pamuka. Pozitivni koZni testovi utvrdeni su u 33% radnica na preradi
pamuka, a poviden ukupni IgE u 62% radnica s pozitivnim koZnim testom. Samo u dvije radnice s,pozitivnim
koZnim testovima utvrdeni su simptomi bisinoze. Ispitivanje djelovanja ekstrakta pamuka na glatku muskulaturu
izolirane traheje zamorceta govori u prilog direktnog iritativnog djelovanja na respiratorni sustav (64).

Promjena ventilacijske funkcije pluéa pracena je tijekom tri godine u 38 radnica i 28 radnika zaposlenih na
preradi konoplje. Godinji pad FVK, FEV;, FEVs i FEF,5_75 bio je znatno veci od godi¥njeg pada tih parametara
u zdravih osoba; bio je takoder znatno veéi u osoba sa simptomima bisinoze, nego u osoba bez tih simptoma
(66).
Utvrdena je i opisana izolirana kontaktna preosjetljivost na puder za kirurske rukavice koji je zamijenio talk,
kao novog profesionalnog kontaktnog senzibilizirajuceg agensa. Iz preventivnih razloga potrebno ga je zamijeniti
talkom pri proizvodnji i odrZavanju kirurskih rukavica (38).

U 90 ispitanika tijekom prethodnih pregleda ispitana je preosjetljivost na opce inhalacijske alergene istovremeno
intradermalnom i prik metodom, osjetljivost na opée kontaktne alergene epikutanim testom, razina ukupnog IgE
u serumu i nespecifina bronhalna reaktivnost.

Izvr3eno je epidemiolo3ko ispitivanje 338 administrativnih radnika, zaposlenih u obnovljenoj zgradi u indus-
trijskom podru¢ju Zagreba. Neposredan povod ispitivanju bila je neocekivano velika ucestalost iritacijskih i res-
piratornih smetnji koja je u ispitanih radnika dovela do ometanja fiziolodkih funkcija organizma i zadovoljavajuceg
obavljanja radnih zadataka. Podaci (137) upucuju na vaZnost utjecaja unutarnjeg onecid¢enja zraka i izloZzenosti
aktivnom i pasivnom pusenju na udestalost respiratornih simptoma i vrijednosti funkcionalnih nalaza pluc¢a.

Analiziran je utjecaj nekih faktora interferencije pri ispitivanju pluénih funkcija (138).

Razmatra se rano otkrivanje azbestoze i silikoze pluca u vatrostalnih zidara koji odrzavanju Siemens-Martinove
pedi u &eliani. Usprkos relativno kratke izloZenosti te negativnih rezultata pri obradi na razini primarne zdravstvene
zaltite, dokazana je izloZenost fibrogenim pradinama. Rendgensko snimanje nekonvencionalnom tehnikom (120
KW) potvrdilo je postojanje bolesti pluénog intersticija u 4 od 23 ispitivana radnika.

82



1ZVJESTA] O RADU U 1992. GODINI. Arh hig rada toksikol, vol. 44 (1993) br. 1, str. 75-121

Naglazava se uloga adekvatne obrade u zbrinjavanju i prevenciji profesionalnih bolesti pluénog intersticija
(173).

5.4, Tegobe i bolesti kostano-zglobnog sustava

U 57 invalidskih umirovljenika s jasno izrazenim cervikobrahijalnim sindromom i 57 invalidskih umirovljenika
kod kojih je taj sindrom sa sigurno3éu iskljucen, analizirana je zastupljenost cervikobrahijalnog sindroma s obzirom
na ranije zanimanje, prisilan polozaj pri radu, jednake pokrete pri radu, nepovoljne mikroklimatske uvijete pri
radu, naprezanje ruku i opterecenje vratne kraljesnice u kucanskim aktivnostima (29).

Zavréeno je istrazivanje funkcionalnih promjena ramenskih zglobova u radnika izlozenih znatnim naprezanjima
lokomotornog, sustava. Ispitivanjem je obuhvaceno 80 radnika zaposlenih u metalnoj industriji, prosje¢ne dobi
44,3+10,9 godina. Ispitivanu skupinu radnika izloZenih znatnim naprezanjima &inilo je 40 radnika, a poredbenu
skupinu inili su radnici sliéne ¥ivotne dobi, ali s blagim fizickim naprezanjem, jer su koristili mehanizaciju.
Radnici ispitivane skupine znacajno su ¢esée navodili bol u vratnoj kraljesnici 45:7,5% u poredbenoj skupini, ali
i bol pri radu u zglobovima gornjih udova 52,5:22,5%; P<0,01. Podaci klinickog pregleda ramenskih zglobova
ukazuju da su znatno &ed¢e pozitivni nalazi biljeZeni u ispitanika sa znatnim fizickim naprezanjima, 47,5:10%;
P<0,001. Smanjenje jakosti stiska $ake znatno je ¢edce zabiljezeno u desnoj ruci ispitivane skupine (103,2+30,8:
122,5128,1 kp; P<0,01) dok su u lijevoj manje opterecenoj ruci te razlike bile manje izrazene, P<0,05 (28).

Ispitivani su ucestalost i osobitosti reumatskih tegoba i bolesti u ratnih zarobljenika domovinskog rata tijekom
1991. godine s osobitom osvrtom na kriterije optimalnog zdravstvenog tretmana te prognoze radnih moguénosti
ispitivane populacije. Rezultati ispitivanja upucuju na potrebu za longitudinalnim praéenjem radi utvrdivanja
medicinskih kriterija radne sposobnosti nakon pretrpljenih fizickih zlostavljanja (30, 153-157).

Zavrsen je upitnik o pojavi umora i boli i anketirano je 680 djelatnica koje pretezno rade sjededi i koje duze
od 5 godina rade s ra¢unarima. Pripremljen je upitnik o radnom stolcu i u 580 djelatnika provedena je anketa o
radnom stolcu. Podaci tih anketa se obraduju. Pripremljen je i obrazac za analizu podataka elektrodinamometrije
i abdukcijskog rotacijskog testa ramena.

6. ONECISCENJE VANJSKE 1 UNUTARNJE ATMOSFERE I ZDRAVSTVENI UCINCI

Cilj ovih ispitivanja je upoznavanje ponasanja oneciscenja u zraku, utvrdivanje medusobnih odnosa one¢iséenja,
razvoj metoda mjerenja i ocjena stvarne izlozenosti stanovnistva, odnosno skupina profesionalno izloZenih Stetnim
tvarima u zraku.

Istrazivanja pod 6.3.2. natinjena su dijelom u Laboratoriju za epidemiologiju kroni¢nih bolesti, a dijelom u
Odjelu za medicinu rada, istrazivanja pod 6.3.1. dijelom u Odjelu za higijenu okoline, a dijelom u Laboratoriju
za epidemiologiju kroni¢nih bolesti. Sva ostala istrazivanja obavljena su u Odjelu za higijenu okoline.

6.1. Proucavanje ponasanja atniosferskif oneciscenja = Ponasanje sumpor-dioksida w zraku
] 3 ] J P

Nastavljeno je proudavanje heterogene oksidacije sumpor-dioksida u sulfate u prirodnim uvjetima u vanjskoj
atmosferi u centru grada sa znatno onegiséenom atmosferom. Utvrdeno je da u onetidéenoj gradskoj atmosferi
dolazi do heterogene Kataliticke oksidacije sumpor-dioksida u sulfate. Odnos masenih koncentracija sulfata i sum-
por-dioksida moze se izraziti jednadzbom y=ax gdje je y postotak sulfatnog sumpora u ukupnom sumporu (sulfati
+ 50,), a x je masena koncentracija ukupnog sumpora u zraku. Vrijednosti koeficijenata a i b iz spomenute
jednadzbe karakteriziraju pojedina podrucja vanjske atmosfere.

6.2. Razvoj i komparationa ocjena metoda mjerenja ~ pasivni dozimetri

Nastavljeno je proucavanje dvaju tipova pasivnih sakuplja¢a (AREAL/EPA i IMROH) za sakupljanje uzoraka
dusik(IV)oksida iz zraka.

Procijenjena je razina koncentracije NO, u pojedinim mikrookolinama i osobna izloZenost ispitanika. Dobivena
je znagajna korelacija koncentracija NO, u zraku u zatvorenim prostorima i na otvorenom. Primijeéena je takoder
znacajna korelacija svih rezulatata oba tipa sakupljaca (r=0,852 za P<0,05). Pasivni sakuplja¢ za uzorkovanje for-
maldehida u unutarnjoj atmosferi razvijen u ovom laboratoriju_pokazuje niz prednosti u usporedbi s aktivnim
sakuplja¢em. Lako rukovanje, mogu¢nost giroke mreze mjerenja i stabilnost uzoraka, uz nesto manju udinkovitost,
samo su neke od njih. Jedan od nedostataka je vrijeme uzorkovanja koje je prema literaturnim podacima sedam
dana. Formaldehid je nestabilan, pa je pretpostavka o mogucem raspadu vjerojatna, a &esto je to i predugo vrijeme
za identifikaciju mogudeg one¢igcivala. U istraZivanju komparativno su uzorkovani 7, 4, 2 i 1-dnevni uzorci for-
maldehida pasivnim sakupljadima, a referentno je bilo aktivno sakupljanje. Ne postoji statisticki znacajna razlika
izmedu rezultata za uzorke sakupljene 7, 4, 2.i 1. dana.
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6.3. Ocjena izloZenosti i djelovanje oneciséenja zraka na zdravlje
6.3.1. Proucavanje izlozenosti stanovnika oneciscenju zraka

Masene koncentracije policikli¢kih aromatskih ugljikovodika (PAU) vezanih na respirabilne ¢estice, a mjerenih
u 16 domacinstava i u vanjskoj atmosferi domaéinstva ljeti, bile su vrlo niske, a za neke PAU j ispod granice
osjetljivosti metode, dok su masene koncentracije PAU zimi znatajno vece od onih ljeti. Tako je npr. srednja
vrijednost masene koncentracije benzo-a-pirena (BaP), 4j. jednog od mijerenih, a u literaturi najvise obradivanih
PAU, ljeti iznosila oko 0,1 ng m= u unutarnjoj i vanjskoj atmosferi domacinstva, dok je zimi ta koncentracija bila
ako 5 ng m= u unutamjoj i oko 10 ng m? u vanjskoj atmosferi. Te razlike u koncentracijama posljedica su
povecane emisije PAU iz kuénih loZista zimi te prestanka emisije i nestabilnosti tih spojeva ljeti.

Osobna izlozenost dusikovim oksidima praéena je u 18 ispitanika. U tu svrhu oni su tijekom sedam dana
nosili po jedan par pasivnih sakupljata. U isto vrijeme razine NO, odredivane su u njihovim stanovima i u
vanjskom zraku. U kuhinjama u blizini Stednjaka u pravilu je koncentracija NO, bila ve¢a nego u kuhinji opéenito.
U unutarnjoj atmosferi najnize koncentracije NO, izmjerene su u spavaéim sobama (260).

Koncentracije PAU vezanih na lebdeée &estice i mjerene u nekoliko osobnih automobila bile su vrlo razlicite.
Koncentracija BaP varirala je od 3 do 37 ng m-3. Ovako velike razlike u koncentracijama posljedica su ili razlike
u stanju na prometnicama (gusti ili rijetki promet), ili postojanju nekag izvora emisije u automobilu (npr. pugenje).

6.3.2. Proucavanje izloZenosti onedis¢enju zraka

Obrada testova pluéne funkcije 3kolske djece u dva podrugja Hrvatske (Kutina, Popovaca) koja se razlikuju
po ambijentalnom aerozagadenju zbog izlozenosti dusik oksidima, sumpor-dioksidu, fluoridima i lebde¢im &es-
ticama upucuje na blago snizene vrijednosti spirometrijskih nalaza u djece ¢ija je skola smjeStena najbliZe tvornici
umjetnih gnojiva (147).

Prikazana je povezanost neprofesionalnih oneti¥¢enja zraka s najées¢im zdravstvenim ucincima izlozenih osoba
(138). Takoder je naznadena sli¢nost simptoma i zdravstvenih smetnji u radnika izloZenih tzv. »sindromu bolesnih
zgrada« i radnika na videoterminalima a predloZene su i preventivne i zastitne mjere (137).

6.4. Proucavanje kvaliteta zraka u Republici Hroatskoj

Nastavljeno je pracenje onecis¢enja atmosfere na podrugju Republike Hrvatske u suradnji s lokalnim zavodima
za zastitu zdravlja, medicinskim centritha i Drzavnim hidrometeorologkim zavodom. Mjerenjem su obuhvadeni:
Zagreb, Osijek, Rijeka, Pula, Labin, Split, Karlovac, i gradovi u kojima su smjestene glavne meteorologke i klima-
toloske stanice. Izmjerene koncentracije sumpor-dioksida i dima nisu se bitno izmijenile u odnosu na prodlogodinje.

7. STOHASTICKO-DETERMINISTICKI MODELI U BIOMEDICINI

Cilj ovih istrazivanja jest razviti specifi‘ne modele i metode matematickog modeliranja te istraziti do koje mjere
se ti specifiéni modeli mogu sumirati u zajedni¢ki multivarijantni model. Istrazivanja su provedena u Laboratoriju
za biomatematiku.

Izradeni su i testirani matematicki modeli Sirenja zaraznih bolesti (105). Postavljene su opée koncepcije modela
kroni¢nih bolesti. Razmatrane su moguénosti stanja etiologkih matemati¢kih modela bolesti te njihovo povezivanje
s modelima rasprostranjenosti bolesti. Organizirana je baza epidemioloskih podataka za neke bolesti i faktore
rizika u Republici Hrvatskoj. Zapocet je rad na modelima povratne sprege u odr?avanju homeostaze biosistema.
Rjesavali su se problemi svojstvenih vrijednosti pomocu intervalne aritmetike na epidemiolo$kim podacima.

8. MIKOTOKSINI I NJJHOV UTJECAJ NA ZDRAVLJE LJUDI I ZIVOTINJA

Cilj je istraZivanja utvrditi mogucu izloZenost ljudi nefrotoksi¢nim, tremorogenim i estrogenim mikotoksinima
te pridonijeti pojasnjenju mehanizma njihova djelovanja, posebice uloge nefrotoksiénih mikotoksina u nastanku
balkanske endemske nefropatije. IstraZivanja su nadinjena u Laboratoriju za toksikologiju.

U suradnji s Royal Institute of Technology iz Stockholma razvijena je metoda sinteze radioaktivno obiljeZenih
okratoksina A i B (6). Radioaktivno obiljeZzeni okratoksini A i B koristeni su u tehnici »whole-body autoradiography«
kako bi se ispitala raspodjela, i razlike u raspodjeli ova dva toksina u organizmu takora. Pokazalo se da je
raspodjela okratoksina A i B bila gotovo identi¢na samo 3to se okratoksin A puno dulje zadr#ava u krvi stakora
nego okratoksin B (240).

O endemskoj nefropatiji i mogucoj ulozi nefrotoksi¢nih mikotoksina objavljeno je sedam &lanaka pod naslovom

»Mycotoxins and Balkan Endemic Nephropathy« (17, 62).
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Provedena su ispitivanja u cilju prevencije rasta plijesni fusanina i produkcije zearalenona, mikotoksina s
izrazitim estrogenim djelovanjem. U tu svrhu istraZeno je djelovanje organofosfornog insekticida diklorvosa (DD-
VP-a) na biosintezu zearalenona, pri 15 i 25 °C sa i bez temperaturnog 3oka, u ¢istoj i mijesanoj kulturi. Ovisno
o temperaturi i vremenu uzgoja produkcija zearalenona smanjena je za 30-40%.

9. METALI U COVJEKOVO] OKOLINI I NJIHOV UTJECA] NA ZDRAVLJE

Cilj je sveobuhvatnim i ciljanim multidisciplinarnim pristupom dobiti nove spoznaje o ucincima metala u
¢ovjekovoj okolini na zdravlje. IstraZivanja su nacinjena u Laboratoriju za fiziologiju mineralnog metabolizma
(9.1), Laboratoriju za analititku i fizicku kemiju (9.2), Klini¢ko-toksikolodkom laboratoriju (9.4, 9.5) i Odjelu za
medicinu rada (9.3).

9.1. Toksicnost i toksikokinetika metala ~ eksperimentalne studije

Jedan od novosintetiziranih antidota, analoga ditiokarbamata (karboditioata) MeOBDCG primijenjen je dva
tjiedna nakon i.p. primjene radioaktivnog izotopa ™Cd u odraslih zenki Stakora (u dobi od Zest tjedana) i mladih
sisajuéih &takora (u dobi od Sest dana). Kelat je primijenjen i.p. u dozi od 1 mmol/kg tjelesne teZine dva dana
uzastopce. Retencija radioaktivnog kadmija u cijelom tijelu i organima izmjerena je Sest dana nakon kelatne terapije.
Nadena je sniZena retencija u cijelom tijelu, jetri i bubrezima na oko 63, 42 i 71% u mladundadi te na 39, 17 i
76% u odraslih Zivotinja u odnosu na kontrolne vrijednosti. Kelatna terapija bila je uspjesnija u odraslih Zivotinja
nego u mladih. Taj utjecaj dobi bio je nagla3eniji u jetri.

Istraena je u&inkovitost kelata u sniZavanju tjelesnog opterecenja Zivom u vrlo mladih Zivotinja, o ¢emu u
literaturi nema dovoljno podataka, iako je poznato da su mladi organizmi u jednakim uvjetima izloZenosti iz
okolifa izloZeni znatno vecem riziku od odraslih. Uéinjeni su pokusi na takorima razli¢ite dobi kojima je oralno
ili i.p. data 203Hg. Razliciti keliraju¢i spojevi: DMPS, DMSA ZnDTPA i MeOBDCG dati su oralno ili intraperitonejski
kao rana ili kasna primjena, pa je procjenjivan njihov u¢inak na toksikokinetiku Zive u odnosu na dob. Nadeno
je da ucinkovitost kelata ovisi o dobi. Nakon parenteralne primjene, Ziva se lak3e uklonila iz tijela starijih negoli
mladih &takora. Nakon ingestije Zive, oralna aplikacija kelata bila je vrlo u¢inkovita u sniZavanju retencije u crijevu
u sisanéadi, u kojih se u toj dobi nalazi najveci dio zive. Ovaj tretman bio je ucinkovit ¢&ak i nakon kasnog davanja
(245).

Istrazena je moguénost snizenja tjelesnog opterecenja *'Ce u sisajucih Stakora oralnom terapijom pomocu
kelata 1,2-dimetil-3-hidroksi-4 piridona (L1). Nadeno je da rana primjena kelata nakon oralne kontaminacije ne
snizuje retenciju tog radionuklida, dok kasna grimjena znacajno snizuje retenciju cerija u probavnom traktu.
Istodobno rana primjena L1 povisuje retenciju #1Ce u bubregu, dok kasna primjena povisuje retenciju tog radi-
onuklida u svim organima (68).

Objedinjeni su rezultati dugogodisnjih istraZivanja toksikokinetike i u¢inaka metala na zdravlje vezani za spol
u 3takora. Iznijete su razlike u toksikokinetici kadmija, Zive i mangana, u uéincima olova na krvotvorni sustav i
funkciju rasplodivanja ovisno o spolu, kao i utjecaj laktacije na apsorpciju olova i stroncija iz Zelu¢ano-crijevnog
trakta. Nakon jednokratne i.p. primjene 1Cd ili 2°Hg, ve¢a frakcija date doze nadena je u dlaci i bubregu
muZjaka negoli u Zenki 3takora. Retencija 15mCd nakon jednokratne oralne doze bila je obrnuto razmjerna unoSenju
Kalcija iz hrane i uvijek niza u muzjaka nego u Zenki. Eliminacija *Mn iz tijela nakon jednokratne i.p. primjene
bila je puno veéa u Zenki nego u muzjaka u svim mjerenim intervalima. U Stakora izloZenih olovu (acetatu) u
vodi za pice pri dozi od 1500 ppm Pb ispoljilo se sniZenje koncentracije hemoglobina prije i bilo je jace izraZeno
u #enki nego u muzjaka. Pri dozama od 3500 ppm i visim, olovo je imalo u¢inak na broj, tezinu i preZivljavanje
mladunéadi kad su bile izlozene majke, a nije imalo udinka ako su jednakim dozama bili izloZeni samo muZja-
ci/odevi. Oralna primjena 2°Pb ili 5r u Zenki u laktaciji rezultirala je u dva do tri puta veéoj apsorpciji iz
zeluéano-crijevnog trakta u usporedbi s kontrolama. Budu¢i da Zenke u laktaciji jedu priblizno dvostruko vise
hrane, stvarno unoenje ovih elemenata apsorbiranih iz hrane je vjerojatno Zetiri do Zest puta vece u laktirajuéih
u odnosu na nelaktirajuce Zenke (247).

Nastavljen je rad na istrazivanjima u¢inaka perinatalne izloZzenosti i reprodukcijske toksi¢nosti olova i kadmija.
Miladunéad Zenki §takora koje su bile izloZene olovu (acetatu) u vodi za pice tijekom skotnosti i dojenja ispoljila
je opce toksicne, hemotoksi¢ne i nefrotoksi¢ne utinke, 3to je bilo jate izrazeno nego u njihovih izravno izloZenih
majki. Perinatalni uinci olova o¢itovali su se u smanjenju tielesnih teZina i preZivljavanja, izrazenoj reakciji kr-
votvornog sustava s hemosiderozom u jetri i u degenerativnim promjenama proksimalnih zavijenih kanali¢a bub-
rega uz prisutnost intranuklearnih inkluzijskih tjele3aca (178). Preliminarna istraZivanja reprodukcijske toksn’fnostl
kadmija pokazala su smanjenu produkiju steroidnih hormona testosterona i estradiola u kulturi 3takorskih jajnika
24 sata nakon jednokratne supkutane primjene kadmija (klorida) u dozama koje u testisima Stakora izazivaju
izrazitu nekrozu i smanjenu steroidogenezu (179). .

Podaci dobiveni iz pokusa na Zivotinjama pokazuju da na nakupljanje metala u tijelu i razvoj znakova njihova
toksi¢nog djelovanja uz spol i dob, utje¢u i stanje uhranjenosti i sastav hrane. Promjene u makromolekularnim
sastojcima hrane, tj. proteinima, lipidima i ugljikohidratima, mogu znadajno promijeniti unosenje metala i njihovu
toksiénost u organizmu. Jako su podaci dobiveni ispitivanjima u ljudi na tom podrugju uglavnom nedostatni,
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postoje dokazi da se toksiénost teskih metala ne moze procjenjivati na odgovarajuci nain bez nadziranja prehrane
i stanja uhranjenosti bilo u pokusnih Zivotinja, bilo u ljudi. U tu bi se svrhu buduéi pokusi na Zivotinjama trebali
odvijati u bolje nadziranim uvjetima. Takoder bi bilo pozeljno kreirati takve eksperimentalne uvjete u kojima bi
se postigle mnogostruke deficijencije u sastojcima hrane i u takvim uvjetima procjenjivati u¢inke dugotrajne iz-
lozenosti niskim razinama upravo onih metala koji se mogu oekivati u ¢ovjekovu okoliu (246).

Rezultati opseznih studija s kromom nakon oralne ili parenteralne izlozenosti laboratorijskih Zivotinja dali su
niz novih i zanimljivih podataka. Izvedeni su pokusi s radioaktivnim *Cr i oznacavanjem bijelih i crvenih krvnih
zrnaca, kao i odredivanje koncentracije stabilnog kroma u leukocitima nakon oralne i parenteralne izloZenosti
(147). U cilju procjenjivanja mutacijskog u¢inka niklja, zracenja i metilne Zive izveden je niz pokusa na stani¢noj
razini. U vecem broju pokusa usporedivan je u¢inak topljivih i netopljivih spojeva niklja u tri vrste stanica (CHO,
G12 i G10). Stanice G12 pokazale su se vrijednim u tim studijama, posebice kod procjenjivanja mutagenosti niklja.
Takoder je pokazano da vitamin E smanjuje mutacijski u¢inak niklja.

9.2. Interakcije iona metala s bioligandima

Struktura dvaju kompleksa bakra, bis(N-tert-butil-N-benzilglicinato)bakra(Il) i aquabis(L-N-dimetiltreonina-
to)bakra(ll) dihidrata usporedena je s rezultatima dobivenim molekulsko-mehani&kim prora¢unima. Ti su prora¢uni
pokazali da niti jedan od kristalnih konformacija.ne odgovara globalnom minimumu konformacijskog potencijala.
Ta je pojava pripisana medumolekulskim interakcijama unutar kristalne resetke (23-25).

Spektroskopsko (ESR) istraZivanje kompleksa bakra(ll) s N-alkiliranim aminokiselinama pokazalo je da se ti
kompleksi pojavljuju isklju¢ivo u trans konfiguraciji za razliku od kompleksa nealkiliranih aminokiselina u kojima
postoji cis/trans izomerija (43, 45).

Analiza osnovnih komponenti primijenjena na voltammograme niza otopina koje sadrze razli¢ite koli¢ine olova
i kadmija ukazala je na postojanje triju glavnih komponenti. Pokazalo se da je novoprimijenjena metoda evaluacije
voltammograma bolja i jednostavnija od dosad primjenjivanih (53).

U cilju razvoja molekulsko-mehani¢kih metoda za simulaciju distorzije koordinacijskog poliedra razvijena je
nova metoda za usporedbu oblika koordinacijskog poliedra. Ona je pokazala da se koordinacija oko bakra moze
opisati kao distorzija prema tetraedru i kvadratnoj piramidi. Takoder se pokazalo da najbolje slaganje s eksperi-
mentom daje model zasnovan na kulonskoj interakeiji.

9.3. Metabolizam i nadziranje metala - istraZivanja na ljudima

U podrucju s talionicom olova istrazena je ukupna apsorpcija olova i kadmija u puéanstvu na temelju mjerenja
koncentracija ovih elemenata u zraku, tlu, &esticama i hrani. Rezultati su sumirani u dijelu izvjestaja pod 4. (Ocjena
ukupne izloZenosti ljudi onecid¢enjima u okolini).

Provedeno je istraZivanje odgodenih promjena funkcije bubrega nakon otrovanja olovom te utjecaj lije¢enja
kelatima na mogucu prevenciju nastanka tih ostecenja. Rezultati pokazuju da postoji moguénost jadeg odgodenog
ucinka olova na funkciju bubrega u slu¢ajevima u kojih nije lije¢enjem smanjeno tjelesno opterecenje olovom.

Provedeno je ispitivanje osobitosti nastanka o3te¢enja funkcije bubrega u osoba kroniéno i visestruko otrovanih
olovom. IstraZivanje je obuhvacalo utvrdivanje oStecenja jedne ili vise funkcija bubrega u odnosu na kroniénu
izlozenost i broj otrovanja olovom svakog ispitanika, njihovu povezanost s porastom arterijskog krvnog tlaka, te
promjenama nekih funkcijskih sustava organizma. Preliminarni rezultati pokazuju da su odgodeni tetni udinci
olova na funkciju bubrega posljedica slozene meduovisnosti pracenih varijabla osobito trajanja izlozenosti tom
metalu, prijaSnjeg otrovanja olovom, te dobi i fizioloski uvjetovanih o3tecenja tih funkcija (50, 192).

9.4. Olovo i psihologijske funkcije u djece

Nastavljeno je ispitivanje povezanosti izloZenosti olovu u urbanim sredinama i mentalnog razvoja djece. U
skupini 99 ucenika (33 djecaka i 66 djevojcica) zivotne dobi 8,11 - 11,00 godina iz osnovne Zkole smjestene u
blizini ulice s ve¢im prometom nego 5to je bila ulica u blizini osnovne 8kole ispitane prethodne godine, istim
metodama ispitane su razina apsorpcije olova i psihologijske funkcije kojima se vrednuju kognitivni razvoj, vi-
zuomotorna integracija i paZnja. I u ovoj skupini rezultati karakteristiénih pokazatelja opterecenja olovom (olovo
u krvi, PbK: 24-142 pg/1; dehidrataza delta-aminolevulinske kiseline, D-DALK: 33,1-78,0 U/L E; eritrocitni pro-
toporfirin, EP: 0,95-2,97 pmol/L E), uz hemoglobin, Hb: 115,7-154,4 g/L potvrdili su »normalnu« apsorpciju olova
za urbanu sredinu. Ocekivano u odnosu na razliku u gusto¢i prometa, uenici u ovom ispitivanju imali su malo
visu apsorpciju olova (ve¢i PbK: P<0,05; nizi D-DALK: P<0,001) od uéenika iz prethodnog ispitivanja. Vrijednosti
psihologijskih testova (verbalni kvocijent inteligencije, VIQ: 89-138; neverbalni kvocijent inteligencije, NIQ: 87-140;
kvocijent inteligencije, IQ: 97-138; Bender Gestalt, BG: 2-26 pogresaka; sloZena psihomotorna reakcija, CRD4A:
360-2589 msec) nisu se znacajno razlikovali u odnosu na prethodna ispitivanja, izuzev u verbalnom kvocijentu
inteligencije koji je bio visi (P<0,001) u u¢enika u ovom ispitivanju. Za pretpostaviti je da je ta razlika u povezanosti
sa znacajno (P<0,05) visom razinom Hb istih ispitanika. Analizom povezanosti izmedu rezultata pokazate]ja ap-
sorpcije olova i psihologijskih testova i u ovim ispitivanjima potvrdena je pozitivna i znadajna korelacija za odnos
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PbK-CRD 4, ali samo za logaritmicki odnos (P<0,05), a ne i za linearne i semilogaritmitke odnose (P>0,05). Pos-
tupnom multiplom regresijskom analizom (CRD 4A zavisna varijabla, a PbK, D-DALK, EP, Hb i IQ kao nezavisne
varijable) nadeno je da je u brzini izvodenja vazna varijabla 1Q. Ako se, pak, promatraju udenici prema spolu,
tada je za djecake vazna varijabla IQ, a za djevojtice IQ i PbK, 5to je ponovna potvrda sloZenog odnosa djelovanja
olova na mentalni razvoj djeteta (46, 47).

9.5. Ucinci olova i kadmija na reprodukcijski sustav u muskaraca

Razvijena je analititka metoda za odredivanje koncentracija olova i kadmija u ljudskoj sjemenoj tekuéini, prik-
ladna za istrazivanja udinaka olova i/ili kadmija na reprodukcijsku sposobnost mugkaraca. Metoda ukljucuje
razrjedenie i deproteinizaciju sjemene tekucine nitratnom kiselinom, bazdarenje upotrebom standarda odgovarajuce
matrice koji sadrze smjesu olova i kadmija, te odredivanje svakog metala elektrotermickom atomskom ap-
sorpcijskom spektrometrijom uz Zeemanov sistem korekcije nespecifi¢ne apsorpcije. Detekcijske granice metode
su 1,4 pg/L olova i 0,05 pg/L kadmija u sjemenoj tekuéini, a minimalna koli¢ina uzorka za analizu oba metala
je 50 ng/L. Preciznost metode, izrazena relativnom standardnom devijacijom dvaju mjerenja u razli¢ite dane,
kreée se u rasponu 4-14% za koncentracije 4-48 pg/L olova u sjemenoj tekucini, te 4-16% za koncentracije 0,2-3,6
ug/L kadmija u sjemenoj tekuéini. Dobivene vrijednosti za karakteristicnu masu (mg) od 11,6 pg olova i 0,41 pg
kadmija u skladu su s objavljenim teorijskim vrijednostima te pokazuju zadovoljavajucu to¢nost metode, tj. od-
sutnost interferencija (104).

9.6. Odredivanje tragova metala u biomatricama

Uvedena je polarografska metoda DPCS za odredivanje selena u serumu krvi djece. Analize toksi¢nih metala
nacinjene su u uzorcima vode, hrane i tla.

10. GENOTOKSICNI UCINAK POLUTANATA ZIVOTNOG 1 RADNOG OKOLISA

Cilj istrazivanja predstavljaju genotoksi¢ni u¢inci pojedinih kemijskih i fizikalnih agensa iz Zivotnog i radnog
okoliga. Ispitivanja pod 10.2. nacinjena su u Laboratoriju za mutagenezu i u Odjelu za medicinu rada, a sva ostala
u Laboratoriju za mutagenezu.

Pracenjem ucinaka genotoksi¢nih faktora na radni okoli3, ustanovljeno je da su analize kromosomskih aberacija

znatno osjetljiviji pokazatelj utjecaja ionizirajuéeg zradenja od uobicajenog pracenja hematolodkih pokazatelja i
kod doza visih od maksimalno dopustenih (MDD) kao i onih ispod MDD (40).

10.1. Bioloski ucinci izloZenosti vinilkloridu monomeru

Na temelju analiza metodom G-pruganja metafaznih kromosoma limfocita periferne krvi osoba profesionalno
izlozenih vinilklorid monomeru ustanovljeno je da o3tecenja kromosoma nisu jednoliko rasporedena vec¢ da se
ona najée3ce javljaju na slijede¢im prugama: 1921, 3p21, 321, 54311 9p11 (131). Lomovi na tim prugama odgovaraju
onima koji su vezani uz pojavu poremetnji hematoloskog sustava. Ustanovljeno je da se promjene na kromosomima
detektirane metodom izmjene sestrinskih kromatida mogu ustanoviti dulje vremena nakon prestanka izloZenosti
(18). Metodom mikronukleus testa prikazano je da se vinilklorid monomer ponasa ne samo kao eugena ve¢ i kao
aneugena tvar (19). Na aneugenu aktivnost upucuje i podatak da ne postoji korelacija mikronukleusa, acentri¢nih
fragmenata i dicentri¢nih kromosoma (130).

10.2. Genotoksicni ucinak antineoplasticnih lijekova

Provedena je opseZna mutagenetska studija na selektivnim populacijskim skupinama profesionalno izlozenim
antineoplasticima. U okviru propisanog mutagenetskog pracenja zdravstvenog osoblja koje priprema i daje citos-
tatsku terapiju, ciljano je obradeno 150 osoba angaZiranih na tim poslovima. Kori$tene su verificirane mutagenetske
metode i to analiza na strukturne aberacije kromosoma i metoda sestrinskih kromatidnih izmjena kao tehnika
izbora pri izlozenosti kemijskom mutagenu. Stanje perifernog krvotoka utvrdeno je u svih ispitanika kapilaros-
kopskom, a u dijela njih i dermotermometrijskom odnosno fotopletizmografskom metodom. Na kapilarnom kr-
votoku prevladavale su morfoloske promjene (stenoze i dilatacije lumena, tortuoziteti). Mutagenetsko testiranje
pokazalo je u znacajnom broju slu¢ajeva povisenu frekvenciju sestrinskih kromatidnih izmjena u odnosu na prih-
vacenu normalu Laboratorija. U veéine izloZenih osoba zabiljeZen je Sirok raspon vrijednosti sestrinskih kromatidnih
izmjena i onda kada prosjecna vrijednost frekvencije izmjena nije prekoratila normalu. U dijela ispitanika i analiza
na strukturne kromosomske aberacije pokazala je suspektan, odnosno aberantan nalaz, posebno u slu¢ajevima
simultane profesionalne izloZenosti fizikalnoj (zracenje) i kemijskoj noksi (citostatici). Ovi rezultati potvrduju sumnju
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na genotoksiéni w¢inak antineoplastika pri profesionalnim izlo¥enostma i opravdavaju nastavak istraZivanja na
in vitro razini (7, 69, 117).

10.3. Mutageni ucinak prirodne radioaktivnosti i tehnoloskih oneciséivaca

Genotoksicni ucinak in vivo simultane izlozenosti somatskih stanica dovjeka radiotoksi¢nim i kemogenotoksiénim
tvarima pracen je na osobama zaposlenim u proizvodnji koksa, i u zasebnoj skupini u proizvodnji mineralnih
gnojiva. U oba procesa zajedni¢ko je istovremeno prisustvo radiotoksi¢nih tvari i palete kemijskih onecis¢ivala
koji dospijevaju u organizam najéesce disnim putevima, ali i probavnim traktom odnosno kroz kozu. Iako radi-
otoksi¢ni kontaminanti, uglavnom potomci uranovog niza, ostaju &esto inkorporirani u ljudskom organizmu tijekom
duljeg perioda, glavninu akutnog genotoksi¢nog uéinka ostvaruju u didnim organima. Pojedina kemijska onecis-
¢ivala, istovremeno djelujuci citotoksi¢no i genotoksi¢no, uzrokuju promjene u genomu izloZene stanice izravno
ili modifikacijom procesa oporavka, Rezultat takvog kombiniranog djelovanja zra¢enja i kemijskih agensa su aditivni
ili ¢ak sinergisti¢ki genotoksi¢ni ucinci (44, 100, 141, 200).

10.4. Genotoksicni ucinak in vitro kontaminacije ljudskih stanica sa 31 i 24Na

Radioaktivni izotopi joda s relativno kratkim vremenom poluraspada od posebnog su interesa kao kontaminanti
koji prate civilne nuklearne akcidente i pokusne eksplozije nuklearnog oruzja. Osim akcidentalnih ozracdivanja,
ukupnoj dozi pridonosi i upotreba 1¥1] u dijagnostitke i terapijske svrhe. Stoga je istraZivanje provedeno na in
vitro kulturi limfocita dovjeka izlozenog djelovanju *!] pri definiranim, eksperimentalnim uvjetima. Mutagenetskim
metodama kojima se dokazuje interakcija agensa i geneti¢kog materijala, procijenjena je razina ostecenja kromosoma
i diobenog aparata stanice.

Analiziran je utjecaj 3! na pojavu i distribuciju mikronukleusa u in vitro kontaminiranim limfocitima periferne
krvi ¢ovjeka. U uzorke pune krvi dodavane su razli¢ite aktivnosti 1317, a aktivnost svakog uzorka mjerena je na
gama-brojacu. Raspon apsorbiranih doza bio je od 0,02 do 5,94 Gy. U vremenu inkubacije od dva sata nije bilo
linearno-kvadratne zavisnosti apsorbirane doze i distribucije mikronukleusa. Linearno-kvadratna zavisnost uocena
je u vremenu inkubacije od 24, 96 i 168 sati. Distribucija mikronukleusa bila je u usporedbi s Poissonovom
distribucijom previse raspriena (81).

Genotoksi¢ni ucinak in vitro kontaminacije pune krvi zdravog ispitanika 2Na pracen je primjenom verificiranih
testova. Ovisno o primijenjenoj aktivnosti izracunate su apsorbirane doze zradenja u kontaminiranom uzorku, te
u ovisnosti o dozi analizirane promjene u genomu stanice (148).

10.5. Bioloski ucinak frakcioniranih malih doza ionizirajuceg zracenja

Pracen je utjecaj frakcioniranih malih doza rendgenskog (35, 87) i gama (34) zracenja na genom ljudskih limfocita,
kao i kombinirano djelovanje antineoplastika i ionizirajuceg zracenja (39). Dobiveni rezultati pokazali su da izlo-
Zenost frakcioniranim malim dozama moZe imati za posljedicu promjene u genomu stanica. Frekvencija i tip
promjena vezanih uz pojedine vrste zratenja mogu ¢initi osnovne parametre na osnovi kojih mozemo bolje sagledati
i objasniti pojedine slu¢ajeve u praksi.

10.6. Mutageni ucinak neionizirajuceg zracenja

Ispitan je mutageni u¢inak mikrovalnog zracenja u in vitro sistemu pri odredenim intenzitetima zracenja, prim-
jenom dvaju mutagenetskih testova. Dobivene vrijednosti pokazuju pozitivnu korelaciju mikronukleusa i specifi¢nih
kromosomskih aberacija (20). Pracen je mutageni u¢inak na populaciji profesionalno izlozenoj neionizirajuéim
zracenjima. Ukupan postotak strukturnih o$tecenja kromosoma izloZenih ispitanika ve¢i je u odnosu na kontrolnu
skupinu (76, 243). Takva o3tecenja dovode se u vezu s razli¢itim karcinogenim i mutagenim promjenama u ljudi
(133). Ukupnom poveéanju ucestalosti strukturnih promjena kromosoma pridonijelo je akcidentalno ozrativanje
osoba koje su uklju¢ene u periodicku kontrolu ispravnosti radarskih uredaja. Visekratnim ponovljenim mutage-
netskim testiranjem nakon akcidentalnog ozrativanja uocen je pad ukupnog broja kromosomskih aberacija (132).
Dobiveni rezultati u in vivo i in vitro istraZivanjima potkrepljuju tumadenja uzroka kromosomskih lezija izazvanih
mikrovalnim zra¢enjem (133).

11. PESTICIDI: MEHANIZAM DJELOVAN]JA 1 DISTRIBUCIJA U BIOSFERI

11.1. Mehanizam interakcije kolinesteraza i njihovih genetickih varijanti sa supstratima i inhibitorima

ZaokruZena su ranije zapoceta istraZivanja interakcije imidazolskih i piridinijevih oksima (BDB-106, BDB-110,
BDB-108a, BDB-108b, HI-6, PAM-2, TMB4, LuH6) sa supstratima kolinesteraza. Svi istraZeni oksimi reagirali su
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s acetiltiokolinom. Konstante brzine reakcije drugog reda izratunate su iz pocetnog porasta koncentracije tiokolina,
iz ukupnog porasta koncentracije tiokolina i iz smanjenja koncentracije oksima. Za dani oksim, sva tri nacina
ra¢unanja dala su priblizno istu vrijednost konstante. Uz iste eksperimentalne uvijete ni jedan od istraZenih oksima
nije reagirao s acetilkolinom (58).

Dva imidazolska oksima (BDB-106, BDB-110) i dva piridinijeva oksima (BDB-108a, BDB-108b) testirana su koo
inhibitori acetilkolinesteraze nativnih ljudskih eritrocita, kao protektori ovog enzima u fosfiliranju bojnim otrovima
somanom i tabunom te kao reaktivatori enzima fosfiliranog sarinom, tabunom i VX-om. Sva ¢etiri oksima rever-
zibilno su inhibirali enzim i takoder pokazali protektivni u¢inak; konstante disocijacije kompleksa enzim/oksim
izratunate iz pokusa protekcije bile su iste kao konstante disocijacije dobivene u pokusima inhibicije. Svi istraZeni
oksimi reaktivirali su fosfiliranu acetilkolinesterazu. Vrijednosti dobivenih konstanti reaktivacije bile su sli¢ne
vrijednostima konstanti inhibicije, 5to upucuje na to da ova Cetiri oksima imaju.isti afinitet kako za fosfilirani
tako i za neinhibirani enzim (126).

U suradnji s Laboratoire de Biologie des invertebres, INRA, Centre de recherche d’Antibes, iz Francuske, na
mutantima acetilkolinesteraze iz vinske musice istraZivan je utjecaj promjene aminokiseline u molekuli na promjenu
kataliti¢kih svojstava enzima. Odredene promjene aminokiselinskog sastava acetilkolinesteraze uzrok su rezisten-
tnosti insekata prema insekticidima (42). U suradnji s Department of Pharmacology, University of California, San
Diego, SAD, priredeni su mutanti acetilkolinesteraze te je nacinjena karakterizacija enzimskog mutanta i istrazena
su katalititka svojstva u odnosu na hidrolizu supstrata te na inhibiciju esterima fosfonske kiseline (48, 187, 203,
204).

11.2. Specificnost esteraza u hidrolizi organofosfornih spojeva

Specifiénost fosfor-triester-hidrolaza u odnosu na hidrolizu paraoksona, beta-naftilacetata i fenilacetata mjerena
je u serumima ljudi. U prosudivanju specifi¢nosti koristeni su ovi parametri: koeficijent korelacije aktivnosti izmje-
renih u serumima odredene populacije, djelovanje EDTA na aktivnost, utjecaj tabuna, eserina i bis-paranitrofenil
fosfata na aktivnost te termi¢ka inaktivacija aktivnosti. Analiza rezultata pokazuje da u hidrolizi sudjeluje nekoliko
esteraza, ¢ije se specifi¢nosti preklapaju. To su pokazala i mjerenja termicke stabilnosti aktivnosti prema paraoksonu,
beta-naftilacetatu i fenilacetatu (193, 194). Preklapanje specifi¢nih aktivnosti estaraza uzrokom su njihove jos ne-
potpune klasifikacije; iz tog razloga i nomenklatura fosfor-triester-hidrolaza podlijeZe izmjenama i dopunama
(189).

Kataliti¢ka svojstva fenotipova fosfor-triester-hidrolaza i kolinesteraza mjerena su u serumima od 171 ispitanika
s poremecajem u metabolizmu lipida i/ili glukoze. Serumi su dobiveni od Instituta za dijabetes, endokrinologiju
i metaboli¢ke bolesti Sveucilista u Zagrebu. Nadeno je, da su hiperlipemija i promjene u metabolizmu glukoze
reflektirane u aktivnostima i/ili distribuciji aktivnosti navedenih dviju hidrolaza (172). ZapoZeta su mjerenja ka-
talititkih svojstava istih enzima u serumima ljudi koji boluju od demencije, a hospitalizirani su u Klini¢ko-psihi-
jatrijskoj bolnici Vrapée.

Komparirana su Kataliticka svojstva fosfor-triester-hidrolaza seruma kuni¢a i homogenata mozga kokosi u
odnosu na hidrolizu &etiri organofosforna diklorfenil estera, te paraoksona kao specifitnog supstrata. EDTA je
gotovo potpuno inhibirao hidrolizu istrazenih spojeva u serumu kuni¢a dok je njegov ucinak na hidrolizu spojeva
u homogenatu mozga kokosi bio vrlo slab ili nemjerljiv (190).

11.3. Apsorpcija organofosfornih pesticida u ljudima

Ispitivanje biokemijskih pokazatelja apsorpcije organofosfornih pesticida u ljudima (60, 123, 124, 211, 258)
nastavljeno je analizom izvornog spoja i njegovih dietilfosfornih metabolita u serumu i urinu osoba koje su popile
Kkoncentriranu otopinu fosalona. Izvorni spoj detektiran je samo u serumu i to u razdoblju od dva do devet dana
nakon trovanja. Najvise koncentracije fosalona i metabolita u serumu izmjerene su neposredno po dolasku osoba
u bolnicu, a metabolita u urinu istog dana ili dan kasnije. UoZeno je da je zbog brze hidrolize fosalona prisutnost
dietilfosfornih metabolita u serumu i urinu osjetljiviji pokazatelj izlozenosti od prisutnosti izvornog pesticida. Pad
Kkoncentracije fosalona u serumu te metabolita u serumu i urinu slijedio je kinetiku prvog reda s pocetnom brzom
i kasnijom sporijom fazom. Poluvrijeme eliminacije fosalona iz seruma u brzoj fazi bilo je 2,3-3,4 sata, a metabolita
iz seruma 3,4-38,6 sati. Prosje¢no poluvrijeme izluivanja metabolita urinom bilo je u brzoj fazi 25+17 sati. Tako
je najvida koncentracija metabolita u urinu bila popracena i najvecim snizenjem aktivnosti kolinesteraza u krvi
nije uotena izrazitija korelacija koncentracije metabolita u urinu i aktivnosti kolinesteraze u serumu (r=0,55) odnosno
aktivnosti eritrocitne acetilkolinesteraze (r=0,59).

11.4. Rasprostranjenost organokloriranih spojeva u ljudima i putevi unosa u ljude

U uzorcima humanog mlijeka odredivana je prisutnost pentaklorfenola. Testirane su dvije metode ekstrakcije
pentaklorfenola iz humanog mlijeka: ekstrakcija benzenom i ekstrakcija heksanom. Rezultati su pokazali da obje
metode imaju relativno nisko iskoritenje, ali se rezultati paralelnih odredivanja dobivenih heksanom mogu bolje
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usporediti. Pentaklorfenol je naden u svih deset analiziranih uzoraka. Medijan koncentracija bio je 5,9 ng/L. mlijeka
a raspon 3,3-7,8 pg/L mlijeka (261).

Nastavljen je monitoring organokloriranih spojeva u humanom mlijeku te u uzorcima hrane Zivotinjskog po-
rijekla (85, 86, 158, 258). Zapoceto je uvodenje metode ckstrakcije organokloriranih pesticida i polikloriranih bifenila
iz iglica crnogori¢nog drveca. Sakuplieni su uzorci jele na podrucju Medvednice i Gorskog kotara te crnog bora
na podrucju otoka Krka.

U okviru projekta »Ekolo3ki projekt Zagreb« ~ evaluirani su rezultati svih dosadasnjih istrazivanja na podrugju
organokloriranih spojeva u ljudima, u svrhu ocjene razine izloZenosti populacije Zagreba.

11.5. Organofosforni, organoklorirani i triazinski pesticidi i perzistentni polutanti u vodenom okolisu

Nastavljeno je ispitivanje prisutnosti i razina polikloriranih bifenila (PCB) u uzorcima kise i snijega sakupljenim
u gradskom i prigradskom podrudju Zagreba (257). Raspon koncentracija ovih spojeva, detektiranih u svih 12
analiziranih uzoraka snijega i 11 uzoraka kisnice, bio je 2-67 ng dm-3, dok je u jednom uzorku kignice izmjerena
znacajno vida koncentracija od 203 ng dm=. Na &esticama izoliranim filtriranjem 12 uzoraka otoplienog snijega i
14 uzoraka kiSnice odredivani su organoklurirani pesticidi HCB, alfa-, beta- i gama-HCH, aldrin te 4,4’-DDT,
4,4-DDE i 4,4-DDD. Koncentracije tih spojeva na ¢esticama izoliranim iz otopljenog snijega i kisnice bile su
podjednake. Najcesce je i u najvisim koncentracijama detektirana gama-HCH (raspon 7-512 ng g ). Ostali spojevi
detektirani su u vedini uzoraka u rasponu koncentracija od 1 do 293 ng g

U okviru ispitivanja prisutnosti organokloriranih spojeva u razlicitim vodama (11, 125, 257) odredivane su
razine kloriranih fenola u uzorcima povrsinskih voda razlicite ¢istoce sakuplienim u gradskom i prigradskom
podrugju grada Zagreba. Analizirano je devet uzoraka jezerskih voda, pet uzoraka vode potoka i dva uzorka
vode rijeke Save. Prisutnost pojedinih klorfenola zabiljeZena je u svim uzorcima. Najvise koncentracije u rasponu
od 20 ng dm-3 za 2,4-diklorfenol do 2868 ng dm= za pentaklorfenol izmjerene su u vodi potoka onedid¢enog
otpadnim industrijskim vodama.

U okviru ispitivanja biorazgradnje organskih mikropolutanata kao nac¢ina njihova uklanjanja iz vode (51),
istraZivana je moguénost razgradnje polikloriranih bifenila (PCB), prisutnih u Aroclor 1242 formulaciji, pomoéu
mjeSovite bakterijske kulture koja razgraduje bifenil. Mikrobna kultura dobivena je iz uzorka vode i sedimenta
rijeke Save sakupljenog na podruéju Zagreba. Nakon jednomjese¢nog uzgoja na bifenilu kao jedinom izvoru
ugljiika dobivena je vise¢lana kultura. Bifenil je zatim zamijenjen komercijalnim uljem koje je sadrzavalo 78,8%
Aroclora 1242 &to je rezultiralo ¢etverodlanom bakterijskom kulturom sposobnom za djelomi¢nu razgradnju PCB.
Plinskokromatografskom analizom ckstrakta hranjive podloge u kojoj je rasla kultura uocen je pad koncentracije
PCB s jednim do cetiri atoma klora u molekuli u odnosu na ishodnu smjesu.

Prisutnost i razina triazinskih pesticida atrazina, prometrina, simazina i ametrina ispitivana je u uzorcima
povrdinskih i podzemnih voda sakupljenim tijekom ljetnih mjeseci u poljoprivrednom podrugju sliva rijeke Sutle
i rijeke Krapine. Kao posljedica intenzivne primjene u zadtiti kukuruza atrazin je detektiran u svih 22 uzorka
rije¢nih i poto¢nih voda (raspon koncentracija 0,098-8,284 ng dm=) i u dva od etiri analizirana uzorka podzemnih
voda (koncentracije 0,327 i 0,236 pg dm). Tragovi prometrina i ametrina izmjereni su samo u jednom, a simazina
u dva uzorka poto¢nih voda.

Istrazivano je sorpcijsko ponasanje odabranih dialkilfosfornih aniona, koji nastaju razgradnjom organofosfornih
pesticida, u prirodnim sorbensima (108). Odredivanjem koeficijenata razdjeljenja u sistemu n-oktanol/voda utvr-
deno je da hidrofobnost spojeva raste u nizu dimetilfosforotioat<dimetilfosforoditioat<dietilfosforotioat<dietilfos-
foroditioat pri ¢emu se vrijednosti koeficijenata Kow mijenjaju od 1,3 do 2,1. Intenzitet sorpcije na prirodnim
sorbensima raste u istom slijedu kao i hidrofobnost aniona. Sorpcija ne slijedi particijski model, koji se temelji
isklju¢ivo na hidrofobnim interakcijama izmedu sorbata i sorbensa, bududi da se spojevi sorbiraju bolje u sorbensu
s nizim sadrZajem organske tvari. Koeficijenti sorpcije spojeva u organskoj tvari, Kom, i koeficijenti Kow uspjesno
su korelirani linearnom log-log regresijom. Dobivena korelacija omogucuje procjenu koeficijenata sorpcije drugih
dialkilfosfornih aniona u prirodnim sorbensima uz poznavanje njihova koeficijenta razdjeljenja izmedu n-oktanola
i vode.

Ispitana je sorpcija ¢esto primjenjivanih triazinskih herbicida atrazina, prometrina i simazina u uzorku prirodnog
sorbensa (sediment) i sintetskog sorbensa oktadecilsilicij-dioksida. Dobiveni rezultati sorpcije izracunati su prema
modelu Freundlichove izoterme i medusobno usporedeni. Koeficijenti sorpcije ukazali su na znatno ja¢u sorpciju
u sintetskom materijalu 3to je u skladu s razlikom u sadrzaju organske tvari u ispitanim sorbensima: 24,6% u
sintetskom sorbensu i 1% u prirodnom sorbensut.

11.6. Toksicnost organofosfata

U suradnji s Institutom za medicinu rada Sveucilidta u Padovi nastavljeno je istraZivanje mehanizma kasne
neurotoksi¢nosti. Eksperimentalne Zivotinje bile su kokosi i pili¢i. Ustanovljeno je da fenilmetansulfonil fluorid
potencira kasnu neurotoksi¢nost izazvanu organofosfornim spojevima, a da njegovo djelovanje nije posljedica
u¢inka na enzim NTE. Nadalje je ustanovljeno da isti spoj pojacava aksonopatije razli¢ite etiologije (bilo toksi¢ne
bilo traumatske) kao i reparaciju takvih oftecenja. Dobiveni rezultati mogli bi promijeniti dosadasnji pristup pri

provodenju biologkog nadziranja, kada se radi o istodobnoj izloZenosti vecem broju pesticida (41, 166, 169, 177).
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U tijeku je nastavak testiranja stabilnosti test-reagencija za »Assay- kite, koji je razraden u svrhu dokazivanja
prisutnosti organofosfata i njima srodnih spojeva u vodi. Set reagencija izraden je u suradnji s Institutom Ruder
Boskovi¢ i tvornicom Pliva, Zagreb, a u svrhu primjene u uvjetima rata.

12. IONIZACISKO | NEIONIZACISKO ZRACENJE | ZIVOTNA OKOLINA

Cilj istrazivanja je pracenje kretanja prirodnih i fisijskih radionuklida u ekoloskom ciklusu, na temelju kojih
se procjenjuju ukupne doze na populaciju i njihov utjecaj na ekosisteme (71, 73, 265, 273) i utjecaj nejonizacijskog
(mikrovalnog i radiofrekventnog) zracenja na profesionalno izlozene osobe. [strazivanja pod 12.2.1. obavljena su
u Laboratoriju za epidemiologiju kroniénih bolesti, Laboratoriju za mutagenezu i Odjelu za medicinu rada, a sva
ostala istrazivanja nacinjena su u Odjelu za zastitu od zracenja (2, 8, 71, 72, 110, 118, 254).

12.1. Radioaktivnost okoline, kontrola zracenja, dozimetrija i biodozimetrija

12.1.1. Procjena rizika od tehnoloki uvjetovane prirodne radioaktivnosti

Proudavana je procjena rizika za zdravlje u okolidu od energetskih i ostalih kompleksnih industrijskih sistema
na podru¢ju grada Zagreba. Takoder je istrazivana radioaktivna kontaminacija okoli$a uslijed tehnoloki povisene
prirodne radioaktivnosti prouzrocene tehnoloskim postupkom dobivanja umjetnih gnojiva na bazi fosfatnih rudaca.
U sklopu toga ispitivane su procjedne vode u blizini odlagalidta fosfogipsa zbog moguénosti kontaminacije vodotoka
koji snabdijevaju stanovnistvo pitkom vodom (92, 164, 282).

Nastavljena su ekoloska ispitivanja kontaminacije okolisa prirodnim radionuklidima na podrucju Labinstine,
a vezano na tehnoloski postupak dobivanja energije u termoelektrani Plomin, koja koristi ugljen s povisenim
sadrzajem prirodnih radionuklida. U sklopu istrazivanja utjecaja emisije i deponije pepela i 8ljake na oﬁolié, pro-
u¢avan je utjecaj 22Rn na populaciju Labinstine, posebno u zgradama u kojima je 3ljaka koristena kao gradevini
materijal (70, 280).

Nastavljena su istrazivanja utjecaja radioaktivnih termalnih izvora na radnu i Zivotnu sredinu.

Progirena su istraZivanja utjecaja niskih doza zradenja na profesionalno izloZene radnike i stanovnistvo, s po-
sebnim osvrtom na tjelesno opterecenje potomcima radona (151).

U sklopu istrazivanja utjecaja *?Rn na populaciju proveden je niz ispitivanja po sklonidtima Zagreba i Osijeka,
gdje su stanovnici boravili za vrijeme uzbuna tokom rata u Hrvatskoj. Ista istrazivanja provedena su po vrticima
i skolama u Zagrebu.

12.1.2. Uéinak radionuklida na pedosferu

Prou¢avan je odnos 0pojedinaénog sastava tla na pokretljivost radionuklida. Posebno je promatrano ponasanje
post-Cernobilskog 2*?0Pu u tlu (82, 83, 111).

12.1.3. Uvodenje novih i poboljsanje usvojenih metoda mjerenja niskih aktivnosti

Poboljana je metoda odredivanja >’Rn (track etch) u sklonistima, stanovima, vrti¢ima i 3kolama Zagreba.

Nastavljena je suradnja sa Svjetskom zdravstvenom or, anizacijom i Medunarodnom agencijom za atomsku
energiju u svezi s interkalibracijom instrumentalnih i radiokemijskih metoda. Izuzetna paZnja je posvecena odre-
divanju topivog i ukupnog *Sr u uzorcima tla i sedimenata. ] ) )

Uvodenjem terenskog uredaja vlastite konstrukcije osjetno je poboljsano mijerenje opterecenja organizma po-
tomcima radona (88, 89, 95). Unapredena je praksa pokretnog radioloskog laboratorija za slucaj nuklearnog udesa.
Dotjerivana je aparatura, razvijani mjerni postupci i obrada podataka te dozimetrija.

7a Nuklearnu elektranu Krsko provodi se kontrola kvalitete (90, 227, 279). )

Na bazi radiotoksikologkih podataka, u Odjelu za zastitu od zracenja razradio se program za procjenu doza
kod interne kontaminacije osoba. Progiren je ve¢ prije uveden kompjutorski program za pohranjivanja svih podataka
vezanih za radiologku zadtitu (161).

12.14. Dozimetrija zracenja

Prosirena je mreza termoluminiscentnih dozimetara na podrugju Istarskog poluotoka. )
Produbljena je suradnja s Laboratorijem za elektromagnetsku kompatibilnost Austrijskog istraZivackog centra
u Seibersdorfu.

12.1.5. Procjena povidenja doze u stanovnistvu kao posljedica nesrece u Cernobilu

Na temelju istraZivanja translokacije fisijskih radionuklida u prehrambenom lancu procijenjana je doza zracenja
za kritiéno i prosjecno stanovnistvo (37, 91, 128, 163). Kod proudavanja radioaktivnosti gljiva pokazalo se da su
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neke vrste (npr. Rozites caperata) izuzetno dobri bioindikatori za ¥Cs (16). Proucavana je distribucija *Sr u Jad-
ranskom moru te sustav oborine-more-srdele, buduéi da srdele &ne preko 75% ulova morske ribe u Hrvatskoj
i dominantne su u ishrani obalnog stanovnistva (12-15, 73, 74, 93, 127, 263).

12.1.6. Interna kontaminacija

Procjena interne kontaminacije radnika profesionalno izlozenih tehnologki povisenoj prirodnoj radioaktivnosti
obuhvatila je radiokemijske analize ekskreta.

12.2. Neionizacijska (mikrovalna i radiofrekventna) zratenja

12.2.1. Biomedicinski uéinci u profesionalnoj izlozenosti nejonizacijskom zracenju

Nastavljena su istraZivanja biomedicinskih u¢inaka mikrovalnom i radiofrekventnom zracenju.

Formirana je baza podataka za profesionalnu izlozenost elektromagnetskom zradenju, u koju su upisani rezultati
svih medicinskih pretraga i pregleda tijekom sedam uzastopnih godina u skupini radarskih tehni¢ara. Evaluirana
je dinamika promjena hematoloskih parametara te opceg zdravstvenog stanja u prve dvije godine (000).

Takoder je obavljena analiza zdravstvenog stanja i rizika u skupini od 40 osoba profesionalno izloZenih elek-
tromagnetskom zracenju 3irokog raspona frekvencija. Za potrebe analize koridteni su parametri zdravstvenog
stanja prikuplieni u nadleZnoj ambulanti medicine rada tijekom 10 godina. Ovi pokazatelji korelirani su s izmje-
renom razinom gustoce snage u rasponu frekvencija od 20 Hz do 15 GHz (000).

Razradena je metodologija ergonomske analize radnih mjesta uz videoterminale, kao i pracenja subjektivnih
i zdravstvenih smetnji operatera (000). U okviru nadzora radnih mjesta s videoterminalima, analizirane su sub-
jektivne i zdravstvene smetnje 49 operatera zaposlenih puno radno vrijeme na unosu podataka u ra¢unalo. Uz
myjerenje fonizacijskog i elektromagnetskog zradenja na radnim mijestima, izvrena je i ergonomska analiza opreme
i radnog prostora (000).

13. IN VIVO UCINAK AZBESTA NA FUNKCIONALNU SPOSOBNOST ALVEOLARNIH MAKROFAGA

Cilj istrazivanja jest ispitati funkcionalnu sposobnost fagocitoze pluénih makrofaga, stanica zaduZenih za obranu
plucnog tkiva od stranih ¢estica. Istrazivanje se provodi u imunolokom laboratoriju Odjela medicine rada.

PredloZeni projekt Ministarstvo znanosti Republike Hrvatske odobrilo je tek 30. lipnja pa su tijekom prvih
Sest mjeseci nacinjene temeljite laboratorijske predradnje za projekt.

Mehanizam nastanka bolesti pluéa uzrokovanih anorganskim praginama nije poznat (205, 206, 252) pa je logi¢no
da smo zapoceli bazi¢na istraZivanja utinaka nama dobro poznatog agensa, azbesta, na pluca zivotinja. Razraden
je detaljni plan pokusa pracenja raspodjele azbesta kao poznatog agensa uzrocnika bolesti pluca i polistirenskih
kuglica u alveolarnih makrofaga pluca Zivotinja. Za taj postupak uvedena je nova metoda intrabronhijalna instilacija
u pluca Stakora. Metoda je pouzdana, brza i iskljucuje rizik gubitaka Zivotinja iz pokusa. Pripremljen je materijal
za pocetni dio pokusa. To je predstavnik serpentinske skupine azbesta, krizotil i amfibolne krocidolit. Materijal
je podvrgnut mehanickoj i ultrazvuénoj dezintegraciji da bi se dobile $to uniformnije iglice za bioloski pokus.
Pribavljene su i polistirenske mikro kuglice iz SAD uz pomo¢ prof dr Bruce Lehnerta iz Los Alamos National
Laboratory s kojim suradujemo.
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STRUCNA DJELATNOST

Odjel za medicinu ratla

Na klinitkom odjelu hospitalizirana su 462 bolesnika preteZito iz populacije radno aktivnog stanovnitva.
Medicinska obrada i timska evaluacija zdravstvenog stanja poduzeta je s obzirom na eventualno profesionalno
uzrokovane bolesti, invalidnost i/ili preostalu radnu sposobnost te medicinske prognoze radnih moguénosti. Hos-
pitalno lijecenje i klinitka opservacija pruZena je jednim dijelom prognanicima, izbjeglicama i sudionicima domo-
vinskog rata.

U sklopu poliklinicke sluzbe Odjela obavljeno je ukupno 4.847 specijalistickih pregleda a usto su provedena
ukupno 11.664 dijagnosticka postupka. Tijekom godine Odjel je bio ukljuéen u pruZanje zdravstvene skrbi sudi-
onicima domovinskog rata posebice ratnim zarobljenicima neposredno nakon razmjene. Lije¢nik specijalist medicine
rada uz kirurga, psihijatra i infektologa sudjelovao je u timskoj evaluaciji zdravstvenog stanja ratnih zato¢enika
po razmjeni. Dosad je pregledao i dao procjenu radne i borbene sposobnosti za 1.400 pacijenata, a kod njih 700
provedena je dodatna klinitka obrada u kojoj su sudjelovali i proveli timsku evaluaciju zdravstvenog stanja spe-
cijalisti Odjela: neurolog, neuropsihijatar, psihijatar, fizijatar-reumatolog, internist te psiholog.

Na zahtjev suda provedeno je ukupno 38 vijestacenja. U kardio-respiratornom laboratoriju uinjeno je 710
EKG-a, 369 spirometrijskih, 97 ergometrijskih, 48 spiroergometrijskih te 90 digitalnih fotopletizmografskih ispiti-
vanja. Psihologijsko ispitivanje provedeno je u 347 ispitanika, a primijenjeno je ukupno 1.650 metoda. U neuro-
fiziolodkom laboratoriju udinjeno je ukupno 2.203 dijagnosti¢kih postupaka, od toga 963 EEG-a, 398 REG-a, 185
cerebralnih kartografija, 275 VEP-a, 94 AEP-a, 163 BEAP-a i 126 P-300. U hematolo3ko-kemijskom laboratoriju
udinjeno je 4.507 analiza. U imunolodkom laboratoriju u¢injeno je ukupno 1.415 analiza od toga 484 odredivanja
serumskih imunoglobulina, 171 imunoglobulina E, 294 specifi¢nog IgE, 34 analize T i B limfocita, te 432 imuno-
difuzija.

U sklopu specijalizacije iz medicine rada, skolske medicine, klinike farmakologije i toksikologije obvezatan
nastavni program obavilo je 27 lije¢nika-specijalizanata iz drugih zdravstvenih ustanova.

- Dispanczer za profesionalne bolesti i medicinu rada

U Dispanzeru su pregledana ukupno 1.882 bolesnika. Medu njima je bilo 717 onih koji su pregledani prvi put,
689 kontrolnih pregleda uz ocjenu radne sposobnosti te 478 pregleda osoba koje rade na mjestima s posebnim
uvjetima rada. Utvrdena je i prijavljena 141 profesionalna bolest.

Obradeno je desetoro djece koja boluju od hipersenzitivnog pneumonitisa uzrokovanog senzibilizacijom na
organske alergene ptica i desetoro djece kontrolne skupine. U bronhoalveolarnom lavatu analizirane su stanice
kvantitativno i diferencijalno te subpopulacije limfocita u obje skupine djece. Statisti¢ki znacajan porast (P<0,045)
T8 subpopulacije naden je u krvi, a jod vide (P<0,0156) u lavatu bolesne djece. Jedan od dijagnosti¢kih kriterija
za odabir bolesne djece bila je pozitivna precipitinska reakcija seruma na pti¢je alergene. Bolest uzgajivaca ptica
pracena je lokalnom stani¢nom reakcijom, pa je analiza bronhoalveolarnog lavata na subpopulacije T limfocita
relativna dijagnosti¢ka metoda (36).

- Centar za kontrolu otrovanja

Informacijska sluzba Centra primila je 194 poziva u vezi s akutnim otrovanjima i podacima o otrovnosti
pojedinih preparata, koje su uglavnom traZile zainteresirane zdravstvene ustanove Republike Hrvatske. Nastavljen
je rad na kompjutorskoj bazi podataka o otrovima, ponajprije na upisu novih supstancija i poboljsanju osnovnog
programa. Za potrebe Odjela za medicinu rada izradena su 32 klini¢ko-toksikologka misljenja o profesionalnoj
izloZenosti razli¢itim kemikalijama i pet toksikoloskih ocjena za razvrstavanje u Listu otrova za potrebe kemijske
i farmaceutske industrije. Nastavljena je suradnja s Toksikoloskom sluzbom Glavnog sanitetskog stoZera Minis-
tarstva zdravstva.

Klinicko-toksikoloski laboratorij

Osim 2.135 analiza za istraZivacke projekte, obavljeno je 2.084 analiza od kojih 127 (6,1%) za potrebe Odjela
medicine rada Instituta, 784 analiza (37,6%) za potrebe pojedinih industrija te 1173 ar_\alize (5(?,3%) za p.c.)trebe
bolnica, ambulanata i drugih zdravstvenih institucija na podru¢ju Republike Hrvatske i Republike Slovenije.

Odjel za higijenu okoline

Nastavljena je koordinacija i organizacija pracenja onetig¢enja zraka na podru¢ju Republike koju provode zavodi
za zaStitu zdravlja i medicinski centri, a po potrebi izobrazba kadrova na temelju ugovora s Ministarstvom zdravstva
Republike Hrvatske. U okviru republitke mjerne mreze mjereni su sumpor-dioksid i dim u Zagrebu, Osijeku,
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Rijeci, Sisku, Karlovcu, Puli, Labinu, lebdece ¢estice i metali u Zagrebu te sediment u Zagrebu, Osijeku i Splitu.
Sumpor-dioksid, dim, lebdece estice i ¢estice metala u Zagrebu mjeri Institut na temelju ugovora s Gradskim
sekretarijatom za zdravstvo i socijalnu skrb. Tri zagrebacke stanice dio su svjetskog sustava pracenja kvalitete
okoline (GEMS) koji koordinira Svjetska zdravstvena organizacija u okviru aktivnosti Programa okoline Ujedinjenih
naroda (UNEP). Institut je suradivao u mjerenjima specifi¢nih one¢id¢enja zraka oko industrijskih izvora - na
podrudju grada Kutine s INA-Petrokemijom Kutina. Institut je bio koordinator cjelokupnog projekta o utvrdivanju
postojeceg stanja na lokalitetu plinskog polja Molve koji je obuhvacao istraZivanje zraka, vode, tla, poljoprivrednih
i Sumskih ekosistema, i kontrolu divljadi prije pustanja u rad Centralne plinske stanice Molve III. Na traZenje
pojedinih radnih organizacija provedena su mjerenja buke i vibracija u radnim prostorima, te mjerenja onecid¢enja
u dimnim plinovima. Na zahtjev radnih organizacija, koje Zele postojece ili buduée pogone uskladiti s pozitivnim
propisima zastite okoline, bilo vlastitom inicijativom ili na traZenje sanitarnih inspektora, izradeno je tijekom 1992.
godina oko 100 mi8ljenja i atesta.

Laboratorij za mutagenezu

Tijekom godine obavljeno je 1.270 analiza, od kojih se 943 odnose na strukturne kromosomske aberacije, a 327
na izmjene sestrinskih kromatida. U 1.049 osoba izvr3eni su kapilaroskopski pregledi.

Odjel za zadtitu od zracenja

Nastavljena je suradnja s Nuklearnom elektranom Krsko, u sklopu koje se ispituje utjecaj rada elektrane na
okolis (279). Provedena je terenska vjeZba spremnosti pokretnog radioloSkog laboratorija za slu¢aj nuklearnog
udesa. Uspostavljena je medunarodna veza dojavljivanja u slu¢aju nuklearne nezgode sa Svjetskom zdravstvenom
organizacijom u Zenevi, Medunarodnom agencijom za atomsku energiju u Becu, te Ministarstvom za okoli$ u
Bonu. Nastavljena je kontrola uvoznih i izvoznih prehrambenih proizvoda te su izdavane odgovarajuce potvrde
o kontaminiranosti proizvoda. Za potrebe industrije daju se potrebna stru¢na midljenja. Na cijelom podru¢ju
Hrvatske nastavljeno je ispitivanje radioaktivne kontaminacije okoli%a, a obuhvaéeni su zrak, oborine, povriinske
vode, more, cisternske, bunarske i vodovodne vode, tlo, sto¢na i ljudska hrana, mlijeko i kosti. Sistematski je
odredivana ukupna betaaktivnost i obavljane gamaspektrometrijske i specifiéne radiokemijske analize (*H, 1C,
gy, 210ph, 210pg, 226Ra, 239240pyy),

Izraden je prvi dio baze podataka o izvorima ionizirajucih zracenja u Republici na temelju dokumentacije koju
Eosjeduje Odjel i koja je bila dostavljena Sanitarnom inspektoratu. Za potrebe Ministarstva zdravstva izraden je
ompletan izvjedtaj o dijagnosti¢kim rendgenskim pregledima u Republici Hrvatskoj. Nakon dopuna biti ée ol
javljen kao prvi i jedini struéni elaborat o stanju zastite, kvaliteti i upotrebljivosti rendgen uredaja u medicinskim
ustanovama u nas. Odjel je pruzao usluge osobne dozimetrijske kontrole svim osobama zaposlenima uz izvore
ioniziraju¢ih zracenja. Obavljeno je 40.000 filmdozimetrijskih obrada, izdano je 6.000 dozimetrijskih izvjestaja,

6.000 dozimetrijskih obavijesti, i obradeno je u prosjeku oko 4.000 djelatnika mjese¢no.

Odjel je cijelo vrijeme aktivno sudjelovao u poslovima iz svoje stru¢ne nadleznosti koji su bili vezani za obranu
zemlje i to preko Glavnog sanitetskog stoZera Ministarstva zdravstva Republike Hrvatske preko kojeg se i sada
vode poslovi vezani uz obranu.

Laboratorij za epidemiologiju kronicnih bolesti

Obavljena je analiza zdravstvenih smetnji 66 administrativna i NKV radnika Sluzbe drustvenog knjigovodstva
Zagreba. U lal])oratoriju za funkcionalnu dijagnostiku respiratornog sustava obradivani su pacijenti sa suspektnom
bronhospasti¢kom bolesti profesionalne i druge etiologije. Izvriene su 144 nespecifi¢tne bronhoprovokacije, 45
nespecifiénih nazalnih provokacija, 33 prik testa, 137 prvih pregleda, 9 kontrolnih pregleda, 7 specifi¢nih bron-
hoprovokacija i 4 specijalisticke ekspertize. .

Kontinuirano se obavljaju pregledi radnika profesionalno izloZenih neionizirajuéem zraéerg’u te analize radnih
mjesta i zdravstvenih smetnji operatera. U svrhu optimalizacije rada s raunalima, takoder se odrZavaju edukativna
predavanja, seminari i tribine za operatere. Putem Informaticke zajednice Republike Hrvatske i medija rjeSavaju
se aktualni zdravstveni i ergonomski problemi u velikih korisnika informaticke tehnologije u Hrvatskoj.

Laboratorij za metabolizam covjeka

Nacinjena je metaboli¢ka obrada u 70 osoba koje se lije¢e zbog osteoporoze. Za potrebe zdravstvenih ustanova
izvrseno je 310 analiza ionskog kalcija i odredivanje mineralne gustoce kosti pojedinih regija skeleta metodom
dvoenergetske apsorpciometrije X zraka, u 513 osoba.

Laboratorij za biokemiju

Za potrebe drugih ustanova, mjerena je aktivnost kolinesteraza u serumu ljudi profesionalno izloZenih pesti-
cidima te analizirani uzorci hidraulickog ulja na sadrzaj organokloriranih spojeva. U okviru ugovora s poduzeéem
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za inZenjering »Elektroprojekt«, prevedeni su na engleski i komentirani hrvatski zakoni i propisi relevantni za
izradu studije »Cjeloviti sustav gospodarenja otpadom i otpadnim muljem grada Zagreba« (25;)

Laboratorij za toksikologiju

Od pocetka formiranja Toksikologke sluzbe pri Glavnom sanitetskom stoZeru Republike Hrvatske, Laboratorij
za toksikologjju aktivno se uklju¢io u njegov rad. Laboratorij je provodio biolodko-toksikolo$ka testiranja ispravnosti
za ljudsko zdravlje razli¢itih uzoraka vode i hrane, kako za potrebe Hrvatske vojske tako i za pucanstvo ugroZenih

rudja. Od 29. srpnja 1991. do 15.listopada 1992. ukupno je analizirano 130 razli¢itih uzoraka: 50 uzoraka vode
1 80 uzoraka prehrambenih artikala. Takoder su za E;Jtrebe drugih institucija radena toksikoloska ispitivanja,
ekspertize i nadvjetacenja. Suradnici Laboratorija za toksikologiju su i nadalje éfanovi Toksikolo3ke sluZzbe Glavnog
sanitetskog stoZera Republike Hrvatske.

Laboratorij za organsku analiticku kemiju

Za potrebe drugih ustanova odredivani su prisutnost i sadrZaj metabolita organofosfornih pesticida u urinu
ljudi te prisutnost i sadrzaj odabranih nitrozoamina u ekstraktima gumenih proizvoda. Takoder su analizom
vezanim sustavom plinski kromatograf - spektrometar - masa u ekstraktima pitkih, povr3inskih i podzemnih
voda identificirani najzastupljeniji organski mikropolutanti. U okviru ranije spomenutog ugovora s poduzecem
za inzer?'ering »Elektroprojekt« prevedeni su na engleski i komentirani hrvatski zakoni i propisi s podru(}: zaStite
¥205d7i)1 relevantni za izradu studije »Cjeloviti sustav gospodarerija otpadom i otpadnim muljem grada Zagreba«

Laboratorij za biomatematiku

Laboratorij je sudjelovao u planiranju, statisti¢koj obradi i interpretiranju rezultata u mnogim istraZivanjima
drugih laboratorija Instituta. Zapodeta je izrada jedinstvene baze podataka za ¢imbenike vaZne za primjenu u
ekologiji.

Gl%llpa za psihofiziologiju rada Laboratorija izradila je i objavila preporuke u vezi sa smjenskim radom (238).
Na osnovi tih preporuka mogi ée se organizirati smjenski rad u poduzeéima tako da se 8to vide smanje psiholoki,
fizioloski i socijalni problemi radnika. Preporuke su organizirane tako da prvi dio obuhvaca organizacijske probleme
smjenskog rada, kao to su trajanje rada u pojedinoj smjeni, smjer rotacije smjena, udestalost izmjena smjena,
vrijeme podetka rada u pojedinoj smjeni itd. Drugi dio odnosi se na negativne kriterije prilikom izbora radnika
na ona radna mjesta gdje se rad obavlja u smjenama, kao na primjer one koji upuéuju na poremedéaje nekih
fiziolodkih i psiholokih funkcija radnika vaZnih za uspje$no i sigurno obavljanje radnih zadataka. Nadalje, navedeni
su i pozitivni kriteriji prilikom izbora radnika za smjenski rad uzimajuci u obzir interindividualne razlike kao
npr. jutarnjost-vedernjost, emocionalnu stabilnost, plastiénost ponadanja - odnosno mogucnost kontrole bihevioralne
aktivacije, itd. U radu je naveden i niz drugih ¢imbenika koji su u vezi s tolerancijom na smjenski rad, kao 3to
su npr. obiteljske i stambene prilike smjenskih radnika, organizacija poslova tijekom rada, uvjeti rada, pomo¢
radnicima u slobodnom vremenu te organizacija zdravstvenih pregleda i preventivnih mjera.

Sluzba za uzgoj laboratorijskih Zivotinja

Uzgojena su 4.234 takora, uglavnom za potrebe Instituta, a prodano je 45 3takora.
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NASTAVNA DJELATNOST

Suradnici Instituta sudjelovali su i nadalje u dodiplomskoj i poslijediplomskoj nastavi na Sveutilidtu u Zagrebu.

Poslijediplomski studij prirodnih znanosti (Prirodoslovno-matematicki fakultet)

Struka/Smjer: Kemija/Biokemija

Kolegij: Enzimska kataliza - Kinetika reakcija (10+5 sati)

Voditelji: Elsa Reiner i Vera Simeon

Struka/Smjer: Kemija/Analiti¢ka kemija

Kolegij: Kromatografske metode analiza (12+4 sata)

Voditelj: Vlasta Drevenkar

Struka/Smjer: Biologija/Molekularna i stani¢na biologija

Kolegij: Enzimska kataliza - Kinetika reakcija (20+10 sati)

Voditelji: Elsa Reiner i Vera Simeon

Struka/Smjer: Biologija/Biomedicina

Kolegij: Odabrana poglavlja fiziologije mineralnog metabolizma (10+10 sati)

Voditelji: Krista Kostial i Biserka Kargacin

Struka/Smjer: Biologija/Ekologija

Kolegij: Mutageni Zivotnog i radnog okolisa (15+10 sati)

Voditelji: Purda Horvat, Jasna Franeki¢ i Vera Garaj-Vrhovac

Struka/Smjer: Biologija/Biomatematika

Kolegij: Biostatistika (10+10 sati) ;
Voditelji: Veljko Jovanovi¢ i Zoran Pi3l (u nastavi sudjeluju Miljenko Kogi¢ek i Diana Simic)
Struka/Smijer: Biologija/Biomatematika

Kolegij: Rad na ra¢unalima (10+10 sati)

Voditelji: Zoran Pi3l i Veljko Jovanovi¢ (u nastavi sudjeluju Miljenko Kosicek i Diana Simic)
Struka/Smjer: Biologija/Ekologija

Kolegij: Ekofiziologija i ekotoksikologija (15+0 sati)

Voditelji: Oskar Springer, Cedomil Lucu i Luka Stilinovi¢

Struka/Smjer: Kemija/Analiticka kemija

Jasna Jurasovi¢ i Alica Pizent sudjelovale su u nastavi kolegija Analiticka primjena spektrometrijskih metoda
(voditelj Marija Siroki)

Poslijediplomski studij geologije (Prirodoslovno-matematicki fakultet)

Smjer: Paleontologija i biostratografija
Kolegij: Matematske metode u geologiji (20+10 sati)
Voditelji: P. Raffaeli, Zoran Pi3l i G. Prohi¢

Poslijediplomski studij psihologije (Filozofski fakultet)

Kolegij: Bioloki ritmovi i funkcionalne sposobnosti (7+10 sati)
Voditelj: Stjepan Vidadek

Poslijediplomski studij na Medicinskom fakultetu

U nastavi poslijediplomskog studija »Gerontologija« sudjeluju Naima Corovi¢ i Ladislav Krapac.

U nastavi poslijediplomskog studija »Medicina rada« sudjeluju Lukrecija Paviéevi¢, Ana Bogadi-Sare, Sanja
Milkovié-Kraus, Marija Zavali¢, Jasminka Godni¢-Cvar i Jasminka Goldoni.

U nastavi poslijediplomskog studija »Pulmologija« sudjeluje BoZica Kanceljak-Macan.

U nastavi poslijediplomskog studija »Alergologija i klini¢ka imunologija« sudjeluje BoZica Kanceljak-Macan.

Dodiplomski studij na Prirodoslovno—matematickom fakultetu

Zoran Pi3l vodi kolegij »Programiranje i elektronska obrada podataka«, a Miljenko Ko3i¢ek vodi vjeZzbe za
studente biologije.

Jasna Jurasovi¢ sudjeluje u vodenju Praktikuma iz analititke kemije za studente kemije.

Branka Bosner sudjeluje u vodenju Praktikuma iz instrumentalnih metoda analize za studente kemije.
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Dodiplomski studij na Farmaceutsko-biokemijskom fakultetu

Danica Prpi¢-Maji¢, Vladimira Vadi¢, Kresimir Sega i Rajka Turk sudjeluju u nastavi kolegija »Toksikologka
kemija« (voditelj: Franjo Plavaic).

Dodiplomski studij na Medicinskom fakultetu

Vladimira Vadi¢, Kregimir Sega, Janko Hr3ak i Rajka Turk sudjeluju u nastavi kolegija »Biokemijski utjecaj
okolida« (voditelj: Franjo Plavsi¢)

Ana Bogadi-Sare, Naima Corovi¢, Nada Restek-SamarzZija i Marija Zavali¢ sudjeluju u nastavi kolegija » Anor-
ganske supstancije i biologki procesi« (voditelj: N. Ondrusek).

Ostala nastavna djelatnost

Ivica Prli¢ predaje predmet »Zastita od ionizirajueg zracenja« na tefaju Vide policijske 3kole Ministarstva
unutradnjih poslova Republike Hrvatske. Predmet »Osnove zracenja, za3tita, dozimetrija i instrumentacija« predaje
na seminarima do3kolovanja kadrova u industriji u organizaciji Strojarskog fakulteta.
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IZDAVACKA DJELATNOST

Institut je izdava¢ znanstvenostruénog ¢asopisa Arhiv za higijenu rada i toksikologiju koji objavljuje priloge iz
znanstvenih podrudja medicine rada, toksikologije, kemije, biokemije, biologije, farmakologije, psihologije i eko-
logije. Godine 1992. Arhiv je navrsio Cetrdeset tri godine redovitog izlaZenja. Osnovno je nadelo ¢asopisa tiskati
priloge koji se odlikuju znanstvenom vrijedno3¢u i kvalitetom prezentacije. Dobro razraden postupak rigoroznog
i objektivnog recenziranja rukopisa omoguéuje asopisu kontrolu kvalitete i jam¢i znanstvenu razinu priloga.
Postupak se osniva na uskoj suradnji Uredni$tva sa irokim krugom vrsnih recenzenata razli¢itih znanstvenih
profila oko 30 redovitih i preko 200 povremenih. Tijekom 1992. godine tiskani su Arhiv br. 4 vol. 42(1991) i br. 1,
2 i 3 vol. 43(1992). Br. 4 vol. 43(1992) je u tisku, a brojevi za 1993. godinu pripremaju se za tisak.

Rukovodedi se konceptom internacionalizacije ¢asopisa Znanstveno vijece Instituta na sjednici 12. listopada
1992. oformilo je novi Savjetodavni uredni¢ki odbor i Izvrani uredni¢ki odbor &asopisa. Clanovima Savjetodavnog
uredni¢kog odbora imenovano je 18 uglednih znanstvenih radnika iz Australije, Francuske, Hrvatske, Italije, Sin-
gapura, Sjedinjenih Ameri¢kih Drzava, Slovenije, Svedske, Svicarske i Velike Britanije. Za &lanove Izvrénog ured-
ni¢kog odbora imenovano je pet znanstvenika iz Instituta. Glavni urednik ¢asopisa je Radovan Plestina.

Na osnovi odluke Znanstvenog vijeéa Instituta od 1993. godine znanstveni radovi primat ée se i tiskati iskljutivo
na engleskom jeziku, a ostali radovi na engleskom ili hrvatskom jeziku. SaZeci ¢lanaka obavezno su na engleskom
jeziku, a opis tablica i slika bit ée dvojeziéni, tj. hrvatski i engleski.

Institutu kao izdavatu ¢asopisa uputili su zahtjeve Hrvatsko toksikolodko drudtvo i Hrvatsko drustvo za me-
dicinu rada Hrvatskoga lije¢nickog zbora da Arhiv bude njihovo glasilo. Zahtjevi su prihvaceni i od 1992. godine
Arhiv se smatra glasilom ovih dvaju drustava.

Arhiv izlazi Zetiri puta godi3nje. Ureden je prema Uputama o uredivanju primarnih znanstvenih ¢asopisa i po
tehni¢koj opremljenosti odgovara medunarodnim standardima za bibliografski opis periodi¢kih publikacija. U
svjetsku informacijsku mrezu ukljucen je putem medunarodnih sekundarnih i tercijarnih publikacija koje ga re-
feriraju: Biological Abstracts, Chemical Abstracts, Ergonomics Abstracts, Excerpta Medica EMBASE, Index Medicus,
Industrial Hygiene Digest, Medline, Referativnij Zurnal, Safety and Health at Work ILO-CIS Bulletin, Tobacco
Abstracts, Toxicology Abstracts, Toxline. "

Arhiv se tiska u nakladi od 1000 primjeraka. U zamjenu za Arhiv Biblioteka Instituta prima 15 domacih i 36
stranih asopisa. ’

Za izdavanje &asopisa u 1992. Institut je primio financijsku pomo¢ Ministarstva znanosti Republike Hrvatske.

U ¢asopisu Food and Chemical Toxicology br. 3, vol. 30, 1992. koji izdaje Pergamon Press, Oxford objavljeno
je sedam &lanaka na engleskom jeziku pod zajedni¢kim naslovom »Mikotoksini i balkanska endemska nefropatija«.
Rukopise je za tisak obradila i priredila Sluzba za prevodilatko-izdavacku djelatnost Instituta, a financijsku potporu
za tiskanje pruZila je Svjetska zdravstvena organizacija iz Zeneve putem Medunarodnog programa za zastitu od
kemikalija.

Sluba za prevodilacko-izdavacku djelatnost i znanstvenu dokumentaciju

Medu osnovne aktivnosti sluzbe spada izdavastvo, poslovi Uredni3tva casopisa Arhiv za higijenu rada i toksi-
kologiju, lektoriranje i prevodenje znanstvenih tekstova, rad na bibliografiji znanstvenih i stru¢nih radova radnika
Instituta te evidentiranje istraZivackih izvjestaja i pohranjivanje kongresnih materijala. .

Poslovi u Uredni3tvu &asopisa obuhvacaju prijem rukopisa, provodenje postupka recenziranja, dopisivanje s
autorima, recenzentima, pretplatnicima, unos tekstova u kompjutor, njihovu reviziju, zatim jezi¢nu, stilisticku i
tehni¢ku obradu na kompjutoru, uredivanje i kontrolu grafickih priloga, prevodenje i lektoriranje saZetaka na
engleskom jeziku, lektoriranje rukopisa na engleskom jeziku, bibliografsku provjeru dostupnih referencija te ko-
rekturu tekstova. Poslovi uredivanja podrazumijevaju konsultacije sa znanstvenicima raznih profila kao i stru¢nu
bibliotekarsku pomo¢ i suradnju pri odabiru klju¢nih rije¢i, UDK Klasifikacije, i izrade predmetnih i autorskih
kazala. U nadleznosti je Urednistva vodenje evidencije pretplatnika i pretplate kao i pakiranje i distribucija ¢asopisa
pretplatnicima.

Biblioteka

U 1992. godini Biblioteka je primala 96 teku¢ih naslova ¢asopisa od kojih 51 naslov u zamjenu za Arhiv za
higijenu rada i toksikologiju. Ministarstvo znanosti, tehnologije i informatike uplatilo je Institutu kao pomo¢ za
nabavu stranih Zasopisa osam pretplata. Dr. E. Berman iz Agencije za zastitu okoli3a Sjedinjenih Drava, Research
Triangle Park darovao je Biblioteci vrijedne knjige. Broj svezaka knjiga u Biblioteci iznosi ukupno 7.316. Medu-
bibliote¢na posudba te broj zahtjeva za izradu fotokopija iznosi 2.500.

Hrvatskom saboru kulture u sklopu akcije »Dobro je ¢initi dobro« za obnovu ratom unistenog knjiznog fonda,
poklonili smo 330 svezaka duplikata knjiga, ¢asopisa i kvalifikacijskih radova s podrugja opée medicine i medicine
rada. U toku godine na zahtjev SveutiliSnog bibliote¢nog odbora poslali smo detaljno izvjes¢e o poslovanju bib-
lioteke s planom rada za tekucu godinu. L )

Putem bibliotetnog Biltena institutski odjeli i suradne ustanove obavijeltene su o prinovama knjiga i ¢asopisa
za prethodno razdoblje.
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Elektronska posta

U okviru &irih nastojanja sa svrhom informatizacije Zagrebatkog sveudilista i najavljenog osuvremenjivanja
komunikacije izmedu Hrvatskih sveutili$nih centara, Znanstveno vijece Instituta za medicinska istraZivanja i me-
dicinu rada Sveuéilidta u Zagrebu na svojoj je sjednici 12. listopada 1992. godine na prijedlog dr. Zlatka Frobea
pokrenulo postupak ukljuZenja Instituta u sustav elektronske poste. Nabavkom i instaliranjem potrebne informa-
titke opreme stvoreni su uvjeti za povezivanje Instituta u informaticku mrezu CROAPAC (ranije JUPAK) putem
komunikacijskog évora prirodoslovnog kompleksa na lokaciji Bijeni¢ka-Horvatovac (Institut Ruder Bodkovi¢). Mre-
7a CROAPAC sufinancira se iz fonda Ministarstva znanosti Republike Hrvatske i njeno koristenje je omoguceno
svim ustanovama ¢lanicama Sveuilidta. U dogovoru s odgovarajucom slu?bom informatitke mreze Instituta Ruder
Boskovi¢ djelatnicima Instituta otvorene su mogucénosti koristenja elektronske poste (E-MAIL) i drugih komuni-
Kacijskih usluga, kao 3to su koristenje svjetskih baza podataka i velikih ratunarskih sustava.

S obzirom na neophodnost uspostavljanja sto brzih i boljih komunikacija sa svjetskom znanstvenom zajednicom,
ukljucenjem Instituta u informatiku mreZu potaknuto je i omoguceno aktivnije sudjelovanje u svjetskim znans-
tvenim tokovima.

ZNANSTVENI SKUPOVI U ORGANIZACI]JI INSTITUTA

U organizaciji Instituta i Hrvatskog biokemijskog druitva odrZan je znanstveni skup »Second International
Meeting on Esterases Hydrolysing Organophosphorus Compounds with a session on Neuropathy Target Esterase«.
Sastanak je bio predviden za listopad 1991. i trebao se odrzati u Interuniverzitetskom centru u Dubrovniku. Zbog
rata u Hrvatskoj sastanak se morao odgoditi te je na poziv Sveudilita u Padovi odrzan u Salsomaggiore, Italija,
od 21. do 24. travnja 1992. Pokrovitelj sastanka bila je Hrvatska akademija znanosti i umjetnosti. Financijska
potpora za odrzavanje sastanka dobivena je od Ministarstva znanosti Republike Hrvatske, a takoder i od slijede¢ih
institucija: United States Air Force European Office of Aerospace Research and Development (EOARD), United
States Army Research Development and Standardization (group USRDSG), Mobil Environmental and Health
Science Laboratory (USA) i Bayer AG (Njemacka).

Clanovi Znanstvenog odbora sastanka bili su: EC.G. Hoskin (USA), E. Reiner (Hrvatska), C.H. Walker (UK),
MXK. Johnson (UK), M. Lotti (Italija) i B.W. Wilson (USA). U organizacijskom odboru bili su: V. Drevenkar, Z.
Frébe, B. Krauthacker, E. Reiner, V. Simeon i M. Skrinjarié-Spoljar iz Instituta, te M. Lotti i A. Moretti iz SveutiliSta
u Padovi. Organizacija sastanka je u potpunosti izvedena u Zagrebu: priprema programa i knjige saZetaka, znacke,
oznake za poster-panoe te sveukupna korespondencija. Sastanku je prisustvovalo 53 znanstvenika iz 12 zemalja:
USA (20), Velike Britanije (8), Italije (5), Spanjolske (5), Njemacke (3), Izraela (3), Hrvatske (5) te po jedan sudionik
iz Slovenije, Francuske, Belgije, Nizozemske Turske. Uzvani predavadi odrzali su 25 predavanja, a 48 radova
bilo je prezentirano na posterima. Priprema zbornika radova je u toku.

Simpozij »Medicina rada u obnovi Domovine« odrzan je pod motom »Da veniam scriptis, quorum non gloria
nobis causa, sed utilitas officiumque fuit«. Zamisao o odrzavanju Simpozija potekla je od Odbora savjeta Minis-
tarstva zdravstva. Znanstveno vijece Instituta veé je potetkom 1992. godine svesrdno prihvatilo inicijativu da u
suradnji s Drustvom za medicinu rada Hrvatskog lije¢nickog zbora organizira Simpozij. Pod pokroviteljstvom
Ministarstva znanosti Republike Hrvatske odrzan je Simpozij 29. i 30. listopada 1992. godine u dvorani INA-Naf-
taplin, Subiceva 29, u Zagrebu. U 11 predavanja uzvanih predavaéa i 37 priopéenja, etiri teme su obuhvadene:
Znanost i medicina rada; Uloga medicine rada u zdravstvenoj skrbi u svijetu i u nas; Invalidi rata i invalidi rada;
Medicina rada i nove tehnologije. Na Simpoziju je bilo preko 150 sudionika, a pobudio je paZnju tiska, radija i
televizije. Simpozij je nedvojbeno pokazao nezaobilaznu ulogu znanosti u medicini rada, najdinamiénijoj disciplini
u medicini, jer se neprestano suotava s novim izazovima u novim tehnologijama. Organizacijski odbor na gelus
dr. Lukom Stilinovi¢em i glavnim tajnikom dr. Ladislavom Krapcem uz veliko zalaganje niza suradnika Instituta,
posebno iz Odjela za medicinu rada, dobili su opée priznanje za izvanredno uspje$nu organizaciju Simpozija.

PRISUSTVOVANJE KONGRESIMA 1 STRUCNIM SASTANCIMA

U 1992. godini djelatnici Instituta sudjelovali su u radu ovih kongresa i stru¢nih sastanaka:

First Congress of the European Bioelectromagnetic Association, Bruxelles, Belgija, 23-25. sije¢nja (Verica Garaj
Vrhovac i J. Goldoni) - .
31st Annual Meeting of Society of Toxicology, Seattle, WA SAD, u veljaci (B. Kargatin)
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Second International Meeting on Esterases Hydrolysing Organophosphorus Compounds with a session on
Neuropathy Target Esterase, Salsomaggiore, Italija, 21-24. travnja (V. Drevenkar, Z. Frébe, E. Reiner i V. Simeon,
predavaci i organizatori)

XVth Congress of the EAACI, Pariz, Francuska, 10-15, svibnja (J. Godnié-Cvar)

S)krug)li stol »Rano otkrivanje opstrukcijskih smetnji ventilacije«, Zagreb, 27. svibnja (B. Kanceljak-Macan, uzvani
predavag

XL struéni sastanak sanitarnih inspektora Republike Hrvatske Zagreb, 5. i 6. lipnja (M. Blanuga, J. Goldoni, S.
Fingler i B. Krauthacker, predavac)

The Fourth International Symposium on Protection against Chemical Warfare Agents, Stockholm, $vedska,
8-12. lipnja (B. Sostari¢, predavac)

Strucni sastanak o unapredenju metoda i nacina rada kontrole otpadnih voda, Zagreb, 9. i 10. lipnja (S. Fingler,
V. Drevenkar, Z. Frébe, Z. Vasilié i R. Rozgaj)

Tedaj za stalnu izobrazbu lije¢nika »Lijecenje i rehabilitacija ratnih ozljeda perifernih Zivaca, Zagreb, 12. lipnja
(L. Krapac i A. Vrca)

32nd International Neuropsychiatric Symposium, Graz, Austrija, 14-20. lipnja (A. Vrca)

Discussion Workshop »Test Phantoms and Optimisation in Diagnostic Radiology and Nuclear Medicinex,
Wiirzburg, Njemacka, 15-17. lipnja (I Prli¢).

Simpozij »Ratna psihologija i psihijatrija«, Varazdinske Toplice, 17. do 20. lipnja (J. Bobié i L. Pavicevi¢)

MATHICHEM/COMP 1992, Rovinj, 22-26. lipnja (N. Raos)

Treci godi¥nji simpozij »Protecting Workers, the Environment, and Health in a Market Economy: Translating
Science into Policy and Action, Pultusk, Poljska, 26. lipnja ~ 1. srpnja (D. Prpié-Majic)

Savjetovanje »Ekologka opasnost kod eksploatacije energetskih transformatora i kondenzatora izoliranih aska-
relome, Stubicke Toplice, 8. i 9. srpnja (B. Krauthacker, pozvani predavac)

Sixth International Congress of Toxicology, Rim, Italija, od 28. lipnja do 3. srpnja (V. Karaci¢, B. Mom&ilovi¢ i
N. Restek-Samarzija)

Symposium on Reproductive Health and the Environment, Raleigh, NC, SAD, 12. srpnja (M. Piasek)

5th Annual Meeting of the Society for the Study of Reproduction, Raleigh, NC, SAD, 12-15. srpnja (M. Piasek)

College on Medical Physics: Imaging and Radiation Protection, Trst, Italija, od 31. kolovoza do 18. rujna (1.
Prli¢)

European Respiratory Society Meeting, Be¢, Austrija, od 29. kolovoza do 3. rujna (M. Gomzi)

Simpozij »Work with Video Display Units«, Berlin, Njemacka, 14. rujna (J. Bobi¢ i J. Goldoni)

IV International Conference on Applications of Physics in Medicine and Biology: Advanced Detectors for
Medical Imaging, Trst, Italija, 21-25. rujna (I. Prli¢) .

5th International Conference - Environmental Contamination, Morges, Svicarska, od 29. rujna do 1. listopada

. Kova¢
(:' Savjetzwanje invalidskih komisija Republike Hrvatske, Zagreb, 1. i 2. listopada (A. Bogadi—éare, J. Bobi¢, N.
Corovi¢, B. Kanceljak-Macan, L. Krapac, M. Pavlovi¢, N. Restek-Samarzija, Z. Ugrenovié i A. Vrca)

International Symposium on Environmental Contamination in Central and Eastern Europe, Budimpe3ta, Ma-
darska, 12-16. listopada (Z. Frani¢ i N. Lokobater) 5

Simpozij »New Achievements in Chromatography«, Opatija, 13-15. listopada (B. Bosner i V. Drevenkar, pozvani

redavaci)
P The International Symposium on Biological Monitoring, Kyoto, Japan, 12-15. listopada (Lj. Skender)

Prvi tecaj trajnog usavriavanja lije¢nika iz podruéja Klini¢ka toksikologija u pedijatriji, Zagreb, 23. i 24. listopada
R. Turk]

( SimpZ)zij »Allergologia Croatica 1952-1992«, Zagreb, 23. i 24. listopada (B. Kanceljak-Macan, D. Plavec i 1.
Trosic

Sin)1pozij »Medicina rada u obnovi domovine«, Zagreb, 28. i 29. listopada (A. Bog@di—éare, J. Goldoni, M.
Kogic¢ek, L. Krapac i S. Milkovi¢- Kraus, uzvani predavaci; J. Bobi¢, A. Bogadi-Sare, N. Corovié, J. Qodm'é- Cvar,
M. Gomzi, B. Kanceljak-Macan, L. Krapac, L. Pavi¢evi¢, M. Pavlovi¢, M. Piasek, D. Plavec, L. Stilinovi¢, Z. Ugrenovié,
A. Vrca i M. Zavali¢)

International Scientific Symposium »1II Memorial Meeting Prof. Dr. Ljudevit Jurake, Zagreb, 20. i 21. studenoga
(R. Fuchs,M. Matausi¢-Pisl, B. Sostari¢, L. Stilinovié i I, Trogic)

Prvi hrvatski simpozij zastite od zradenja, Zagreb, 24-26. studenoga (A. Bauman, pozvani predavaé, M. Blanuga,
V. Brumen, D. Cesar, Z. Frani¢, V. Garaj-Vrhovac, ]. Goldoni, V. Kaguba, D. Kubelka, ]. Kova¢, N. Lokobauer, M.
Maraci¢, G. Marovi¢, 1. Prli¢ i K. Sentija)

Sastanak »International Ergonomics«, Salzburg, Austrija, 26. studenoga (L. Krapac)

International postgraduate course »Interstitial Lung Diseases — Pulmologia '92«, Trst, Italija, 1. i 2. prosinca
(M. Pavlovic)

Simpozij »Zdravstveni problemi Zrtava zlostavljanja u zatvorima i koncentracionim logorima agresora u ratu
protiv Hrvatske 1991/92«, Zagreb, 3. i 4. prosinca (J. Bobi¢, A. Bogadi-Sare, N. Corovi¢, L. Krapac, L. Pavicevi¢,
M. Pavlovi¢, Z. Ugrenovié, A. Vrca i M. Zavalic)
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OSTALI SASTANCI, STUDIJSKI BORAVCI I SAVJETOVANJA

Consultation on third round of interlaboratory quality control studies on levels of PCBs, PCDDs and PCDFs
in human milk, blood, cow’s milk and fish, Volterra, Italija, 13-16. listopada (B. Krauthacker, privremeni savjetnik
Regionalnog ureda za Europu Svjetske zdravstvene organizacije)

40th Joint FAO/WHO Expert Committee on Food Additives, Zeneva, Svicarska, 9-18. lipnja (R. Fuchs, ekspert
Svjetske zdravstvene organizacije)

Predavanje na poziv Zbora hrvatskih lijeénika, podruznica Varazdin »Suvremena dijagnostika osteoporoze«,
Varazdin, 9. lipnja (D. Dekani¢)

N. Vajditka je prisustvovala sastanku biomedicinskih bibliotekara Hrvatske radi dogovora o funkcioniranju
Sistema biomedicinskih nau¢nih informacija u Zagrebu 3. travnja.

Predavanje u Klini¢koj bolnici Sestara milosrdnica, Zagreb »Mutagenetski monitoring zdravstvenog osoblja
profesionalno izloZenog citostaticima«, Zagreb, 22. travnja (D. Horvat i V. Brumen)

Predavanje u Klinitkoj bolnici Sestara milosrdnica, Zagreb »Pregled i moguénost klinicke primjene kapilaros-
kopske metode«, Zagreb, 25. lipnja (V. Brumen)

Predavanje u Casni¢kom centru Hrvatske vojske »Bioloski u¢inci mikrovalnog zradenja u profesionalno izloZenih
osoba«, Zagreb, 21. travnja (V. Garaj-Vrhovac)

Stru¢ni sastanak Odbora za tehnicku sigurnost INE, Omigalj 16. lipnja (J. Goldoni, pozvani predavac)

Prezentacija najboljih softverskih radova mladih informatic¢ara Republike Hrvatske, Zagreb, 27-30. listopada
(L. Krapac, predavac)

Okrugli stol »Moguénosti koristenja informacijskih tehnologija u rehabilitaciji invalida rata«, Zagreb, 28. listo-
pada (L. Krapac i J. Goldoni)

Predavanje na sastanku Pododbora za tehni¢ku sigurnost INE »Mutagene tvari, njihov monitoring i zdravstvena
prevencija«, Zagreb, 5. studenog (A. Fucic)

»Lead Exposure and Lead Effects Studies«, HEAL Coordinators Meeting, Bangkok, Thailand, 16-20. studenoga
(M. Sari¢, vanjski suradnik, predavac)

Tematska sjednica EULAR Standing Committee on Epidemiology »The Epidemiology of Fibromyalgia/Gene-
ralized Tendomyopathia in Ex-prisoners of War in Croatia 1991/1992«, Bad Sackingen, Austrija, 19-21. studenoga
(L. Krapac)

B. K};rgaéin boravi u Nelson Institute of Enviromnental Medicine, New York University Medical Center, Tuxedo,
NY, SAD kao stipendist Ministarstva znanosti RH od prosinca 1990.

M. Piasek boravila je od kolovoza 1991. do konca srpnja ove godine u Reproductive Toxicology Branch, De-
velopmental Toxicology Division, Health Effects Research Laboratory, US Environmental Protection Agency, Re-
search Triangle Park, NC, SAD, kao stipendist International Research and Exchanges Board, Inc. (IREX), SAD.

Z. Pi3l je na poziv boravio u Laboratoriju za biomatematiku Sveutilista u Be¢u od 20. do 24. listopada.

1. Prlié je kao redovni suradnik Glavnog stoZera saniteta Ministarstva zdravstva Republike Hrvatske prisustvo-
vao sastancima i studijskim dogovorima vezanima uz rad u StoZeru. Sudjelovao je u pripremi nacrta Zakona o
zatiti od ionizirajuéeg zradenja koje je organiziralo Ministarstvo energetike u svibnju, te na sastancima Ministarstva
energetike i Ministarstva zdravstva o sanaciji o¥tecenih izvora zradenja i izgradnji spalionica.

J. Goldoni boravila je kao stipendist British Councila u Velikoj Britaniji od 22. do 29. oZujka.

]. Sabolovi¢ boravi od 1. lipnja na Tehni¢kom sveudilitu u Kopenhagenu, Danska radi dovrsenja doktorske
disertacije pod vodstvom profesora K. Rasmussena.

G. Branica-Jurkovié boravila je od 17. rujna 1991. do 20. srpnja 1992. u Nuklearnom institutu — KFA, ICH-4,
Julich, Njematka radi izrade doktorske disertacije.

B. Momdilovié boravi od 1. travnja na znanstvenom usavrsavanju u Grand Forks Human Nutrition Research
Centre, Grand Forks, ND, SAD. Tijekom boravka u SAD odrZao je predavanja pod naslovom »Milk nutritional
vehicle in the study of trace element metabolism and interaction« i »Heel ankle - an anatomical correlate of ¥7Ca
distribution pattern in large whole-body counters«. .

L. Prli¢ boravio je od 30. kolovoza do 20. rujna na Akademiji nauka tre¢eg svijeta u Centru za teorijsku fiziku,
Trst, Italija gdje je zavrsio stru¢no usavrsavanje iz Medicinske fizike. )

N. Pigl boravi na studijskom usavrsavanju u Austrian Research Centre u Seibersdorfu, Austrija, u Laboratoriju
za elektromagnetsku kompatibilnost.

. Tominac nalazi se od lipnja na stru¢nom usavrsavanju u Bone and Mineral Metabolism Laboratory, Ohio
State University, Columbus, Ohio, USA.
7. Radi¢ nalazi se na studijskom boravku na Medicinskom fakultetu Sveuilista Kalifornija u San Diegu, SAD.

IZOBRAZBA I STJECANJE ZNANSTVENIH ZVANJA

Stupanj doktora znanosti stekli su: M. Kogicek, N. Paulié-Balestrin, A. Fui¢ i M. Peraica.
U zvanje istra¥ivaa-suradnika izabrani su: M. Cagkovi¢, J. Jurasovic, A. Pizent i N. 'Scht'mwald.' )
U zvanje znanstvenog suradnika izabrani su: G. Marovié, N. Paulié-Balestrin, Z. Radi¢, R. Rozgaj, 1. Trosi¢, N.

Corovi¢ i J. Goldoni.
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U zvanje viSeg znanstvenog suradnika izabrani su: N. Ivi¢i¢, N. Raos, B. Radi¢, R. Fuchs i Lj. Skender.
U zvanje znanstvenog savjetnika izabrana je V. Vadi¢.

[ZVANINSTITUTSKE AKTIVNOSTI

Alica Bauman ¢lan je Radne grupe za opce aspekte zastite okoliSa u Odboru za prostorno uredenje i zastitu
okoli8a Sabora. .

Alica Bauman i Luka Stilinovi¢ ¢lanovi su Predsjednitva drustva prijatelja prirode »Lijepa nasa.

Jasminka Bobi¢ imenovana je za ¢lana Komisije za civilnu slu*bu prvog stupnja pri Ministarstvu pravosuda
i uprave Republike Hrvatske.

Naima Corovi¢ imenovana je za predsjednicu Komisije za civilnu sluzbu drugog stupnja pri Ministarstvu
pravosuda i uprave Republike Hrvatske.

Darinka Dekani¢ izabrana je u Upravni odbor Hrvatskog drustva za fizikalnu medicinu i rehabilitaciju.

Radovan Fuchs je predsjednik Komisija za otrove Ministarstva zdravstva Republike Hrvatske.

Milica Gomzi imenovana je za zamjenicu predsjednice Komisije za civilnu sluzbu drugog stupnja pri Minis-
tarstvu pravosuda i uprave Republike Hrvatske.

Durda Horvat imenovana je ¢lanom Editorial Board-a za ¢asopis Radiology and Oncology od Vol.26 No.1,
1992.

Nata$a Kalini¢, Kre3imir Sega, Anica SiSovi¢ i Janko Hraak &lanovi su Predsjednistva Hrvatskog druitva za
zastitu zraka.

Bozica Kanceljak-Macan izabrana je za ¢lana Upravnog odbora Drustva za alergologiju i klini¢ku imunologiju
HLZ.

Ladislav Krapac imenovan je za predsjednika Komisije za civilnu sluzbu prvog stupnja pri Ministarstvu pra-
vosuda i uprave Republike Hrvatske. B

Blanka Krauthacker je élan Upravnog odbora javnog poduzeéa »Cistoda«.

Dragan Kubelka ¢lan je predsjednidtva Hrvatskog drustva za zastitu od zracenja, u kojem obavlja funkciju
tajnika.

' Danica Prpi¢-Maji¢ izabrana je za predsjednicu Organizacijskog odbora Znanstveno-struénog sastanka »Toksi-
koloska sluzba u obrani domovine« koji ¢e se odrzati u Zagrebu 21. do 22. sije¢nja 1993. godine.

Zoran Pisl je sudjelovao u radu Predsjednistva Biometrijskog drustva Hrvatske kao é&lan Predsjednistva.

Elsa Reiner i Vera Simeon su ¢&lanovi Upravnog odbora Hrvatskog biokemijskog drustva, a V. Simeon je i
blagajnik Drustva.

Spomenka Teli¥man izabrana je za ¢lana Znanstvenog programskog odbora »9th International Conference on
Heavy Metals koja ¢e se odrzati od 15. do 17. rujna 1993. goine.

Rajka Turk i Danica Prpié-Maji¢ ¢lanovi su struéne Komisije za izradu Pravilnika o maksimalno dopustivim
Ilf;)ncenlt:acijama Stetnih plinova, para i aerosola u radnoj okolini pri Ministarstvu rada i socijalne skrbi Republike

rvatske.

Vladimira Vadi¢ je ¢lan Radne grupe za zatitu zraka u Odboru za prostorno uredenje i zastitu okolisa Sabora
Republike Hrvatske; Radne grupe za europske integracije u oblasti zastite okoli8a prf Ministarstvu graditeljstva
i zadtite okoli3a; ¢lan Predsjednistva i tajnik Hrvatskog dru3tva za zastitu zraka.

Nada Vajdi¢ka izabrana je u Sekciju za medicinske biblioteke Hrvatskog bibliotekarskog drustva.

Biserka Radosevi¢-Vidaek imenovana je za ¢lana Komisije za civilnu sluzbu drugog stupnja pri Ministarstvu
pravosuda i uprave Republike Hrvatske.

Biserka Radogevié-Vidadek je kao ¢lan Izvrénog odbora Sekcije za psihologiju rada Hrvatskog psiholoskog
drutva sudjelovala u njegovom radu.

~ Stjepan Vidacek je sudjelovao u aktivnostima Znanstvenog odbora za no¢ni i smjenski rad M&unarodne
komisije za medicinu rada kao ¢lan Odbora.

Andelko Vrca imenovan je za zamjenika predsjednika Komisije za civilnu sluzbu prvog stupnja pri Ministarstvu
pravosuda i uprave Republike Hrvatske.

Naima Corovi¢ bila je dopredsjednica Organizacijskog odbora, a Ladislav Krapac i Marija Zavali¢ &lanovi
struénog odbora simpozija »Zdravstveni problemi Zrtava zlostavljanja u zatvorima i koncentracionim logorima
agresora u ratu protiv Hrvatske 1991/1992. godine« koji je odrZan u Zagrebu 3. i 4. prosinca.

SURADNJA S DRUGIM USTANOVAMA

Institut je i u 1992. godini djelovao kao suradna ustanova Svjetske zdravstvene organizacije (3ZO) na podrugju
onetis¢enja atmosfere i toksikologije pesticida. Takoder je bio referalni laboratorij SZO na kalibraciji metoda za
radiokemiju i radiometriju prirodnih i fisijskih radionuklida. Djelovao je kao referalna institucija za izmjenu in-
formacija na podrugju radioloke zastite u okviru Centra za zastitu okoline UNEP te u okviru suradnje sa SZO
bio je ukljuéen u program »Human Exposure Assessment Location (HEALS)«.
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Nastavljena je ili zapodeta suradnja i realizacija istrazivatkih ugovora s Nacionalnim institutima za zdravlje
SAD (NIH), Agencijom za za&titu okoline SAD (US EPA), Nacionalnim institutom za sigurnost na radu i zdravlje
SAD (US NIOSH), Medunarodnom agencijom za atomsku energiju (IAEA) i Svjetskom zdravstvenom organizacijom
(WHO).

Institut takoder suraduje s Medical Research Council iz Carshaltona, V. Britanija, Faculty of Veterinary Medicine
i Swedish University of Agricultural Sciences, Uppsala, Svedska. Regional Environmental Center for Central and
Eastern Europe, Budimpesta, Madarska, s Istituto di Medicina del Lavoro, Padova, Italija, s Royal Institute of
Technology Stockholm, Svedska, s Medunarodnom organizacijom za istraZivanje olova i cinka (ILZRO) Research
Triangle Park, SAD; s Rowett Research Institute, Aberdeen, V. Britanija, s Universidad Autonoma de Barcelona,
Barcelona Spanjolska, s Vanderbilt University, Nashville, SAD; s Institute for Hygiene and Epidemiology Prag,
Ce3ka, sa St. James University Hospital, Leeds, V. Britanija.

Takoder je nastavljena suradnja s mnogim ustanovama u zemlji, s nizom fakulteta Sveutilidta u Zagrebu,
Ministarstvom zdravstva Republike Hrvatske, Gradskim sekretarijatom za zdravstvo te s mnogim privrednim
institucijama. :

Tijekom godine Institut su posjetili prof. dr. Bruce E. Lehnert, Los Alamos National Laboratory, Los Alamos,
New Mexico, USA i dr. Aileen Robertson, Rowett Research Institute, Aberdeen, V. Britanija.
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ORGANIZACIJA INSTITUTA I POPIS DJELATNIKA

Na dan 31. prosinca 1992. godine u Institutu je bilo u radnom odnosu 210 djelatnika i to: 96 s visokom
stru¢nom spremom, 13 s viSom stru¢nom spremom, 84 sa srednjom stru¢nom spremom i 17 ostalih djelatnika
(ukupno 164 Zene i 46 muskaraca). U razdoblju od 31. prosinca 1991. do 31. prosinca 1992. godine zapocela su
rad u Institutu 4 djelatnika (svi s visokom stru¢nom spremom). U navedenom razdoblju prestala su raditi u
Institutu 44 djelatnika i to: 30 s visokom struénom spremom i s viSfom stru¢nom spremom, 8 sa srednjom strué¢nom
spremom i 5 s niZom stru¢nom spremom.

Uprava

Vrtitelj duZnosti direktora Instituta: Luka Stilinovié, vii znanstveni suradnik, doktor znanosti, dipl. inZ. bio-
tehnologije i dipl. veterinar.

Pomoénik direktora: Nedjeljko Ivancevié, dipl.pravnik (do 12.2.1992)

Glavni tajnik Instituta: Ninoslav Gasevié, dipl. pravnik (od 14.2. do 30.9.1992).

SEKTOR ZA EKSPERIMENTALNU TOKSIKOLOGIJU I EKOTOKSIKOLOGIJU

Predstojnik Sektora: Radovan Fuchs, visi znanstveni suradnik, doktor znanosti, dipl. veterinar (od 1.10.1992)
Zamjenik predstojnika: Viadimira Vadic, znanstveni savjetnik, doktor znanosti dipl. inZ. kemijske tehnologije.

Laboratorij za fiziologiju mineralnog metabolizma

Maja Blanusa, voditeljica, znanstveni savjetnik, doktor znanosti, dipl.inZ. kemije

Durda Breski, tehni¢ka radnica

Marija Ciganovié, tehni¢ka radnica

Eva Hersak, tehni¢ka radnica

Milica Horvat, administrativna radnica (do 30.9.1992)

Biserka Kargacin, znanstvena savijetnica, doktor znanosti lije¢nik (neplaceni dopust); zamjena Neala Schénwald,
istrazivaé-suradnik, lije¢nik, postdiplomand

Marica Landeka, tehnicka radnica

Snjezana Matausié, tehnicka radnica

Martina Piasek, znanstveni suradnik, doktor znanosti, lije¢nik

Ljerka Prester, znanstveni asistent, magistar znanosti, dipl. inZ. medicinske biokemije (od 23.3.1992)
Katarina Pribié, tehni¢ka radnica

Kata Smaguc, pomoéna radnica

Desanka Vasiljevié, pomoé¢na radnica

Laboratorij za analiticku i fizicku kemiju

Nikola Ivicié, voditelj, visi znanstveni suradnik, doktor znanosti, dipl. inz. kemije
BlaZenka Bernik, tehni¢ka radnica

Gina Branica-Jurkovi¢, znanstveni asistent, magistar znanosti, dipl. inZ. kemije
Branka Grgas, znanstveni asistent, magistar znanosti, dipl. inZ. kemije

Nevenka Pauli¢-Balestrin, znanstveni suradnik, doktor znanosti, dipl. inz. kemije
Nenad Raos, vii znanstveni suradnik, doktor znanosti, dipl. inZ. kemije

Jasmina Sabolovié, znanstveni asistent, magistar znanosti, dipl. inZ. fizike

Laboratorij za organsku analiticku kemiju

Vlasta Drevenkar, voditeljica, visi znanstveni suradnik, doktor znanosti, dipl. inZ. kemije
Sanja Fingler-Nuskern, znanstveni asistent, magistar znanosti, dipl. inZ. kemije

Zlatko Frobe, znanstveni suradnik, doktor znanosti, dipl. inZ. kemije

Ruzica Rozgaj, znanstveni suradnik, doktor znanosti, dipl. inZ. biologije

BoZena Stengl, tehnicka radnica

Biserka Tkalevié, tehni¢ka radnica

Zelimira Vasilié, znanstveni asistent, magistar znanosti, dipl. inZ. kemije
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Laboratorij za biokemiju

Elsa Reiner, voditeljica, znanstveni savjetnik, doktor znanosti, dipl. inZ. kemije

Andelka Bunti¢, tehnicka radnica

Mirjana Kralj, tehni¢ka radnica

Blanka Krauthacker, vidi znanstveni suradnik, doktor znanosti, dipl. inZ. kemije
Elizabeta Pavkovic, znanstveni asistent, magistar znanosti, dipl. inZ. kemije

. Zoran Radié, znanstveni suradnik, doktor znanosti, dipl. inZ. kemije (neplaéeni dopust)
Vera Simeon, znanstveni savjetnik, doktor znanosti, dipl. inZ. kemije

Mira Skrinjari¢-Spoljar, vidi znanstveni suradnik, doktor znanosti, dipl. inZ. kemije

Laboratorij za toksikologiju

Radovan_Fuchs, voditelj, (do 30.9.1992) visi znanstveni suradnik doktor znanosti, dipl. veterinar
Branko Sostaric, voditefj, (od 1.10.1992) znanstveni suradnik, doktor znanosti, dipl. veterinar
Antun Fajdeti¢, tehni¢ki radnik (do 21.8.1992)

Marija Kramari¢, tehnicka radnica

Mirjana Matasin, tehnicka radnica

Maja Peraica, znanstveni asistent, doktor znanosti, lije¢nik (neplaceni doEust)
Bozica Radié, vi&i znanstveni suradnik, doktor znanosti, dipl. inZ. kemijske tehnologije

Laboratorij za psihofiziologiju rada (do 31.5.1992)

Stjymn Vidacek, voditelj, visi znanstveni savjetnik, doktor znanosti, prof. psihologije (do 25.12.1992)
Radovan Borozan, tehnicki radnik (do 31.12.1992)

Ljiljana Kaliterna, znanstveni suradnik, doktor znanosti, profesor prihologije (do 31.1.1992)
Zujezdana Prizmic, istraZzivad-suradnik, magistar znanosti, profesor psihologije (do 31.1.1992)
Biserka Radosevié-Vidacek, znanstveni asistent, magistar znanosti profesor psihologije i sociologije

Laboratorij za higijenu okoline

Viadimira Vadié, voditeljica, znanstveni savjetnik, doktor znanosti, dipl. inz. kemijske tehnologije
Mira AdZié, pomoéna radnica

Ivica Balagovié, tehni¢ki radnik

Mirjana Cackovié, istrazivac-suradnik, dipl. inZ. tehnologije

Ana Filipec, statisti¢ar

Vesna Frkovié, tehni¢ka radnica

Zvonimir Frkovié, tehni¢ki radnik

Janko Hréak, znanstveni suradnik, doktor znanosti, dipl. inZ. kemije

Natasa Kalinic, znanstveni asistent, magistar znanosti, dipl. inZ. kemijske tehnologije
Dunja Lipovac, administrativna radnica

Durda Pecikozié, tehni¢ka radnica

Katarina Pondeljak, tehni¢ka radnica

Kresimir Sega, znanstveni asistent, magistar znanosti, dipl. inZ. fizike

Anica Si$ovié, znanstveni asistent, magistar znanostj, dipl. inZ. kemije

SEKTOR ZA ZASTITU OD ZRACENJA

Predstojnica Sektora: Alica Bauman, znanstveni savjetnik, doktor znanosti, dipl. inz. kemije (od 1.10.1992)
Zamijenica predstojnice Sektora: Jadranka Kovaé, visi znanstveni suradnik, doktor znanosti, dipl. inZ. kemijske
tehnologije

Odjel za zastitu od zracenja

Alica Bauman, voditeljica, znanstveni savjetnik, doktor znanosti, dipl. inZ. kemije (do 30.9.1992)

Jadranka Kovac, voditefjica, vidi znanstveni suradnik, doktor znanosti, dipl. inZ. kemijske tehnologije (od 1.10.1992)
Danko Ambrosic, istrazivaé-suradnik, dipl. inz. elektrotehnike (do 31.5.1992)

Mirica Bajlo, tehni¢ka radnica

Anka Bolta, daktilograf o .

Hruvoje Cerovac, znanstveni asistent, magistar znanosti, dipl. inZ. kemije

Dobroslav Cesar, znanstveni asistent, magistar znanosti, dipl. ini.‘f}zike

Zdenko Frani¢, znanstveni asistent, magistar znanosti, dipl. inZ. fizike

Stana Hajdarovié, tehni¢ka radnica

Martina Ili¢, tehni¢ka radnica
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Neda Ivekovié, administrativna radnica

Boro Kmezi¢, tehnicki radnik

Nevenka Lokobauer, znanstveni suradnik, doktor znanosti, dipl. inZ. biotehnologije
Stefica Majoli, tehni¢ka radnica

Manda Maraci¢, istraZiva¢-suradnik, dipl. inZ. kemijske tehnologije

Gordana Marovi¢, znanstveni suradnik, doktor znanosti, dipl. inZ. biotehnologije
Mladen Novakovié, istraZivaé-suradnik, dipl. inZ. fizike (do 31.1.1992)

Nikola Pecikozié, tehni¢ki radnik

Ljerka Petroci, tehnitka radnica (zamjena: Lidija Levar)

Neven Pisl, znanstveni asistent, magistar znanosti, dipl. inZ. elektrotehnike (neplaceni dopust)
Ivica Prli¢, istraZivad-suradnik, dipl. inZ. fizike

Zeljko Radalj, istraziva¢-suradnik, dipl. inZ. fizike (od 2.11.1992)

Jasminka Sencar, tehni¢ka radnica

Enis Sokolovié, tehni¢ki radnik

Duka Stampf, tehni¢ki radnik

Zorica Tanasijevi¢, tehni¢ka radnica

Laboratorij za mutagenezu

Durda Horvat, voditeljica, znanstveni savjetnik, doktor znanosti, dipl. biolog (do 31.8.1992)
Verica Garaj-Vrhovac, voditeljica, znanstveni suradnik, doktor znanosti, dipl. inz. biologije (od 31.8.1992)
Vlatka Brumen, znanstveni asistent, doktor znanosti, lije¢nik

Aleksandra Fucié, znanstveni asistent, doktor znanosti,

dipl. inZ. biologije

Jasminka Kapetan, tehni¢ka radnica )

Vilena Kasuba, znanstveni asistent, magistar znanosti, dipl. inZ. biologije

Dragan Kubelka, znanstveni asistent, magistar znanosti, dipl. inZ. biologije

Jadranka Racié, tehni¢ka radnica

Anica Slivak, pomo¢na radnica

Karmela Sentija, istraZivaé-suradnik, lije¢nik, postdiplomand

SEKTOR ZA MEDICINU RADA I ZDRAVSTVENU EKOLOGIJU

Predstojnica Sektora: Jasminka Godni¢-Cvar, vi3i znanstveni-suradnik, doktor znanosti, lije¢nik (od 1.10.1992)
Zamjenik predstojnice sektora: Ladislav Krapac, vi$i znanstveni suradnik, doktor znanosti, lije¢nik specijalist
fizikalne medicine i rehabilitacije, primarius (od 1.10.1992)

Odjel za medicinu rada

Naima Corovié, vréilac duznosti voditelja, znanstveni suradnik, doktor znanosti, lije¢nik specijalist-internist
Mirjana Bastasi¢, medicinska sestra

Alojz Bernik, tehni¢ki radnik (od 1.10.1992)

Marica BlaZinovié, spremacica-servirka

Jasminka Bobi¢, znanstveni asistent, magistar znanosti, profesor

Ana Bogadi-Sare, znanstveni asistent, magistar znanosti, lije¢nik specijalist medicine rada

RuZica Brajkovié, medicinska sestra

Marica Bukal, visa medicinska sestra (do 30.3.1992)

Ljerka Bule, tehni¢ka radnica

Bojana Crnkovié, tajnica Odjela

Mirjana Catarié, medicinska sestra

Joyce Cicin-Sain, inokorespondent-administrator

Dimo Dimov, znanstveni asistent, magistar znanosti, lijenik specijalist medicine rada (do 8.3.1992)
Emilija DZimbeg, daktiloiraf (do 13.9.1992)

Slavica Garaca, medicinska sestra

Katica Gavrié, visa medicinska sestra (do 31.3.1992)

Dragica Gogi¢, sprematica-servirka

Jasminka Goldoni, znanstveni suradnik, doktor znanosti, li{'leénik specijalist medicine rada (od 1.10.1992)
Milica Gomzi, vii znanstveni suradnik, doktor znanosti, lije¢nik specijalist medicine rada (od 1.10.1992)
Nada Hors, tehnicka radnica

Katarina Jankovié, tehni¢ka radnica (od 1.10.1992)

Bozica Kanceljak-Macan, visi znanstveni suradnik, doktor znanosti, lije¢nik specijalist-internist, primarius
Andelka Kekelj, administrativna radnica-fakturist

Smilja KneZevié, spremacica-servirka

Manda Kopic, medicinska sestra . B

Silvija Kovat, znanstveni asistent, magistar znanosti, lije¢nik specijalist-internist, specijalist medicine rada
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gllegniaggl%énjavi, znanstveni suradnik, doktor znanosti, lije¢nik specijalist-ginekolog (neplaceni dopust do
Marija Lieberth, administrativna radnica-fakturist

Miroslava Luci¢, medicinska sestra

Rajka Luzar, tehnicka radnica

Slavka Maletié, medicinska sestra (do 30.6.1992)

Mirjana Matausié-Pisl, znanstveni asistent, magistar znanosti, dipl. veterinar

Marija Milas, tehni¢ka radnica

Sanja Milkovié-Kraus, znanstveni suradnik, doktor znanosti, lijecnik speca?alist medicine rada
Berislay Mom¢ilovié, znanstveni savjetnik, doktor znanosti, lijeénik specijalist-internist, specijalist medicine rada
(neplaceni dopust od 1.4.1992).

Matija Pavi¢, administrativna radnica-daktilograf

Lukrecija Pavicevié, znanstveni asistent, doktor znanosti, lije¢nik specijalist-neuropsihijatar
Mladen Pavlovié, znanstveni suradnik, doktor znanosti, lijeénik specijalist-pneumoftiziolog, primarius
Vlasta Pevalek, medicinska sestra

Davor Plavec, znanstveni asistent, magistar znanosti, lije¢nik (od 1.10.1992)

Marija Poduje, tehni¢ka radnica

Vlatka Puskadija, administrativna radnica-fakturist

Lidija Reif, znanstveni asistent, magistar znanosti, dipl. inz. medicinske biokemije

Nada Restek-SamarZija, znanstveni asistent, magistar znanosti, lije¢nik

Mirjana Sajko, medicinska sestra

Ljilja Sesar, medicinska sestra

Jasna Skender, medicinska sestra

Manda Skorin, medicinska sestra

Stefica Smoldi¢, sprematica-servirka

Jelena Strk, sprematica-servirka

Marija Tolié, medicinska sestra

Ivandica Trodié, znanstveni suradnik, doktor znanosti, dipl. inZ. biologije

Rajka Turk, istra¥ivad-suradnik, dipl. inZ. farmacije

Zeljko Ugrenov, istrazivad-suradnik, lije¢nik specijalist-PsiMjatar

Andelko Vrca, znanstveni asistent, magistar znanosti, lije¢nik specijalist- neurolog

Marija Zavali¢, znanstveni asistent, magistar znanosti, lije¢nik specijalist medicine rada

Laboratorij za epidemiologiju kronicnih bolesti (do 30.9.1992)

Milica Gomzi, voditeljica, visi znanstveni suradnik, doktor znanosti, lije¢nik specijalist medicine rada
(do 30.9.1992)

Alojz Bernik, tehni¢ki radnik

Jasminka Godnié-Cuar, visi znanstveni suradnik, doktor znanosti, lije¢nik specijalist medicine rada
Jasminka Goldoni, znanstveni suradnik, doktor znanosti, lije¢nik specijalist medicine rada

Katarina Jankovié, tehni¢ka radnica .

Davor Plavec, znanstveni asistent, magistar znanosti, lije¢nik

Klinicko-toksikoloski laboratorij

Danica Prpi¢-Majié, voditeljica znanstveni savjetnik, doktor znanosti, dipl. inZ. kemijske tehnologije
Branka Bosner, znanstveni asistent, magistar znanosti, dipl. inZ. kemije

Vera Ferenéak, administrativna radnica-fakturist

Jasna Jurasovié, istraZivag-suradnik, magistar znanosti, diplinZ. kemije

Vignja Karadi¢, znanstveni suradnik, doktor znanosti, dipl. inZ. kemije

Bojana Matijevic, tehnitka radnica

Alica Pizent, istrazivad-suradnik dipl. in%. kemije, postdiplomand

Jadranka Pongraci¢, znanstveni asistent, magistar znanosti, dipl. inZ. kemije
Ljiljana Skender, vi§i znanstveni suradnik, doktor znanosti, dipl. inZ. kemije
Spomenka Telisman, vii znanstveni suradnik, doktor znanosti, dipl. inZ. kemije
Vesna Triva, tehni¢ka radnica

Laboratorij za metabolizam covjeka

Darinka Dekanié-OZegovié, voditeljica, vidi znanstveni suradnik, doktor znanosti, lije¢nik specijalist fizikalne
medicine i rehabilitacije

Vesna Barsi¢-Stipanici¢, medicinska sestra

Nada Breber, tehni¢ka radnica (do 30.9.1992)

Selma Cuijeti¢, lije¢nik postdiplomand e

Silvana Duvanéié, znanstveni asistent, magistar znanosti, lije¢nik
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Daniela Hocevar, znanstveni asistent, magistar znanosti, dipl. inZ medicinske biokemije (do 24.8.1992)
Cedomil Tominac, tehni&ki radnik (neplaéeni dopust) (zamjena Katica Gavrié, viga medicinska sestra od 1.4.1992)

Laboratorij za biomatematiku

Zoran Pigl, voditelj, znanstveni suradnik, doktor znanosti, dipl. inZ. matematike

Irma Gecié, operater

Anamarija Jazbec, dipl. inz. matematike, postdiplomand

SnjeZana Jelusic, daktilograf

Veljko Jovanovié, znanstveni savjetnik, doktor znanosti, dipl. inZ. kemije (do 12.2.1992)

Miljenko Kosicek, znanstveni asistent, doktor znanosti dipr inZ. matematike

Marta Malinar, statisti®ar

Biserka Radosevi¢-Vidacek, znanstveni asistent, magistar znanosti, prof. psihologije (od 1.6.1992)

Diana Simi¢, istraZivag-suradnik, dipl. inz. matematike - do 1.6.1992. (zamjena: Zoran Pusié, znanstveni asistent,
magistar znanosti, dipl. inZ. matematike; od 1.6.1992)

SEKTOR ZA ANTROPOLOGIJU
(do 12.2.1992. kada je osnovan Institut za antropologiju)

Pavao Rudan, voditelj, znanstveni savjetnik, doktor znanosti, lijecnik

Sanja Bjelovucié, znanstveni asistent, magistar znanosti, dipl. in?. elektrotehnike
Branka Janicijevi¢, visi znanstveni suradnik, doktor znanosti, dipl. in2. biologije
Ana Markovi¢, prof. povijesti, postdiplomand (od 23.1.1992)

ITvanka Markovic, lije¢nik, postdiplomand

Goran Milicevié, znanstveni asistent, mal%istar znanosti, lije¢nik (od 23.1.1992)

Jasna Milicevic, znanstveni suradnik, doktor znanosti, dipl. inZ. biologije .
Marija Peranovi¢, administrativna radnica (neplaéeni dopust, zamjena: Sini%a Span)
Josip Perinic, znanstveni asistent, magistar znanosti, dipl. stomatolog

Nina Smolej-Naranci¢, visi znanstveni suradnik, doktor znanosti, dipl. inz. biologije
Anita SujoldZié, visi znanstveni suradnik, doktor znanosti, profesor

Lajos Szirovicza, znanstveni asistent, magistar znanosti

Tatjana Skari¢, istrazivac-suradnik, lije¢nik, postdiplomand

Sanja-Marina Spoljar-VrZina, znanstveni asistent, magistar znanosti, lije¢nik

Ksenija Vitale, dipl. inZ. prehrambene tehnologije, postdiplomand

Dorde Vukadinovi¢, vidi znanstveni suradnik, doktor znanosti, lije¢nik.

SEKTOR ZAJEDNICKIH SLUZBI

Predstojnik Sektora: Luka Stilinovi¢, visi znanstveni suradnik, doktor znanosti, dipl. inZ. biotehnologije,
dipl. veterinar
Zamijenik predstojnika Sektora: Dragutin Ribari¢, dipl.ekonomist

Tajnistvo
Nada Caren, tajnica direktora (od 23.10.1992)
Milica Horvat, tajnica direktora (od 1.10.1992)
Ana RuZicka, tajnica direktora, profesor (do 1.11.1992)
Nevenka Fuchs, tajnica direktora, profesor (do 30.9.1992)
Branka Mesi¢-Frobe, tajnica organa upravljanja, dipl. politolog (do 14.9.1992)

Pravna, opéa i kadrovska sluzba

Ninoslav Gasevi¢, voditelj, dipl. pravnik (do 13.2.1992)
Nada Breber, administrativna radnica (od 1.10.1992)
Viktorija Frkovi¢, domacica kuhinje (do 5.5.1992)
Milorad Glumbié, administrativni radnik

Ivica Ilisevié, KV voza¢ (do 22.1.1992)

Daila Lakié, ekonomist, administrativna radnica
Damir SamarZija, dostavljaé (do 20.4.1992)
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Daktilobiro

Dusganka Milosevié, daktilograf
Nevenka Rutié, daktilograf

Sluzba ¢iscenja

Nada Greié, sprematica (do 6.10.1992.)

Katica JoZinec, spremacica (do 31.5.1992.)

Katica Mikié, spremaéica

Katarina Podboj, spremacica-pomoéna radnica (zamjena: Stefnui/'a Kos do 12.2.1992.)
Tvanka Soldan, spremacica

Ferida Soljanki¢, domacica Instituta

RuZica Vrbanié, spremacica

Zora Zagorac, spremacica

Kristina Zivanovié, spremadica

Racunovodstvo

Dragutin Ribarié, voditelj, dipl. ekonomist (od 17.8.1992)

Marija Vuckovié, vrilac duznosti voditelja Ra¢unovodstva (do 16.8.1992), glavni knjigovoda (od 17.8.1992)
Dragica Purdevic, knjigovoda

Mara Jurié, knjigovoda (do 31.12.1992)

Andelka Matié, knjigovoda

Branka Roié, planer analiticar, dipl. ekonomist

Sanja Rusti¢, likvidator

BlaZenka Svast, knjigovoda

BoZena Varga, knjigovoda

Nabavna sluZba

Marija Stilinovié, voditeljica, dipl. ekonomist
Darko Kukura, skladistar, (do 13.4.1992)

Ivica Posavec, dostavljaé

_Sanja Turcié, ekonomist, administrativna radnica

Sluzba za uzgoj laboratorijskih Zivotinja

Mila Medugorac, voditeljica, dipl. veterinar, postdiplomand
Jasna Milekovié, tehni¢ka radnica

Durdica Pavié, tehnitka radnica

Damir Sodié, inZ. sto¢arstva, tehni¢ki radnik

Sluzba odrZavanja i portirsko cuvarska sluzba

Kresimir Culig, voditelj , inZ. telekomunikacija

Ljiljana Golouh, telefonist

Viadimir Jurak, KV kovinotokar, ¢uvar-telefonist (od 8.6.1992)

Ivan Kinder, inZ. sigurnosti pri radu

Martin Maruna, Euvar-telefonist (do 7.10.1992)

Zeljko Meli¢, KV elektritar, &uvar-telefonist (od 14.4.1992)

Tvan Mikulec, KV limar-vodoinstalater

Srecko Mikulec, ¢uvar-telefonist

Julijus Zajec, KV zidar .

Bozidar Zupeti¢, KV licilac, Suvar-telefonist (od 14.4.1992) Darko Kukura, ¢uvar-telefonist (od 14.4.1992)

Sluzba za prevodilacko-izdavacku djelatnost i znanstvenu dokumentaciju

Neda Banié, voditeljica, profesor

Nada Caren, administrativna radnica (do 22.10.1992)

*Vesna Hajnic, profesor

Vesna Lazanin, administrativna radnica (od 23.10. 1992. 50% radnog vremena)

Biblioteka

Nada Vajdicka, voditeljica, znanstveni asistent, magistar znanosti, profesor
Vesna Lazanin, administrativna radnica (od 23.10. 1992. 50% radnog vremena)
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PLAN RADA ZA 1993. GODINU

Plan rada za 1993. godinu temelji se na istraZivackim temama financiranim od Ministarstva zna-
nosti Republike Hrvatske. Uklju¢uje i istraZivanja $to proizlaze iz tekucih ugovora s nizom domaéih
ustanova, americkim agencijama, Svjetskom zdravstvenom organizacijom, Medunarodnom agenci-
jom za atomsku energiju i iz ostalih izvora.

1. METABOLIZAM KALCIJA I OSTEOPOROZA

Nastavit ¢e se statisti¢ka obrada i analiza podataka epidemioloske studge o statusu skeleta u regijama s razli¢itim
sadrZajem kalcija u hrani, koja se provodi uz pomoé znanstvenika iz USA.

IstraZivanja na Zivotinjskom modelu o utjecaju hormonalnog statusa i mineralnog sadrZaja hrane na skelet
odraslih 3takora obavljat ¢e se i u narednom razdoblju.

I nadalje ce se raditi na primjeni suvremene denzitometrijske metode (DEXA - dvoenergetske apsorpciometrije
X-zraka) u objektivizaciji prethodnih trauma i z]ostavljanf'a zarobljenika. Ve¢ duZe vrijeme planirana terenska
istrazivanja u Istri i Podravini, vezana za studij utjecaja kalcija u hrani na mineralizaciju skeleta u djece, zapodet
Ce se ako to dopuste okolnosti.

Takoder ¢e se nastaviti i istraivanja etiopatogeneze urolitijaze, u suradnji sa Znanstvenom jedinicom Opce
bolnice Osijek, kada to objektivno bude moguée.

Jedan dio istrazivanja usmjerit ¢e se na odredivanje prevalencije osteoartroze u naSoj populaciji.

2. ORGANSKA OTAPALA - BIOLOSKI MONITORING I TOKSICNT UCINCI

2.1. Procjena ekspozicije organskim otapalima pomocu karakteristicnih bioloskih indikatora

Nastavit ée se istraZivanje procjene izloZenosti trikloretilenu i tetrakloretilenu iz zraka, hrane i vode ljudi
(n=40), odabranih prema mjestu stanovanja.

2.2. Utinci otapala u profesionalnoj izloZenosti

Nastavit ée se ispitivanje toksi¢nog djelovanja benzena na krvotvorni sustav prema standardiziranom protokolu
i ispitivanje utjecaja profesionalne izloZenosti neurotoksi¢nim agensima na nastanak psihi¢kih poremeéaja. Takoder
¢e se nastaviti istrazivanje promjena centralnog Ziveanog sustava u radnika profesionalno izloZenih toluenu,

Zavrsit ¢e se istraZivanje hematotoksiénog ucinka benzena na krvotvorni sustav u eksperimentalnom modelu.

3. RADNO VRIJEME I BIOLOSKI RITMOVI

Planira se nastaviti s pracenjem onih mladih radnika koji tijekom 1993. godine dostizu sedam godina radnog
staZa u smjenama. Kao (frugi dio izdavacke djelatnosti o nadinima rjeSavanja razlicitih problema koji se javljaju
kod smjenskog rada planira se izdavanje ilustrirane publikacije Ereporuka namijenjene samim radnicima i élanovima
njihovih obitelji. U publikaciji ¢e se iznijeti niz preporuka kako radnici sami i uz pomoc svoje obitelji mogu
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uspje$no rjesavati svakodnevne probleme u vezi sa spavanjem, prehranom i raspoloZenjem koji su nastali u vezi
s radom u smjenama. U okviru laboratorijskih ispitivanja planira se utvrditi parametre cirkadijurnih ritmova
integrirane elektrine aktivnosti mi3i¢a brachialisa, brachioradialisa, bicepsa i flexora carpi ulnarisa prilikom iz-
vodenja statitkog rada submaksimalnog intenziteta.

4. OCJENA UKUPNE IZLOZENOSTI LJUDI ONECISCENJU U OKOLINI

Nastavit ¢e se s prikupljanjem podataka i provest ée se evaluacija dosad dobivenih podataka u okviru istraZivanja
izvrienih u Institutu u vezi s ocjenom izloZenosti organokloriranim pesticidima i drugim organokloriranim spo-
jevima (klorfenolima i polikloriranim bifenilima, olovu, Zivi, trikloretilenu i tetrakloretilenu, dguSikovom dioksidu,
aromatskim policiklickim ugljikovodicima, fisijskim radionuklidima u prehrambenom lancu, azbestu).

Ispitivanja su usmjerena na to da se ocijeni ukupna izloenost ljudi u urbanom podrudju (Zagreb) i pojedinim
podrucjima sa specificnom ambijentalnom izloZeno3¢u navedenim oneti¢enjima, odnosno da se dobije uvid u
relativnu participaciju pojedinih medija (zrak, hrana, voda za pice, tlo) i u njihovom unosu u organizam.

5. USAVRSAVANJE KRITERIJA ZA OCJENU RADNE SPOSOBNOSTI

5.1. Bolesti i ostecenja sredisnjeg Zivcanog sustava

Objavit ée se rezultati istraZivanja neurologkih otecenja, te EEG i REG nalaza 200 oslobodenih ratnih zarobljenika
domovinskog rata, ustanovljenih neposredno nakon oslobadanja. Longitudinalno ¢e se pratiti EEG i REG nalazi
i kognitivni evocirani potencijali u 60 oslobodenih ratnih uhiéenika uz utvrdivanje dinamike i stupnja oporavka.

Nastavit ée se istraZivati oteéenja mozga razliditim noksama metodom cerebralne kartografije i llrekvencijske
analize, kao i istrazivanje neuropsihologijsEih posljedica u ratnih zarobljenika.

Planira se nastavak istraZivanja u¢inka boravka u ratnom zarobljeni§tvu na nastanak psihi¢kih promjena te
utjecaj tih promjena na radnu sposobnost ispitanika.

5.2. Koronarna bolest i ostecenja

Nastavit ¢e se prospektivno istrazivanje koronarne bolesti u populaciji s ishemijskim promjenama u elektro-
kardiogramu, s obzirom na spol i dob.

Nastavit ¢e se ispitivanje djelovanja niskofrekventnih vibracija na periferno krvoiivcl{'e upotrebom metode di-
gitalne fotopletizmografije 1 koZne termometrije. Procijenit ¢e se vrijednost tih metoda u dijagnostici vezospasti¢kih
promjena i ocjeni radne sposobnosti.

5.3. Bolesti i ostecenja respiratornog sustava

Zavrsit ce se obrada prikupljenih podataka o preosjetljivosti respiratornog sustava u zaposlenih na rizi&nim
radnim mjestima tijekom 3-godisnjeg ﬁraéenja i nastaviti ispitivanje respiratorne funkcije u mirovanju i uvjetima
fizitkog oEtereéenja u radnika izloZenih fibrogenim praginama. Nastavit ¢e se ispitivanje osjetljivosti respiratornog
sustava i koZe pri zapoljavanju na radna mjesta s posebnim uvjetima rada. Zapocet ce istraZivanje mehanizama
nazalne i bronhalne reaktivnosti na eksperimentalnom Zivotinjskom modelu.

5.4. Tegobe i bolesti kostano-zglobnog sustava

Istrazivat ¢e se zamor i bol u vratnoj kraljesnici i gornjim ekstremitetima. Na osnovi analize dobivenih podataka
predlozit ée se ergonomska poboljsanja u radnica koje pretezno rade sjedeci. Ispitat ce se specifitnost i senzitivnost
elektrodinamometrije i abdukcijsko rotacijskog testa ramena u ranoj dijagnostici bolesti vratne kraljeSnice i miSi¢-
no-zglobnim strukturama gornjih udova. Istrazivat ce se ekonomski prihvatljivi nadini objektiviziranja zamor i/ili
boli u tim funkcionalnim strukturama.

6. ONECISCENJE VANJSKE I UNUTARNJE ATMOSFERE 1 ZDRAVSTVENI UCINCI

6.1. Proucavanje ponasanja atmosferskih oneciséenja — Ponasanje sumpor-dioksida u zraku

Nastavit ¢e ¢ prougavanje heterogene oksidacije sumpor-dioksida u sulfate u prirodnim uvjetima u stambenom
dijelu grada s neznatno one¢is¢enom vanjskom atmosferom radi usporedbe s industrijskim podrugjem i onecid¢enim
centrom grada.
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6.2.Razvoj i komparativna ocjena metoda mjerenja — Pasivni dozimetri

Nastavit ¢e se proucavanje dvaju tipova pasivnih sakupljata (EREAL i IMROH) za sakupljanje uzoraka du-
8ik(IV)oksida iz zraka.

Pokugat ¢e se proutiti prostorna i vremenska raspodjela duik(IV)oksida u podrugjima grada s velikom i
malom gustoéom prometa.

Sastavljanjem upitnika i provedbom ankete u pet dje¢jih vrti¢a Zeli se ispitati povezanost respiratornih smetnji
u djece (dijagnosticiranih od lije¢nika) i masenih koncentracija formaldehida, respirabilne i ukupne pragine izmjerene
u tim vrti¢ima.

6.3. Ocjena izloZenosti i djelovanje oneciscenja zraka na zdravlje

6.3.1. Proucavanje izloZenosti stanovnika oneid¢enju zraka

Pokusat ¢e se ocijeniti utjecaj koncentracija lebdecih cestica i policiklickih aromatskih ugljikovodika (PAU)
izmjerenih radnim danima i vikendom, unutar i izvan domaéinstava, zimi i lieti na osobnu izloZenost stanovnika
PAU.

6.3.2. Proutavanje izloZenosti djece onedid¢enju zraka

U analizu zdravstvenih u¢inaka moguceg ambijentalnog onecid¢enja zraka na $kolsku djecu ukljucit ée se Sto
vise relevantnih ¢inilaca kao $to su nacin grijanja, gustoca naseljenosti, pusenje roditelja, ucestalost respiracijskih
bolesti u razdoblju mjerenja kao i po moguénosti, vrijednosti pojedinih 3tetnih tvari u vanjskom i unutarnjem
zraku. Primjenom multivarijantne statisti¢ke obrade olekuju se znanstveno opravdaniji rezultati.

Posebna paZnja ¢e se usmjeriti na udio pasivnog puZenja, koji je prema preliminarnim podacima u nas velik
problem, a koji ¢e se obraditi i u skupini administrativnih radnika.

6.4. Proucavanje kvalitete zraka u Republici Hrvatskoj

Nastavit ¢e se s organizacijom pracenja mjerenja onelis¢enja zraka u gradovima u Republici Hrvatskoj inter-
pretacijom dobivenih rezultata.

7. STOHASTICKO-DETERMINISTICKI MODELI U BIOMEDICINI

Nastavit ¢e se rad na izradi i primjeni raznih modela bolesti. Pokugat ¢e se razraditi opéi model dinamike
bolesti (kroni¢ne i zarazne). Razvijat ée se i neke etioloske modele te ih pokusati ugraditi u opéi model dinamike
bolesti. Ve¢ postojee modele poku3at ¢e se nadopuniti varijablama vezanim uz bioloske ritmove. Razvijat ée se
metode intervalne aritmetike koje se mogu primijeniti u matemati¢kom modeliranju bolesti.

Nastavit ¢e se rad na izradi jedinstvene baze podataka faktora okoli3a koje permanentno skupljaju Laboratoriji
Instituta.

8. MIKOTOKSINI I NJIHOV UTJECA] NA ZDRAVLJE LJUDI I ZIVOTINJA

IstraZivanja mikotoksina u uzorcima s terena, vezanih uz endemsku nefropatiju nastavit ¢e se punim intenzi-
tetom, ¢im pristup u podrudju od interesa bude omogucen. Naime zbog intenzivnog vojno-agresorskog djelovanja
na Slavonski Brod i okolicu uzorkovanje u 1992. nije bilo moguce.

Laboratorijski ¢e se istraZivati i neki od mikotoksina proizvedenih plijesnima iz roda Fusarium, poglavito
fuzarinska kiselina.

Kao potpora bioloskom eksperimentiranju uvest ¢e se potrebne kemijsko-analititke metode za kvalitativno i
kvantitativno odredivanje mikotoksina plijesni roda Fusariuma jo¥ neuvedene u na3oj zemlji.

9. METALI U COVJEKOVO]J OKOLINI I NJIHOV UTJECAJ] NA ZDRAVLJE

9.1. Toksicnost i toksikokinetika metala — eksperimentalne studije

Nastavit ée se istaZivanja u svrhu procjenjivanja u¢inkovitosti homologa karboditicata i monoalkilnih estera
mezo-2,3-dimerkaptojantarne kiseline na sniZavanju retencije toksiénih metala u organizmu.
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Nastavit ¢e se s istrazivanjem uginaka kadmija na zdravlje i posebice na funkciju rasplodivanja u Zenki Stakora
u uvjetima dugotrajne izloZenosti u hrani manjkavoj Zeljezom.

Nastavit ¢e se rad na progjenjivanju uinaka netopljivih spojeva nikla na mutageni odgovor u tri vrste stanica:
Ni-2, Ni-6 i MCA.

9.2. Interakcije iona metala s bioligandima

Nastavit ¢e se istraZivanje kompleksa N-alkiliranih aminokiselina s bakrom potenciometrijskim, spek-
troskopskim i teorijskim (molekulsko-mehani¢kim) metodama.

9.3. Metabolizam i nadziranje metala - humane studije

Odredit ¢e se koncentracija ukupne Zive u svjeZim i konzerviranim ribama iz raznih podru¢ja Jadranskog
mora, te razviti metoda odredivanja selena u biolokom materijalu metodom elektrotermalne AAS.

9.4. Olovo i psihologijske funkcije u djece

Nastavit ¢e se ispitivanje povezanosti izmedu izloZenosti olovu u urbanim sredinama i mentalnog razvoja
djece u trecoj skupini u¢enika (80-100) iz osnovne Zkole u Zagrebu koja je smjetena u ulici s gustoéom prometa
pribliZzno izmedu dviju prethodno ispitivanih Zkola. U svakog udenika odredit ¢e se intenzitet apsorpcije olova
analizom olova u krvi, dehidrataze delta-aminolevulinske kiseline i eritrocitnog protoporfirina, zatim koncentracija
hemoglobina, a posebno intelektualna razina verbalnim i neverbalnim testovima za procjenu opéeg kvocijenta
inteligencije, zatim vizualna motorna integracija s pomoc¢u Bender Gestalt testa i paZnja serijom testova za odre-
divanje vremena reakcije uz primjenu kompleksnog reakciometra Drenovac-CRD 4.

9.5. Ucinci olova na reprodukcijski sustav u muskaraca

U skupinama radnika profesionalno izloZenih olovu i kontrolnih ispitanika bez profesionalne izloZenosti olovu
obavit ée se istraZivanje o kvantitativnom odnosu izmedu koncentracije olova u sjemenoj tekuéini i razine osobne
izloZenosti olovu. Potonja ¢e biti odredena na temelju istodobnog mjerenja koncentracije olova u krvi (koja pretezno
odraZava razinu aktualne izloZenosti olovu), aktivnosti eritrocitne dehidrataze deltaaminolevulinske kiseline i
koncentracije eritrocitnog protoporfirina (koji pretezno odrZavaju razinu dugotrajne kumulativne izloZenosti olovu).

9.7. Odredivanje tragova metala u biomatricama

Nastavit ée se suradnja s Toksikoloskom sluzbom Glavnog sanitetskog stoZera Republike Hrvatske: analiza
hrane, vode i tla na te3ke metale u podrucjima koja se predvidaju za povratak prognanika.

Nastavit ée se istraZivanje kroni¢nih toksi¢nih u¢inaka olova na funkciju bubrega i ispitivanje sloZenih odnosa
medu ¢imbenicima koji dovode do odgodenih promjena funkcije bubrega i arterijske hipertenzije s osobitim osvrtom
na anemiju, imunoloske promjene i metabolizam elemenata u tragu.

10. GENOTOKSICNI UCINAK POLUTANATA ZIVOTNOG I RADNOG OKOLISA

10.1. Bioloski udinci izloZenosti vinil klorid monomeru

Na temelju saznanja o perzistenciji promjena na kromosomima izazvanih vinil klorid monomerom, a prikazanih
metodom izmjene sestrinskih kromatida kao posebno razvijenom metodom za pracenje izloZenosti kemijskim
agensima testirat ¢e se mikronukleus test koji bi predstavljao jedan od moguc¢ih specifi¢nih pristupa biomonitoringa
populacije profesionalno izloZene vinil klorid monomeru.

10.2. Genotoksicki ucinak ionizirajuceg zracenja i antineoplastickih lijekova

In vitro studija u¢inaka antineoplastika na genom somatskih animalnih i ljudskih stanica. Izbor antineoplastika
diktirat ée vaze¢i terapijski protokoli odnosno profesionalne ekspozicije u praksi. U zadanim eksperimentalnim
kondicijama varirat ée se parametri doze, vremena i razina ekspozicije. Koristit ¢e se standardne mutagenetske i
specifi¢ne citogenetske tehnike.

10.3. Mutageni ucinak prirodne radioaktivnosti i tehnoloskih oneciséenja

125




PLAN RADA ZA 1993. GODINU. Arh hig rada toksikol, vol. 44(1993) br 1, str. 122-128

IstraZivanja ¢e se nastaviti komparativnim analizama na ispitanicima iz proizvodnih pogona sa razli¢itim ra-
zinama onecid¢enja.

10.4. Genotoksicni ucinak 131] na limfocite osoba koje su primile terapijske doze 131]

Bit ée primijenjeni mikronukleus test i analiza kromosomskih aberacija metafaznih kromosoma. Rezultati testova
stavit ¢e se u odnos apsorbirane doze zracenja tijekom odredenog vremena ekspozicije. Usporedivat ce se in vitro
i in vivo dobiveni rezultati.

10.5. Biologki ucinak frakcioniranih malih doza ionizirajuceg zracenja

Nastavit ¢e se istrazivanja ucinaka malih doza ionizirajuceg zratenja na genom ljudskih limfocita. Dobiveni
rezultati u in vitro i in vivo uvjetima posluZit ¢e za procjenu potrebe korekcije maksimalno doputene doze kojoj
smiju biti izloZene osobe profesionalno zaposlene u zoni ionizirajuceg zracenja.

10.6. Citogenetski ucinak neionizirajuceg zracenja

Nastavit ée se evaluiranje mutagenetskih pokazatelja u definiranoj skupini ispitanika izlozenih mikrovalnom
zradenju. Koristit ¢e se metagenetski testovi na osnovu kojih ¢e se pratiti stupanj o3tecenja kromosoma koji moze
uzrokovati nastanak neoplasti¢nih promjena.

11. PESTICIDI: MEHANIZAM DJELOVAN]JA I DISTRIBUCIJA U BIOSFERI

11.1. Mehanizam interakcije kolinesteraza i njihovih genetickih varijanti sa supstratima i inhibitorima

IstraZivat ée se kataliticka svojstva kolinesteraza i nekih genetigkih varijanti ovog enzima, prvenstveno u odnosu
na reakcije s oksimima kao reverzibilnim inhibitorima.

11.2. Specificnost esteraza u hidrolizi organofosfornih spojeva

IstraZivat ée se specifi¢nost fosfor-triester-hidrolaza seruma ljudi u odnosu na hidrolizu organofosfornih spojeva
i estera karboksilnih kiselina. Nastavit ée se istraZivanja katalitickih svojstava fenotipova fosfor- triester-hidrolaza
i kolinesteraza seruma ljudi u odnosu na patolo3ka stanja.

11.3. Apsorpcija organofosfornih pesticida u ljudima
Nastavit ¢e se evaluiranje biokemijskih pokazatelja apsorpcije organofosfornih pesticida u ljudima usporedi-

vanjem sniZenja aktivnosti kolinesteraza u krvi i vrsta, razina i brzine eliminiranja karakteristi¢nih metabolita u
krvi i urinu akutno otrovanih osoba

11.4. Rasprostranjenost organokloriranih spojeva u ljudi i okoli$u

Nastavit ée se monitoring organokloriranih spojeva u humanim uzorcima te u uzorcima u svrhu evaluacije
izloZenosti nage populacije ovim spojevima. Zapocet ¢e monitoring organokloriranih spojeva u iglicama crnogo-
ri¢gnog drveca u svrhu evaluacije zagadenja okolisa.

Ispitat ¢e se ucestalost i razina odabranih klorfenola u urinu osoba opce populacije.

11.5. Organofosforni, organoklorirani i triazinski pesticidi i perzistentni polutanti u vodenom okolisu

Ispitivat ¢e se prisutnost polikloriranih bifenila na gesticama izoliranim filtriranjem kisnice i otopljenog snijega.
Nastavit ée se pracenje postojanih organokloriranih spojeva u povr3inskim vodama na podrugju grada Zagreba,
pri &emu ¢e se primijeniti i bioloski testovi radi procjene toksi¢nih u¢inaka ispitivanih spojeva na stani¢ni materijal.
Nastavit ée se ispitivanje prisutnosti i razine triazinskih pesticida u povr3inskim i podzemnim vodama poljop-
rivrednih podru&ja i progiriti analizom istih spojeva u pitkoj vodi.

Nastavit ée se s ispitivanjem sorpcijskog ponasanja klorfenola i triazinskih pesticida u prirodnim i sintetskim
sorbensima uz razlitite eksperimentalne uvjete. Nastavit ée se s istraZivanjem biorazgradnje polikloriranih bifenila
mje3ovitom bakterijskom kulturom izoliranom iz rijeke Save.
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12. IONIZACIJSKO I NEIONIZACIJSKO ZRACENJE

12.1. Radioaktivnost okoline, kontrola zracenja, dozimetrija i biodozimetrija
12.1.1. Tehnoloki poviSena prirodna radioaktivnost

Nastavit ¢e se istrazivanja radioaktivne kontaminacije okolisa uslijed tehnologki povidene prirodne radioaktiv-
nosti. Pratit ¢e se kretanje prirodnih radionuklida kroz tehnologki postupak tvornice umjetnih gnojiva, termoe-
iektra;w Plomin, te ostalih kompleksnih industrijskih sistema na podruju grada Zagreba (u okviru projekta s
AEA).

Progirit ¢e se istraZivanja utjecaja niskih doza zra¢enja na profesionalno izloZene radnike, kao i stanovnistvo,
s posebnim osvrtom na tjelesno opterecenje potomcima radona, bilo zbog utjecaja industrije ili radioaktivnih
termalnih izvora.

12.1.2. Impakt radionuklida na pedosferu

Nastavit ¢e se studija pojedinaénog sastava tla na pokretljivost radionuklida.

12.1.3. Uvodenje novih i poboljtanje usvojenih metoda mijerenja niskih aktivnosti

Da bi se odr#ao sadanji visoki nivo saznanja, nastavit ée se suradnja na medunarodnoj interkalibraciji radi-
okemijskih i instrumentalnih metoda s Medunarodnom agencijom za atomsku energiju i Svjetskom zdravstvenom
organizacijom.

Takoder ée se poboljsati rad Pokretnog radioloskog laboratorija za slu¢aj nuklearnog udesa uvodenjem nove
instrumentacije.

12.1.4. Dozimetrija zracenja

Saguvat ée se i prema mogucnostima razviti i modernizirati film dozimetrijsku kontrolu u ustanovama i po-
duzec¢ima koja posjeduju izvore ionizirajucih zracenja.

Mjerit ¢e se brzina ekspozicijske doze na radnim mjestima vezanim uz izvore ionizirajuéih zradenja radi zastite
djelatnika.

U sklopu poslova zatite od zraenja i dozimetrije radit ée se na razvoju i izradi programske podrske koju za
Odjel medicinske fizike i dozimetrije radi Zoran Svrtan, dipl.ing. matematike kao vanjski suradnik preko ugovora
o djelu.

Radit ée se na razvoju specijalisticke programske podrike za TLD dozimetriju.

Razvit ée se pilot program (i projekt u suradnji sa IAEA i CEC) te po mogucnosti sa Ministarstvom zdravstva,
Fondom zdravstva i Ministarstvom znanosti za kontrolu kvalitete rendgen uredaja u medicinskim dijagnostikama
u republici kako bi se utvrdili kriteriji za ispravan rad uredaja i smanjenjc doze za pacijente gdje god je to sa
medicinskog stanovista moguce.

Radit ¢e se na projektu zastite pacijenata od prekomjerne ozracenosti medicinskim dijagnosti¢kim tretmanima
i razvijat ¢e se poseban program zastite na nuklearnim medicinama.

Obavljat ¢e se sustavna kontrola radioaktivnih gromobrana i ionizirajuéih javlja¢a poZara i to prema nametnutim
trzisnim uvjetima.

12.1.5. Posljedice Cernobilskog udesa

I dalje ¢ée se istrazivati translokacije fisijskih radionuklida u prehrambenom lancu i procijeniti doza zragenja
za prosjeénu i kritiénu populaciju.

12.1.6. Interna kontaminacija

Procjenjivat e se interna kontaminacija radnika zaposlenih u industrijama s tehnoloski povisenom prirodnom
radioaktivno¥éu, a na temelju radiotoksikologkih analiza ekskreta.

12.2. Neionizacijska (mikrovalna i radiofrekvencijska zracenja)

12.2.1. Biomedicinski uginci u profesionalnoj izloZenosti neionizacijskom zraenju

Nastavit ¢e se s istrazivanjem biomedicinskih udinaka profesionalne izloZenosti mikrovalnom i radiofrektven-
tnom zradenju u okviru nacionalnih i internacionalnih znanstveno istrazivagkih projekata.
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Na zahtjev korisnika obavljat ¢e se analiza radnih mjesta uz izvore elektromagnetskog zradenja i uz videoter-
minale popracena ocjenom zdravstvenog stanja i radne sposobnosti profesionalno izloZenih osoba.

STRUCNA I OSTALA DJELATNOST

U Odjelu medicine rada u sklopu poliklinitke i klinitke djelatnosti nastavit ¢e se dijagnosticke obrade za
potrebe vjeStadenja radne spsobnosti u radnika oboljelih od profesionalnih te kroni¢nih i degenerativnih bolesti i
o3tecenja. Provodit ée se dijagnostitka i terapijska skrb bolesnika akutno ili kroni¢no intoksiciranih, lakseg do
umjerenog stupnja. I dalje ée se provoditi preventivni sistematski pregled radnika koji rade na poslovima s posebnim
uvjetima rada. Provodit ¢e se i sudska vjestadenja prema potrebi. Nastavit ¢e se izobrazba specijalizanata i postdip-
lomanada iz podrudja medicine rada, skolske medicine, klinicke farmakologije i toksikologije.

U Centru za kontrolu otrovanja i dalje ce se razvijati i unapredivati postojeca baza toksikologkih podataka uz
moguénost razvoja ekspertnog sustava za potrebe Klinicke toksikologije. Takoder ce se nastaviti uobicajena djelatnost
Klasifikacije toksi¢nih supstancija i pracenje broja otrovanja u suradnji sa srodnim ustanovama u Zagrebu i Hr-
vatskoj.

Nastavit ¢e se kontinuirano pracenje onecis¢enja zraka na podru¢ju Zagreba, kao i mjerenja onedidéenja zraka,
mjerenja mikroklime te mjerenja emisija.

Nastavit ¢e se obavljanje toksikolosko-kemijskih analiza bioloskog materijala za potrebe raznih korisnika.

PruZat ¢e se pomo¢ organizacijama u kontroli zastite od zracenja (filmska dozimetrija i kontrola izvora zraenja)
u okviru zakonskih ovlastenja Instituta. Nastavit e se suradnja s NE Kr3ko u svrhu ispitivanja utjecaja elektrane
na okoli§, a kontrolirat ¢e se i ventilacijski ispusti. Razradit ce se software za procjenu doza kod interno konta-
miniranih osoba na bazi radiotoksikoloskih podataka.

Izdat ¢e se &etiri broja Arhiva za higijenu rada i toksikologiju.

Suradnici Instituta sudjelovat ¢e i nadalje u dodiplomskoj i postdiplomskoj nastavi.
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