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U cilju odgovora na pilanje u kojoj su meri profesionalne nokse registrovane
u duvanskoj industriji mogle uticati na stanje ventilacije pluca eksponiranih
radnika sprovedena su ispitivanja u radnoj sredini i na radnicima. U radnoj
sredini je izvriena analiza tehno{oékog procesa rada, rezultata mikroklimatskih
merenja, hemijskih 3tetnosti i zapraSenosti. Ispitivanje ventilacije pluca sprove-
deno je na 95 radnika eksponirane grupe i 129 radnika kontrolne grupe. Re-
zultati analize radne sredine ukazuju na prisustvo duvanske prasine iznad mak-
simalno dopustenih koncentracija. Ispitivanja ventilacije pluéa eksponiranih
radnika su pokazala statisti¢ki znacajno sniZenje vrednosti nekih primenjenih
testova kod nepusaca ove grupe u odnosu na nepusace kontrolne grupe, Sto
objagnjavamo delovanjem navedenih noksi na radnom mestu.

Kljuéne redi: duvanska pradina, nepusadi, pletizmografija, pusaci, radna okolina, spiro-
metrija.

Dosadasnja istraZivanja uticaja mikroklimatskih faktora na radnom mestu pokazala su
da postoji izvesna povezanost izmedu vrste zanimanja i morbiditeta od hroniénih pluénih
bolesti. Podaci videgodignjih epidemioloskih istraZivanja pojave hroni¢nog bronhitisa, em-
fizema pluéa i astme kod zaposlenih u vise privrednih grana pokazali su da se stopa
specifiénog morbiditeta znatno razlikuje kod radnika u raznim privrednim granama i unu-
tar njih po vrsti zanimanja. Tako se u rudnicima obojenih metala prosec¢na stopa specifi¢nog
morbiditeta kreée od 26,8 do 58,6, u rudnicima uglja 196,8, u gradevinarstvu 90,9, u grafickoj
industriji 12,2-13,1, u brodogradnji 45,2-131,2 itd. (1). Medutim, iz dostupnih podataka
nismo nasli stopu specifi¢nog morbiditeta za duvansku industriju u nasoj zemlji, ali autori
koji su ispitivali ovaj problem kod eksponiranih radnika zapazaju znacajno prisustvo hro-
niénih opstruktivnih bolesti respiratornog sistema (2-4). U cilju sagledavanja eventualnih

* Opaska Urednistoa: Ovo opaZanje tiskano je na jeziku na kojem je bilo primljeno, recenzirano i
prihvaéeno za tisak.
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uticaja profesionalnih noksi u duvanskoj industriji na stanje respiratornog sistema proiz-
vodnih radnika izvrsili smo ispitivanje dejstva duvanske prasine na stanje ventilacije pluca
eksponiranih radnika.

ISPITANICI I METOD RADA

Ispitivanja su sprovedena u radnoj sredini i na radnicima. U radnoj sredini je izvrSena
analiza tehnoloskog procesa rada, rezultata mikroklimatskih merenja i zaprasenosti u po-
gonu pripreme duvana Fabrike duvana u NiSu. Procena mikroklimatskih faktora viSena
je na osnovu normativa za temperaturu, relativnu vlaznost i brzinu strujanja vazduha
u radnim prostorijama (5), a merenja i procena organske prasine biljnog porekla prema
JUS ZBO 001 (6). Ispitivanja su izvrSena u letnjem periodu, i to gravimetrijski (tezinski)
i koniometrijski (broj¢ano).

Ispitivanje ventilacije pluéa obavljeno je na 95 radnika eksponirane i 129 radnika kon-
trolne grupe. Eksponiranu grupu radnika ¢inili su radnici koji su iskljucivo radili u du-
vanskoj industrij. Kontrolnu grupu ¢inili su fizicki radnici koji u toku svog rada nikada
nisu profesionalno dolazili u kontakt s respiratornim noksama. I jedni i drugi radnici bili
su u momentu pregleda u radnom odnosu. Ispitivanja ventilacije pluca kod ovih radnika
obavljena su u okviru nau¢noistrazivackog projekta na aparatima, spirografu marke Godart
i boditestu marke Jaeger. Analizirali smo dobijene rezultate slede¢ih parametara:

Spirografska ispitivanja: vitalni kapacitet (VC), maksimalni ekspirijumski volumen u
prvom sekundu (MEVs; FEV)), odnos %FEV/VC, maksimalni srednji ekspirijumski protok
(proseéni protok pri 25-75% FVC) MMFRys 7 ili FMFy5 s, forsirani ekspirijumski protok
pri 75-85% FVC (FEF_gs);

Telesna pletizmografija: otpor u disajnim putevima pri mirnom disanju (Raw), toraksni
gasru volumen, na kraju mirnog ekspirijuma (TGV); na osnovu ovih podataka izra¢unat
e se specifi¢ni otpor (SRaw);

Maksimalna ekspirijumska krivulja protok—volumen (MEFV) iz koje se izraéunavaju
sledeéi parametri: forsirani vitalni kapacitet (FVC), najveéi ekspirijumski protok (PEF),
maksimalni ekspirijumski protok pri 50% forsiranog vitalnog kapaciteta pluca (FEFs,
MEFs), maksimalni ekspirijumski protok pri 25% forsiranog vitalnog kapaciteta pluca
(FEF,5, MEFs). :

Na osnovu ovih vrednosti izra¢unavani su sledeéi odnosi: odnos maksimalnog ekspi-
rijumskog protoka 50% vitalnog kapaciteta pluéa (MEF5;) prema forsiranom vitalnom ka-
pacitetu pluéa (MEF;y/FVC) i odnos maksimalnog ekspirijjumskog protoka pri 25% forsi-
ranog vitalnog kapaciteta pluéa u odnosu na polovinu vrednosti forsiranog vitalnog ka-
paciteta pluca (MEF,5/FVCsq,).

Ispitivane osobe su izvodile svaki test vise puta sve dok se ne dobiju korektne krivulje.
Tumacene su najvece ostvarene vrednosti pri spirometrijskim ispitivanjima, a proseéne
vrednosti pri ispitivanjima telesnom pletizmografijom. Dobijene vrednosti testova nasih
ispitanika usporedivane su sa tablicnim normama. Normalnim spirometrijskim testovima
smatrani su rezultati vise od 80% od tablicne normalne vrednosti za testove pluénih vo-
lumena i kapaciteta, a za odnos %FEV;/VC vrednosti koje su 70% i vide (norme date
najnovijim Preporukama a prema referentnim vrednostima koje je dala Evropska zajednice
za ugalj i celik — CECA (7). Za normalne vrednosti otpora u disajnim putevima smatrani
su ostvareni rezultati do 0,245 kPa/L/s (8). Za parametre VC, FEV;, %FEV/VC, RV, TLC
1 %RV/TLC kori¥¢ene su tabliéne vrednosti, izradene po nalogu Evropske zajednice za ugalj
i Celik (7). Za TGV koriséene su vrednosti po Ulmeru i saradnicima (9). Za FMFy 5 za
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Tabela 1.
Rezultati testova plucne ventilacije nepusaca eksponirane i nepusaca kontrolne grupe

Eksponirana Kontrolna 5
nf"; % o = 56 Razlika
X SD X SD t P

Zivotno doba (god) 42,3 7,11 44,7 10,10 131 n.s.
Telesna visina (cm) 160,8 8,73 170,5 6,77 5,48 <0,001
Telesna masa (kg) 75,6 14,50 77,3 10,19 0,59 n.s.
VC (L) 4,02 0,58 4,73 0,84 4,70 <0,001
% VC 97,3 17.95 96,7 15,82 0,15 n.s.
FEV, (L) 2,89 0,62 348 0,88 3,69 <0,001
% FEV, 91,5 19,08 94,5 22,23 0,67 n.s.
% FEV/VC 71,6 10,36 2.7 11,32 046 n.s.
FMF5_y5(L/s) 3,22 0,92 3,46 1,53 0,92 n.s.
% FMEgs_75 61,1 23,48 68,7 28,23 1,36 ns.
FEFy5 g5 (L/s) 0,90 0,44 0,97 0,553 0,67 ns.
% FEFys g5 837 44,00 89,0 40,52 0,56 n.s.
Raw (kPa/L/s) 0,301 0,13 0,226 0,16 2,40 <0,02
SRaw (kPa/L/s) 1,064 0,57 0,892 0,84 1,14 n.s.
IGV (L) 3,45 0,56 3,76 0,87 2,04 <0,05
% IGV 125,1 22,49 1124 22,18 2,58 <0,02
RV (L) 1,88 0,67 2,10 0,83 1,36 ns.
% RV 119,1 35,25 117,2 39,85 0,23 n.s.
TLE (L) 5,91 0,73 6,84 0,88 537 <0,001
% TLC - 1029 12,00 102,6 13,48 0,10 n.s.
% RV/TLC 334 10,12 303 9,77 1,41 -n.s.
PEF (L/s) 8,62 1,49 9,04 2,17 1,07 n.s.
% PEF 105,1 21,42 1023 23,29 0,57 n.s.
MEFs, (L/s) 3,72 1,20 4,28 2,13 1,58 n.s.
% MEFsq 66,4 26,86 78,3 36,86 175 n.s.
MEFs (L/s) 1,18 048 1,45 0,87 1,88 n.s.
% MEF5 42,1 19,60 55,5 28,72 2,60 <0,02
% MEF5/FVC 85,0 33,95 88,0 37,03 0,38 n.s.
% MEF5/FVCsoe, 54,3 22,61 594 30,45 0,90 n.s.
Korigovano

VC (L) 4,83 0,58 473 0,84 0,66 ns.
FEV, (L) 3,50 0,62 348 0,88 0,12 n.s.

normalne vrednosti uzimane su vrednosti predlozene od Morrisa i saradnika (10, 11). Za
PEE, MEF;, i MEFy; primenjivane su normalne vrednosti koje su dali Cherniack i Raber
12).

: gva ispitivanja su obavljena istog dana na istoj osobi, i to krajem radne nedelje (Cetvrtak
i petak). Obe grupe su podeljene u dve podgrupe: puda¢i i nepusaci, a usporedivane su
vrednosti izmedu pusaca eksponirane (62 ili 65,3%) i pusaca kontrolne grupe (73 ili 56,6%),
kao i izmedu nepusaca eksponirane (33 ili 34,7%) i nepuaca kontrolne grupe (56 ili 43,4%).
Svi pusaéi su pripadali grupi aktivnih pusada pri éemu je broj popusenih cigareta iznosio
najmanje 20 komada dnevno.
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REZULTATI

U jednom pogonu Duvanske industrije Ni$ gde rade pregledani radnici vrsi se proces
pripreme duvana koji obuhvata: unutra$nji transport sirovina (duvana), sortiranje, vla-
Zenje, sudenje, razlistavanje, rezanje i aromatizovanje duvana. lako se proces obavlja ma-
Sinski, dominiraju srednje teski poslovi (stajanje, hodanje, savijanje, rad na traci i sl.).
[zmerena temperatura vazduha u hali kretala se od 21 do 28 ° C (dozvoljeno do 28 ° C),
a relativna vlaznost od 40 do 66% (dozvoljeno od 55 do 73% zavisno od temperature
vazduha). Brzina kretanja vazduha izmerena je od 0,09 do 0,18 m/s (dozvoljeno od 0,5
do 1,0 u zavisnosti od tezine fizi¢kog napora). Gravimetrijski izmerena ukupna prasina
kretala se od 0,4 do 3,8 mg/m? vazduha. Izmerena respirabilna prasina kretala se od 1,1
do 4,2 mg/m3 (dozvoljene koncentracije su do 3 mg/m?3 vazduha. Brojéano izmerene cestice
prasine veli¢ine do 5 mikrona kretale su se od 50 do 2000 éestica/cm? (dozvoljene koncentra-

Tabela 2.

UCestalost sniZenih vrednosti testova plucne funkcije u nepusaca eksponiranih radnika i
kontrolne grupe

Eksponirana Kontrolna
n =33 n = 58 ;

s patoloskim s patoloskim Razlika

vrednostima vrednostima

n % n % t P
vC 4 1211 7 12,5 0,05 n.s
FEV, 10 30,3 8 14,2 1,85 n.s.
% FEVy/VC 14 424 12 214 3,29 <0,01
FMF 5 75 18 54,5 26 46,4 0,73 ns.
FEF7§_85 11 33,3 13 23,2 1,03 n.s.
Raw 22 66,6 20 35,7 2,82 <0,01
SRaw 25 757 24 42,8 3,01 <0,01
IGV 26 78,7 29 ol.7 2,53 <0,02
RV 14 424 19 33,9 0,80 n.s.
TLE 3 9,0 5 8,9 0,01 n.s.
% RV/TLC 19 57,5 25 446 107 n.s.
PEF 5 151 9 16,0 0,11 n.s.
MEFs, 15 454 20 35,7 0,90 ns.
MEF 5 29 87,8 39 69,6 195 n.s.
% MEF5;¢/FVC 20 60,6 36 64,2 0,33 n.s.
% MEF5/FVCs50% 31 93,9 48 85,7 1,18 n.s.
Kapnografska krivulja 25 757 31 55,3 1,92 n.s.

cije su do 1925 destica/em®). Ispitivanje radne sredine obavljena su u letnjem periodu.
Ukupno je analizirano 14 radnih mesta odakle poti¢u i pregledani radnici. Dobijeni rezultati
ukazuju na prisustvo organske prasine (duvanska prasina) ¢ija je koncentracija iznad
dozvoljenih vrednosti.

40



Popovic, V. et al: Uticaj profesionalnih Stetnosti u duvanskoj industriji na stanje ventilacije pluca eksponiranih
radnika. Arh hig rada toksikol, vol. 43 (1992) br. 1, str. 3745

Tabela 3.
Rezultati testova plucne ventilacije pusaca eksponirane i pusaca kontrolne grupe

Eksponirana Kontrolna :
n =62 n=73 i
X SD X SD t P

Zivotno doba (god) 42,5 9,51 45,1 10,29 1,52 n.s.
Telesna visina (cm) 164,3 8,67 170,6 8,50 4,24 <0,001
Telesna masa (kg) 69,6 11,58 74,2 5,58 2,85 <0,01
VC (L) 4,36 1,04 4,67 0,92 1,81 I:S:
% VC 97,4 15,28 95,0 15,75 0,89 n.s.
FEV; (L) 3,11 0,84 8,29 0,86 1,22 n.s.
% FEV; 91,5 18,55 89,2 20,74 0,67 n.s.
% FEVyVC 71,1 10,46 70,1 9,28 0,58 n.s.
FMFy5_75(L/s) 3,41 1,23 3,01 1,54 1,67 n.s.
% FMgps_75 67,5 25,09 60,0 28,87 1,61 n.s.
FEFz g5 (I/s) 1,03 0,51 0,95 0,67 0,78 n.s.
% FEF75_g5 93,8 38,37 88,7 55,76 0,62 n.s.
Raw (kPa/L/s) 0,232 0,10 0,213 0,11 1,05 n.s.
SRaw (kPa/L/s) 0,865 0,44 0,928 0,62 0,68 n.s.
IGV (L) 3,79 0,97 4,19 1,08 2,26 <0,05
% 1GV 120,5 26,84 122,0 25,55 0,33 n.s.
RV (L) 2,10 0,80 2,36 0,93 1,74 n.s.
% RV 123,9 39,60 129,8 42,70 0,83 n.s.
TLC (L) 6,46 1,31 7,04 1,12 2,73 <0,01
% TLC 1054 14,65 104,7 14,15 0,28 n.s.
% RV/TLC 335 10,15 324 11,00 0,60 n.s.
PEF (L/s) 8,69 1,81 8,53 2,02 0,48 n.s.
% PEF 102,5 20,96 96,6 21,56 1,60 n.s.
MEFs, (L/s) 3,89 1,39 3,34 1,79 2,00 <0,05
% MEFs, 70,2 26,03 61,2 31,41 1,82 n.s.
MEFy5 (L/s) ) 1,27 0,55 1,16 0,67 1,04 n.s.
% MEF 46,4 17,87 45,0 21,50 0,41 n.s.
% MEF5¢/FVC 85,6 32,87 71,9 36,26 2,30 <0,05
% MEF5/FV Csqq, 56,0 24,22 494 24,59 1,56 n.s.
Korigovano

VC (L) 4,80 1,04 4,67 0,92 0,76 n.s.
FEV, (L) 3,36 0,84 3,29 0,86 0,47 n.s.

Uporedivanjem srednjih vrednosti testova ventilacije pluca nepusaca eksponirane grupe
sa vrednostima nepusaca kontrolne grupe (tabela 1) nadena je statisticki znacajna razlika
vrednosti kod sledeéih testova: Raw, IGV i MEF,;. Do sliénih rezultata doslo se analizom
vrednosti testova pluéne ventilacije u odnosu na granicu normalnih vrednosti (tabela 2)
s tim $to je ovakva razlika zabeleZena kod testova: %FEV,/VC, Raw, SRaw i IGV. Treba
naglasiti da je gotovo kod svih primenjenih testova za procenu ventilacije pluca cesce
registrovan patoloski nalaz kod radnika kontrolne grupe, ali ova razlika nije bila statisticki
znacajna. Uporedujudi rezultate testova pusSaca eksponirane grupe i pusaca kontrolne
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Tabela 4.
Utestalost snizenih vrednosti testova plucne funkcije u pudaca cksponiranih radnika i kontrolne
grupe
Eksponirana Kontrolna
n =62 n=73 :

s patoloskim s patoloskim KEgie

vrednostima vrednostima

n % n % t E
vC 7 11,2 13 17,8 1,09 n.s.
FEV, 17 274 21 28,7 0,16 n.s.
% FEV{/VC ) 23 37,0 28 38,3 0,15 n.s.
FMFy5 75 34 54,8 48 65,7 1,29 n.s.
FEFz5_g5 10 16,1 28 ) 38,3 3,01 <0,01
Raw 32 51,6 B3 45,2 - 0,74 n.s.
SRaw 40 64,5 30 41,0 2,80 <0,01
IGV 38 61,2 55 73,9 1,57 n.s.
RV 33 53,2 34 46,5 0,77 n.s.
TLC 9 14,5 11 15,0 0,08 n.s.
% RV/TLC 39 62,9 38 52,0 1,28 n.s.
PEF 7 11,2 17 23,2 1,88 n.s.
MEFs 28 451 46 63,0 2,11 <0,05
MEF5 53 85,4 59 80,8 0,71 n.s.
% MEFs/FVC 45 72,5 59 80,8 1,13 n.s.
% MEF,5/FVCso% 59 75,1 70 95,8 346 <0,001
Kapnografska krivulja 44 70,9 52 71,2 0,03 n.s.

grupe (tabela 3) u celini nismo dobili neku znacajnu razliku u ostvarenim vrednostima
ventilacionih testova. Pradenjem rezultata uporedivanja pojave patoloskih vrednosti tes-
tova za procenu ventilacije pluéa kod ovih populacija (tabela 4) cak je registrovana cesca
pojava ovakvih vrednosti kod radnika kontrolne grupe. Analizirajuci dobijene vrednosti
spirometrijskih testova nepusaca i pusaca eksponirane i kontrolne grupe nasli smo statis-
ti¢ki znadajnu razliku samo kod jednog testa (Raw) (tabela 5). Do slicnih rezultata smo
dosli uporedivanjem rezultata testova pluéne ventilacije ovih dveju grupa u odnosu na
granicu normalnih vrednosti (tabela 6).

DISKUSIJA

Navedene razlike u ostvarenim vrednostima testova Raw, IgV i MEF,; izmedu nepusaca
eksponirane i nepusada kontrolne grupe objanjavamo delovanjem registrovanih respira-
tornih noksi u duvanskoj industriji na bronhopulmonalni sistem. Sli¢ne rezultate su veé
i ranije objavili drugi autori (2, 3). Prou¢avanje respiratornih simptoma od strane ovih
autora upuéuje na zakljuéak da radnici u duvanskoj industriji mnogo ¢esée navode njihovo
prisustvo nego oni u kontrolnoj grupi, dok su izmerene dnevne varijjacije u pluénoj funkciji
bile veée od 20% kod polovine ispitivanih radnika duvanske industrije. Ranija istrazivanja
otkrila su znadajno prisustvo srednje akutnog pada ventilacionog kapaciteta u toku radne
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Tabela 5.

Rezultati testova pluéne ventilacije eksponirane i kontrolne grupe (nepusaci i pusali zajedno)

Eksponirana Kontrolna .
i n = 129 Bezliin
X SD X SD t P

Zivotno doba (god) 424 8,90 449 10,32 1,94 n.s.
Telesna visina (cm) 163,1 8,55 170,6 6,78 7,06 <0,001
Telesna masa (kg) 71,7 12,90 75,5 8,48 2,50 <0,02
VC (L) 4,24 0,93 4,70 0,86 3,77 <0,001
% VC 974 16,05 95,7 16,03 0,78 n.s.
FEV, (L) 3,03 0,79 3,37 0,88 3,03 <0,01
% FEV, 91,5 18,73 91,5 21,57 0,00 n.s.
% FEV{/VC 713 10,25 ¥1.4 10,49 0,07 n.s.
FMFp5_75(L/s) 3,34 1,15 3,20 1,56 0,77 n.s.
% FMpos_75 65,3 24,67 63,8 28,86 041 n.s.
FEF5 g5 (L/s) 0,98 0,50 0,96 0,61 0,26 n.s.
% FEFz5_g5 90,3 40,68 88,8 49,78 0,24 ns.
Raw (kPa/L/s) 0,256 0,11 0,219 0,13 2,30 <0,05
SRaw (kPa/L/s) 0,934 0,50 0,912 0,73 0,26 n.s.
IGV (L) 3,67 0,87 4,00 1,03 2,59 <0,01
% IGV 122,1 25,50 117,8 24,76 1,26 n.s.
RV (L) 2,02 0,77 2,25 0,89 2,06 <0,05
% RV 122,2 38,32 14,3 42,04 0,38 n.s.
TLC (L) 6,27 1,16 6,95 1,05 4,51 <0,001
% TLC 104,6 13,31 103,8 13,81 043 n.s.
% RV/TLC 33,4 10,36 31,5 10,50 1,34 n.s.
PEF (L/s) 8,67 1,68 8,75 2,10 0,31 n.s.
% PEF 1034 21,17 99,1 22,39 1,46 n.s.
MEF5, (L/s) 3,83 133 3,75 2,00 0,35 n.s.
% MEF5 68,9 26,33 68,7 34,78 0,04 n.s.
MEFy5 (L/s) 1,24 0,52 1,28 0,78 045 n.s.
% MEF?5 449 18,62 49,6 25,35 1,59 n.s.
% MEF5¢/FVC 854 33,23 78,9 3743 137 n.s.
% MEF5/FVCsq9, 55,4 23,71 53,7 27,82 0,49 n.s.
Korigovano

VC (L) 4,84 0,93 4,70 0,86 141 n.s.
FEV, (L) 3,48 0,79 3,37 0,88 0,98 n.s.

smene kod ispitivanih radnika duvanske industrije u odnosu na kontrolnu grupu. Kod
jednog broja radnika dokazano je i postojanje specifi¢ne osetljivosti disajnih puteva a
registrovan je i znacajan broj pozitivnih koZnih testova na bud i duvanske derivate (oba
prisutna u radnoj sredini) (2, 3). Interesantno je, medutim, da rezultati ovih istraZivanja
ukazuju na udruzenost hroniénih opstruktivnih pluénih poremeéaja i duZine izloZenosti
duvanskoj prasini (X=20 god.) (2). Ni u jednoj od ovih studija se ne isklju¢uje moguénost
udruZenog delovanja pusenja cigareta 1 profesionalnih noksi kod radnika duvanske in-
dustrije, dok Cuetanov i saradnici u svojim istraZivanjima ucestalosti hroni¢nog bronhitisa
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Tabela 6.
Ucestalost sniZenih vrednosti testova phicne funkcije u eksponiranih radnika i kontrolne gripe

Eksponirana Kontrolna
n=9 n = 129 :

s patoloskim s patoloskim Hesim

vrednostima vrednostima

n % n % t P
VC 11 11,5 20 155 0,87 n.s.
FEV, 27 284 29 224 1,01 n.s.
% FEV/VC 37 38,9 40 31,0 1,22 n.s.
FMFy5 75 52 547 74 873 0,38 n.s.
FEF 5 g5 21 22,1 41 31,7 1,83 n.s.
Raw ; 54 56,8 53 41,0 2,36 <0,02
SRaw 65 68,4 54 41,8 3,50 <0,001
IGV 64 67,3 83 64,3 0,46 n.s.
RV 47 494 53 41,0 1,25 n.s.
TLC 12 12,6 16 124 0,00 n.s.
% RV/TLC 58 61,0 63 48,8 1,83 n.s.
PEF 12 12,6 26 20,1 1,52 n.s.
MEF5, 43 45,2 66 51,1 0,87 n.s.
MEF 5 82 86,3 98 75,9 2,01 <0,05
% MEF5¢/FVC 65 68,4 95 73,6 0,76 n.s.
% MEF5/FVC5% 90 94,7 118 91,9 0,84 n.s.
Kapnografska krivulja 69 72,6 83 64,3 133 n.s.

kod ove populacije u zakljucku isticu da su pudenje cigareta i starost bili glavni razlog
za njegovo pojavljivanje (Stokholm 1979). Prisustvo respiratornih simptoma i pojava hro-
ni¢nog bronhitisa kod radnika duvanske industrije zabeleZeni su i mnogo ranije (13), ali
skorija istraZivanja pretpostavljaju mogué astmati¢ni efekat duvanske prasine (2-4). Naime,
kao i svaki organski materijal, duvan moZe biti zagaden mikrofungima, za koje se zna da
mogu delovati alergogeno.

Nasa istraZivanja su pokazala da organska prasina, u ovom sludaju duvanska prasina,
moze dovesti do promena u bronhopulmonalnom sistemu, odnosno poremecaja respira-
torne funkcije pri ¢emu dominiraju promene u malim disajnim putevima, ali u ovom
trenutku nismo u stanju da se upustamo u razja$njavanje patogenetskog mehanizma
delovanja ovih noksi na pojavu opstruktivnih promena.

ZAKLJUCAK

Ispitivanje radne sredine u Duvanskoj industriji u Ni§u pokazala su prisustvo duvanske
prasine iznad maksimalno dopustenih koncentracija. Poredenjem dobijenih rezultata tes-
tova ventilacije pluéa izmedu nepusada eksponirane grupe (radnici u duvanskoj industriji)
i kontrolne grupe nadena je statisticki znacajna razlika nekih testova za procenu ventilacije’
pluca §to se tumaci delovanjem noksi na radnom mestu na radnike eksponirane grupe.
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Summary

VENTILATORY LUNG FUNCTION IN WORKERS IN THE TOBACCO INDUSTRY

A study was carried out to determine respiratory hazards to workers in tobacco manufacture. The

investigations at the workplace included analysis of the work technology and measurements of che-
mical pollutants and dust concentrations in the work rooms. Ventilatory lung function tests were
performed in 95 workers exposed to tobacco dust and in 129 control workers. Results of workplace
analysis showed the presence of tobacco dust levels exceeding the maximum permissible concentra-
tions. The values of some lung function tests for exposed workers non-smokers were significantly
lower than for control workers non-smokers. They could be attributed to the effect of occupational

noxae on the respiratory system.

Institute of Public Health, Ni¥

Key terms: tobacco dust, non-smokers, plethysmography, smokers, working environment, spirometry.
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