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Uvod

Mrkva je zna¢ajna za pravilnu ishranu ¢ovjeka, prije svega zbog visokog sadrzaja lako
usvojivih secera (ljudski organizam ih usvaja za oko 80%), B karotena (izvor vitamina A)
i ¢injenice da se za ishranu, i u svjezem stanju moze koristiti u toku cijele godine (Mihajlov
i surad. 1988). Ekonomski, mrkva je znacajna povrtarska vrsta jer i u sistenu intenzivne
industrijske proizvodnje ostvaruje visoke prinose i ¢ini znaCajnu sirovinu za razlicite
nacine prerade. Upravo ove ¢injenice postavljaju zahtjev za kvalitetom u okviru Cega je
ukus veoma znacajan. Ukus mrkve prema Carlotnu (P. Miskovi¢, 1986) uvjetuju u vodi
rastvorljive materije, prije svega suha materija i ukupni Seceri. Tako je izrazena visoka
korelacija (0,84) izmedu u vodi rastvorljivih materija i ukupnih Secera i izmedu u vodi
rastvorljivih materija i neredukujucih $ecera (0,93). To omogucuje brzu ocenu kvaliteta
mrkve refraktometrijskim o¢itovanjem.

Najcesce se smatra da je glavni neredukujuci Secer u mrkvi saharoza te da od njenog
sadrzaja zavisi i ukus mrkve, iako ima istrazivanja koja ukazuju da ukus zavisi od sadrzaja
redukujuéih secera. S obzirom da je ukus mrkve vezan za sadrzaj saharoze, a nje ima
najvise u floemu (Skrbi¢ K, 1986) to sorte sa znacajnim udelom floema u ukupnom korenu
imaju i bolji ukus.

Sorta je bitan faktor kvaliteta i to morfoloskog, izrazenog u vecem udelu floema u
korenu u ujednacenoj obojenosti floema i ksilema i biohemijskog (Michalik H. 1985.,
Pruger, Prugarova, 1985). Medutim, brojna istrazivanja ukazuju da je biohemijski sastav
korena mrkve uslovljen i agroekoloskim uslovima a posebno primjenjenom agrotehnikom,
pre svega gnojenjem i navodnjavanjem (Muri, 1961). ’

Polazeéi od ¢injencia da se u nas mrkva gaji na znacajnim povrsinama da se u ishrani
koristi u svezem stanju ali i preradena, postavili smo cilj da se pri intenzivnoj tzv.in-
dustrijskoj proizvodnji ustanovi uticaj sorte i agroekoloskih uslova na osnovna kvalitativ-
na svojstva. Istovremeno cilj istrazivanja je bio da se oceni zavisnost sadrzaja Secera i
zrelosti korena mirkve, kao osnove za utvrdivanje vremena ubiranja,koje danas ¢esto zavisi
od zahteva trzista, a ne od zrelosti korena.

Metodika rada

U okviru proizvodnih ogleda u RO .Mitrosrem. Sremska Mitrovica, na zemljistu tipa
degradirani ¢ernozem, vriena su ispitivanja sadrzaja suve materije i secera kod dve, za
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industrijsku proizvodnju i preradu znacajne sorte - Scarlet Nantes i Formula. Sorta Scarlet
Nantes je srednje rana sorta, narandzaste boje cilindri¢cnog oblika korena ujednacene
obojenosti ksilema i floema i veceg udela floema u korenu. Sorta Formula je kasna sorta,
crveno - narandzaste boje, konusnog oblika korena. sa nesto svetlijim ksilemom.

U toku tri godine ispitivanja, kvalitcta korena mrkve (sctva kraj marta i po¢etkom
aprila) ocenjivan je u vreme ubiranja $to je zavisilo od zahtjeva trzista. Tako jeu 1984,
godini mrkva ubirana posle 115. 1985 godinc posle 106 dana a 1986. vec posle 84 dana
od nicanja. Mrkva je gajena po sistenu intenzivne industrijske proizvodnje sa primenom
FMC - sistema mehanizacije (sistem gredica), uz navodnjavanje i ukupno djubrenje sa
132. kgN, 148 kg P05 i 174 kg K>0 (dato kao osnovno, pred setvu i uz prihranjivanje
azotom). Sadrzaj suve materije (susenjem) i sadrzaj Sccera (metod Bertrana) ispitivan je
u celom, jestivom delu korena.

Rezultati ispitivanja

Sadrzaj suve materije

Sadrzaj suve materije predstavlja znacajan pokazatclj biohemijskog kvaliteta mrkve, i
krece se u sirokim granicama od 5.6-10,7% (Murri, 1961).

Tab. 1. Sadrzaj suve materijc u korenu
Content dry matter of carrot root
Suva marerija % - godina Prosek /
Sorta / Varity Dry marttery % - year Average
1984 1985 1986
Scarlet Nantes 10,8 12,1 8.9 10,6
Formula 9.5 11,0 8,2 9,6
Prosek 10,2 11,6 8,6
Average
LSD
Vi : . Sorta / godina
Sorta / Variery Godina / year Varity / year
5% =0.35 0,43 0,61
1% = 0,55 0,68 0,96

Ispitivane sorte sadrze u proscku 10,1 % suve materije s timda je sorta Scarlet Nantes
imala neznatno veci sadrzaj suve materije. Medutim, znacajno je veci uticaj usiova
uspevanja i stepena tehnoloske zrelosti.
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Tako je sadrzaj suve materije, kod obe sortc znacajno veci u klimatski, za mrkvu,
povoljnijoj, toploj 1985. godini (suma temperaturc za vegetacioni period 1985 godi. je
2.612°C u 1984, 2.547°C a u 1986. godini samo 1.574°C) kada je mrkva ubirana kasnije
(106 dana vegetacije). Istovremeno 1985. godina sc odlikuje najvecom koli¢inom
padavina (300 mm) i veoma toplim julom i augustom. periodom kada 1 tece najintenzivnije
obrazovanjc korena mrkve. Upravo da je juli i avgust vreme intenzivne sinteze ukazuje
nizak sadrzaj suve materije u korenu mrkve kada je ona u 1986. godini. ubirana mlada
(84 dana vegetacije) u drugoj polovini jula. Izrazeni uticaj sorte. agrockoloskih uslova i
stepena tehnoloske zrelosti potvrduju kompleksnost pitanja o broju i uticaju razlicitih
¢inilaca na sadrzaj suve materije kod mrkve koje su dobili drugi autori (Paula Miskovic,
1986).

Sadriaj Secera

Seceri mrkvi daju karakteristican ukus. a za biljku su znacajni jer od strukture sccera
zavisi stepen teimoloske zrelosti. a od sadrzaja saharoze uspesnost cuvanja (Phan i sar.,
1973). U korenu mrkve zrenjem sc povecava sadrzaj saharoze a smanjuje sadrzaj
redukujucih $ecera pri duzem cuvanju dolazi do razgradnjc saharoze, te sc povecava
sadrzaj redukujucih Secera.

Tab. 2. Sadrzaj ukupnih ccera u korenu mrkve
Contents of toral sugars in carrot root

Sadrzaj ukupnih Secera u % Prosck /
Sorta / Variry Contents of total sugars., in % rose
Average
1984 1985 1986
Scarlet Nantes 3,11 4.44 7.30 4,95
Formula 3.48 3.10 6,52 4,37
Prosek / R |
Average 3’29. -",77§ 6.91
LSD
Sorta / Variety L Godina / year Sorta / godina
' : Varity / year
5% = 0.19 0.23 0,33
1% = 0,29 0.36 0,51

Ispitivanc sorte pripadaju sortama sa prosecnim sadrzajem ukupnih secera (tab. 2), jer
prema Murri (1961) sadrza) ukupnih $ecera u korenu mrkve krece seod 2,1 -7,3 %. Pri
oceni sadrzaja secera treba imati u vidu da je to prosck za cco koren. Naime, sadrzaj Secera
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Je razlicit u korenu mrkve. Tako glava korena mrkve sadrzi vide Secera od jestivog dela
(Paula Miskovi¢, 1986) a floem vise od ksilema. Koren sorte Formula sadrzi manje
ukupnih $ecera od sorte Scarlet Nantes sto Je uz sortnu karakteristiku rezultat i ¢injenice
da je to kasna sorta. Zbog toga koren u vreme ubiranja nije bio iste tehnoloske zrelosti
kao koren sorte Scarlet Nantes.

Najvcei sadrzaj ukupnih $eéera u korenu obe sorte mrkve je u 1986. godini.To je
relativno mlad koren mrkve, u fazi punog rasta, formiran u godini sa visokom srednjom
dnevnom temperaturom za relativno kratak vegetativni period (18.90C), U 1984. i 1985.
godini sa nizom temperaturom (16.8°C i 16, 7°C) a duzim vegetatcionim periodom sadrzaj
ukupnih Secera je znacajno manji.

Tab. 3. Sadrzaj direktno redukujucih secera u korenu mrkve
Contents of directly reducing sugars in carrot root
Sadrzaj redukujucih secera u % Prosek /
Sorta / Variry Centents of reducing sugars, in % Average
1984 1985 1986
Scarlet Nantes 2,75 1,27 4,91 2,98
Formula 2,90 0,85 4.23 2,66
Prosek / 2,33 1,06 4.57
Average
LSD
/ ina
Sorta / Variety Godina / year S\(;;tsty%O}?;:r
5% =0,25 0,38 0,48
1% = 0,42 0.55 0.61

U proseku ispitivane sorte imaju isti sadrzaj dircktno redukujucih secera (tab. 3), stim
da je sadrzaj kod obe sorte najveci u 1986. godini kada je koren vaden ve¢ posle 84 dana
vegetacije.

Rezultati niza istrazivanja koje navodi Murri (1961) pokazuju da je sadrzaj direktno
redukujucih $ecera u korenu mrkve najveci u fazi obrazovanja zadebljalog korena, a da
zatim sadrzaj opada (oko 60 dana vegetacije), uz intenzi viranje procesa sinteze, §to dovodi
do povecanja sadrzaja saharoze.

Veci sadrzaj saharoze znaci bolji ukus mrkve i vecu mogucnost cuvanja korena. Koren
Je specifican organ u kome se nakupljaju rezervine materije (¢iju osnovu ¢ini saharoza)
neophodne za rast i razvice generativnih organa. Zbog toga je i za cuvanje mrkve znacajan
visi sadrzaj saharoze.
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Tab. 4. Sadrzaj saharoze u korenu mrkve
Succrose content in carrot root
Sadrzaj saharoze u % -
Sorta / Variry Sucrose content, in % Prosek /
i Iy Average
1984 1985 1986
Scarlet Nantes 0.34 3,01 2,18 1,84
Formula 0.55 2,13 2.28 1,65
Prosek / 0.45 2.57 2.23
Average
LSD

Sorta / godina

Sorta / Variery

Godina / year

Varity / year

5% = 0,07

0,32

0,43

1% = 0,12

0,49

0.61

Sadrzaj saharoze znacajnije je ve¢i kod sorte Scarlet Nantes (tab. 4) Sto je rezultat i
¢injenice da je to ranija sorta od sorte Formula, te je u momentu ubiranja bila zrelija.
Znacajne razlike su u zavisnosti od godine proizvodnje te je najveci sadrzaj sharoze u
klimatski najpovoljnijoj godini (1985). U cjelini sadrzaj saharoze je mali $to ukazuje da
u vreme vadenja koren mrkve nije bio u punojtehnoloskoj zrelosti.

Odnos saharoze prema redukujucim $ecerima je pokazatelj zrelosti i kvaliteta. U
tehnoloski zrelom korenu taj odnos je veci od 1.

Tab. §. Odnos saharoze prema direktno redukujuc¢im secerima
Ratio of sucrose to directhy reducing sugars
Odnos saharoze prema dircktno redukujucim Secerima

Sorta Ratio of sucrose to directhy reducing sugars

Variety Godina - Year

1984 1985 1986

Scarlet Nantes 0,12 2,37 0,44
Formula 0,19 2.51 0,54
Prosek - Average 0,16 2,44 0,49

Bez obzira na prose¢ne vrijednosti odnosa saharoze i redukujudih secera (tab. 5) koji
su oko 1, dobijeni odnosi pokazuju da je najkvalitetniji koren proizveden 1985. godine.
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Istovremeno sorta Scarlet Nantes vise recagujc na nepovoline klimatske uslove, jer
znacajnije smanjuje sadrzaj saharoze. odnosno ima nize vrednosti koje uslovljavaju
kvalitet.

Rezultati ispitivanja pokazuju da pri indusrijskoj proizvodnji sorte Scarlet Nantes i
Formula i pored razlika u sadrzaju suve materijc imaju gotovo isti sadrzaj saharoze i
redukujucih secera. medutim. znacajne razlike su u zavisnosti od kliamtskih uslova i
zrelosti korena $to isticu i Maussa i sar (1986) u svojim istrazivanjima. S obzirom na
znacaj Secera poscbno saharoze (Ivanicenko, | 986) za nutritiviu viednost mrkve i za
mogucnost duzeg i kvalitetnijeg cuvanja dobijeni rezultat ukazuju na neophodnost da se
u proizvodnji vrsi kontrola sadrzaja secera i prema tome opredeli vrenie ubiranja mirkve.
Istovremeno dosadasnji rezultati o sadrzaju sccera. njihovom medusobnom odnosu. §to
Je iskazano i u dobijenim rezultatima. omogucuju planiranjc proizvodnje prema cilju i
vremenu Koriscenja mrkve.

ZAKLJUCAK

Na osnovu ispitivanja sadrzaja suve materijc i secera kod sorti Scarlet Nantes (srednje
kasnasorta) i Formula (kasna sorta) pri industrijskoj proizvodnji mrkve moze se zakljuciti:

Ispitivane sortc odlikuju sc prosecnim sadrzajem suve materije (10.1 %), ukupnih
Secera (4,66 %) i saharoze (1.75 %).

Sorta Scarlet Nantes sadrzi vise suve materijc (10.6 %) ukupnih Secera (4,95 %) i
saharoze (1.84 %) od sorte Formula. $to je rezultat i razlika u duzini vegetacije, odnosno
razli¢ite zrelosti u vrene ubiranja korena.

U klimatski povoljnim uslovima (1985. godina) u korenu mrkve povecava se sadrzaj
suve materije (11,6 %) i saharoze 2.57 %).

U nedovoljno zrelom korenu mrkve (1986. godine) mali je sadrzaj suve materije (8,6
%) a visok sadrzaj direktno redukujucih secera (4.57 %).

Odnos saharoze i redukijucih seéera kretao sc od 0.12 do 2.51 sto ukazuje na razliciti
stepen zrelosti korena u vreme ubiranja.

Analizom sadrzaja $ecera i njihovim medusobnim odnosom moze se utvrditi stepen
zrelosti te i opredeliti vreme ubiranja korena. sto jo znacajno za proizvodnju i potrosnju
mrkve.

SAZETAK

U okviru industrijske proizvodnje mrkve, gdjc se ostvaruju visoki prinosi,ncophodno
Je izborom sorte i agrotehnickih mera osigurati i dobar biohemijski kvalitet u okviru cega
Je specificna uloga suve materije i secera. Ispitivanc sorte Scarlet Nantes 1 Formula imale
su prosecan sadrzaj suve materije (10 % ).ukupnih secéera (4.66 %) i saharoze (1,75 %).
Sorta Scarlet Nantes. narandzaste boje korena sa ujednacenom bojom ksilema i floema i
vecim udelom flocma ima veci sadrzaj suve materije. ukupnih secera i saharoze od sorte
Formula, koja ima crveno narandzastu boju korena. sa nesto visc a slabije obojenog
ksilema. U klimatski povoljnim uslovima (visoj temperaturi vazduha i zemljista) povecava
se sadrzaj suve materije i saharoze. Kod nedovolino zrclog korcna. veci je sadrzaj
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redukujucih seéera i nepovoljniji odnos saharoze i redukujucih Secera.

SUMMARY

In industrial carrot production. where high yiclds arc obtained, it is neccessary to
achicve high biochemical quality through breeding of the variety and selection of proper
agrotechnological methods where dry matter and sugar contents have a special role. Tested
varieties Scarlet Nantes and Formula have average contents of 10% dry matter, 4.66 %
total sugar, and 1,75 % sucorose. The varicty Scarlet Nantes has on orange colour root
with equal relation of xylem and phloem and with a higher portion of phloem. It has higher
dry matter contents total sugar and sucrose than Formula varicty. which has a red orange
color root, with larger and less colured xylem. [n favourable climatic conditions (higher
air and soil temperature) dry matter and sucrose contents increase. In not dificiantly ripe
roots, the contents of reducing sugars are higher and the ratio of sucrose and reducing
sugars is infavourable.
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