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STRUCNI SEMINAR HUZDUK
Vodice, 15. - 17. Lipanj 2007.

Ivo Vidovi¢

Ovogodisnji strucni skup Hrvatske udruge
zdravstvenih djelatnika u koSarci odrzan je u Vodicama,
sredinom mjeseca lipnja.

Kao S$to je poznato, to je ujedno i obaveza
prisustvovanja za sve one zdravstvene djelatnike koji
djeluju u koSarkaSkom sportu, a na osnovu Cega se
dobivaju licence za narednu natjecateljsku sezonu.

NaSe okupljanje i strucni sastanci godinama postizu
svoj cilj. Osim $to je to mjesto druZenja i razmjene
iskustava, program i odabir teme nanovo pobuduje
zainteresiranost i aktivno uces¢e sudionika.

NaSa udruga otvorena je za sve zdravstvene
djelatnike u Sportu uopcée, pa smo i ove godine uputili
pozive svim savezima na ucesce u seminaru.

I sam odabir tema , kao i predavaca, sugerira da
Zelimo posti¢i jednu sveobuhvatnost u zdravstvenoj
problematici svih Sportova, odnosno njihovih pripadnika.
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U gotovo trodnevnom radu zapocCeli smo rad
izlaganjem naSeg nekada3njeg fizioterapeuta D. Butala o
,Doprinosu fizioterapeuta u svjetskim dostignu¢ima
hrvatskog alpskog skijanja“ §to je poduprto sa zgodnim
usporedbama. Jasno da je to izazvalo i bogatu raspravu.

U subotnjem programu iznesene su teme o pregledu
kardiovaskularnog sustava u ambulanti Sportske
medicine te njegovi problemi u Sportskim aktivnostima
Sto su predavali kolege Bo3njak i Gjurovic.

Dosta rijetko obradivane probleme o dijabetesu u
Sportu iznio je kolega Korsi¢, inaCe glavni lijecnik
hrvatske hokejske reprezentacije.

Veliku pozornost izazvala je tema o prakti¢nim
postupcima u zbrinjavanju hitnih stanja SportaSa na
terenu, predavana od kolege Tripkovica.

Kasnjenje ve¢ u prijepodnevnom programu bio je
samo dokaz Siroke diskusije i brojnih pitanja, $to nas je,




ustvari, obradovalo.

Posebnu pozornostizazvalo je izlaganje u radionici o
novostima u bandazama i njihovom prakti¢nom prikazu,
§to je demonstrirao predstavnik njemacke tvrtke
»Mueller, dajuéi naSem skupu i medunarodni karakter.

Sljededi dan bio je predviden za prikaze i radionice 0
»Sakroilijakalnom  zglobu od anatomije do manualne
repozicije te ,,Cross fiction masazi Sportala“.Sve je
radeno po grupama kako bi uCesnici isprobali vjezbe
raznih manualnih tehnika.To su uspje$no vodili kolega
Stosic i visi fizioterapeut Mistura.

Na kraju veliko nam je zadovoljstvo Sto je kod
ucesnika, kako lijecnika tako i fizioterapeuta, zamijecen
preteZan broj mladih pa nam to daje dodatne motive za
uspjesnost u buduénosti.

Po obifaju seminar je zavrSen zavrSnom rijecju
predsjednika HUZDUK-a uz podjelu potvrdnica.

Ovom seminaru je prisustvovao 61 polaznik medu
kojima 3 predstavnika drugih Sportskih saveza.

Ovom prigodom odrZana je i godidnja izvjeStajna
skupstinaHUZDUK -a.
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