Principles for the Toxicological Assessment of Pesticide Residues in Food. Principi odredivanjla
toksi¢nosti rezidua pesticida u hrani. Zeneva, World Health Organization, 1990. (Environmental
Health Criteria No.104) 117 str. ISBN 92 4 1571047. Cijena 15 Sfr.

Nakon prvih spoznaja da je povecana upotreba razlicitih kemikalija u proizvodnji hrane u
posljednjih nekoliko desetlieéa nov problem u javnom zdravstvu, pokrenula je Svjetska
zdravstvena organizacija (World Health Organization, WHO) u suradnji 5 Organizacijom za hranu
i poljoprivredu (Food and Agriculture Organization, FAQ) dvije serije godidnjih sastanaka o
reziduima razlititih aditiva i reziduima pesticida u hrani. Kao rezultat zajednickih sastanaka
struénjaka FAO za rezidue pesticida u hrani i okolisu i struCnjaka WHO za rezidue pesticida
(Joint FAO/WHO Meeting on Pesticide Residues, JMPR) predlagane su razine pesticida koje se
dnevno mogu unositi u organizam Covjeka bez rizika za zdravlje i utvrdivani prihvatljivi dnevni
unosi (acceptable daily intake, ADI). Na ovim su sastancima od 1966. godine utvrdivane i
maksimalne granice za rezidue pesticida (maximum residue limits, MRLs) u namirnicama.
Odluke JMPR uvijek su podloine promjenama pa se vrijednosti ADI neprestano uskladuju s
rezultatima najnovijih toksikoloskih istraZivanja. U knjizi su razmotreni najnoviji principi na
temelju kojih skupina struénjaka za rezidue pesticida WHO procjenjuje i predlaze mjere za
upotrebu pesticida uz $to manje Stetne posljedice za zdravlje ?judi i okoli§. Ovi se strucnjaci
pritom koriste rezultatima i saznanjima prikupljenim u okviru Medunarodnog programa za
sigurnu upotrebu kemikalija (International Programme on Chemical Safety, IPCS), koji zajednicki
ostvaruju WHO, Medunarodna organizacija za rad (International Labour Organization) i Program
Ujedinjenih naroda za okoli§ (United Nations Environment Programme). Podaci ukljucuju
rezultate biokemijskih i toksikologkih istraZivanja te, ako su dostupni, rezultate opazanja na
ljudima. Radi $to bolje procjene sigurne upotrebe pesticida potrebno je uz rezultate koji se odnose
na unos pesticida u organizam oralnim putem uzeti u obzir i rezultate ispitivanja drugih putova
unosa pesticida u organizam. Takva ispitivanja, medutim, nisu direktno primjenjiva za
izra¢unavanje prihvatljivog dnevnog unosa pa se u ovoj knjizi ti putovi izlozenosti posebno ne
razmatraju. Knjigu ¢ini trinaest poglavlja u kojima se uz koncepciju i povijesni razvoj te nafin
rada JMPR, razmatraju vaznost to¢ne identifikacije te poznavanje éistuée i postojanosti spoja u
toksikolokim ispitivanjima, dostupnost i kvaliteta podataka na temelju kojih se donose
preporuke o sigurnoj upotrebi pesticida, vaznost podataka sakupljenih ispitivanjem na ljudima te
vaznost poznavanja odnosa strukture i aktivnosti u procjeni toksicnog djelovanja odredenog spoja
ili klase spojeva. Detaljno se opisuju metodologije testiranja toksicnosti nekog spoja: ispitivanje
karcinogenosti, utjecaja na reprodukciju, ispitivanje neurotoksi¢nosti, genotoksicnosti i
imunotoksiénosti te ispitivanje apsorpcije, distribucije, metabolizma i izluéivanja iz organizma.
Posebno se razmatraju naini evaluiranja rezultata toksikolokih testova, zatim evaluiranje
toksi¢nog djelovanja smjese spojeva te potrebe i naini ponovne ocjene podataka o toksicnom
djelovanju odredenih pesticida. Razmatraju se i biotehnoloski pristupi koji mogu nadomjestiti
primjenu sintetskih pesticida te specifi¢ni ucinci odredenih klasa pesticida u organizmu. Sastavni
dio knjige ¢ini popis od 183 literaturne referencije uglavnom originalnih znanstvenih radova te
niz izvjestaja i preporuka. Kao dodatak uvrsteni su opis kartica i definicije pojmova. Knjiga ce
korisno posluziti svima koje se bave toksikoloskim ispitivanjima pesticida.

V. Drevenkar
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1— propar.ol. 1 —propanol. Zeneva, World Health Organization, 1990. (Environmental Health
Criteria, No. 102) 98 str. ISBN 92 4 157102 0. Cijena 11.20 USD.

1—propanol je bezbojna, zapaljiva tekuéina s vrlo irokom primjenom u industriji i u
kucanstvima. Zbog svojih antisepti¢nih osobina ovo otapalo se upotrebljava u industriji lijekova, a
sastavni je dio i mnogih kozmetickih preparata, kao npr. sapuna i losiona. 1 —propanol je Cesta
prirodna ili dodana aroma u hrani, a gotovo uvijek je prisutan u alkoholnim pi¢ima kao produkt
fermentacije. Zbog hlapljivosti i velike primjene 1 — propanola kao otapala postoji moguénost da
dio proizvedenog volumena dospije u okolis. Knjiga razmatra §tetne utjecaje na okolif i zdravlje
Covjeka uzrokovane proizvodnjom i upotrebom, kao i odlaganjem otpada koji sadrie 1 — propanol.
Nekoliko poglavlja posveceno je ponasanju ovog spoja u okolifu i u organizmima. 1 — propanol se
brzo razgraduje u okolidu — vrijeme zadrZavanja je manje od tri — dana te se brzo metabolizira i
izluCuje iz izloZzenog organizma. Dostupni podaci pokazuju da 1— propanol, u koncentracijama
koje se obi¢no nalaze u okolifu, nije toksi¢an za organizme §to Zive u vodi, insekte ili biljke. Stetni
utjecaj 1—propanola na ovjckovo zdravlje pri duZoj izloZenosti nije moguce procijeniti zbog
nedostatnosti eksperimentalnih studija njegove toksi¢nosti. Neki podaci podrZavaju zakljuéak da
kod uobicajenih nacina primjene 1— propanol vjerojatno nema velik 3tetan utjecaj na okoli§ i
zdravlje opée populacije.

S Fingler

2— propanol. 2 — propanol. Zeneva, World Health Organization, 1990. (Environmental Health
Criteria, No. 103) 132 str. ISBN 92 4 157103 9. Cijena 12.80 USD

U knjizi se ocjenjuju Stetni utjecaji na okolid i zdravlje koji su prouzrodeni proizvodnjom i
upotrebom 2 — propanola. 2 — propanol je bezbojna, zapaljiva tekucina iroke primjene. Najvise se
upotrebljava kao jeftino otapalo u industriji i kucanstvima. Osim $to je dobro sredstvo za &iscenie,
ima i antipiretiCke i antisepticke osobine, a izaziva i crvenilo koZe. 2 —propanol se upotrebljava u
proizvodnji velikog broja proizvoda za kucanstvo i osobnu upotrebu. Sadrze ga mnogi
farmaceutski i kozmeticki proizvodi poput parfema, fampona i losiona za Eiféenje koZe. Spoj se
takoder upotrebljava za proizvodniju acetona i drugih kemikalija, a primjenjuje se i kao konzervans
i sredstvo za adledivanje. Proces industrijske proizvodnje 2~ propanola iz propena uz prisutnost
88 —93% —tne sulfatne kiseline uveliko je zamijenjen blazim uvjetima proizvodnije pri emu se
propen apsorbira i reagira sa 60% — tnom sulfatnom kiselinom. Na taj je na¢in smanjen rizik od
pojave raka paranazalnih sinusa kod izloZenih radnika. Eksperimentalne studije toksiénosti
2— propanola upozoravaju na utinke sli¢ne onima kod akutnog trovanja etanolom. Intoksikacija
izazvana utrljavanjem preparata koji sadrie 2 —propanol radi snizavanja temperature kod djece
mlade od 2,5 godina u najve¢em broju slucajeva dovodi do stanja kome. Podaci o drugim
zdravstvenim ucincima prikupljeni su iz izvjeStaja o sluajnim i namjernim unosenjima
2—propanola u organizam. U izvjestaju je zakljuceno da 2 —propanol vierojftno nema velik
Stetan utjecaj na zdravlje opée populacije kod uobitajenih uvieta izloFenosti, uz napomenu da i
dalje treba istrazivati njegov kancerogeni uinak.

S. Fingler
Chlorophenols Other than Pentachlorophenol. Klorfenoli osim pentaklorfenola. Zeneva, World

Health Organization 1989. (Environmental Health Criteria No. 93) 208 str. ISBN 92 4 154293 4.
Cijena 22 Sfr.

Klorfenoli su organski spojevi koji nastaju supstitucijom na fenolnom prstenu s jednim ili vise

klorovih atoma. Moguée je devetnaest srodnih spojeva od monoklorfenola do potpuno klorirano:
guce | potp g
pentaklorfenola. Neki od njih, posebno triklorfenoli, tetraklorfenoli i pentaklorfenol, pojavljuju se
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i kao natrijeve i kalijeve soli. Klorfenoli su toksi¢ni za brojne organizme i zato se mnogo
upotrebljavaju. Velike koli¢ine vise kloriranih klorfenola upotrebljavaju se za zastitu drva, dok se
nize klorirani uglavnom upotrebljavaju za praizvodnju pesticida. Manje kolidine klorfenola
primjenjuju se kao dodaci za usporavanje rasta mikroba u brojnim proizvodima kao $to su ulja,
teksul i f'armaceutski proizvodi te u poljoprivredi i kuanstvima uglavnom za zaStitu drva,
Kritickom procjenom vise od 350 citiranih radova evaluirane su fizicke i kemijske osobine
spojeva, izvori izloZenosti ljudi i okolisa, transport i distribucija spojeva u biosferi, nivoi u ljudima
i okolifu te utinci na organizme, posebno ljude, bilo opée populacije ili profesionalpo izloZenih
osoba. Pri proizvodnji klorfenola nastaju brojni mikroonedi¢ivadi kao #to su poliklorirani
dibenzo — para— dioksini (PCDD), poliklorirani dibenzofurani (PCDF), poliklorirani fenoksifenoli
(predicksini), poliklorirani difenil eteri, poliklorirani benzeni i poliklorirani bifenili (PCB), a
tabelarnim je prikazom istaknuta prisutnost najtoksi¢nijih mikrooneéidéivata PCDD i PCDF u
komercijalnim produktima klorfenola. U metodoloskom dijelu opisane su metode uzorkovénja i
analize klorfenola u raznim medijima s posebnim osvrtom na primjenu osjetljivih
instrumentalnih tehnika kvalitativnog i kvantitativnog odredivanja. IzloZenost ljudi i okolisa
posljedica je proizvodnje, upotrebe, odlaganja otpada te ispudtanja klorfenola u okoli§ o demu
govore brojni podaci. Nema medutim podataka o koli¢inama klorfenola koje su posljedica
dezinfekcije otpadnih voda klorom, isparavanja ili primjene proizvoda kontaminiranih
klorfenolima u kucanstvima. Klorfenoli su uglavnom oneiiéivadi voda i tla, ali se prenose i
atmosferom. Ostaci klorfenola razgraduju se u okolisu bioloskim i nebioloSkim putovima.
Bioakumulacija im je umjerena. Prestankom izloZenosti, klorfenoli brzo nestaju iz biosistema $to
znaci da je bioakumulacija rezultat dugotrajne izloZenosti, a ne perzistencija. Prisutnost klorfenola
potvrdena je u raznim medijima, medutim podataka ima najviSe za pentaklorfenol, dok prisutnost
nize kloriranih nije dovoljno ispitana, posebno u uzorcima zraka za koji uopée nema podataka.
Koncentracije spojeva izmjerene u pitkim vodama uglavnom su u rasponu 10~3 — 10-1 pg/L,
dok su u podzemnim i povisSinskim vodama do 61000 pg/L, a u ribama su izmjerene koncentracije
do 1600 ug/kg svieze mase. Niske koncentracije niZe kloriranih klorfenola nadene su u serumu,
urinu i masnom tkivu ljudi opée populacije, a smatra sc da su glavni putovi unosa u organizam
¢ovjeka hrana i pitka voda. U profesionalno izlozenih radnika zaposlenih u proizvodnji klorfenola,
osim mjerljivih koncentracija klorfenola u serumu i urinu pojavljivali su se klini¢ki simptomi:
iritacija ociju, nosa, dermatitis, klorakne i porfirija. Ispitivanja na pokusnim Zivotinjama i u in vitro
sistemima pokazala su da opcenito toksicnost raste s porastom broja klorovih atoma u molekuli.
Toksikologija klorfenola komplicirana je zbog prisutnosti toksi¢nijih PCDD i PCDF kao
mikroonediséivaca u proizvodima. Glavni ucinci pri letalnoj izloZenosti Zivotinja klorfenolima
odnosili su se na #ivéani sustav. Cini se da klorfenoli nisu teratogeni, a pokazuju slabe ili nikakve
mutagene efekte.

Knjiga zavrSava preporukama da se klorfenoli proizvode sa §to manje PCDD i PCDF kao
najtoksicnijih mikroonedis¢ivaca i da se otpad koji sadri klorfenole $to sigurnije odlaze. Nadalje,
preporucuje se smanjiti izlozenost radnika u proizvednji i primjeni klorfenola te zaltititi opéu
populaciju. Na kraju su navedene preporuke kako usmjeriti buduca toksikoloska i epidemioloka
1straZivanja te istrazivanja okolifa. Kako su ovi spojevi kod nas vrlo malo istraZivani u Covjeku i
okoliSu, knjiga moZe biti poticaj svima koji se bave srodnim istraZivanjima, a bit ¢e velika pomoé
onima koji su istraivanja prisutnosti i distribucije klorfenola u ¢ovjeku i okoli¥u ve¢ zapoceli.

B. Krauthacker

Chromium. Krom. Zeneva, World Health Organization, 1988. (Environmental Health Criteria
No. 61) 197 str. ISBN 92 —4— 154261 —6. Cijena 22 Sfr,

Na osnovi oko 600 objavljenih studija u knjizi se procjenjuju rizici koje krom predstavlja za
ljudsko zdravlje i okolis. Takoder se razmatra znacenje kroma kao esencijalne hranidbene tvari.
Navode se kemijske i fizitke osobine kroma i naglaSava presudna potreba razluéivanja razli¢itih
osobina i biolokih ucinaka trovaljanog i Sesterovaljanog oksidacijskog stanja. Posebna paZnja dana

e




PRIKAZI KNJIGA, Arh hig rada toksikol, vol, 42 (1991) br, 1, str, 7377

je usporednoj osjetljivosti i pouzdanosti razli¢itih instrumentalnih metoda za odredivanje kroma u
bioloskom materijalu i uzorcima iz okolifa. Razmatraju se izvori ovog elementa u okolisu i
kruZenje, industrijska proizvodnja i uporaba te razmijer izloZenosti ljudi iz razina prisutnih u
okoligu, zraku, vodi i hrani. Dio posvecen kinetici i metabolizmu obuhvaca kriticki pregled onoga
$to se zna o dinamickim aspektima metabolizma kroma i o utjecaju patoloskih stanja. Knjiga daje
pregled velikog broja podataka dobivenih istrazivanjima na pokusnim Zivotinjama i u /n vitro
sustavima, kao i opazanjima u ljudi. Prilikom razmatranja rizika za ljudsko zdravlje u vezi s
profesionalnom izloZeno$éu kromu u rudnicima, u proizvodnji ferokroma, u izradi kromata, u
kromiranju, tijekom zavarivanja i u tvornicama cementa, upotrijebliene su i klinicke i
epidemiologke studije. Uloga kroma u prehrani, posebice u odrzavanju normalnog metabolizma
glukoze, razmatra se zajedno s podacima o akutnim i kroni¢nim toksi¢nim ucincima. Knjiga je
dobar udZbenik za sve one koji tek ulaze u podrudje istraZivanja u vezi s kromom i koristan
priru¢nik za one koji ve¢ istrazuju u ovom podrucju,

M. Piasek

Barium. Barij. Zeneva, World Health Organization, 1990. (Environmental Health Criteria No.
107) str. 148 ISBN 92—4—157107 — 1. Cijena 17 Sfr.

Knjiga se bavi Stetnim udincima barija na ljudsko zdravlje i prirodnu sredinu, koji su
prouzroteni vrlo Sirokom primjenom ovog kemijskog elementa u industriji (keramika,
proizvodnja Sibica, legura, papira, sapuna, gume, linoleuma i dr.). Opisane su fizicke i kemijske
osobine barija i njegovih spojeva te metode uzimanja uzoraka i analiticke metode za njegovo
odredivanje (AAS—ICP, spektroskopija masa, rendgenska fluorescencijska spektroskopija i
neutronska aktivacijska analiza). Navode se izvori barija u okolisu i njegove koncentracije, i govori
o njegovu transportu i distribuciji (zrak, voda, tlo, flora i fauna), kao i o procesima ulaska u
prehrambeni lanac i o biotransformaciji. Knjiga se bavi kinetikom i metabolizmom barija u ljudi i
zivotinja (inhalacija, digestija, distribucija, eliminacija, izlu¢ivanje, metabolizam). Opisuju se
laboratorijski uvjeti pri istrazivanjima na Zivotinjama i eksperimentima in witro (dugotrajne 1
kratkotrajne ekspozicije, utjecaj na reprodukciju, embriotoksi¢nost, teratogenost, kancerogenost,
utjecaj na imunolodki sustav i organ vida). Poscbno je obraden utjecaj na Zovjeka (akutna
toksi¢nost, epidemioloska istraZivanja, profesionalne bolesti, kancerogenost barij— kromata).
Navode se dnevne doze iz viSe izvora i na viSe populacija (stanovnitvo opcenito, radna
ekspozicija, akutna ekspozicija). Na kraju knjige nalaze se preporuke za daljnja istrazivanja.
Knjizica ima oko 300 referencija, i kolektivno je djelo sedmorice autora.

N. Ravs

Man— Made Mineral Fibers. Umjetno proizvedena mineralna vlakna. Zeneva, World Health
Organization, 1988, (Environmental Health Criteria No. 77) 165 str. ISBN 92— 4 —154277 -2,
Cijena 19 Sfr.

Knjiga donosi kriticki pregled rezultata istraZivanjz i metodologije koji su bitni pri
procjenjivanju rizika za Covjekovo zdravlje prouzroCenih proizvodnjom i uporabom umijetnih
mineralnih Vlakana. [zvjesce je usredotofeno na umjetno proizvedena staklena mineralna vlakna
koja su klasificirana prema izvornom materijalu kao vuna od troske, kamena vuna i staklena vuna,
ili vlakna proizvedena od troske, prirodnog kamena i stakla. Takoder se razmatraju i vatrostalna
vlakna, ukljucujuci i keramicka. Opisuju se kemijske i fizicke osobine vlakana i raspravija o
akrualnim metodama koje se upotrebljavaju u sakupljanju, kvantifikaciji i identifikaciji Cestica
vlakana u zraku u radnom i opéem okoliSu. Prikazuju se tehnike za dobivanje i odredivanje

' ' I . v . 3
mineralnih vlakana u bioloskim tkivima. Ocjenjuju se podaci o koncentracijama vlakana u
industrijama sa stajaliSta Covjekove izloZenosti i upozorava se na potrebu razlucivanja razlicitih
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povijesnih faza u tehnoloskom razvoju tvornica za proizvodnju vlakana. Emisija vlakana kao
posljedica instalacija ili poremedaja izolacije smatra se glavnim izvorom izloZenosti opce
populacije. Biolosko ponaSanje umjetno stvorenih mineralnih vlakana istraZuje se analizom
studija o njihovu odlaganju, klirensu, retenciji, izdrZljivosti, prijenosu i topljivosti kao i analizom
istrazivanja na Zivotinjama. Evaluacija eksperimentalnih podataka o toksiénim uéincima vlakana
upozorava na mnoge metodoloSke probleme koji se moraju uzeti u obzir prilikom interpretacije
rezultata istrazivanja i rizika za ljude. U knjizi se nadalje procjenjuju rizici za ljudsko zdravlje na
temelju epidemioloskih podataka o nemalignim ucincima vlakana na koZi i o¢ima, nemalignim
respiratornim bolestima i kancerogenosti.

M. Piasek
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