VERA MIKOLCEVIC

STADIJI ZRIOBE RAJCICE

Vedina proizvodata koji uzgajaju tr#nu rajéicu na veéim povrSinama,
beru i pakuju plodove za otpremu u stadiju zelene zriobe. U USA su raz-
radili prvi, standarte za svjeze plodove rajcice, kako za potrebe trzista
tako i za preradu. Prema USA standartima definirana je zrioba rajcice
prema boji povrdine plodova (Color Classifications System). Razlikuje se
est stadija zriobe.

1. Zelena zrioba (Green Ripening)

U tom stadiju zriobe plcdovi su potpuno razvijeni, viSe ne debljaju. Oni
su sposobni da sazore tj. pocrvene i da imaju jestive kvalitete obzirom
na okus. Razlikuju se od zelenih razvijenih plodova po slijedecem: Boja
kozice je svijetlozelena do bjelkasto zelene boje, pokoZica je presvucena
voitanim maskom. Supljine oko sjemena su ispunjene Zelatinoznom ma-
som, sjemenke su razvijene, a kad se plod prereie noZzem sjemenke lako
odskliZu ispod oStrice noZa.

2. Probijanje boje (Breakers)
Na povr$ini plodova (do 10%) zapa’a se probijanje Stavljeno iutorpiiéas{ca
i do malo crvene boje. Probijanje boje pofima na vrhu ploda (donji kraj).

3. Poéetno crvenilo (Turning)
Boja se mijenja na 10—30% povrsina ploda, odozgo prema gore.

4. Ruzi¢asta zrioba (Pink ripening)
Oko 30—60% povr$ine ploda pokazuje ruZziastu ili crvenu boju, Stavljeno
7uta boja viSe nije prisutna.

5. Svijetlije crvenilo (Light Red)
Vide od 60% povrsine ploda je svijetlocrveno ili ruzi¢asto crveno ali ne
vise od 90%.

6. Puno crvenilo (Red) — Puna zrioba
Vige od 90% povriine ploda je obojeno crvenom bojom, ruzi¢aste boje vi-
$e nema

Kod svih stadija zriobe nema nejasnoce, osim kod stadija 6. pune
zriobe. Kod nekih sorti ne moZe se postiéi puno crvenilo. To su sorte ko-
je u sebi nose genetsko svojstvo (»ug. ug«) za pojavu zelenih leda. Katka-
da leda plodova zriju sporije nego ostali dijelovi ploda ili uopée ne po-
crvene ved ostaju zute ili naranéasto zute boje, te imaju nes$to tvrdu koZi-
cu. Oni se tretiraju kao zreli plodovi.

Ova klasifikacija stadija zriobe odnosi se na pojavu crvene boje koja
je u vezi sa zriobom.

Dr Vera MIKOLCEVIC, znanstveni savjetnik, Zavod za povréarstvo FPZ Zagreb
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Proizvodadi kao i svi oni koji se bave plasmanom plodova rajéice tre-
ba da znaju ove stadije napose, stadij 1) zelene zriobe i 2) probijanja
boje jer se plodovi ovih stadija zriobe odnose drugaije prema tempera-
turnim zahtjevima do pune zriobe. Oni su osjetljivi na niske temperature
oko 10 i ispod 10°C.

Utjecaj temperature, vlage i vremena na zriobu (crvenilo plodova)

1) Plodovi zelene zriobe mogu sazoriti i dobiti lijepu boju i okus. Op-
timalne temperature za sazrijevanje su 18 —210C, a relativna vlaga 85 —
88 °o. Ako su plodovi zelene zriobe nedovoljno dozreli dolazi do smeZu-
ranja kozice plodova, kod vlage od 85 do 88 %.

Ako se povedava vlaga u prostorijama na 90 %, povedava se pocletak
gnjilenja. Plodove zelene zriobe ne treba driati u prostorijama gdje je tem-
peratura niza od 139C. Ako se plodovi zelene zriobe dr¥e kod temp. od
130C oko 14 dana (zbog usporavanja zriobe) dolazi do jate pojave gnjilocde
i slabije obojenosti plodova kod optimalne temperature za pravilno sazrije-
vanje. Temperature od 180C do 20°C i relativna vlaZnost od 85 do 90 o/ se
najviSe primjenjuju za zriobu plodova zelene zriobe.

Kod visih temp. od 21°C povedava se %, propadanja plodova. Ako nam
je stalo da usporimo zriobu jtada je najbolje driati plodove zel. zriobe kod
temp. 14 — 160C. Kod tih temperatura plodovi ée sazoriti za 14 dana.

2. Plodovi stadija probijanja boje su ne$to manje osjetljivi na tempe-
rature oko 10°C i niZe u potrebi sa plodovima zelene zriobe. Ipak sve re-
¢eno za ponafanje plodova zelene zriobe, vrijedi i za ovaj stadij probija-
nja boje.

3. Plodovi stadija zriobe pocetnog crvenila su manje osjetljivi na nize
temperature, jer je u njima zrioba znatno napredovala. Mogu se drzati kod
temperatura od 10 do 130C, 4 dana ponekad i 7 dana, bez opasnosti da ée
ove temperature naSkoditi kvaliteti u kasnijoj zriobi do punog crvenila.
Ako bi plodove ove zriobe izlozili niZoj temperaturi od 4,5 do 70C duze
od 2 dana doslo bi do propadanja plodova u nadozrijevanju kod vigih tem-
peratura (18 — 202C).

Ako se plodovi stadija zriobe 2 i stadija zriobe 3 drZe duZe kod tem-
peratura od 12,5 do 150C zbog usporavanja zriobe (4 — 5d) svi e lijepo
pocrveniti kod visih temperatura (20 — 22%). Ako se plodovi stadija 2 i
stad. 3 drZe kod temp. od 100C zbog usporenja zriobe trebat ée tjedan da-
na duZe da pocrvene u uvjetima vigih temperatura (20 — 22°C).

4. Plodovi ruZicaste zriobe su jo$ manje osjetljivi na hladnoée i mogu
se drZati kod temp. od 4°C, &ak 4 dana bez &$tetnih posljedica. To se pri-
mjenjuje kad se Zeli usporiti zrioba obranih plodova zbog potrebe plas-
mana. Ipak i za ovaj stadij zriobe, ne preporuduje se niZa temperatura u
transportu od 12°C. »

5. Zreliji crveniji plodovi stadija 4 i stadija 5 sasvim se drugadije pona-
$aju prema niZim temperaturama. Mogu se ohladiti prije upotrebe za po-
troSnju na temperaturi od 2 do 4,5°C u toku 2 do 3 damna, ¢éak i 3 do 4 dana
(8to su crveniji).
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Kod nizih temperatura, zreli plodovi gube socnost, boju, okus i ka-
rakteristi¢nu aromu. Cak i temperature u transportu mogu loge utjecati
na boju i okus plodova stadija zriobe 1, 2, 3 i 4, kasnije kad plodovi pot-
puno pocrvene. Temperature u transportu treba da su 13 do 15°C.

Na poljima je potrebno u ljetno doba, oko 21 dan od zelene zriobe
do crvenila stadija 5 i 6, ovisno o toplini dana i nodi.

— Odnos prema visokim temperaturama

Ako se plodovi u polju neprestano izloZeni temperaturama iznad
29°C, veéi dio plodova ée dobiti naranlastu ili Zutu boju, kad potpuno sa-
zore umjesto crvene boje. Pojava pune crvene obojenosti zaprijecena je
visokom temperaturom, koja sprefava sintezu ly-kopena (crveni pigment)
prema Sayre i dr., koji su o tom puno pisali. Ispravna zrioba je ograni-
gena visokim temperaturama, a gornja granica le¥i izmedu 262 — 30°C.
Najbolji rezultati ispravne zriobe postizu se kod temp. 210C.

Ako se temperature povecavaju na 300C, a potom se snijzavaju na 18 —
— 24°C $to se upravo deSava vani na polju u ljetno doba, dobiva se ispra-
vna zrioba. Vrijedi opdenito pravilo da postoji odnos izmedu temperature
i zriobe za sve sorte. Postoje ali razlike u osjetljivosti plodova sorti kako
prema niskim tako i prema visokim temperaturama. U razli¢itim geograf-
skim S$irinama i razliditim uvjetima uzgoja razlicite sorte dosta se medu-
sobno razlikuju u ponasanju obzirom na temperaturske zahtjeve.

Povrede od hladnode

Povreda plodova od hladnode deSava se, kad su plodovi izloZeni ni-
skim temperaturama. Pod tim se ne¢ razumijevaju temperature smrzava-
nja 0°C. Povrede od hladnoce su spori proces, a otituju se redovno drugi
ili tre¢i dan kad se plodovi stave u prostorije za nadozrijevanje kod viSih
temperatura (18 — 202C). )

Povrijedeni plodovi od hladnoce u polju kod nizih temperatura a1 —
— 100) (prehladeni) sporo i neujednaceno zriju i dolazi do pojave mrljaste
neujednacene boje. Takvi plodovi kad dodu u prostorije vidih temperatura
od 16 do 21°C poénu gnjiti u znatnom postotku. Najée$éa je pojava gnjilo-
¢e od bolesti Alternaria tenuis, a oituje se u prisustvu mrlja oko caske.
Upale mrlje su tamnosmede do crne, kod zrelih plodova, koZastosmede
ked napola zrelih plodova, a tammosmede kod plodova zelene zriobe. Ova
gljivica Alternaria tenuis napada povrijedene plodove od nizih i visih
temperatura (sunéane opekotine) i napukle plodove. Dolaze i druge bolesti
na plodove koji su povrijedeni od hladnoce, kao $to su ERVINIA CAVO-
TOVORA (vodenasta gnjilo¢a) i BOTRYTIS CINEREA (Siva gnjiloc¢a).

Povreda od hladnoé¢e ne smije se poistovjetiti s povredama od smrza-
vanja koji se deSava kod temp. od —1°C. Plodovi se smrzavaju kod —10C
za 7 — 24h.

Kod smrzavanja pojavljuje se kristalizirani led u stanicama. Kad se
plodovi odmrznu, led nestaje, a oSteceni dio ploda ili cijeli plod, postaje
vodenast.
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