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unutar Hrvatske mreze zdravih

gradova koji je prije desetak

godina potaknuo rjeSavanje
problema ambrozije. U suradnji s udru-
gama, ustanovama, gradskim Cetvrtima i
mjesnim odborima te gradanima poduzima
mjere i aktivnosti na smanjenju alergenih
korova jer koncentracije peludi uzrokovane
cvatnjom korova, posebno ambrozije,
predstavljaju opasnost za zdravlje gradana
pri ¢emu su najugroZenije alergi¢ne osobe.
Grad Osijek svake godine donosi Plan
aktivnosti na suzbijanju alergenih korova,
posebno ambrozije na svom podrudju.
Alergije danas zauzimaju znacajno mjesto
u pobolu stanovnika Grada Osijeka.
Potrebno je organizirati kontrolu Sirenja,
odnosno suzbijati alergeni korov, kako bi
se koncentracije peludi u zraku smanijile na
manje od 30 zrnaca u m3. Cilj je projekta
potaknuti sve gradane, gospodarstvenike,
ustanove i ostale da se ambrozija unisti na
svim oranicama, livadama, pasnjacima,
Sumama i ostalim povrsinama kako bi se
sprijecila cvatnja ambrozije i Sirenje peludi.

Obradom podataka dobivenih u razdoblju
od 13. sije¢nja do 31. listopada 2014.
utvrdeno je da je tijekom proljetnih mjeseci
najcesci alergen pelud cempresa i breze, od
svibnja u zraku je povecana koncentracija
trava, a od srpnja do kraja sezone najbrojniji
alergen je pelud korova (ambrozije i koprive).
Najvedi udio peludi u 2014. godini odnosio
se na pelud drveca (55 %), u zraku je bilo
5 % peludi trava, dok je u ljetnim mjesec-
ima prevladavala pelud korova. Ukupna
godisnja koli¢ina peludi ambrozije u 2014.
iznosila je 6.752 zrnaca s maksimalnom
dnevnom koncentracijom 658 zrnaca/mt
koja je zabiljeZena 26. kolovoza 2014.
Vidljivo je da je na podrucju grada Osijeka
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izmjerena maksimalna dnevna koncentracija
puno veca od one koja izaziva alergijsku
reakciju. U 2014. bilo je 38 dana kada je
dnevna koncentracija peludi ambrozije
bila >30 zrnaca /mt. Pelud ambrozije bila
je prisutna u zraku 105 dana. Zadnjih
godina ustalio se porast od oko 300- 400
novo pregledanih bolesnika s alergijskim
tegobama koji gravitiraju KBC-u Osijek.
Najvaznije aktivnosti provodene tijekom
2014. godine svakodnevno su mjerenje
koncentracije peludi u zraku i informiranje
gradana o koncentraciji peludnih zrnaca u
zraku na podrucju Grada Osijeka, tiskanje i
distribucija zdravstveno-edukativnih brosura
. Disimo lakse —ambrozija” i plakata ,,Zivjeti
bez ambrozije", provodenje organiziranih
akcija uniStavanja ambrozije i aktivnosti
komunalnih redara, poljoprivrednih redara
Grada Osijeka i Unikoma d.o.o. Osijek.
Vlasnicima je objasnjeno da su duzni pol-
joprivredno zemljiste obradivati (pokositi),
ne umanjujuci njegovu vrijednost sukladno
agrotehnickim mjerama. Na dva je mjesta
(Tvrdavica, ViSnjevac) uocena ambrozija
na zasijanim poljoprivrednim povrsinama
pod suncokretom i sojom, koja se pojavila
zbog klimatskih nepogoda-kisa. Nadzorom
poljoprivrednog zemljista nadene su Cestice
u vlasniStvu Grada Osijeka i RH koje su
zakorovljene raznim vrstama alergenih
korova i ambrozijom. Unikom d.o.0. obavio
je ko3nju cca 250.000 m, povrsina koji su
u vlasnistvu Grada Osijeka, zahvacene su
ambrozijom, a nisu u programu redovne
kosnje. Sukladno Zakonu o poljoprivrednom
zemljiStu i Zakonu o biljnom zdravstvu te
Naredbi o poduzimanju mjera obveznog
uklanjanja ambrozije, poljoprivredni inspek-
tor i Cetiri fitosanitarna inspektora obavljaju
inspekcijske nadzore na podru¢ju Grada
Osijeka te izdaju rjeSenja za unistenje korova
ili obradu zemljista. Velika je uklju¢enost
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gradskih Cetvrti i mjesnih odbora u aktiv-
nosti suzbijanja alergenih korova, posebno
ambrozije na njihovom podrucju te se
provodi edukacija uc¢enika osnovnih Skola
0 izgledu i Stetnosti alergenih korova,
posebno ambrozije, na zdravlje ljudi. Putem
medija gradani se upoznaju s problemom
alergijskih oboljenja i Siri se svijest 0 vaznosti
uklanjanja alergenih korova. Zdravstveno
se prate poteSkoce osoba osjetljivih na
pelud korova. Iz Proracuna Grada Osijeka
financiraju se Zavod za javno zdravstvo
Osjecko-baranjske Zupanije u Osijeku za
mjerenje koncentracije peludi ambrozije
u zraku i drugih alergenih biljaka te za
zdravstveno-edukativne aktivnosti i stru¢na
predavanja, i Udruga za zastitu okolisa i
ruralne bastine ,, Tuljan” Osijek, za aktivnosti
unistavanja ambrozije u okviru provedbe
projekta ,Zivjeti bez ambrozije” i izradu
edukativnog filma , Nevidljivi neprijatelj
— ambrozija”. Tijekom 2015. tiskat ¢e se
zdravstveno-edukativna brosura ,DisSimo
lak3e - ambrozija” i plakati ,Zivjeti bez
ambrozije” te distribuirati u zdravstvenim
ustanovama, gradskim Cetvrtima i mjesnim
odborima, skolama i sl.). U suradnji sa
SluZzbom Skolske medicine Zavoda prezen-
tirat ¢e se zdravstveno- odgojni sadrzaji o
ambroziji i ostalim alergenim korovima u
osnovnim skolama i fakultetima u okviru
sistematskih pregleda ucenika i studenata.
Uoci pocetka cvjetanja alergenih korova,
posebno ambrozije postavlja se informa-
tivni Stand na kojem ¢e stru¢njaci Zavoda
u suradnji s odgovarajuc¢im udrugama,
davati gradanima informacije o Stetnosti
alergenih korova te ih motivirati na Sto
aktivnije ukljucivanje u njihovo suzbijanje.
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