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OSNOVNA PRAVILA HRANIDBE
VISOKO MLIJECNIH KRAVA

J. Haluska

Uvod

Sada$nje stanje u proizvodnji mlijeka na obiteljskim farmama zahtijeva
temeljite promjene. Proizvodnja mlijeka nije rijeSena u skladu s danaSnjim
saznanjima o tehnoloskom procesu proizvodnje mlijeka. U RH proizvodimo
manje mlijeka nego Sto omoguéava broj krava, a troSkovi proizvodnje su
visoki. Proizvodni kapaciteti krava dovoljno se ne koriste. Potrebno je raz-
motriti ukupno stanje u pogledu tehnologije, hranidbe, reprodukcije, uzgoja te
nacina drzanja i njege krava na obiteljskim farmama. Hranidba krava na
obiteljskim farmama ima znaajan utjecaj na zdravlje i mlije¢nost krava.
Posljedice neuravnotezene hranidbe su pad proizvodnje mlijeka i niz zdrav-
stvenih poremecaja. Uz metabolicke poremecaje dolazi i do drugih poremecaja
zbog neadekvatne hranidbe i greSaka u hranidbi 1 tehnologiji. Javljaju se
endometritisi i retencije. Cesta bolest je ketoza ili acetonemija koja dovodi do
pada proizvodnje mlijeka i gubitka Zivotinje. Zbog prekomjernog hranjenja
koncentratima dolazi do acidoza i apsistencije u hranidbi. Nedovoljna zastup-
ljenost suhe tvari, nedostatak energije, i prevelike koli¢ine bjelancevina u
ishrani visokoproizvodnih krava uvjetuju smanjenje proizvodnje i loSiju
plodnost. Osnovni preduvjet racionalne proizvodnje mlijeka u obiteljskim
farmama je proizvodnja vlastite i kvalitetne voluminozne stoéne hrane, a i
vlastitih krmnih smjesa. Obrocima sastavljenim od vlastite krme treba dodavati
vitaminsko — mineralne dodatke a po potrebi i proteinske dodatke. Visoke
proizvodnje nema bez visoke konzumacije energije. Krave u laktaciji konzu-
miraju do 50 % viSe hrane u odnosu na zasuSene krave iste teZine i starosti. Na
uzimanje hrane utjeCu stadij laktacije, visina proizvodnje, starost krave, teZina
zivotinje, pasmina i genetska osnovica. Maksimalnu konzumaciju hrane krave
postignu u tre¢em mjesecu laktacije. Program hranidbe treba zapoceti
suhostajem. PocCetak laktacije najteZe je i najosjetljivije razdoblje hranidbe, o
kojoj ovisi mlije¢nost, zdravlje i plodnost krava.
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Osnovne postavke hranidbe

Krajnji cilj proizvodata mlijeka je poveéati proizvodnju i dobit. Proiz-
vodati koji imaju visoku proizvodnju mlijeka po kravi, imaju niZe troskove
proizvodnje i manji utroSak hrane za litru mlijeka. Visinu proizvodnje mlijeka
po kravi odreduje genetika i eko ¢imbenici proizvodnje. Vazno je imati dobre
bikove koji dovode do povecanja proizvodnje. Uzgajatelji krava trebali bi
koristiti pozitivno progeno-testirane bikove. Od vanjskih ili paragenetskih
¢imbenika koji utjeCu na povecanje i uspjesnost proizvodnje mlijeka najvaznije
su hranidba, reprodukcija, tehnologija, uvjeti drzanja i zdravlje Zivotinje.

Hranidba krava je najve¢i problem u mnogim obiteljskim gospodarstvima.
Nepravilna hranidba je uzrok niske proizvodnje, lofe plodnosti, utje¢e na
zdravlje i izaziva druge poremecaje kod Zivotinja. Dobar hranidbeni program
mlije¢nih krava treba osigurati dovoljno sirovih vlakana za zdravlje buraga,
dovoljno energije, sirovih bjelanéevina, minerala i vitamina. Kvalitetna volu-
minozna hrana je temelj dobre hranidbe. U obrocima krava voluminozna hrana
treba biti zastupljena 30 — 60 %, a koncentrirana 40 — 70 % §to ovisi o visini
proizvodnje. Voluminoznu hranu treba skidati s polja u odgovarajuéoj fazi
rasta i u optimalnom stadiju razvoja. Prvi otkos djeteline po pravilu ide u
silazu, drugi otkos u sijeno ili sjenazu, a treéi otkos u sijeno. KoSnja se obavlja
u skladu s vremenskim prilikama. Kasna koSnja povecava udio vlakana, a
smanjuje udio proteina i hranidbenu vrijednost krmiva.

Voluminoznu krmu treba skidati kod odgovarajuéeg postotka vlage.
Siliranje ili baliranje (rolo bale) djeteline obavlja se s 40 — 45 % suhe tvari, a
sijeno se balira s 15 % vlage. Kukuruznu silaZu treba spremati na prijelazu iz
mlije¢ne u mlije¢no-vostanu zriobu (oko 35 % suhe tvari). Kod siliranja treba
osigurati dovoljne koli¢ine vlage za proces fermentacije. Siliranu masu treba
isjeckati (2 — 3 cm), a silos dobro nabiti — gazenjem traktorom istisnuti zrak.
Silos treba brzo napuniti i prekriti ga folijom. Proces fermentacije traje tri do
Cetirl tjedna kada se moZe poceti koristiti nova silaza. Izuzimanje silaze iz
trapa treba biti jednakomjerno po cijeloj $irini silosa. Veli€ina silosa ovisi o
potrebama, odnosno o veli¢ini stada. Godisnje potrebe silaZze po jednoj kravi
iznose 7500 — 9500 kg ili 20 — 25 kg na dan. Sva voluminozna hrana osigurava
neophodna vlakna za funkciju buraga. Leguminoze i trave osiguravaju pro-
teine, a kukuruzna silaza energiju. U prehrani krava bolje je koristiti volumi-
noznu krmu u konzerviranom obliku nego zelenu krmu. Konzervirana krma
osigurava ujednacenu hranidbu tijekom cijele godine, smanjuje rad i isplativija
je. Izbor vrste voluminozne hrane ovisi o pojedinim podruéjima. Prije upotrebe
voluminozne hrane poZzeljno je ispitati hranidbene vrijednosti, da bi se mogao
napraviti izbalansirani obrok.
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Krave treba hraniti prema fazama proizvodnje. Proizvodnja mlijeka raste u
prva dva do tri mjeseca poslije teljenja, a nakon toga polako se smanjuje.
Porast je neSto ve¢i kod starijih krava u odnosu na prvotelke. Vazno je da
krava 30 dana poslije teljenja ne izgubi jako na teZini zbog nedostatka energije.
Poslije toga tjelesna teZina krava se polako povecava do kraja laktacije. U
suhostaju krave ne bi trebale biti debele. Hranidba u suhostaju treba osigurati
rast ploda, a ne debljanje krave. U prvim danima laktacije krave jedu manje
hrane a kasnije treba poticati da jedu $to viSe. U zavr§nom razdoblju laktacije
treba smanjiti hranu. Potro3nja hrane zavisi o veli¢ini krave, stadiju laktacije,
visini proizvodnje i dobi krave. Krave s ve¢om proizvodnjom, teze krave i
starije krave jedu viSe hrane, jedu brZe i troSe vise suhe tvari. Zimi krave jedu
viSe u odnosu na ljetno razdoblje. Krave se hrane prema visini proizvodnje i
prema bioloSkim fazama proizvodnje. Hrana mora biti dostupna tijekom 24
sata, te mora biti zdrava, visoke kakvoce, ukusna i lako probavljiva. Obroci
krava moraju biti uravnoteZeni, moraju sadrzavati sve hranjive tvari. Najée§éi
nedostaci u hranidbi krava su proteini, minerali-pogotovo kalcij i fosfor te
vitamini A i D. U ljetnom razdoblju hranidbe krava na obiteljskim
gospodarstvima pojavljuje se manjak energije a zimi nedostatak proteina.
Ljetni obroci krava baziraju se uglavnom na zelenoj masi ili pasi. Uz zelenu
masu treba dodavati 2 — 3 kg sijena i koncentrat. Ljetni obroci su bogatiji
proteinima, a siromas$niji energijom. Zimski obroci baziraju se na suhoj hrani,
a od koncentrata koristi se uglavnom kukuruz. Zbog viska energije krave
obi¢no budu debele. Treba dodavati proteine i minerale. Na velikim farmama
krave se tijekom cijele godine hrane jednakomjerno. Voluminozna hrana se
koristi u konzerviranom obliku tijekom cijele godine uz dodatak kvalitetnih
koncentratnih smjesa.

U hranidbi krava suha tvar trebala bih iznositi 50 — 70 % obroka. Kravama
treba davati kompletne obroke i to 10 % viSe od potreba. Krave moraju biti u
rasplodnoj kondiciji. Hranidba se mora zasnivati na vlastitoj proizvodnji
voluminozne krme, uz kupovinu proteinskih komponenti (saéme). Prijelaz sa
zimske na ljetnu hranidbu treba biti postepen kao i prijelaz na novo krmivo.
PoZeljno je tijekom cijele godine davati po sastavu ujednadene obroke, a u
obrocima treba biti zastupljeno §to viSe komponenti krmiva. Ne valja davati
polusuhu hranu koja nije fermentirala. Kravama treba osigurati udoban
smjestaj, odgovarajuce leZiste i dovoljno svjeZe iste vode po volji. U stajama
treba biti mir, a muZznja treba biti uvijek u isto vrijeme. Ako se krave muzu tri
puta na dan vremenski razmak izmedu muznji treba biti jednak.
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Faze u hranidbi mlijeénih krava: dana, 0-150 150-305 Rani suhostaj Kasni suhostaj
1. Sirovi proteini % 17-18 14-16 12 12-13

2. Neto energija Mcal / kg 165-175 1,50-1,60 1,06-1,10 1,45-1,55
3. Sirova vlakna lako prob. % 27 30 45 35

4. Suhe tvari na 100 kg 2v. % B 30-35 2,2 10 kg / dan
5. Odnos koncent. : volum. krma 60 - 40 50 -50 -

Mlije¢nim kravama treba osigurati najmanje 100 g Ca i 120 g P na dan, a
rasu$enim kravama mineralnu smjesu davati po volji.

Potrebe krava za hranom dijele se na uzdrzne i produktivne potrebe. Obroci
mogu biti osnovni i dodatni. Osnovni obroci sastoje se od voluminozne hrane
(silaza, sijenaza i sijeno), koji podmiruju potrebe za proizvodnju mlijeka do 10
litara. Osnovni obroci trebaju sadrzavati 10 Hj i oko 1100 g probavljivih
proteina (25 kg silaze i 4 kg sijena). Za proizvodnju iznad 10 litara mlijeka
daje se dodatni obrok koji se sastoji od smjese koncentrata. Za svaku litru
mlijeka iznad 10 litara daje se 0,5 kg koncentrata. Koncentrat traba sadrzavati
1,15 - 1,20 Hj i 18 % bjelancevina. Suha tvar je kljucni ¢imbenik u postizanju
visoke proizvodnje mlijeka. Visokoproizvodna krava mora dobiti 3,5 — 4,0 kg
suhe tvari na 100 kg tjelesne teZine.

Najisplativije je praviti koncentratne smjese od vlastitih komponenti. Na
taj nacin postiZe se niza cijena krmnih smjesa za 30 — 50 % u odnosu na gotove
koncentrate koji se kupuju. Navodimo primjer obroka za kravu koja daje 20
litara mlijeka na dan. Krava treba dobiti do 25 kg kukuruzne silaze i 4 kg
dobrog lucerkinog sijena, ili 10 - 15 kg kukuruzne silaZe, 10 kg sjenaZe trava
ili lucerne i 4 — 5 kg sijena u osnovnom obroku (za 10 lit), a za dodatni obrok
treba dati 5 kg smjese (10 lit x 0,5 kg). Sastav krmne smjese: kukuruz mljeveni
45 %, jecam 15 %, mekinje 10 %, satma suncokreta 15 %, satma soje 11 % i
mineralni dodatak 4 %. Obrok sadrzi oko 15,75 Hj i 1600 gr Pb i 19,5 kg suhe
tvari. Navodimo drugi primjer obroka za viSe od 30 litara mlijeka: Sastav
krmne smjese: kukuruz prekrupa 40 %, kukuruzni glutein 10 %, jeCam
prekrupa 10 %, sojina saéma 10 %, tostirana soja 10 %, suncokretova sa¢ma
10 %, sa¢ma uljane repice 5 %, monokalcij fosfat 0,8 %, kalcit 1,5 %, sol 1,5
%, premix 0,5 %.

Od voluminoznih krmiva: sijeno lucerne 5 kg, silaza kukuruza 15 kg,
sjenaza lucerne 10 kg, suhi repini rezanac 2 kg i svjezi pivski trop 5 kg. Odnos
voluminozne i koncentrirane hrane iznosi 50 : 50. Hrana je najveca stavka u
proizvodnji mlijeka. U strukturi ukupnih troSkova zastupljena je preko 50 %.
Pored dobre hranidbe temelj proizvodnje mlijeka ¢ini reprodukcija. Bez pod-
mlatka nema obnove stada. Najbolje je stado obnavljati vlastitim podmlatkom
umjesto kupovati brede junice. Krave treba osjemenjivati nakon drugog ili
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treceg estrusa, 60 dana poslije teljenja. Krave s visokom proizvodnjom mlijeka
sjemeniti neSto kasnije. Kod krava koje su stalno na vezu pojavljuje se
problem tihog gonjenja. Veliki je broj krava koji se danas izlucuje iz rasploda
zbog jalovosti. Dobro bi bilo da krava bude u proizvodnji bar 5 godina, tj. da
ima pet laktacija u dobi od sedam godina starosti, kada se amortizira (20 %
godiSnje), ili otplati kredit ako je kupljena kreditnim sredstvima (na pet
godina). PoZeljno je da se krave tele jednom u 13,5 — 14 mjeseci, da servisno
razdoblje iznosi 100 — 120 dana a medutelidbeno 390 — 410 dana. Kravu treba
zasuSiti 60 dana prije teljenja bez obzira na visinu proizvodnje. Ako krave jedu
suhu hranu nije potrebno postepeno zasuSivati-smanjivati broj muznji, ve¢ se
od jednom prekine muZnja. Pri zasuSenju krave veterinar treba pregledati vime
1 staviti antibiocku mast za zasuSenje vimena u sisne kanale. Bredost treba
utvrditi dva mjeseca poslije osjemenjivanja. Junice treba osjemenjivati u dobi
od 14 — 15 mjeseci i teZzine 380 — 400 kg. Rani pripusti dovode do teSkih
teljenja. Prosjecni prirast kod rasplodnih junica treba iznositi 600 — 700 g na
dan. Prvo teljenje junice treba biti u dobi od 24 — 26 mjeseci starosti. Za
ostvarenje visoke proizvodnje mlijeka i visoke dobiti, pored dobre hranidbe i
dobre plodnosti vazni su dobri uvjeti drzanja, zdravlje vimena, zdravlje
zivotinje i dobra kvaliteta mlijeka.

Zakljucak

Stupanj iskoriStavanja genetskih kapaciteta krava na obiteljskim farmama
je nizak, kao posljedica neadekvatne hranidbe. Osnovni problem u
iskoriStavanju proizvodnih kapaciteta mlije¢nih krava jeste obnova za novu
proizvodnju nakon zavrSetka laktacije, koja se obavlja kroz suhostaj tj.
neposredno prije teljenja. U suhostaju i pocetku laktacije potrebno je posvetiti
posebnu paznju hranidbi, bez obzira na visinu proizvodnje krava. Hranidba je
glavni ¢imbenik u postizanju visoke proizvodnje mlijeka. Obroci moraju biti
sastavljeni od krmiva izvanredne kvalitete. Program hranidbe mora zadovoljiti
sve potrebe krava za hranjivim tvarima i mora voditi ratuna o odnosu
pojedinih krmiva u obroku, o strukturi i sadrzaju obroka. Suha tvar je kljucni
¢imbenik u postizanju visoke proizvodnje mlijeka. Krava mora dobiti 2 — 4 kg
suhe tvari na 100 kg tjelesne teZine. Hrana mora biti dostupna kravama tijekom
cijelog dana. Visokoproduktivne krave jedu viSe hrane i troSe viSe suhe tvari.
Obroci krava moraju biti uravnoteZemi, ukusni i dijateti¢ni. Kao posljedica
razliitih nedostataka u hranidbi su razni poremecaji, pad proizvodnje i losa
plodnost. Proizvodnja vlastite kvalitetne voluminozne hrane je osnovni
preduvjet visoke i racionalne proizvodnje mlijeka na obiteljskim farmama.
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