IZVJESTA] O RADU U 1988. I PLAN RADA ZA 1989.
INSTITUTA ZA MEDICINSKA ISTRAZIVANJA I MEDICINU RADA
SVEUCILISTA U ZAGREBU







IZVJESTA] O RADU U 1988, GODINL Arh. hig. rada toksikel, vol 40 (1989) br. 1, str. 75— 152

IZVJESTAJ O RADU U 1988. GODINI

Nastavljen je rad na dugoronim istraZivanjima u okviru projekata »Utjecaj selektiv-
nih kemijskih, fizikalnih, bioloskih i psihosocijalnih faktora okoline na ¢ovjeka« (29 za-
dataka), »IstraZivanje i zaStita okoline kopnenog dijela SR Hrvatske« (Cetiri zadatka),
»Razvoj metoda za ocjenu zdravlja naroda, unapredenja kvalitete zdravstvene zaétite i
ocjena radne sposobnosti« (pet zadataka), sIstraZivanje etiopatogeneze kronicnih i dege-
nerativnih bolesti te unapredenje njihove dijagnostike i lijeCenja« (tri zadatka) i »Fizio-
loska i patolo$ka mineralizacija tkiva u organizmue (jedan zadatak). Sva ta istraZivanja u
okviru su samoupravnog sporazuma koji Institut ima sa Samoupravnom interesnom za-
jednicom znanosti SR Hrvatske. Godisnji izvjestaj za 1988. godinu o dobivenim rezul-
tatima dostavljen je SIZ-u znanosti krajem godine.

Nastavljen je ili zapocet rad na projektima koje Institut ima s inozemnim institucija-
ma i medunarodnim organizacijama. Istodobno provodila su se i druga istrazivanja u
okviru Plana rada za 1988. godinu, koji je bio donijet na sjednici Znanstvenog vijeca 14.
prosinca 1987. i prihvacen na sjednici Savjeta odrZanoj 23. prosinca 1987. godine, a koja
su bila financirana ili sufinancirana iz drugih izvora.

Suradnici Instituta sudjelovali su u postdiplomskoj, a dijelom i u dodiplomskoj nasta-
vi u okviru Sveudili§ta u Zagrebu.

Dio suradnika sudjelovao je na medunarodnim i domaéim znanstvenim i struénim
skupovima i kongresima s podrulja djelovanja Instituta. Veci broj stranih i domacih
stru¢njaka posjetio je Institut, a nastavljeni su i ostali oblici suradnje koju Institut ostva-
ruje u okviru pojedinih istrazivackih tema i projekata sa znanstvenim radnicima i insti-
tucijama iz zemlje 1 inozemstva.

Institut je 1988. godine sveanom sjednicom Savjeta i Znanstvenog vijeta obiljezio
40. obljetnicu svog postojanja. U povodu toga 9. i 10. studenog organiziran je skup na
kojem je sudjelovalo devet pozvanih predavaca iz zemlje i inozemstva. Takoder je orga-
nizirana izloZba postera na kojoj je prikazan rad radnika Instituta u razdoblju od 1978.
do 1987. godine. Izdana je i publikacija na hrvatskom i na engleskom jeziku sa saZecima
prikazanih postera i popisom radova radnika Instituta u istom razdoblju.

Nagradu Instituta u povodu 40. obljetnice primili su Mirka Fuga§, Krista Kostial i Jo-
seph Rutenfranz.
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ORGANI INSTITUTA

Zhor radnika

Tokom 1988. godine u Institutu su odrzana ukupno tri Zbora radnika na kojima su
razmatrana pitanja iz nadleznosti Zbora: utvrdivanje raspodjele dohotka po zavrinom
raCunu za 1987. godinu te razmatranje i odluéivanje o planskofinancijskim dokumenti-
ma. Zbor je prihvatio ove samoupravne sporazume za 1988. godinu: SAS o izmjenama i
dopunama SAS-a 0 osnovama SIZ-a usmjerenog obrazovanja, znanosti, kulture i fizicke
kulture SRH za razdoblje 1986. do 1990, SAS o programu razvoja i zadovoljavanje po-
treba u oblasti druStvene brige o djeci predskolske dobi grada Zagreba, SAS o udruZiva-
nju sredstava za investicije na podru¢ju grada Zagreba, SAS o osnovama plana razvoja
odgoja i osnovnog obrazovanja na podrucju grada Zagreba, SAS o osnovama plana Za-
jednice usmjerenog obrazovanja grada Zagreba, SAS o osnovama plana kulturnog raz-
voja opCina i grada Zagreba, SAS o osnovama plana razvoja fizicke kulture Zagreba,
SAS o osnovama plana razvoja tehnicke kulture u opéinama i gradu Zagrebu, SAS o os-
novama planova SIZ-ova zdravstva i zdravstvenog osiguranja radnika i poljoprivrednika
grada Zagreba za 1988. i 0 usmjeravanju sredstava po namjenama u provodenju Progra-
ma mjera zdravstvene zaltite i 0 udruZivanju sredstava za 1988, SAS o osnovama plana
razvoja i zadovoljavanje potreba u djelatnosti socijalne zaStite u gradu Zagrebu.

Duinost predsjednice Zbora radnika od srpnja 1987. obavljala je Nata$a Kalini¢, a za-
mjenice predsjednice Zbora Darinka Dekanié.

Savjet Instituta

U proteklom razdoblju Savijet je nastavio uobiajene djelatnosti i u okviru svoje nad-
leznosti donosio drugostepene odluke iz podruéja radnih odnosa, odluke o nabavi opre-
me, tekucem i investicijskom odrZavanju, inventurama, o periodi¢nim obraéunima kao i
drugim pitanjima vezanima za materijalno-financijsko poslovanje.

Savjet je donio Plan sudjelovanja radnika Instituta na znanstvenim i struénim skupo-
vima u 1988, Pravilnik o kretanju i boravku stranaca u Institutu, Pravilnik o ONO i
DSZ, Pravilnik o sistematizaciji — Opis poslova i radnih zadataka, izmjena ¢l. 98 Pra-
vilnika 0 medusobnim odnosima radnika u udruzenom radu i SAS o udruZivanju u Za-
jednicu znanstvenoistrazivackih organizacija. Takoder se suglasio s Planom razvoja
znanstvenoistraZivatke djelatnosti i SIZ-a znanosti SRH za razdoblje 1986 —1990. I ove
godine donesena je kona¢na lista za odobravanje stambenih kredita za kupnju ili izgrad-
nju stana odnosno za poboljSanje uvjeta stanovanija te je odobrena raspodjela kredita u
skladu s tim listama. Osim raspisivanja referenduma radi dono$enja samoupravnih op-
¢ih akata, Savjet je donio odluku o raspisivanju dopunskih izbora za jednog ¢lana samo-
upravne radnicke kontrole te odluku o raspisivanju izbora za &lanove Disciplinske ko-
misije.

U radu Savjeta kao pomocnog tijela za pripremu dokumentacije odnosno utvrdivanje
prijedloga odluka sudjelovali su: Odbor za stambena pitanja, Komisija za nabavu osnov-
nih sredstava, Komisija za provodenje i primjenu Pravilnika o vrednovanju poslova i us-
pjesnosti rada, Komisija za zaStitu na radu i protupoZarnu zatitu, Odbor za ONO i
DSZ, Komitet za ONO i DSZ.
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Tokom 1988. godine Savjet je odrzao ukupno 14 sjednica a djelovao je u nepromije-
njenu sastavu od lipnja 1987. DuZnost predsjednika Savjeta obavljao je Janko Hriak, a
zamjenika predsjednika Spomenka Teli§man.

Odbor za radne odnose

U skladu s izborima provedenim 9. lipnja 1987. Odbor za radne odnose kao prvoste-
peni organ donosio je odluke iz podruéja radnih odnosa (zasnivanje i prestanak radnog
odnosa, preraspored radnika, prekovremeni rad, godi$nji odmori, anga¥iranje vanjskih
suradnika na osnovi ugovora o djelu, autorskom djelu, ugovora o povremenom i privre-
menom radu i dr.). Odbor se sastoji od pet ¢lanova. U 1988. godini odrZao je 16 sjedni-
ca. DuZnost predsjednice Odbora i u ovoj godini obavljala je Branka Janicijevi¢, a za-
mjenice Vesna Hajnic.

Znanstveno viece

Znanstveno vijece Instituta odrZalo je u 1988. godini ukupno 13 sjednica na kojima
su razmatrana brojna pitanja vezana za tekue poslovanje Instituta, znanstvenoistra¥i-
valki rad, plan nabave opreme za 1988, plan sudjelovanja na znanstvenim i struénim
skupovima u zemlji i inozemstvu u 1988, kadrovska pitanja, izbore u odgovarajuéa
znanstvena zvanija i provodenje postupka stjecanja doktorata znanosti u okviru postoje-
¢ih zakonskih propisa, suradnju sa Sveudiliftem u Zagrebu i drugo. Znanstveno vijece
utvrdilo je i prijedloge za Natjedaj za dodjelu pomoéi za izobrazbu i usavriavanje znan-
stvenih kadrova u 1988. SIZ-u znanosti SRH.

Vijece je raspravljalo i o Pravilniku o kriterijima i mjerilima za raspodjelu sredstava za
osobne dohotke, ukljucilo se u raspravu o Nacrtu Zakona o izmjenama i dopunama Za-
kona o znanstvenoistraZivackoj djelatnosti. U skladu s postojeéim Pravilnikom o organi-
zaciji Instituta i Pravilnikom o sistematizaciji — opis poslova i radnih zadataka —
Znanstveno vijeée izabralo je i voditelje pojedinih organizacijskih jedinica.

Duznost predsjednice Znanstvenog vijeca obavljala je E. Reiner, a zamjenika pred-
sjednice V. Jovanovié.

Izbors

Dopunski izbori za jednog ¢lana Odbora samoupravne radnicke kontrole provedeni
su na dan 19. sije¢nja 1988.

Referendum

Tokom 1988. odrZana su tri referenduma: 19. sijecnja 1988. prihvacena je izmjena ¢l
167 Statuta Instituta, a o istom tekstu Pravilnika o kriterijima i mjerilima za raspodjelu
sredstava za osobne dohotke radnici su se izja$njavali 14. srpnja i 22. studenog.

Financijska sredstva

Pregled ukupnog prihoda s obzirom na izvore financiranja u 1988, godini
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Red.ni

bro Izvor prihoda Iznos u dinarima %o
1. SIZ znanosti SR Hrvatske 3.402.415.640.- 54,55
2. Inozemni ugovori 7.094.840- 0,11
3. Sanitetska uprava, Beograd 7.000.000- 0,11
4. Jugoslavensko-americki odbor za znanstvenu i tehnolosku

suradnju

100.206.789 - 1,61

5. Republitki komitet za zdravstvenu i socijalnu zastitu SRH 220.790.000.- 3,54
6.  Gradski komitet za zdravstvenu i socijalnu zaStitu 13.000.000- 0,21
7.  Nuklearna elektrana Kriko 7.420.000- 0,12
8.  Analize Laboratorija za radiaktivnost biosfere 191.368.235 - 3,07
9.  Prihodi od filmske dozimetrije, kontrole gromobrana i
javljaCa poZara 510.610.412.- 8,19
10.  Analize Laboratorija za higijenu okoline 119.715.555 - 1,92
11.  Ljevaonica aluminija V. Trgovisce 29.378.270.- 0,47
12.  Op¢ina Centar— Susedgrad, Zagreb 1.800.000- 0,03
13.  Miiljenja o utjecaju na okolinu novih i rekonstruiranih
objckata 47.185.100.- 0,76
14.  Institut »Ruder Bodkovi¢« Zagreb — usluge u vezi s
mjerenjem radioaktivnosti zbog rada NE Kriko 105.785.897 .- 1,70
15.  Republitki SIZ za zapoéljavanje SRH 1.325.000.- 0,02
16. Medicinski centar Sisak 5.050.296.- 0,08
17.  USIZ zdravstva i zdravstvenog osiguranja radnika i
poljoprivrednika, Zagreb — Centar za kontrolu otrovanja 32.471.130.- 0,52
18.  Pregledi i analize Odjela za profesionalne bolesti 52.342.505.- 0,84
19.  Pregledi i analize Odjela za opcu klinicku medicinu za
ZMIORH 27.927.856.- 0,435
20.  Prihod od klini¢ke djelatnosti Odjela za profesionalne
bolesti 622.016.188.- 9,97
21.  Prihod od klini¢ke djelatnosti Odjela za optu klinicku
medicinu 426.123.963.- 6,83
22, Analize i pregledi Laboratorija za epidemiologiju kroni¢nih
bolesti 35.179.552.- 0,56
23.  Analize kliniCko-toksikoloskog laboratorija 57.135.834.- 0,92
24, Analize Laboratorija za mutagenezu 56.716.236.- 091
25.  Prihod od prodaje laboratorijskih Zivotinja 4.330.000- 007
26.  Arhiv za higijenu rada i toksikologiju i pomo¢ za nabavu
strucne literature 54.703.125- 088
27.  Ostali prihodi 98.001.122.- 1,56
Ukupno: 6.237.093.545.- 100,00

Prihod od kotizacija za 12. internacionalni kongres
antropolo$kih i etnoloSkih znanosti

451.665.608 -

SVEUKUPNO:

6.688.759.153 -

Plan za 1988. godinu iznosio je 3.991.152.000.- dinara.
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ZNANSTVENA DJELATNOST

IzvjeStaj za 1988. godinu izraden je na osnovi Plana rada Instituta koji obuhvaca po-
red ostalog teme u okviru pet projekata koje financira SIZ znanosti SRH. Prema tom
planu istraZivanja su podijeljena na ovu tematiku:

. BIOLOSKI UCINCI METALA I ESENCIJALNIH ELEMENATA

. RADIOAKTIVNOST OKOLINE, KONTROLA ZRACEN JA, DOZIMETRIJA I BIODOZIMETRI JA
. MEDICINSKI KRITERIJI ZA OCJENU 1 PROGNOZU SPOSOBNOSTI ZA RAD

. PROFESIONALNE BOLESTI

. PSTHOFIZIOLOZKI ASPEKTI RADA U SMJENAMA

. ONECISCENJE ZRAKA

. KRONIENE BOLESTI

. TOKSIKOLOGIJA MIKOTOKSINA

. TOKSIKOLOGIJA PESTICIDA

. BIOLOSKA ANTROPOLOGIJA — EKOLOGIJA COVJEKA

S ND 09 =1 ON WD e W

—t

Dio ovih istraZivanja obavljen je u suradnji sa Svjetskom zdravstvenom organizacijom
(WHO) u okviru projekata »Human Exposure Assessment Location (HEAL)«, »Lead
Neurotoxicity in Childrens, »Biological Monitoring« te u okviru suradnje s medunarod-
nim agencijama ili inozemnim institucijama na osnovi ugovora, ili u okviru suradnje s
pojedinim jugoslavenskim institucijama i privredom.

1. BIOLOSKI UCINCI METALA I ESENCIJALNIH ELEMENATA

Cilj ovih istraZivanja je utvrditi utjecaj metala na neke bioloske procese kako bi se proudio nji-
hov Stetan utinak na zdravlje.

Istrazivanja pod 1.1. 1 1.2. izvr§ena su u Laboratoriju za analiti¢ku i fizi¢ku kemiju. IstraZivanja
pod 1.3, 1 1.8. izvrSena su u Laboratoriju za fiziologiju mineralnog metabolizma, ona pod 1.5.i 1.6.
u Klini¢ko-toksikolofkom laboratoriju, pod 1.7. u Odjelu za profesionalne bolesti, a pod 1.4. u La-
boratoriju za celularnu biologiju.

1.1. Odredivanje tragova metala u biomatricama

U 15 uzoraka pitke vode iz zagrebaCkog vodovoda i pet uzoraka iz privatnih bunara odredene su
koncentracije olova, bakra, cinka te neke standardne znadajke uzoraka: ukupna, karbonatna, ne-
karbonatna, kalcijeva i magnezijeva tvrdoca, utrosak permanganata, koncentracija amonijaka, ni-
trata, nitrita, klorida, vodljivost 1 pH.

Dobiveni rezultati pokazali su da se sve mjerene znacajke kreéu unutar dopustenih raspona, pa
su sve te vode dobre za pi¢e. Primjenom deskriptivne statisticke te faktorske i rojne (»cluster«) ana-
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lize doslo se do ovih zakljuéaka: olovo je visoko korelirano s ostalim sastojcima osim s bakrom i
cinkom, a u posljednjoj godini pokazuje porast prema prethodnim godinama.

U okviru istraZivanja izloZenosti djece olovu u dolini MeZe, odredeno je olovo u mlijeénim zu-
bima dvijema metodama (ETA — AAS i DPASV). Komparacija dviju metoda (regresijskom anali-
zom) pokazala je da su obje metode pouzdane za analizu, jer prosjecna relativna razlika iznosi sve-
ga oko 3%.

U istim uzorcima zuba odredene su i koncentracije Zeljeza, cinka, bakra i kalcija. Izvrsena je
kompletna statisticka obrada (deskriptivna statistika, faktorska analiza i rojna analiza). Analiza je
obuhvatila interakciju olova s prijelaznim elementima (Zn, Cu i Fe), koli&inu pepela te udaljenost
od izvora zagadenja i dobi. Rezultati analize pokazali su da postoje tri faktora koji &Gine 76% od
ukupne varijacije. Prvi faktor ukljucuje olovo, udaljenost od talionice i cink; drugi faktor govori 0
povezanosti koncentracija Zeljeza, cinka i bakra; sadrZaj kalcija i dob &ine treéi faktor. Rezultati
pokazuju da je to u skladu s fizioloskim osobinama metala, kao i s njihovim kemijskim osobinama
i polozajem u periodnom sustavi.

1.2. Interakeija iona metala s bioligandima

Pripravljen je niz N,N-dialkiliranih aminokiselina: L-N,N-dimetilizoleucin (Me,lle), L-N,N-di-
etilalanin (EtyAla), L-N,N-dietilvalin (Et,Val), L-N,N-dimetiltreonin (Me,Thr) i L-allo-N,N-dimetil-
izoleucin (Mejalle); identitet i distoca pripravaka potvrdeni su elementarnom analizom, IR, NMR i
masenim spektrima. Pripravljeni su i kompleksi bakra(lI) sa svim tim ligandima (sustav: Cu(ligand),)
kojima su snimljeni (u diklormetanu) spektri EPR, UV/VIS i CD.

U suradnji sa Zavodom za opéu i anorgansku kemiju Prirodoslovno - matematitkog fakulteta u
Zagrebu rijesena je kristalna struktura bis-(L-N,N-dimetilizoleucinato)bakra(IT) monohidrata i uspo-
redena s geometrijom dobivenom s pomocu molekulsko-mehanickog proracuna. Razvijen je model
distorzijske koordinate u koordinacijskom poliedru bakra(ll) koji je testiran na kristalnoj strukturi
bis-(L-N,N-dimetilizoleucinato)bakra(11).

Radi buduce primjene molekulsko-mehanicke metode na kompleksima bakra s aminokiselinama
i njihovim derivatima koji sadrze aromatske jezgre (fenilalanin, tirozin, triptofan, N-benzoilirane
aminokiseline) testirano je vife polja sila na modelnim spojevima 1,2-difenilalkana.

Proucavani su UV/VIS i CD spektri vodenih otopina gliciltriptofana (GlyTrp) i Cu*+2 pri sustavno
variranom pH otopina. Analiza spektralnih podataka je u toku.

Pripravijen je niz ciklickih peptida opéeg sastava Cys-(Gly),-Cys (n =0..4; peptidi su ciklizirani
preko disulfidnog mosta); identitet i Cistoca pripravaka potvrdeni su elementarnom analizom, tan-
koslojnom kromatografijom, IR, NMR i MS. ﬁdemdom potenciometrijske titracije odredene su
konstante ionizacije tih oligopeptida te je na osnovi njih predlofen mehanizam ionizacije.

1.3. Utjecaj dobi, spola i prebrane na toksikokinetiku metala

Za proucavanije bioloskih uéinaka metala na pokusnim ivotinjama veoma su va¥na poznavanja
»normalnihs vrijednosti u odnosu na dob i spol. Odredene su referentne vrijednosti koncentracija
Zeljeza, cinka i bakra u Stakora razlidite dobi. Takoder su odredeni i hematologki pokazatelji u od-
nosu na dob i spol. Rezultati pokazuju da dob ima veliki utjecaj na sve pokazatelje crvene krvne
slike u Stakora obaju spolova (185) kao i na referentne vrijednosti esencijalnih elemenata.

Na podrudju toksikokinetike metala i radiotoksikolo$kih istraZivanja dobiven je niz novih re-
zultata. Rezultati pokazuju da rana primjena DMPS (2,3-dimerkaptopropan-1-natrijev sulfonat)
uspjeSno snizuje retenciju oralno primijenjene ’Hg u neonatalnih Stakora, dok je primjena te te-
rapije u odraslih kontraindicirana jer izaziva povidenje apsorpcije ¥ive iz probavnog trakta (24). To
je novi dokaz da je u¢inak kompleksonske terapije ovisan o dobi. Ustanovljeno je da sredstva koja
znatajno snizuju retenciju radionuklida '"™Cd, 2%Hg i 41Ce u probavnom traktu (kelatogeni i
prehrambeni agensi) ne utje¢u na lokalizaciju tih radionuklida u probavilu. Tleum ostaje mijesto
maksimalnog nakupljanja tih elemenata. Ti su rezultati vaZni zbog osjetljivosti mukoznih stanica
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crijeva na djelovanje toksiénih i radiotoksi¢nih agensa (178). Kod oralne kontaminacije 11 i 1¥’Cs
apsorpcija tih radionuklida iz probavnog trakta prakticki je neovisna o dobi. Metabolizam tih radi-
onuklida bitno se razlikuje od metabolizma transuranskih elemenata kod kojih je dob bitan faktor
u ocjeni visine apsorpcije tih radionuklida iz probavnog trakta (176). Proutavanija kinetike radioce-
ra u organizmu pokazuju znacajne razlike u distribuciji cera u odnosu na dob (77).

U nastavku istraZivanja toksitnog ucinka olova na zdravlje ustanovljeno je da pri oralnoj izloZe-
nosti olovu (1500 —7500 ppm Pb) u vodi za pice dob Zivotinja u vrijeme izloZenosti igra znadajnu
ulogu. Perinatalna izloZenost (preko majke tijekom graviditeta i laktacije) izaziva jaéi uCinak olova
na krvotvorni sustav nego izloZenost u odrasloj dobi (89). Patohistolofke promjene u organima
izazvane olovom u perinatalno izloZenih Stakora jednako su izrafene kao i u njihovih majki pre-
mda mladuncad prima samo dio majine doze olova (89, 100). Nadene su i razlike u medudjelova-
nju olova s nekim esencijelnim elementima (Fe, Zn i Cu) u bubregu $takora u odnosu na dob.
Dok je olovo izazvalo znadajno sniZenje koncentracije esencijalnih elemenata u bubrezima majki,
u mladuncadi tog u¢inka nije bilo, a koncentracija Fe bila je ¢ak povidena (137). U nastavku istraZi-
vanja djelovanja olova na reprodukciju nadeno je da uéinak ovisi o uvjetima, a ne samo o razini iz-
loZenosti. IzloZenost tijekom razdoblja skotnosti izaziva slabiji reprodukcijski u¢inak ako su Zenke
prije rasploda bile pretretirane olovom (adaptacija) (220). Dio tih istraZivanja koja se vr$e u surad-
nji s Agencijom za zadtitu okoline SATD), prikazan je u zavrinom izvjeStaju Agenciji 1988.

U nastavku proucavanja mogucih $tetnih udinaka otpadnih produkata iz procesa uplinjavanja
ugliena vrieno je testiranje toksi¢nosti nekih tekucih efluenata iz tog postrojenja. Jedino je otpad-
na voda iz fenolsolvanske jedinice izazvala odredene uéinke na zdravlje $takora (sporiji rast, atrofi-
ja organa, promjene u sadrZaju bakra u organima), ali nije bilo utjecaja na mortalitet, morbiditet i
reprodukcijsku sposobnost (2,31). Istodobna izlozenost Stakora ljaci iz procesa uplinjavanja uglje-
na u hrani i nekim metalima (Cd, Hg, Mn) u vodi nije izazvala znacajne promjene u ocekivanom
u¢inku tih metala na zdravlje. To pokazuje da izloZenost §ljaci vjerojatno neée pojacavati toksiéni
ucinak metala koji se istodobno nalaze u okoli3u (31). Dio rezultata tih istraZivanja, koja su se vr&i-
la u suradnji s Agencijom za zaétitu okoline SAD sadrZan je u zavrénom izvjeStaju Agenciji 1988.

odine,
® Rezultati analize kose (dlake) kao pokazatelji tjelesnog opterecenja metalima pokazuju da &inio-
ci koji utje¢u na toksikokinetiku metala (dob, spol, kelatogeni agensi i dr.) utjeéu na odnos sadrZa-
ja metala u dlaci prema sadrZaju u organima. Zato je zakljuCeno da bez poznavanja faktora koji ut-
jecu na toksikokinetiku pojedinog metala nije pouzdano primjenjivati analizu kose (dlake) kao in-
dikator sadrZaja metala u organima. Dio tih istraZivanija, koji se vrio u suradnji s Medunarodnom
agencijom za atomsku energiju u Becu sadrZan je u zavrSnom izvjestaju agenciji 1988. godine.

Unutar programa »Human Exposure Assessment Location« koji se provodi u suradnji sa Svjet-
skom zdravstvenom organizacijom sakupljeni su uzorci hrane i fekalija od 17 ispitanica radi odre-
divanja kadmija i olova. Analize su u toku.

1.4. Udinei metala na celularnom nivou

IstraZivan je bioloski i mutageni u¢inak SmCO35 u obliku dentalne slitine, koji se u novije vrije-
me poceo primjenjivati u zubarstvu. IstraZivanje je izvedeno na kvascu Saccharomyces cerevisiae D

Biologki ucinak istraZivan je praenjem kinetike stani¢nih dioba i koloniformnosti, a u okviru
genotoksiénog istraZivanja testirana je mutagenost in vifro u direktnom kontaktu supstancije i sta-
nice, bez metabolicke aktivacije. Testiranja in vivo izvedena su na kostanoj sr7i femura u Stakora
primjenom mikronukleusnog testa. Rezultati pokazuju da SmCO5, u nasim eksperimentalnim
uvjetima, ne pokazuje ni toksi¢ni ni mutageni uéinak.

1.5. Udinak olova na reprodukcijski sistem muskaraca

IstraZivanje je obavljano kao i prethodne godine. Ukljucivanjem 50 dodatnih radnika ukupan
broj ispitanika iznosio je 92 radnika (82 profesionalno eksponirana olovu i 10 bez profesionalne
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ekspozicije olovu). Rezultati su prosireni dodatnim analizama kadmija u krvi te kisele fosfataze i
limunske kiseline u sjemenoj tekuéini, provedenim u svih 92 ispitanika. Na temelju rezultata
1 —3 karakteristi¢nih bioloZkih indikatora ekspozicije olovu (olovo u krvi, aktivnost dehidrataze
delta-aminolevulinske kiseline u eritrocitima, protoporfirin u eritrocitima) oko 60% ovih ispitani-
ka pokazivalo je poviSenu apsorpciju olova u odnosu na nasu snormalnue musku populaciju bez
profesionalne ekspozicije olovu. S obzirom na biolosku dopustenu granicu za profesionalnu ek-
spoziciju olovu u muskaraca, koju je preporutila Svjetska zdravstvena organizacija (WHO 1980),
vrijednost olova u krvi od 400 pg/L bila je premaSena u 43,5% ispitanika, a alternativna grani¢na
vrijednost za protoporfirin u eritrocitima u 45,6% ispitanika. Karakteristi¢ni zdravstveni pokaza-
telji reprodukcijske sposobnosti bili su rezultati specijalistitkog androlo$kog pregleda, makros-
kopska i mikroskopska ispitivanja kvalitete sjemena (ukljuCujuéi broj, pokretljivost i vitalnost sper-
mija, prisutnost patoloskih oblika spermija) te razine frakcije LDH-X izoenzima lakiat dehidroge-
naze, fruktoze,cinka, kisele fosfataze i limunske kiseline u sjemenoj tekuéini. Najmanje 58,7% is-
pitanika pokazivalo je blago, sve do izrazito poremeéene reprodukeijske sposobnosti s obzirom na
razli¢ite stupnjeve astenospermije, oite¢enja sckretorne funkcije prostate 1/ili vezikula, ukljuCujuci
i dva ispitanika s popratnom izrazitom teratospermijom te dva s izrazitom oligospermijom. S ob-
zirom na razine biolofkih indikatora opterecenja olovom, radnici profesionalno eksponirani olovu
pokazivali su relativno viSu razinu ekspozicije u usporedbi s radnicima ispitivanim prethodne go-
dine. To je bilo poprateno trendom prema relativno izraZenijim patoloskim vrijednostima za sve
ispitane zdravstvene pokazatelje reprodukcijske sposobnosti, ali i relativno viSom prevalencijom
ispitanika s varikokelom koji su privremeno iskljuceni iz ovog istrazivanja (tj. nisu ukljuceni u ova
92 ispitanika).

Ovo istrazivanje obavlja se u suradnji s Ameri¢kom agencijom za zastitu okoline (US EPA). Dio
androlotkih ispitivanja obavlja se 11 suradnji sa Zavodom za dijabetes, endokrinologiju i bolesti
metabolizma +Vuk Vrhovace iz Zagreba.

1.6. Odnos izmedu koncentracife olova u miijeku i karakteristicnih bioloskib pokazatelja
apsorpetje olova

U skupini od 83 krave iz podrucja u blizini talionice olova, u odnosu na skupinu od 53 krave iz
kontrolnog podrudja, utvrdene su ove razlike: vida koncentracija olova u mlijeku (P<107'%), i olova
u krvi (P < 107%6), niZa aktivnost dehidrataze delta-aminolevulinske kiseline u eritrocitima (P < 1%),
vida koncentracija protoporfirina u eritrocitima (P < 10°77), niZa koncentracija hemoglobina u krvi
(P<0,01), te odsustvo znacajne razlike za hematokrit u krvi (P> 0,30).

Na temelju odnosa izmedu koncentracije olova u mlijeku i karakteristi¢nih biolotkih indikatora
apsorpeije olova (olovo u krvi, D-DALK, EP) utvrdeno je da olovo u mlijeku raste eksponencijal-
no s porastom aktualne razine ekspozicije olovy, tj. da znatno ovisi o dugotrajno akumuliranom
olovu u tijelu.

1.7. Metabolizam metala i elemenata u tragovima

Ispitivanje na ispitaniku-dobrovoljeu hranjenom mlijekom obogatenim fizioloSkim koncentra-
cijama cinka, Zeljeza i bakra pokazalo je da je moguce provesti 16 dana na takvoj »monotonoj« di-
jeti te da se organizam brzo adaptirao na visoku dnevnu dozu unesenog kalcija. MlijeCna dijeta
ipak je dovela do razvoja sideropeniéne anemije u ispitanika $to upucuje da bi razina Zeljeza u to-
me nutrientu trebala biti jo$ viom od one koja se danas smatra fizioloSkom. Zapoceta su ispitiva-
nja alergogena potencijala elemenata u tragovima kao i odnosa izmedu metabolizma bakra i urti-
karije.

18. Apsorpeifa, transport i interakceija fona u probavnom trakiu

Nastavljena su istraZivanja o interakciji Zeljeza | mangana u probavnom traktu (15, 68). Uspo-
redba sada$njih i ranijih rezultata pokazuje da je metabolizam mangana znaCajno osjetljiviji na pa-
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renteralnu nego na peroralnu primjenu Zeljeza, vjerojatno radi brzine kojom (tako aplicirano) Ze-
ljezo stie do crijevne mukoze. Cinjenica da metabolizam samog Zeljeza nije u tolikoj mjeri ovisan
o natinu njegove aplikacije (16, 163) moze s¢ objasniti veli¢inom i efikasnos¢u depoa Zeljeza u jet-
ri. Zaokruzena su i istraZivanja o utjecaju nekih fizioloskih faktora na interakciju ovih dvaju iona
(69). Rezultati pokazuju da je inhibitorni uéinak Zeljeza na apsorpciju (transport) mangana znacaj-
no jadi u mladih nego u starih §takora i u Zenki nego u muZjaka. Osim toga, intenzivniji je u duo-
denumu, nego u distalnijim dijelovima probavnog trakta.

Nastavljena ispitivanja o interakciji kadmija i mangana pokazuju da koncentracija prisutnog
mangana nema utjecaja na ulinak kadmija, a pogotovo nema sinergistickog djelovanja ovih dvaju
iona (72). Zapoleta istrativanja o djelovanju kadmija na metabolizam mangana u mladih Stakora
pokazuju da se udinak 3- i 7-dnevnog tretiranja kadmijem medusobno bitno razlikuje (162).

Nastavljeno je izuéavanje utjecaja nekih mlijenih dijeta na metabolizam stroncija (70, 71) i za-
pocete su studije zeljeza (161).

2. RADIOAKTIVNOST OKOLINE, KONTROLA ZRACEN]JA, DOZIMETRIJA [ BIODOZIMETRIJA

Cilj ovih istra¥ivanja bio je pracenje kretanja prirodnih i fisijskih radionuklida u ekoloskom cik-
lusu. Kao konatan rezultat istraZivanja kumulativnog djelovanja polutanata procijenjena je ukup-
na doza i utinak te doze na ispitivane ekosisteme. Istrazivanja pod 2.1, 2.3, 2.5, 2.6, 2.7, 28, 2.9, i
2.10. izvr¥ena su u Laboratoriju za radioaktivnost biosfere, istrazivanja pod 2.2. u Laboratoriju za
mutagenezu, a ona pod 2.4. u Laboratoriju za dozimetriju.

2.1. Procjena rizika pri tehnoloski povisenoj prirodnoj radioaktivnosti

Nastavljene su ekoloske studije radioaktivne kontaminacije tehnoloski poviSene prirodne radio-
aktivnosti u okolici jedne tvornice umjetnih gnojiva (80). Studije su obuhvatile puteve Sirenja pri-
rodne radioaktivnosti u ekolot¢kom ciklusu, kao i puteve 3irenja specificne aktivnosti pojedinih ra-
dionuklida kroz tehnolo$ki postupak (181, 200). Nastavljena su istraZivanja tjelesnog opterecenija
potomcima radona profesionalno izlozenih radnika i stanovniStva u okolici tvornice (180). Na
podruéju Labin3tine nastavljena su ispitivanja utjecaja termoelektrane na ugljen na okolis, a prosi-
rena su i na podrucje cijele Istre (201).

Zapofete su studije utjecaja 22Rn i potomaka u okolici termalnih toplica, te u Istarskim topli-
cama,

2.2. Mutageni ucinak prirodne radioaktivnosti i tebnoloikib polutanata

2.2.1. Mutacije somatskih stanica osoba kontaminiranih uranom i potomcima njegovog
raspadnog niza

U grupi od 11 ispitanika zaposlenih na raznim poslovima proizvodnje uranske rudade obavljeni
su ovi mutagenetski testovi: konvencionalna analiza strukturnih aberacija kromosoma, ucestalost
izmjene kromatida sestara i mikronukleusni test.

Dobiveni rezultati pokazali su znadajan porast broja strukturnih aberacija kromosoma u vise od
polovine ispitanika. ijeéen je povecan broj bikromatidnih lomova uz vise ili manje dislocirane
acentri¢ne fragmente, i prisutnost dicentri¢nih i prstenastih kromosoma. Fine promjene u geno-
mu stanica, detektibilne metodom izmjena kromatida sestara, nisu uocene u vrijednostima iznad
7 izmjena po metafazi, §to se smatra normalom za opcu populaciju.

Pojava mikronukleusa i njihova distribucija, medutim, potpuno je istozna¢na s podacima struk-
turnih aberacija kromosoma. Dvije treéine ispitanika pokazuju znaCajno povecanje ukupnog broja
mikronukleusa i anafaznih mostova. Binuklearne stanice s multiplim brojem mikronukleusa, $to
upuéuje na ozbiljne promjene u genomu limfocita, prisutne su u vise od 60% ispitanika.
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Osim oStecenja supcelularnih struktura u dijelu ispitivane populacije nadeni su i defekti spirali-
zacije kromosoma.

Qdredivanjem urana u krvi ispitanika koje je proveo Laboratorij za nuklearnu kemiju Instituta
»]. Stefane, nadene su vrijednosti od 0,021 do 0,574 ug/g. Uocena je ovisnost promjena u genomu
limfocita s koncentracijom urana u krvi. Osobe s 0,574, 0,443 i 0,294 g U/g krvi imaju procentu-
alno najveci broj strukturnih oiteéenja kromosoma i mikronuklcusa po stanici. Na osnovi toga va-
lja pretpostaviti da najveéi udio u nastanku mutagenih promjena potjede od kontaminacije ura-
nom i njegovim potomcima, dok bi udio radona trebalo jos ispitati dodatnim testovima.

2.2.2. Bioloski u¢inak ¢ernobilske nesrece

Prilikom kvara na Cetvrtom bloku nuklearne elektrane u Cernobily, velika kolifina radioaktiv-
nog materijala dospjela je nekontrolirano u okolid, Cilj ove studije bio je ispitivanje grupe osoba
koje su za vrijeme nesrete u Cernobilu boravile na udaljenosti 60 milja od elektrane.

apravljeni su ovi testovi: odredivanje razine radioaktivne kontaminacije primjenom radiotok-
sikoloske analize 24-satnih uzoraka urina, hematoloske analize i klinicki pregled i analiza struk-
turnih aberacija kromosoma.

Tokom klini¢kog pregleda nijedan od Sest ispitanika nije imao objektivnih zdravstvenih pote-
koca, izuzev laganu uznemirenost — strah.

Rezultati hematoloskih analiza, bijele krvne loze, ukljuéujuéi limfocite, nisu odstupali od nor-
malnih vrijednosti. Isto je bilo i s trombocitima, izuzev jednog ispitanika sa sni¥enom vrijednosti.
Nezrele stanicne forme — retikulociti bili su prisutni u svih ispitanika, a znacajno poviseni u tro-
jice.

Radiotoksikoloske analize 24-satnih uzoraka urina pokazale su prisutnost tehnologki proizvede-
nih radionuklida 1], *Cs, 137Cs, 19%Ry i 19Ry, Broj kromosomskih lomova, acentriénih fragme-
nata, dicentritnih i prstenastih kromosoma bio je poveéan u svih ispitanika. Uogene su zanimljive
metafaze s multiplim kromosomskim aberacijama kao $to su dva dicentrika, vie bikromatidnih
lomova i acentri¢nih fragmenata.

U odnosu na ustanovljenu spozadinu« laboratorija od 1%o dicentrika po stanici za opéu popula-
ciju, rezultati ispitivane skupine upucuju na znaéajno povecanje specifiénih aberacija.

Sagledavajuci sve dobivene rezultate, moe se pretpostaviti da su osobe bile ozbiljno kontamini-
rane jodom, koji smo mogli zbog kasnog dolaska u Jugoslaviju odrediti samo u dva ispitanika,
Vanjsko ozratenje bez sumnje je takoder pridonijelo ukupnoj dozi na ito upuéuju prisutne muta-
gene promjene somatskih stanica ispitanika.

[straZivanja su provedena u suradnji s institutom »Boris Kidri¢«, Vinéa.

2.2.3. Odnos doza gamazraCenja i udestalosti mikronukleusa

Mikronukleusni test ili metoda malih jezgara primijenjena je za procjenu bioloSke 3tetnosti od-
redenih doza gamazraCenja. Uzorci krvi ozradeni su s 0,02, 0,05, 0,1, 0,2 i 0,5 Gy gama zraka. Za
ozratenje je koristen terapeutski izvor “*Co. Analize na prisutnost mikronukleusa po ozracenoj
stanici obavljene su u skladu s protokolom Medunarodne agencije za atomsku energiju. Distribu-
cija nadenih mikronukleusa stavljena je u odnos s ekspozicijskom dozom gamazracenja te je dobi-
vena kalibracijska krivulja. Za primijenjene niske doze gamazraenja ne nalazi se pravilnost broja
mikronukleusa u ovisnosti 0 poviSenju doze, kakvu nalazimo prateéi kromosomske aberacije. Sto-
ga procjenu »niskih« doza, bar zasada, treba bazirati na uéestalosti kromosomskih oftecenja,

O;a istraZivanja provedena su u suradnji s Citogenetskim laboratorijem KBC »Zvezdara« u Be-
ogradu.

2.2.4. Usporedba biodozimetrijskih i fizikalnih-ldozimetrijskih mjerenja

Dosadasnja saznanja na podrugju biodozimetrijske procjene apsorbiranih doza zralenja temelje
se uglavnom na evaluaciji in vitro eksperimenata (29).
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Za usporedbu tih rezultata s podacima in vive ozratenih osoba odabrana je grupa od 150 ispita-
nika koji su obavljali specijalne poslove tokom servisa nuklearne elektrane. Svim ispitanicima na-
pravljene su takozvane predekspozicijske analize strukturih aberacija kromosoma koje su posluzi-
le kao kontrolni podaci.

Nakon zavrSenog servisa, analiza strukturih aberacija kromosoma ponovljena je u onih ispitani-
ka koji su prema fizikalnim mjerenjima primili dozu veé¢u od 0,005 Gy. Predekspozicijske analize
kromosomskih aberacija pokazuju »pozadinu« uobitajenu za opéu populaciju.

Rezultati kromosomskih analiza, nakon obavljenog posla, dosad analiziranih radnika, pokazuju
da postoje stanice s jednom ili Cak viSe specificnih aberacija. Citogenetska procjena doze na osnovi
broja i distribucije tih aberacija u raskoraku je s fizikalnom dozimetrijom.

Bit:iloéki parametri upucuju na to da su primljene doze viSe od onih procijenjenih fizikalnim
metodama,

2.3. Uvodenje novib i pobolisange usvojenih metoda mijerenja niskibh aktivnosti

Nastavljena je suradnja sa Svjetskom zdravstvenom organizacijom (WHO) i Medunarodnom
agencijom za atomsku energiju (IAEA) na interkalibraciji instrumentalnih i radickemijskih meto-
da. Postojece radiokemijske metode su poboljSane, a posebna se paZnja posvetila odredivanju *°Sr.
Uvedena je betaspektrometrija na novoj aparaturi koja je poklon od Medunarodne agencije za
atomsku energiju, a koja omogucava direktno mjerenje ?°Sr, a ne preko Y.

2.4. Dozimetrija zracenja

Nastavljeno je s ispitivanjem nivoa prirodnog gamazracenja i elektromagnetskog polja radio-
frekventnog podrucdja mjerenja karakteristika zraCenja dijagnostickih rendgenskih aparata. Procije-
njen je odnos terestricke i kozmicke komponente i njihove vremenske promjene.

2.5. Procjena povisenja doze u stanovnistvu kao posljedica nesrece u Cernobilu

Nastavljena su istraZivanja radioaktivnosti okoline i lanca ljudske prehrane na profirenoj mreZi
sakupljackih tofaka u SR Hrvatskoj, uklju¢ujuéi podrudje Like i Istre (30, 61, 62, 187).

Mjerenja su obuhvatila radionuklide fisijskog porijekla, narodito 4Cs, 137Cs, 208y, 239240py, 3H j
1€, Iz dobivenih podataka procijenjeno je povidenje doze u stanovniStvu za pojedine regije i odre-
dena je kriti¢na populacija djece do jedne godine i djece od deset godina.

2.6. Interna kontaminacija

Na temelju eksperimentalnih podataka analize ekskreta prora¢unata je interna kontaminacija
radnika zaposlenih u industrijama s tehnoloski povienom prirodnom radioaktivnosti, te radnika
zaposlenih u termalnim kupalistima (Istarske toplice) (4).

Ustanovljeno je da je niz radnika ve¢ nakon 2—3 godine pokazao kontaminaciju prirodnim ra-
dionuklidima.

2.7. Radioaktivni otpad
Nastavljeni su radovi na pravnoj regulativi potrebnoj za smjestaj radioaktivnog otpada, a u okvi-

ru ugovora s Nuklearnom elektranom Kriko. Postavljen je model »de minimis« pristupa s obzi-
rom na stav Svjetske zdravstvene organizacije.
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2.8. Suradnja s industrijama

Nastavljena su istraZivanja migracije radioaktivnosti na poljoprivrednim povriinama do gotovih
proizvoda, kao posljedica radioaktivne kontaminacije nakon nesrece u Cernobilu. Suradnja indus-
trija odnosi se na moguénost dekontaminacije hrane tokom industrijske proizvodnje a suradne us-
tanove su »INA-Petrokemija« Kutina, »Podravka« Koprivnica i »KIM« Karlovac (58, 59, 87, 88, 90,
91, 92, 93, 94, 118).

2.9. Monitoring

Nastavljena su ispitivanja radioloske kontaminacije u SR Hrvatskoj, prema ugovoru s Republié-
kim komitetom za zdravstvenu i socijalnu zaStitu SR Hrvatske.

ZavrSeni su radovi na prijedlogu nove funkcionalne mreze za pracenje, dojavljivanje i smanjenje
radioaktivnosti na teritoriji SFR], prema zahtjevu SIV-a (1, 57).

Izmjene monitoring mreze u SFR ] temelje se na iskustvima éernobilske nesrece te preporuka-
ma Medunarodne agencije za atomsku energiju i Svjetske zdravstvene organizacije.

2.10. Epidemioloske studije

U suradnji s Republitkim zavodom za zaltitu zdravlja nastavljene su epidemioloske studije u
dvije regije s povisenom prirodnom radioaktivnosti.

3. MEDICINSKI KRITERIJI ZA OCJENU I PROGNOZU SPOSOBNOSTI ZA RAD

Cilj ovih istraZivanja bio je unaprijediti, odnosno utvrditi znanstvene kriterije za ocjenjivanje in-
validnosti i privremene nesposobnosti za rad u radnim populacijama. Istrazivanja su obavljena u
Odjelu za opcu i klinitku medicinu.

3.1. Kriteriji 2a ocjenu invalidnosti i preostale radne sposobnosti

U sklopu reevaluacije gubitka radne spsobnosti u 579 osoba s glavnom internistickom dijagno-
zom, specifiéno je obradeno 88 muskaraca (prosjecna dob 53 g.) s dominantnom bole$éu kroniéni
bronhitis te posljedi¢nim gubitkom radne sposobnosti. RearbitraZa gubitka radne sposobnosti ko-
ju je proveo neformalan arbitraran tim upucuje na neslaganje s obzirom na odluku invalidskih ko-
misija o statusu invalidnosti, posebno s obzirom na preostalu radnu sposobnost. Kroniéni o
struktivni bronhitis imalo je 68 muskaraca (prosje¢na dob 52,3 g). U tih ispitanika izvriena je
kompletna funkcijska obrada ukljucivii plinsku analizu arterijske krvi, neke izvedene pokazatelje i
nespecifiénu reaktivnost disnih putova. Uzorak ispitanika reevaluiran je prema pokazateljima: pra-
vilna ocjena, neispravna ocjena, preostala radna sposobnost, nezavrieno lijeéenie.

Neparametrijska statistiCka obrada podataka jednosmjernom Kruskal —Wallisovom analizom
rangova atribuira kao specifi¢ne prediktore: dob ispitanika, PCFEV , stanje hiperreaktivnosti i stu-
panj opstrukcije diSnih putova.

U radu se obrazlaze vaZnost funkcijske obrade u mirovanju, a napose znacenje varijable FEV, u
ocjeni gubitka radne sposobnosti osoba s kroniénim opstruktivnim bronhitisom,

3.1.1. Bolesti i odtecenja centralnog Zivéanog sistema

Izvréena je neuropsihijatrijska, neurofiziolotka i neuropsihologijska obrada 46 ispitanika s kog-
nitivnim deficitima izazvanim ozljedamna glave. Analiza EEG nalaza pokazala je generalizirane ab-

normalnosti u 4%, ZariSne u 14%, a generalizirane i ari$ne u 2% ispitanika.
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Dovrieno je psihologijsko istraZivanje u skupini od 42 osobe s pretrpljenom ozljedom glave.
Kvalitativna i kvantitativna analiza pokazala je veliku varijabilnost simptoma, i to od znaéajne di-
fuzne deterioracije do blagih smetnji koncentracije koji tek navje$cuje cerebralnu disfunkeiju, Po-
kazalo se da je karakter i struktura kognitivnih deficita nakon ozljede glave rezultat mnogih rele-
vantnih faktora kao Sto su dob, spol, cerebralna dominancija, m'zesto, velidina i vrsta lezije, pre-
morbidni status, edukacija, socio-kulturalni status, motivacija i licnost.

Ispitana je povezanost rezultata dobivenih na zadacima 41 i 42 CRD serije u skupini od 70 oso-
ba koje su podijeljene u grupu s reoencefalografskim znakovima oStecenja mozdanog krvotoka i
grupu bez tih znakova. Rezultati su obradeni metodom analize varijance, Kruskal — Wallisovim
testom te diskriminacijskom analizom, a upucuju na postojanje povezanosti pokazatelja efikasnos-
ti na testu CRD 41 (varijable UT 41) i varijable UB 41 s varijablom oste¢enosti moZdanog krvoto-
ka. Isto je dobiveno za varijablu UTN2 testa CRD N2. Uzorak opisan varijablama testa CRD 41 i
CRD N2 te varijablom oStecenosti na REG metodi karakterizira dimenzija inertnosti (60).

IstraZivanje utjecaja depresija na klini¢ku sliku kognitivnog deficita uzrokovanog prethodnim
osteCenjem mozga, pokazalo je da i u mladim i u starijim dobnim skupinama depresija moZe uz-
rokovati razvoj tezeg kognitivnog deficita (139),

Nastavljeno je prikupljanje ispitanika za istraZivanje eventualnog lateralnog kognitivnog deficita
u alkoholicara. Nastavljeno je EEG istraZivanje posljedica ozljede glave i zapodeto REG istraZiva-
nje posljedica trzajne ozljede vrata.

3.1.2. Bolesti i otecenja lokomotornog sistema

Iz uzorka invalida rada, u kojih su bolesti lokomotornog sistema bile glavni razlog umirovljenja,
odabrano je 48 muskaraca i 22 Zene s izrazitim artrotskim promjenama donjih udova. Kompara-
tivnu skupinu, prilagodenu ispitivanoj po dobi i spolu ¢inili su invalidi rada s vertebrogenim tego-
bama, ali bez znatnijih artrotskih promjena donjih udova, Uz standardizirani upitnik svi su ispita-
nici klini¢ki pregledani, a uinjena je i RDG obrada lokomotornog sustava. Ispitanici s izrazenom
artrozom bili su u dobi od 46 £ 6 godina. Oni s artrozama su na bolovanju bili u prosjeku
22,6 + 15 mjeseci, a invalidi s bolnim sindromima kraljeZnice 24 + 16,5 mjeseci. Uz zanimanje
(koksartroza i gonartroza zabiljeZene su eS¢e u NKV — 54% i KV radnika — 25%) znaéajan
faktor rizika bile su i ozljede (37% : 6% iz komparativne grupe). Pri klini¢kom pregledu lokomo-
tornog sustava spontanu bol u kukovima znalajno su deée navodili muskarci (60% : 22% Zena), a
zene su CeSte navodile bol pri pokretu (64% prema 46% muskaraca). Objektivni znakovi gonar-
troza, prvenstveno krei_)ri‘taciie. zabiljezeni su podjednako u muskaraca i Zena, tj. u 54%, a ograni-
cenost kretnji u 25%. Tjelesna teZina prikazana kao postotak odstupanja od idealne (RTT) bila je,
osobito u Zena, znacajan faktor rizika za nastanak i razvoj koksartroza i gonartroza. Cak 50% Zena
s artrozama imalo je RTT vecu od 140%, a u 40% je RTT bila izmedu 120% i 140%. U kompa-
rativnim skupinama RTT je odstupala od normale u 27% (p <0.01).

U okviru istraZivanja faktora rizika u nastanku cervikobrahijalnog sindroma (CBS) u skupini od
70 mudkaraca i 50 Zena invalidskih umirovljenika, kojima je cervikobrahijalni sindrom bio glavni
razlog umirovljenja, pradena je i uéestalost ozljeda s osobitim osvrtom na vratnu kraljeznicu. Kon-
trolnu skupinu, izjednacenu po dobi ¢inili su ispitanici bez ijednog klini¢kog znaka bolesti vratne
kraljeznice. U ispitivanoj skupini ozljedu kraljeznice navodila su 24% muSkaraca i 14% Zena, dok
je u poredbenoj to bio slu¢aj u 13% muskaraca i samo u 4% Zena. Ozljeda vratne kraljeZnice bila
je CeSce u zena s cervikobrahijalnim sindromom (12% prema 7% u muSkaraca), dok je u ispitani-
La bez CBS-a omjer bio obrnut (2% Zena prema 4% musSkaraca). Zaklju¢uje se da je trauma zna-
¢ajan faktor u nastanku i razvoju bolnih sindroma kraljeznice, pa se prevencijom traumatizma,
skra¢enjem radnog vremena bolesnika s izraZenim tegobama vratne kraljeznice, ali i poStivanjem
ergonomskih principa na radnom mjestu moZe smanjiti broj bolesnika s cervikobrahijanim sin-
dromom.

Ucestalost izvanzglobnih reumatskih tegoba gornjih ekstremiteta u osoba s CBS-om istraZivana
je u skupini od 60 osoba s jasnim simptomima. Za poredbenu skupinu odabrano je isto toliko 1s-
pitanika bez ijednog znaka CBS-a, priblizno iz}ednagenih po dobi i spolu. Prevladavali su ispitani-
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ci u Cetvrtom i petom desetljecu Zivota. Umjerena hipotrofija muskulature ramenog obruta zabi-
ljezena je u 31“‘2, a jaca u 25% bolesnika s CBS, a ni u jednog iz komparativne skupine. Bol na
palpaciju u podrudju velikog tuberkula nadlaktiéne kosti zabiljeZena je u 15% ispitanika s CBS, a
samo u 2% ispitanika poredbene skupine. U sliénom omjeru zabiljeZili smo i pozitivan Jargaso-
nov znak u osoba s CBS i u poredbenoj skupini. Radijalni epikondil bio je bolan u 23% ispitani-
ka, a 11% ispitanika je navelo postojanje bolnosti u podruéju radijalnog stiloidnog nastavka pod-
laktice. U komparativnoj skupini nitko nije naveo postojanje takve bolnosti. Mnogo cesce zabilje-
Zene su izvanzglobne tegobe gornjih ckstremiteta na onoj strani na kojoj su se manifestirali i sim-
ptomi cervikobrahijalnog sindroma.

Na temelju ranijih istraZivanja razradena je programska orijentacija tretiranja CBS u radno ak-
tivnoj populaciji.

Anketirane su radnice o subjektivnim tegobama zamora i boli u vratnoj kraljeznici te su razra-
dene preventivne, korcktivne i terapijske vjezbe za pojedine segmente koitano-zglobnog sustava s
posebnim naglaskom na vratnu kraljeZnicu i rameni obrué.

3.1.3. Bolesti kardiovaskularnog sistema

Nastavljeno je pracenje uzorka od 180 ispitanika obaju spolova pregledanih prvi put prije 15
godina podijeljenih u skupine: trajni hipertonicari, povremeni hipertoniéari i kontrolna skupina.
Tako je treci put pregledano 54 ispitanika u kojih lj(e ucinjeno funkcionalno ispitivanje srca optere-
cenjem na pokretnom sagu po Bruceovom protokolu,

U uzorku od 170 kroni¢nih alkoholi¢ara izvrieno je odredivanje apoproteina B kao skrining
metode za pronalaZenje tipa i stupnja lipidnog metabolickog poremecaja, §to uEuéuje na stupanj
ostecenja funkcije jetre. Ispitanici su bili podijeljeni u tri grupe prema dnevnoj onzumaciji alko-
hola. U kroni&nih alkoholi¢ara razina apoproteina B niZa je nego u kontrolnoj skupini. Nize vri-
jednosti apoproteina B primije¢ene su u grupi koja ima povecani sadriaj triglicerida fgmya 11, tip
IV). Povecane vrijednosti apoproteina B dobivene su u ispitanika u kojih je povi$en sadrzaj koles-
terola ili sadrZaj kolesterola i triglicerida (grupa I1I, tip Ila i IIb). Rezultati koji pokazuju razinu
apoproteina B nude samo djelomi¢no tumacenje promjena u metabolizmu jetre, lipidnog metabo-
lizma u jetri i vaskularnog metabolizma. Stoga je potrebno nastaviti istrafivanje i drugih varijabli
koje bi dale uz apoprotein B vise informacija o metaboli¢kom stanju jetre i posluZile kao skrining
metoda u otkrivanju stupnja ofteéenja jetre.

3.1.4. Bolesti i oSteenja respiratornog sisterna

U uzorku od 213 ispitanika uéinjena je alergolodka obrada u sklopu prethodnog pregleda pri za-
posljavanju u farmaceutskoj industriji. Udinjen je klinicki pregled, intradermalno koZno testiranje
na najéeice inhalacijske alergene, kvantitativno odredivanje imunoglobulina s globalnim IgE i
mijerenje nespecifi¢ne bronhalne reaktivnosti. Pozitivni anamnesti¢ki podaci za atopiju utvideni
suu 14 (7%) ispitanika, a negativni u 199 (93 %) ispitanika. Izmedu bolesnika s pozitivnom i ispi-
tanika s anamnezom negativnom za atopiju utvrdena je statisticki znacajna razlika u prevalenciji
pozitivnih koZnih testova na inhalacijske alergene (p <0,001), poviSenog globalnog IgE (p <0,001)
1 pavecane nespecifitne bronhalne reaktivnosti (p < 0,05). Utvrdena je statisticki zna(‘ijna razlika u
prevalenciji povisenog globalnog IgE u muskih ispitanika s pozitivnim u odnosu na ispitanike s
negativnim koZnim testovima (p<0.01). Nije utvrdena statisti¢ki znalajna razlika u prevalenciji
povisenog globalnog IgE izmedu Zenskih ispitanica s pozitivnim i negativnim koZnim testovima
na inhalacijske alergene, $to upucuje na to da na povideni globalni IgE u Zena utje¢u i neki drugi
faktori.

3.1.5. Bolesti i poremecaji genitalnog sistema

Istrazujuéi uzroke morbiditeta trudnica uoeno je da neki medicinski podaci iz ginekoloske
anamneze pokazuju povezanost s komplikacijama u kasnijoj trudnoéi. Uzorak od 246 ispitanica
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porodilja podijeljen je u dvije skupine: 145 Zena koje su bolovale u trudnoéi i 101 koja je imala
normalni tok trudnoce. Usporedivani su anamnesti¢ki ginekoloski podaci i postpartalni status.
Operacije na adneksima u anamnezi pokazale su se znadajno povezanima s komplikacijama u kas-
nijem graviditetu. Relativni rizik u ispitanica koje su imale intrauterini pesar za komplikacije u
trudnoci bio je 1,6 puta veti u usporedbi sa #enama koje nisu imale pesar. Kroniéni vaginalni is-
cjedak imalo je 44% ispitanica, i znaCajno CeSce one koje su poslije imale komplikacije u gravidi-
tetu. Vaginalni iscjedak ne korelira s klini¢kim statusom cervikalnog kanala ni s vaginalnim bri-
som, §to bi trebao biti poticaj za istraZivanje uzroka i eventualnu efikasniju terapiju.

4. PROFESIONALNE BOLESTI

Cilj ovih istraZivanja bio je procijeniti veli¢inu rizika od nastanka kroni¢nih ofteéenja pri poje-
dinim ekspozicijama, ispitati promjene na kritiénim organima koje upozoravaju na rano ostecenje,
unaprijediti bioloko nadziranje u slucaju nekih izloZenosti i pridonijeti razjainjenju etiopatoge-
neze nekih profesionalnih bolesti. Dio istrafivanja je metodoloskog karaktera.

Istrafivanja pod 4.1, 4.2, 4.3. i 4.8. izvrSena su u Odjelu za profesionalne holesti, a ispitivanja
pod 4.6. u Klini¢kotoksikoloSkom laboratoriju. Istrafivanja pocF 4.4. izvriena su u Laboratoriju za
epidemiologiju kroni¢nih bolesti, a ona pod 4.5. u Laboratoriju za epidemiologiju kroniénih boles-
ti i Laboratoriju za mutagenezu,

4.1. Zakasnjelo djelovanje olova na funkciju bubrega

Ispitivan je kasni ucinak olova na funkciju bubrega u 23 radnika ranije profesionalno otrovana
olovom i lijeena kelirajuéim agensima. »Pozitivinu« kontrolu &nilo je 20 radnika izloZenih olovu
koji nikada nisu bili otrovani olovom. Svi ispitani radnici mu$kog su spola, prosje¢ne dobi 45 go-
dina, izloZeni olovu prosjetno 14 godina. Odredivan je kreatinin u krvi, kreatinin indeks, kreati-
nin klirens, dinamicka scintigrafija bubrega s dekonvolucijom koja odreduje protok kroz cijeli
bubreg i bubreini parenhim lijevog i desnog bubrega, olovo u krvi, eritrocitni protoporfirin i de-
hidrataza deltaaminolevulinske kiseline. Sistolicki i dijastoli¢ki krvni tlak izmjeren je u lezeéem,
sjedecem, stojecem, i ponovno u leze¢em polo7aju. Metodom faktorske analize odredena su &etiri
znacajna faktora nakon izdvajanja 11 slozenih varijabli iz 22 pojedinatne varijable. Rezultati istra-
zivanja dokazali su postojanje kasnog Stetnog u€inka olova na bubreznu funkciju u prethodno ot-
rovanih i lije¢enih radnika. Ova pojava je posliedica sloZenog uzajamnog djelovanja varijabli koje
povezuju ranije otrovanje olovom s trajanjem izloZenosti olovu, dobi i 0 dobi ovisnom porastu sis-
tolickog i dijastoli¢kog krvnog tlaka i kreatinina u krvi te padu bubre#nih funkcija iskazanog sni-
Zenjem klirensa kreatinina i protoka krvi kroz bubrege. SloZenost problema rada s varijablom dobi
te nedostatak odgovarajue klasifikacije poremecaja bubre#ne funkeije mogu objasniti proturjetne
rezultate prijasnjih ispitivanja o kroni¢nom djelovanju olova na funkciju bubrega.

Cetrnaest osoba akutno otrovanih olovom lije¢eno je sa CaNa,EDTA (Lek, Ljubljana) u est in-
fuzija od po 500 ml u 5% glukozi tijekom tri dana, odnosno po jednom infuzijom svakih 12 sati.
Doza CaNa,EDTA nije prelazila 500 mg/500 ml 5% glukoze s time da je korigirana za pofetne
predterapijsi(e vrijednosti klirensa kreatinina. Svaka polagana infuzija trajala je tri sata. Nakon prve
deplumbizacije ispitanik bi se odmarao pet dana. Zatim bi se opet odredio klirens kreatinina a od-
govarajuca doza CaNa,EDTA primijenjena je na isti nadin tijekom slijedeéa tri dana. Ispitanik bi
potom bio otpusten kuéi, a za mjesec dana bi se postupak ponovio ukoliko su vrijednosti olova u
krvi i dalje bile iznad 3 pmol/L. Vrijednosti klirensa kreatinina i vremena protoka kroz bubrege
odredene su na pocetku, u toku i na kraju lijeCenja. Primijenjena terapija nije izazvala nuspojave u
ispitanika. Rezultati bubreznih funkcija varirali su neovisno o dozi kelirajuceg agensa, razini olova
u krvi, pocetnim vrijednostima klirensa kreatinina i vremenu protoka kroz bubrege tako da smo
uz sluéajeve znacajnog paboljanja funkcije imali i nepromijenjenu ili ¢ak pogorfanu funkciju.
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U maloj skupini osoba koje su prethodno bile otrovane olovom, a da nisu bile lije¢ene keliraju-
¢im agensima bubreZna funkcija bila je bitno losija nego u lije¢enih osoba (p<0,01), §to upucuje
na potrebu uklanjanja suviska olova iz organizma.

4.2. Rana dijagnostika azbestoze pluca i pleure

4.2.1. Respiratorna funkcija pluca u radnika s pofetnom profesionalnom azbestozom

Ispitana je respiratorna funkcija pluta u 262 radnika s profesionalnom azbestozom pluca. Pro-
sjetna dob ispitanika bila je 48 godina, a vrijeme izloZenosti azbestu 24 godine. Radnici su svrstani
u tri skupine, odnosno kategorije, ovisno o stupnju proZetosti plucnog intersticija na rendgenskoj
snimci prema Medunarodnoj klasifikaciji pneumokonioza (ILO 1980). Prvu skupinu, koja je ujed-
no bila i interna kontrola, ¢inila su 132 radnika koji su pripadali u kategoriju 0 (supkategorija 0/1).
U drugoj skupini bilo je 120 radnika koji su pripadali u kategoriju 1 (supkategorije 1/0, 1/1, 1/2),a
u trecoj svega 10 radnika svrstanih u kat;%)riju 2 (supkategorije 2/1 i 2/2). Svakom ispitaniku od-
redivani su forsirani vitalni kapacitet (FVK) i forsirani ekspiratorni volumen u prvoj sekundi
(FEV,) pomocu spirometra Vicatest 5 (Mijnhardt, Nizozemska). Rezultati su izraZeni u postotku
otekivanih vrijednosti prema normama Evropske zajednice za ugljen i celik (CECA I). Znacajnost
razlika izmedu pojedinih skupina ispitana je pomocu neparametrijskog Mann — Whitney — Wilco-
Xonovog testa na razini P <0,05. Izmjerene vrijednosti FVK i FEV, bile su u svakoj pojedinacnoj
skupini ispitanika znatajno niZe od ocekivanih (P < 0,05). Vrijednosti FVK u drugoj skupini bile
su nesto, 1ako ne i statisticki znacajno nize od onih u kontrolnoj (prvej) skupini, dok su u treéoj
skupini bile znacajno niZe u odnosu na prvu i drugu skupinu (P <0,03). Vrijednosti FEV, nisu se
razlikovale za sve tri skupine ispitanika.

Rezultati pokazuju da je za dijagnostiku ranih oblika profesionalne azbestoze pluéa Medunarod-
na klasifikacija pneumokonioza na temelju rendgenskih snimaka osjetljivija metoda od funkcio-
nalne respiratorne dijagnostike pomocu odredivanja FVK i FEV,. Tek u uznapredovaloj Bluénoj
azbestozi, kada je proZetost intersticija prema ILO klasifikaciji odgovarala kategoriji 2 uodeni su
oCekivani funkcionalni ispadi u obliku smanjenja FYK kao posljedica uznapredovale fibroze.

4.2.2. O nadopuni kriterija za priznavanje profesionalne azbestoze pluca i pleure

S obzirom na progresivni karakter azbestoze i ¢injenicu da je rendgenska dijagnostika azbestoze
osjetljivija od funkcionalne dijagnostike, valja korigirati dogovor o kriterijima tako da se kao pro-
fesionalna azbestoza pluca i pleure priznaju promjene prema ILO klasifikaciji pocev od kategorije
1/0 s/s pt a/1, odnosno pod uvjetom da su istodobno prisutne i promjene intersticija i pleure (Lis-
ta profesionalnih bolesti, Sluzbeni list SFR] br. 38/83).

Kao standard respiratornih funkcija treba koristiti vrijednosti CECA [, jer i u tome pogledu po-
stoji nedopustivo Sarenilo pa se u velikim medicinskim centrima na raznim mjestima koriste al-
ternativne standardne vrijednosti (CECA II, Moris i drugi). Pritom se ne naznacuje izvornik stan-
darda §to u praksi zbunjuje struénjake pri interpretaciji.

U ocjeni profesionalne azbestoze pluca i pleure trebaju se uzeti u obzir i rezultati respiratornih
funkcija pri dinamiCkom optereCenju (spiroergometrija i diferencijalna difuzija) uz osnovni uvjet
da su promjene vidljive i na kvalitetnoj rendgenskoj snimci.

4.3. Ekspozicija organskim otapalima i pesticidima

U suradnji sa Svjetskom zdravstvenom organizmijom ripremljen je osnovni protokol za ispiti-
vanje vi§ih ziv€anih funkcija u radnika izlozenih organskim otapalima.

U toku je pracenje reakcije imunog sustava (T i B-limfocita), promjena u hematopoetskom sus-
tavu (test granulocitne rezerve), promjena kariograma i SCE te promjena na psiholoskim testovi-
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ma u 40 radnika izloZenih organskim otapalima, pesticidima, kemoterapijskim agensima i drugim
kemijskim noksama,

Preliminarni rezultati upuéuju na nespecifiénu supresiju T-limfocita u uvjetima ekspozicije
imenovanim noksama. Ustanovljena je povecana udestalost strume tiroidne Zlijezde u radnica iz
staklenika, koje su kronicno izloZene visokim dozama pesticida. Test granulocitne rezerve Cesto je
promijenjen (sniZen) u radnika izloZenih organskim otapalima neposredno nakon ekspozicije, dok
su promjene kariograma i SCE rijetko uocene.

4.4. Bronbalna reaktivnost i drugi indicirani ulinci na respiratorne organe

4.4.1. Udio izloZenosti profesionalnim aerozagadenjima, pusenju i koncentraciji al-
fa;-antitripsina na godisnju promjenu ventilacijske funkcije pluéa

U dvije skupine radnika pratena je ventilacijska funkcija pluca u éetverogodisnjem razdoblju. U
skupini od 48 radnika iz proizvodnje cementa godisnje smanjenje ventilacijske funkcije pluca je 2
do 4 puta veCe od ofekivanog i povezano je s viSfom serumskom koncentracijom alfa,-antitripsina
i-vedim indeksom pusenja. U 106 radnika iz elektrolitske ekstrakcije aluminija godiinje smanjenje
vitalnog kapaciteta (66,1 ml) vece je nego smanjenje ekspiracijskog volumena (34,9 ml), ali je ek-
spiracijski volumen pokazao vecu povezanost s izloZenosti fluoridima i puSenjem. Varijable uklju-
¢ene u multiplu regresijsku analizu obja$njavaju 19 —27% varijabilnosti promjene plucne funkci-
je (158).

4.4.2. Serumska koncentracija alfa;-antitripsina i mikroskopski i makroskopski nalaz
sputuma

Purulentni sputum i mikroskopski nalaz polimorfonuklearnih leukocita i alveplarnih makrofa-
ﬂ u razmazu sputuma povezani su s nizom koncentracijom serumskog alfa;-antitripsina u radni-
izloZenih pradini cementa.

4.4.3. Bronhalna hiperreaktivnost

Nastavila se analiza reaktivnosti bronha u osoba oboljelih od astme, osoba izloZenih respirator-
nim iritansima i zdravih ispitanika s aspekta razine i vremenskog slijeda reakeije di$nih putova na
inhalaciju histamina. Analiza je izviSena u 33 astmatitna ispitanika, u 143 profesionalno eksponi-
rana iritansima i u 176 zdravih ispitanika. U 88% astmaticara, svega 27% radnika eksponiranih
iritansima i 1 od 10 zdravih hiperreaktora reagira istovremeno konstrikcijom malih i velikih dig-
nih putova. U astmaticara je prisutan neki »olak8ani mehanizam« — konstrikcijom su obuhvaceni
mali 1 veliki didni putovi istovremeno. U osoba izloZenih iritansima, s induciranom hiperreaktiv-
nosti, sli¢no kao i u zdravih ispitanika, dolazi najprije do konstrikcije malih a zatim, nakon doda-
vanja znatne doze histamina, i velikih disnih putova. Ovo saznanje implicira potrebu proSirenja
kriterija za ocjenu hiperreaktivnosti na parametre koji mjere konstrikciju na razini malih disnih
putova, npr. MEFy, i MEF,;_ ;s

Postavljena je dijagnosticka shema za utvrdivanje profesionalne astme koja obuhvaca postupke
kojima utvrdujemo sklonosti bronhospazmu i postupke kojima se utvrduje postojanje uzrocno-
-posljediéne veze izmedu radnog mjesta i nastanka bronhospazama,

Analizirana je veza izmedu nespecifi¢ne reaktivnosti bronha i dobi, spola, bazi¢nih spirometrij-
skih vrijednosti i alergije u zdravih ispitanika. Utvrdeno je prvenstveno da je u zdravoj populaciji
prisutna vrlo velika varijabilnost reaktivnosti bronha te da je razina reaktivnosti bronha slabo po-
vezana s dobi, atopijskim statusom i bazi¢nim spirometrijskim vrijednostima. Ispitanice u nasem
uzorku bile su reaktivnije od ispitanika muskog spola (115, 157).

Utinjeno je komparativno testiranje reaktivnosti bronha radnika elektrolize aluminija u odnosu
na stanja utvrdeno prije dvije godine. Pregledana su bila 52 radnika, Od toga je 27 radnika u po-
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sliednje dvije godine i dalje radilo u elektrolizi, dok ih je 25 u meduvremenu bilo premjeiteno na
drugo radno mjesto. U radnika koji su kontinuirano izloZeni respiratornim iritansima doglo je do
klinicki znafajnog pogorianja razine reaktivnosti bronha u pet od 14 ispitanika, dok je u devet do
14 reaktivnost podjednaka. U onih s kracom izlozeno3¢u trend pogorSanja registrira se samo u jed-
nog od sedam 7 hiperreaktivnih ispitanika, dok je u tri od sedam ispitanika zabiljezeno poboljéa-
nje reaktivnosti bronha. Trendovi su u ove dvije skupine ispitanika obrnuti, $to upucuje na vrijed-
nost testa nespecificne reaktivnosti bronha u otkrivanju osteéenja funkcije didnih putova te na
moguénost pobolj§anja stanja uklanjanjem iz ekspozicije (231).

U vezi s pretpostavkom o bioloskom znalenju kombinirane izloZenosti pradini i plinovitim
nadraZljiveima gornjeg dijela respiratornog sustava (moguca adsorpcija plinovitog fluorovodika na
kruti aerosol) u toku je razradivanje metode za proucavanje ovog efekta u laboratorijskim uvjeti-
ma. U te svrhe izradena je i posebna komora koja je potpuno izolirana prema okolini i slufit ée za
izvodenje eksperimenata na humanom i na animalnom modelu.

4.5. Biomedicinski ucinei izlofenosti neionizantnim zralenjima

Nastavljena su istraZivanja biomedicinskih udinaka izloZenosti mikrovalnom i radiofrekven-
tnom zrac¢enju. U proteklom razdoblju izvren je ponovni medicinski pregled 49 radarskih tehni-
tara profesionalno izloZenih radiovalovima. Ispitan je klinickolaboratorijski status hematopoet-
skog, kardiovaskularnog i metabolitkog sustava te izvrien detaljan oftalmoloski pregled. Takoder
su analizirane strukturne aberacije kromosoma.

Izvriena je evaluacija podataka o zdravstvenom stanju dosad pregledanih skupina radnika. Lon-
gitudinalnim pracenjem zdravstvenog stanja skupine radarista ustanovljeno je da su se najznacaj-
nije promijenili hematoloski parametri, kao i nalazi elektri¢ne aktivnosti mozga, kapilaroskopskog
pregleda, biokemijskih parametara te oftalmoloskog pregleda (116).

ransverzalna studija opleg zdravstvenog stanja skupine izloZenih zralenju i kontrolne skupine
pokazala je da radarski tehnicari imaju najviSe izraZene oftalmoloSke i kapilaroskopske promjene
te navode najvide subjektivnih smetnji vezanih uz radno mjesto.

Strukturna ostecenja kromosoma upucuju na to da kroniéna, profesionalna izloZenost mikroval-
nom zraenju uzrokuje mnogo udestalije promjene u genomu limfocita periferne krvi u odnosu
na kontrolnu skupinu. Prisutnost veteg broja mikronukleusa u pojedinim binuklearnim limfociti-
ma samo potkrepljuje prethodnu tvrdnju (114).

Promjene u perifernom — kapilarnom krvotoku mogu se karakterizirati kao morfoloske i fun-
kcionalne. Uz prisutnost stenoticnih kapilara i redukciju njihovog broja po jedinici povriine cesto
je razvijen 1 kolateralni krvotok. Funkcionalni poremeéaji stijenke kapilara najéedce se manifesti-
raju kao lokalni plazmatski ili ¢ak korpuskularni ekstravazati.

U fn vitro studiji koriStene su V79 stanice, fibroblasti kineskog hrcka. Stanice su izlagane mik-
rovalnom zralenju gustoce snage 0,5 i 10 mW/cm?, frekvencije 7,7 GHz i vremena ekspozicije 10,
15, 20, 30 1 60 minuta,

Eksperimenti su obavljani primjenom mikrovalnog izvora KLISTRON VA 244E (Varian). Mje-
renjem gustoce snage i duljine izlaganja uz stalnu frekvenciju praceni su slijedeéi parametri: kolo-
niformnost stanica, sinteza nukleinske kiseline primjenom metode za scintilacijski broja¢ po Mil-
leru i pojava mikronukleusa.

Pracenjem koloniformnosti, kao mjere za neograniCenu proliferativnost stanica, uofeno je da
postoji jasan odnos doza i uc¢inka. Smanjenje broja kolonija ozralenih V79 stanica pratilo je pove-
canje 1 doze i vremena izlaganja uzorka mikrovalu.

Ugradnja *H timidina tokom DNA sinteze pracena scintilacijskom metodom pokazala je liticki
pad nakon ozracivanja, da bi nakon 4. sata poceo oporavak. Samo najvisa doza zadrZala je i poslije
dva stani¢na duplikacijska vremena inhibiciju ugradnje *H timidina od 22%.

Mikronukleusni test samo je potvrdio ve¢ evidentne promjene na razini kromosomskih struk-
tura. Nadene su stanice s jednim ili viSe mikronukleusa, $to u odnosu na neizloZene uzorke jasno
upucuje na to da su promjene u genomu stanica prisutne bez obzira na to koju teoriju o nastanku
mikronukleusa prihvacali.
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Izvriena je analiza subjektivnih smetnji radnika uz videoterminale, vezanih uz ergonomske uv-
jete rada, uz preporuke za povoljnija ergonomska rjeSenja ovih specifiénih radnih mjesta.

U sklopu razvoja tehnitke osnove za istrafivanje ucinaka neionizantnog zracenja, konstruirana
je nova antenska sonda za mjerenje intenziteta visokofrekventnog elektromagnetskog polja.

4.6. Procjena ekspozicife organskim otapalima s pomocu karakteristicnb bioloskib indika-
tora

IstraZivanja su vriena u radnika profesionalno izloZenih trikloretilenu (N=32) u kemijskim @is-
tionicama (N=17) i procesu odmascivanja metala (N=15), odnosno tetrakloretilenu (N=19) u
kemijskim Cistionicama.

Uzorci krvi i urina u osoba izloZenih trikloretilenu uzimani su u srijedu ujutro prije posla. Od-
redeni su u krvi trikloretilen (TRI) i tetrakloretilen (perkloretilen, PER), buduéi da uzorci TRI naj-
cedce sadre i primjese PER, te metaboliti TRI, trikloretanol (TCE) i trikloroctena kiselina (TCA) i
u krvi i u urinu.

Analizom koriftenog otapala (TRI) (N = 8) nadena je prisutnost PER od 0,02 do 4,92%. Kon-
centracije svih pokazatelja apsorpcije TRI bile su poviSene u svih ispitanika, osim u jednog (TRI i
TCE u krvi) koji je iznimno pristupio istraZivanju u ponedjeljak nakon slobodnog vikenda. U krvi
su koncentracije za TRI bile u rasponu 0—5,25 pmol L, za TCE 0—26,10 umol L' i za TCA
2,14—-154,92 umol L*. U urinu je TCE bio prisutan u rasponu 1,08 — 139,65 mmol mol-! kreati-
nina, a TI‘CA 0,58 —42,44 mmol mol kreatinina. Koncentracije PER su bile u rasponu 0— 2,53
wmol L.

Nije nadena razlika u analiziranim pokazateljima apsorpcije TRI izmedu ispitanika zaposlenih
u kemijskim Cistionicama i u procesu odmas¢ivanja metala. Usporedbom s postojeéim bioloskim
grani¢nim vrijednostima za TCE u krvi (26,77 pmol L) i TCA u urinu (61,21 mmol mol" kreati-
nina) uz vaZeci higijenski standard od 50 ppm TRI, moglo bi se zakljutiti da su ispitanici bili izlo-
Zeni koncentracijama TRI od oko 30 ppm.

Svaki parametar (TRI, TCE, TCA) ima svoje vlastito znaenje. Koncentracija TRI u krvi ili iz-
dahnutom zraku neposredno nakon izloZenosti odraz je koncentracije pri kraju izloZenosti i ne
odraZava ukupnu dnevnu izlozenost. Zbog dugog biologkog poluzivota (t,,, =70 — 100 sati) TCA u
kevi i urinu je pokazatelj razine izloZenosti tokom nekoliko prethodnih dana, a TCE (t,, = 10—15
sati) posljednjeg dana. Zato se za procjenu izloZenosti TRI preporuéuje odredivanje e pokarate-
lja [:}psorpcije RI u krvi i urinu.

zorci krvi i urina u osoba izloZenih tetrakloretilenu uzimani su u ponedjeljak ujutro prije po-
sla, nakon tri slobodna dana (1) i u etvrtak do jedan sat poslije posla (II). Odredeni su isti pokaza-
telji u krvi i urinu kao u izloZenosti TRI,

Analizirano je koriteno otapalo (PER) (N = 1) koje esto sadr#i TRI u razliditim koncentracija-
ma, §to mo#e zbog razlike u metabolizmu TRI i PER znatno utjecati na interpretaciju nalaza po-
kazatelja izloZenosti PER. (TRI se prete#no metabolizira u TCE i TCA, PER se najvecim dijelom
nepromijenjen izlu€uje izdahnutim zrakom, a samo 3% izlu¢uje se u obliku TCA), Koriéteni PER
sadrzavao je < 0,5% TRL

TRI se nije mogao dokazati ni u jednom uzorku krvi. TCE, koji potje&e od prisutnog TRI, bio je
mijerljiv i u krvi i u urinu u manjem broju ispitanika.

Bioloska grani¢na vrijednost za PER u krvi iznosi 6,03 umol L'! 16 sati nakon izloZenosti. Na-
kon 88 sati od zavriene izloZenosti (I) sedam ispitanika imalo je veéu vrijednost PER od granicne.
To je u skladu s dugim t,/, za PER od 144 sati, ali upuéuje na visoku razinu izlofenosti PER.

Dok je koncentracija PER od ponedijeljka (I} do &etvrtka (II) bila u porastu, i to statisti¢ki zna-
ajno %1?0,05), TCA je bila na sli¢noj razini tokom radnog tjedna, mnogo nizoj nego pri izloze-
nosti (u krvi M=6,49 pumol L™ (I), odnosno 8,57 umol L (II); u urinu M =2,26 mmol mol*!
kreatinina (I), odnosno 2,34 mmol mol™! kreatinina (II)).

Buduéi da nije nadena razlika u izluivanju TCA tokom radnog tjedna, a uzimajuéi u obzir da je
TCA metabolit i TRI, preporu¢uje se odredivanje PER u krvi kao jedinog pouzdanog pokazatelja
izloZenosti PER.
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4.7. Klinicka epidemiologija

Na Odjelu za profesionalne bolesti sastavljeni su na bazi odjelne klinitke kazuistike registri vso-
ba oboljelih od profesionalne azbestoze pluca i pleure, osoba profesionalno i akcidentalno otrova-
nih olovom i osoba oboljelih od urtikarije. U toku je izrada registra osoba profesionalno izlozenih
organskim otapalima.

48. Alergolotke i imunolotke promjene u profesionalno izloZenib radnika

U 103 radnika oboljela od profesionalne azbestoze pluca i pleure ustanovljena je supresija celu-
larnog imuniteta iskazana snizenim brojem T-limfocita u odnosu na zdrave radnike (P <0,05). Pri-
tom nije bilo uinka azbesta na koznu reakciju izazvanu PPD-em. Ispitana je razina titra antinuk-
learnih antitijela (ANA) i ucestalost pozitivno% nalaza HLA B,; antigena u 26 radnika s poletnom
profesionalnom azbestozom pluéa i pleure (ILO supkategorije 0/1, 1/0, 1/1 i 1/2; a/1 i a/2 obo-
strano). U jednog od ispitanih radnika s profesionalnom azbestozom pluca i pleure u kojega se bo-
lest razvila nakon svega 13 godina ekspozicije, ustanovljena je prisutnost B,;-antigena. Nalaz upu-
¢uje na potrebu kriticke evaluacije odredivanja B,;-antigena pri prethodnim sistematskim pregle-
dima radnika koji trebaju raditi u ekspoziciji fibrogenoj prasini. Prireden je kompjuterski program
za analizu imunoloskog statusa radnika s profesionalnom azbestozom pluéa i pleure,

Nastavljeno je pracenje imunoglobulina IgA, IgM, IgG 1 IgE, T i B-limfocita i inhibicije migra-
cije limfocita periferne krvi na PPD u radnika izloZenih raznim profesionalnim noksama.

Zapoteta su cksperimentalna istrazivanja indukcije alergije na niskomolekularne tvari na Zivo-
tinjskom modelu.

5. PSTHOFIZIOLOSKI ASPEKTI RADA U SMJENAMA

Cilj istrazivanja je da se utvrde oblici ponasanja i osobine radnika koji su povezani sa stupnjem
tolerancije na rad u smjenama, te da se istraZe ucinci rada u smjenama na zdravlje, radnu uspjes-
nost i zadovoljstvo radnika.

Istraivanje je longitudinalnog karaktera, a provodi se u Laboratoriju za psihofiziologiju rada u
suradnji s INA — Rafinerija nafte Rijeka. Suradnici u istraZivanju su M. Ravli¢, V. Lali¢ i M. Vu-
kelic.

5.1. Povezanost nekib osobina licnosti i oblika ponasanja radnika i stupnja tolerancije
prema radu u smjenama

Obradeni su rezultati dobiveni mijerenjemn oralne temperature, pulsa i raspolozenja u toku
24-satnog razdoblja u 204 ispitanika, uenika zavrinog razreda $kole za rafinerijske operatere, koji
e nakon zavréetka Skolovanja poéeti raditi u smjenama. Dob ispitanih udenika kretala se od 18 do
20 godina (pretezno 19 godina). Svi su bili muskog spola. Oralna temperatura i puls mjereni su
svaki sat u toku 24-sata, a raspoloZenje se ispitivalo svaka dva sata pomoéu upitnika raspoloZenja
ACL (Adjective Check List). Rezultati dobiveni tim upitnikom obradili su se na dva natina: a) kao
rezultati na devet skala raspoloZenja: tjeskoba, aktivnost, koncentracija, osjecaj dobre volje, depre-
sija, umor, prijateljstvo, neprijateljstvo i stanje ispitanika i b) kao rezultat na skali pozitivnog ras-
polozenja, skali negativnog raspolozenja i skali umora.

Ovako dobiveni individualni rezultati obradili su se skosinor« metodom za svaku varijablu (tem-
peratura, puls, 11 skala raspolozenja) posebno da bi se dobili osnovni parametri cirkadijurnih rit-
mova u tim varijablama. Analiza se sastoji u trazenju teorijskih vrijednosti koje najbolje opisuju
rezultate mjerenja neke varijable, a zasniva se na matematickoj funkciji kosinusa. Kao rezultat do-
bivaju se tri osnovna parametra cirkadijurnog ritma: mesor, amplituda i akrofaza. Analizom vari-
jance utvrduje se u kojoj se mijeri rezultati mjerenja slaZu s teorijskom funkcijom.
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Rezultati analize su pokazali da su individualni cirkadijurni ritmovi dviju fiziolo8kih varijabli u
vecini slucajeva bili statisticki znacajni (utvrdeno je 94% znacajnih ritmova temperature i 74%
pulsa). Postotak znalajnih ritmova u razli¢itim skalama raspoloZenja bio je manji. Vise od 50%
znacajnih individualnih ritmova utvrdeno je kod skale aktivnosti (53%), umora (61%) i pozitivno
raspolozenja (57%). Postotak znalajnih ritmova kod ostalih skala raspoloZenja kretao se od 20”£
do 44%. Na osnovi ove analize odlu¢eno je da se pri daljnjoj obradi podataka koriste parametri sa-
mo onih varijabli koje su pokazale vise od 50% znaajnih ritmova.

Korelacije medu ovako dobivenim parametrima cirkadijurnih ritmova razliditih varijabli poka-
zale su, opCenito, da postoji znatajna povezanost izmedu razliéitih parametara dviju fiziologkih va-
rijabli (temperatura i puls), kao i izmedu razli¢itih skala raspoloZenja. Medutim, povezanost izme-
du parametara cirkadijurnih ritmova fizioloSkih varijabli i parametara raspoloZenja vrlo je mala ili
Je nema.

Nakon 3to ispitanici po¢nu raditi u smjenama i provedu u smjenskom radu odredeni broj godi-
na ispitat ¢e se njihova tolerancija u odnosu na smjenski rad i usporediti s parametrima cirkadijur-
nih ritmova u razli¢itim varijablama dobivenim prije ulaska u rad u smjenama (106, 107, 108, 246).

6. ONECISCENJE ZRAKA

Cilj ovih isPitivanja bio je upoznavanje ponasanja onecis¢enja u zraku, utvrdivanje medusobnih
odnosa onecisCenja, razvoj metoda mjerenja 1 ocjena stvarne izloZenosti ljudi Stetnim tvarima u
zraku.

IstraZivanja pod 6.1, 6.2, 6.3. i 6.4. obavljena su u Laboratoriju za higijenu okoline, dok su istra-
Zivanja pod 6.3.2. obavljena u suradnji s Klini¢ko-toksikolo$kim laboratorijem, a pod 6.3.1. u su-
radnji s Laboratorijem za epidemiologiju kroni¢nih bolesti. 4

i

6.1. Proulavange ponasanja atmosferskih oneiséenja

6.1.1. Ponasanje sumpor-dioksida u zraku

U nastavku istraZivanja proudavan je utjecaj amonijaka na heterogenu oksidaciju sumpor-diok-
sida na Cesticama cementne pradine s plinskim smjesama sumpor-dioksida i amonijaka u omijeri-
ma 16:1, 8:1, 4:1 i 2:1. Eksperimenti su radeni s portland cementom s 15% zgure sporim (oznaka
PC-152-45s). Utvrdeno je da amonijak pozitivno utjeCe na promatranu reakciju heterogene oksi-
dacije sumpor-dioksida na Cesticama cementne prasine. Porastom masene koncentracije amonija-
ka u plinskoj smjesi raste i postotak vezivanja sumpor-dioksida na Cesticama cementne prasine,
Postotak vezivanja za smjesu sumpor-dioksida i zraka bez amonijaka iznosi 51,4%. Kod plinske
smjese SO, i NH; u omjeru 16:1 taj se postotak povecava na 75,6% a kod omjera 8:1 iznosi
83,1%, da bi kod omjera 4:1 iznosio 90,2%. Kod plinske smjese SO, : NH; = 2:1 dolazi do pot-
punog vezivanja sumpor-dioksida iz struje zraka.

6.1.2. Proucavanje odnosa olova, cinka i kadmija u okolici talionice olova

Nastavljeno je proucavanje olova, cinka i kadmija u razli¢itim medijima okoline: lebdece Cesti-
ce, talozne tvari, kuéna prasina i tlo. Rezultati upuéuju na zakljucak da su masene koncentracije
proucavanih metala, poslije sanacije 1978. godine, dosegle vrijednosti koje variraju, ali uglavnom
ne prelaze granicne vrijednosti. Metali u okolici na proucavanom podrucju zasada nemaju tenden-
ciju daljnjeg smanjivanja.
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6.1.3. Analiza profila policiklickih aromatskih ugljikovodika (PAU) u odnosu na izvor
emisije

Tijekom ljetnog razdoblja 1988. godine sakupljeni su uzorci lebdeéih Eestica u prigradskom
podrudju grada sa slabim prometom i analizirani na sadr#aj ovih PAU (F1, Bbf, Bkf, Bap, Bghip,
Ant, Cor 1 Pir). Srednje vrijednosti masenih koncentracija za pojedine PAU relativno su niske i
krecu se od 0,3 ng m~ za Ant, do 1,8 ng m za Bghip. Srednja vrijednost masene koncentracije
Bap, za koji se pretpostavija da ima najvece karcinogeno djelovanie, bila je 0,48 ng m. Buduéi da
PAU nastaju pri nepotpunom sagorijevanju fosilnih i drugih organskih materijala, dobivene niske
koncentracije mogle su se i ofekivati. Najvece vrijednosti omjera PAU prema Bap dobivene su za
Bghip i Cor, za koje autori tvrde da su stabilni i da potjetu iz ispudnih plinova automobila. Odnosi
F1 1 Pir prema Bap relativno su niski (oni potje¢u u najvecoj mjeri od loZista), a i pretpostavlja se
da su nestabilni, tj, da se raspadaju pod utjecajem svjetla i temperature.

Policiklicki aromatski wgljikovodici (PAU)

Na uzorcima dima sakupljanim na filtar papir Whatman No 1 tijekom ljetnog razdoblja 1988.
mjerena je ukupna fluorescencija cikloheksanskog ekstrakta kod raznih valnih duljina pobudiva-
nja i emisije. U istim je uzorcima zatim teku¢inskom kromatografijom visoke djelotvornosti odre-
divan sadrZaj pojedinth PAU. Buduéi da su koncentracije pojedinih PAU bile vrlo niske, a neki
PAU i nisu otkriveni, u daljnjem Ce se radu pokufati pronaci optimalni nafin uzorkovania, ek-
strakcije i analize PAU iz uzoraka malih volumena zraka

6.2. Razvoj i komparativna ocjena metoda mjerenja
6.2.1. Pasivni dozimetri

Filtar papir Whatman No 1 impregniran 3%-tnom otopinom oksalne kiseline nije se pokazao
djelotvoran za pasivno sakupljanje amonijaka. IstraZivanja su nastavljena s filtar papirom What-
man No 1 impregniranim 3%-tnim otopinama citronske kiseline, askorbinske kiseline, HCI,
H,80, i H,PO,.

Preliminarni eksperimenti pokazali su da su 3%-tne otopine citronske i fosforne kiseline naj-
pogodnija sredstva za impregniranje, pa Ce se nastaviti s testiranjem to¢nosti i ponovljivosti meto-
de pasivnog sakupljanja amonijaka na filtar papiru Whatman No 1 impregniranom citronskom i
fostornom kiselinom. U ovoj etapi istraZivanija ispitivani su pasivni sakupljadi za plinovite fluoride
(HF) u radnoj okolini ¢ime bi se pojednostavila i pospieiila kontrola praéenja ekspozicije radnika.
Whatman No 41 impregniran je s 0,5 M NaOH uz dodatak glicerola radi zadrzavanja vlage i sufen
na 30 °C u struji dusika. Kao drZa¢ za pasivne sakupljae sluZio je polistirenski adapter Millipore
MOO37 AO koji je jo$ na udaljenosti 15 mm ispred filtra radi smirivanja strujanja zraka imao
plasti¢nu mrezicu. Uzorci su otopljeni, izmuckani i analizirani specifiénom elektrodom selektivno
osjetljivom na fluorid-ione na analizatoru ORION EA 940. Usporedbom s aktivno sakuplienim
uzorcima pokazalo se da su pasivni sakupljadi za plinovite fluoride efikasni, da je metoda reprodu--
cibilna, ali da bi se doSlo do faktora efikasnosti, treba nastaviti s ispitivanjima.

s

6.3. Ocjena izloZenosti i djelovanje oneciscenja zraka na zdravlje

6.3.1. Proucavanje izloZenosti stanovnika oneti$¢enju zraka

Provedena su mijerenja koncentracija NO,, NH,;, HCHO i talozne praine u kuhinjama i dnev-
nim sobama 91 domacinstva rijekom ljetnog razdoblja. Koncentracije su korelirane s brojem uku-
¢ana, brojem djece mlade od 10 godina, brojem pusaca i brojem popusenih cigareta, volumenom
kuhinje i dnevne sobe, staroicu namjetaja i sagova. Kao i tijekom zimskog razdoblja, usporedene
su medusobno skupine domacinstava koje se razlikuju s obzirom na nacin kuhanja i grijanja. Us-
poredeni su medusobno rezultati dobiveni tijekom zimskog i ljetnog razdoblja.
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Provedena su mjerenja koncentracije HCHO, NO, i NH; pasivnim sakupljatima u 10 radnih
prostorija banaka smjestenih na razli¢itim lokacijama.

Tijekom razdoblja od dva tjedna provedena su mjerenja HCHO, fenola, ukupnih i respirabilnih
lebdecih estica aktivaim sakupljanjem uzoraka, te koncentracija HCHO, NO, i NH, pasivnim sa-
kuplja¢ima.

Provedena su istraZivanja oneCis€enja zraka jednog poslovnog objekta koja su ubuhvacala mje-
renja mikroklime, CO, NO,, NH;, PB, ukupnih i respirabilnih lebdeéih estica, HCHO, fenola,
akroleina | merkaptana, a paralelno su vrSeni i ciljani zdravstveni pregledi zaposlenih radnika.

6.3.2. Pracenje normalizacije bioloskih pokazatelja izlozenosti olovu u stanovnika u
okolici talionice olova nakon tehnicke sanacije

Nastavljeno je Brac’enie koncentracije olova (Pb) u krvi, aktivnosti dehidrataze delta-aminolevu-

linske kiseline (D-DALK) i koncentracije cink-protoporfirina (ZPP) u skupini Zena majki

(N=30), njihove djece (N=20), u skupini Skolske djece (N =43), u skupini predkolske/Skolske

E:lglece rodene poslije postavljanja novih vrecastih filtara (1978) (N =20) i u skupini njihovih majki
=20).

U odnosu na prethodnu godinu nije dokazan daljnji trend normalizacije jer su u svim ispitanim
populacijama prosje¢ne vrijednosti Pb, D-DALK i ZPP za dvije uzastopne godine bile na istoj
razini. Dok je vecina vrijednosti ZPP u granicama kontrolne skupine, vrijednosti Pb i D-DALK
su se i nadalje znatajno (p <0,001) razlikovale od vrijednosti kontrolne skupine. Dobiveni rezulta-
ti ponovno upucuju na to da je proces normalizacije bioloskih indikatora djelovanja olova na he-
matopoetski sistem nakon postavljanja efikasnog sistema filtara na glavni izvor emisije olova rela-
tivno dug, a posebno u asimptotskom dijelu krivulje pribliZavanja vrijednostima kontrolne skupi-
ne.

6.4. Proucavange kvalitete xraka u SR Hrvatskof

Nastavljeno je pracenje oneCiSéenja atmosfere na podrudju SR Hrvatske u suradnji s lokalnim
zavodima za zastitu zdravlja, medicinskim centrima te Republi¢kim hidrometeorolokim zavo-
dom SRH. Mjerenjem su obuhvaceni gradovi: Zagreb, Osijek, Rijeka, Pula, Split, Sisak, Karlovac
te gradovi u kojima su smjestene glavne meteorolodke i klimatolodke stanice. Razine masenih
koncentracija sumpor-dioksida i dima ne razlikuju se bitno od proglogodidnjih.

7. KRONICNE BOLESTI

Cilj ovih istraZivanja usmjeren je upoznavanju prevalencije i prirodnog toka &estih kroni¢nih
bolesti u uzorcima stanovnidtva, traZenju moguce metode prevencije, konstrukciji indeksa procje-
ne zdravstvenog stanja za pojedine dijagnoze te upoznavanju etiologije pojedinih bolesti.

Istrazivanja pod 7.1. izvriena su u Odjelu za opéu i klini¢ku medicinu, istraZivanja pod 7.2, u
Laboratoriju za metabolizam Covjeka, a pod 7.3, u Laboratoriju za epidemiologiju kroni¢nih boles-
ti.

1.1. Utestalost kronicnib bolesti u uzorcima stanovnistva 1 SRH

7.1.1. Bolesti lokomotornog sistema i oftetenja u populaciji

U uzorku 409 radno aktivnih Zena, prosjetne Zivotne dobi 36,8 godina, praen je nivo koleste-
rola i serumskih lipida. Analizirana je moguéa povezanost povidenih vrijednosti kolesterola s ve-
¢om prevalencijom degenerativnih reumatskih bolesti zglobova i kraljeznice. U ispifanica s artrot-
skim promjenama donjih udova i malih zglobova $aka zabiljeZena je veca vrijednost kolesterola
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nego u poredbenoj grupi (585 prema 5,24 mmol/L), ali su obje vrijednosti u okviru normalnih vri-
jednosti. Da bi se utvrdio moguéi utjecaj povecane tjelesne mase na nastanak artroze, posebno su
analizirane pretile osobe, s normalnim vrijednostima kolesterola. U toj skupini Zena znacajno je
dedce utvrdena artroza u zglobova donjih ekstremiteta (p<0,05). U skupini zena s normalnom te-
#inom i artrotskim promjenama donjih udova nisu zabiljezene povisene vrijednosti kolesterola i
triglicerida. Zakljutuje se da serumski lipidi, iako su Cesti pratioci adipoznosti, ne utjeCu na pove-
canu ucestalost artrotskih promjena donjih ckstremiteta u pretilih Zena.

U sludajno odabranom uzorku od 583 muskarca i 429 Zena, prosjetne Zivotne dobi od 45,4 i
39,0 god,, zaposlenih u SOUR-u Zeljeznitko transportno poduzece Zagreb istraZivana je poveza-
nost tjelesne mase i reumatskih tegoba. NajniZa je uCestalost reumatskih tegoba zabiljeZena u ispi-
tanika Cija se relativna tjelesna masa kretala izmedu 91% i 110%. U pretilih muskaraca ucestalost
reumatskih tegoba neznatno se razlikovala od grupe s normalnom masom (p < 0,05), dok su u pre-
tilih Zena te razlike bile nagladenije. U zglobovima donjih udova dosizale su znacajnost razlike od
99%, a u lumbalnoj i cervikalnoj kraljeZnici oko 95%. IstraZivanje je potvrdilo da su degenerativ-
ne reumatske bolesti multifaktorske etiologije. Prekomjerna tjelesna tezina znaéajan je faktor rizi-
ka, osobito u Zena.

U sludajno odabranom uzorku od 53 bolesnika koji su se zbog tegoba koljenskih zglobova jav-
ljali u reumnatolosku ambulantu praceni su putem anamneze i klinickog pregleda neki od moguéih
faktora rizika za nastanak i razvoj gonartroze. Poredbena skupina od 31 mugkarca i 22 Zene, koji
su bolovali od bolnih sindroma kraljeinice, bila je po spolu i dobi izjednatena s ispitivanom sku-
pinom. Klini¢kim pregledom, laboratorijskom 1 rendgenskom obradom iz ispitivane i poredbene
skupine iskljuceni su bolesnici s upalnim i metabolickim reumatskim bolestima. Gonartroza se
znacajno ranije javljala u Zena (47,1 + 9,8 godina) nego u muskaraca (53,2 £ 5,2, p<0,01). Nije
utvrdeno da su artrotske promjene ce¥ée u ispitanika s niZom kvalifikacijskom strukturom. Nadin
obavljanja rada preteZno stojeci i hodajudi, kao i noSenje tezih tereta CedCe su navodili ispitanici s
gonartrozama. PrateCi pojavu gonartroze u sklopu opéeg morbiditeta nije utvrdeno da su one
mnogo Ceiée povezane s bolestima nekih drugl'ih sistema. Pudenje duhana kao ni prekomjerno
konzumiranje alkohola nisu mnogo Cesce zapaieni u ispitivanoj skupini. Ozljede lokomotornog
sisterna, osobito potkoljenica, potvrdene su kao znalajan faktor rizika u nastanku gonartroze
(13,2% prema samo 3,8% ozljeda potkoljenica u poredbenoj skupini) (p<0,05). Umjereno jak i
izraziti adipozitet mnogo je CeSce zabiljeZen u ispitanika s artrotskim promjenama koljenskih
zglobova, Osobito je to bilo izrazeno u adipoznih Zena (18,2% adipoznih s gonartrozom prema
9.7% adipoznih ali bez simptoma gonartroze).

Gonartroze su mnogo Ceste smanjivale funkcionalnu sposobnost lokomotornog sistema u um-
jerenom i/ili jaéem stupnju, dok su bolesnici sa spondilartrotskim promjenama navodili da je fun-
kcionalno smanjenje kostano-zglobnog sustava izraZeno u blaZem ili umjerenom stupnju.

7.1.2. Koronarna bolest srca u populaciji

U sklopu programa ispitivanja kroniénih bolesti u stanovnistva SR Hrvatske provedena je i za-
vr$ena prospektivna 13-godi$nja studija koroname bolesti. U uzorku populacije rodenih izmedu
1915 —1934. godine pregledano je u tri navrata (1969, 1972. i 1982. godine) 2414 ispitanika, i to
1088 muskaraca i 1317 Zena. U navedenom periodu praceno je zdravstveno stanje ispitanika s
elektrokardiografskim promjenama depresije ST segmenta. Rezultati ovog ispitivanja u pripremi
su za objavljivanje.

7.1.3. Respiratorne bolesti i ote¢enja u populaciji

Iz uzorka 1089 muskaraca i 1325 fena — sudionika prospektivne studije o u&estalosti kroni¢ne
opstruktivne bolesti pluéa populacije SR Hrvatske (1969 — 1972 — 1982) izdvojeno je 748 muska-
raca i 97 Zena. Ovi sudionici u sva tri pregleda bili su kooperanti pri izvodenju ventilacijskih testo-
va: VK i FEV,. U istih ispitanika 1982/83. provedeno je i odredivanje parametara iz krivulje pro-
tok-volumen. Ispitivana je ucestalost simptoma kroniénog kaflja u navedenih ispitanika (dob
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45 —65 g.). Ugestalost kroniénog kaslja u muskaraca verificirana je u 30,7%, a u zena u 15,3% is-
pitanika i nije se razlikovala od prethodnih rezultata iz 1969. i 1972. godine.

U toku je obrada o pogorfanju ventilacijskih funkcija s obzirom na kroni¢ni bronbhitis, ispitiva-
nje pokazatelja bronhitisa u nepusaca te odnosa opsega prsnog kosa i razlike udisaj-izdisaj s obzi-
rom na ispitivane ventilacijske funkcije.

7.1.4. Krizobolja u trudnodi

Svrha istraZivanja bila je da se utvrdi koliko se Cesto krizobolja javlja i/ili pogorSava u gravidite-
tu, te koji su potencijalni faktoti rizika. Sluéajnim izborom odabrano je 145 ispitanica srednje Zi-
votne dobi koje su radale jednom ili vi$e puta. Sve ispitanice pregledali su ginekolog i reumatolog.
Usto su standardiziranim upitnikom sakupljeni podaci o faktorima rizika u krizobolji, kao 3to je
dizanje tereta, polozaj tijela pri radu, natin putovanja do radnog mjesta, opetovane trudnoce, uda-
rac ili pad kao i duZe leZanje za vrijeme trudnoée, te veéa optereéenja u domacinstvu. Simptome
krizobolja u trudnoi zabiljeZili smo u 54% ispitanica. Kontrolnim pregledom godinu dana kasni-
je ustanovili smo 39% kriZobolja u istom uzorku. S obzirom na zanimanje, najéeSce su se u trud-
noti na kriZobolju tuZile sluzbenice, a zatim radnice i prodavaice. Krizobolja je bila ¢eSca u ispi-
tanica koje su vise puta radale (u 78% viferotki). Rezultati pokazuju da ni jedan od pratenih fakto-
ra rizika nije sam po sebi znacajan &imbenik krizobolje. Oni takoder upucuju na moguce biome-
hanitke utjecaje pri nastanku i/ili pogor$anju krizobolje u trudnoéi, kao i na mogucnost prevenci-
je krizobolje ne samo u trudnodi vec i u postpartalnom periodu.

7.2. Etiologifa i patogeneza osteoporoze

Nastavljen je rad na prospektivnoj studiji o utjecaju dobi, spola i prehrane na brzinu gubitka
kortikalnog kostanog tkiva. Na radiografijama Saka 500 ispitanika obaju spolova iz Istre i Podravi-
ne, kao regija s niskim i visokim sadrzajem kalcija u hrani, izvriena su morfometrijska mjerenja na
metakarpalnim kostima i podaci su pripremljeni za statisticku obradu.

Izvr¥ena je ocjena koftanog statusa kortikalnog kostanog tkiva starije populacije grada Zagreba
na osnovi radiogrametrijske analize 3aka i femura, i odredene su referentne vrijednosti za morfo-
metrijske varijable za ovu populaciju. Kao i u drugim istraZivanim populacijama kod nas i u svije-
tu, nadeno je da je apsolutna koitana masa u mu$karaca veéa nego u Zena; da gubitak koStane ma-
se u mufkaraca pocinje oko 55. godine, dok u fena nastupa dekadu ranije i izrazeniji je nego u
muskaraca. Ustanovljeno je da su morfometrijske varijable odredene na metakarpalnoj kosti bolji

okazatelj statusa kortikalnog kodtanog tkiva u odnosu na varijable odredene na femuru. Kalkar
emorale i femoralni kortikalni indeks mogu posluZiti samo za grubu procjenu koStane mase.
Nadeno je da status kortikalnog koitanog tkiva ispitivane populacije uglavnom odgovara kosta-
nom statusu stanovnika Podravine kao i bijelog stanovnidtva u SAD (112).

Na cksperimentalnim Zivotinjama u toku su istraZivanja o utjecaju spolnih hormona i nize
(donja granica preporudenog fizioloskog raspona) sadrzaja kalcija u hrani na sastav kosti odrasliE
§takora. Zivotinje su gonadektomirane u dobi od Cetiri mjeseca i do starosti od 12 mijeseci, kada Ce
biti Zrtvovane, nalaze se na prehrani s razli¢itim nivoom kalcija u hrani.

Utjecaj kortikosteroida na mineralni sadrzaj kosti istraZen je u pacijenata s miastenijom gravis
koji su tretirani umjerenim dozama ovih preparata svaki drugi dan tokom 1—30 mjeseci. U odno-
su na kontrolne osobe odgovarajuée dobi i spola nije zapaZen znalajniji (viSe od 2 SD) gubitak
kostanog tkiva.

Zapoceta su kliniéka istraZivanja patogeneze osteoporoze, Evaluacija patogenetskog mehanizma
bolesti izvriena je na osnovi metabolicke obrade. U veéine (71%) bolesnika nadeno je povetano
izlu¢ivanje kalcija u mokraéi (CaE > 0,030, Ca/Cr > 0,40) uz supresiju paratiroidne Zlijezde, dok se
ostala tri, zasada opisana, patogenetska mehanizma pojavljuju mnogo rjede (63).

Nastavljen je rad na usavriavanju dijagnostickih postupaka za evaluaciju poremecaja metaboliz-
ma kalcija i metaboli¢kih kostanih bolesti na klinicko-laboratorijskoj (146, 147) i histoloskoj razini
277).
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U suradnji sa znanstvenom jedinicom Opée bolnice Osijek nastavljena su istraZivanja metabo-
lizma kalcija u pacijenata s nefrolitijazom (153, 204, 256).

7.3. Epidemiologija raka Zeluca i debelog crijeva

Nastavljeno je istraZivanje cpidemioloske studije o uzroénicima i kretanju raka Zeluca i debelog
crijeva u nas. Anketiranje bolesnika i kontrola su zavrieni i u toku je obrada podataka.

8. TOKSIKOLOGIJA MIKOTOKSINA

Cilj ovih istraZivanja je iznalaZenje povezanosti pojedinih mikotoksina s pojavom razliditih bo-
lesti u ljudi.

Istrazivanja Laboratorija za toksikologiju provedena su u suradnji s Medicinskim centrom Sla-
vonski Brod (8, Ceovi¢, M. Vukeli¢), Kraljevskim tehnolo$kim institutom iz Stockholma (K. Hult,
S. Hagelberg), Biomedicinskim centrom u Uppsali (L.E. Appelgren), Prehrambeno-biotehnolo$-
kim fakultetom Sveucilita u Zagrebu (S. Durakovié), Institutom za §umarstvo u Uppsali (H. Lun-
dstrom), Znanstvenom jedinicom Opée bolnice Osijek (A. Tucak) i Stomatologkim fakultetom u
Kopenhagenu (P. Krogh).

Nastavljeno je istrazivanje povezanosti nalaza okratoksina A u krvi ljudi s nastankom balkanske
endemske nefropatije. Okratoksin A odredivan je u krvi ljudi iz etiri endemske i jednog neen-
demskog sela tijekom oZujka i travnja 1988. godine. Od ukupno 2124 uzorka, okratoksin A naden
je u 21 uzorku (0,98%). U kontrolnom selu nije naden ni jedan uzorak krvi s okratoksinom A,
dok je u hiperendemskom selu Kani#a nadeno 2,1% okratoksin A-pozitivnih uzoraka. Ovako vi-
soka ulestalost nalaza okratoksina A, kao i vrlo visoke nadene koncentracije toksina u krvi ljudi
(50—100 ppb, odnosno ng/ml), mogla bi sc objasniti prethodnom blagom zimom i velikom vlaz-
no3tu u doba perlustracije.

DovrSena su opse#na istraZivanja distribucije okratoksina A u japanskoj prepelici (10), mifu i
pastrvi (9, 113, 133) metodom »Whole body autoradiographys. Primije¢eno je njegovo vrlo razli&i-
to zadrZavanje u organizmu pojedinih Zivotinjskih vrsta. Ovom metodom utvrdena je najduia per-
zistencija u krvi sisavaca, a najkraca u riba, te je dokazana razlitita organotropnost u razli¢itih Zivo-
tinjskih vrsta. Bududi da je primije¢eno vrlo dugo zadrfavanje okratoksina A u organizmu sisavaca,
na modelu Stakora ispitivana je moguénost njegove reapsorpcije iz gastrointestinalnog trakta, Us-
tanovljeno je da se dugotrajna perzistencija ovog toksina u organizmu sisavaca moze djelomice
objasniti postojanjem enterohepaticke cirkulacije (11).

IstraZivane su patohistoloike promjene bubrega svinja u intenzivnom uzgoju, u kojih je naden
okratoksin A u krvi. Nadene su promjene koje svojim histolofkim karakteristikama o govaraju
promjenama bubrega u ljudi s balkanskom endemskom nefropatijom (270).

Istraivano je moguce djelovanje drugih mikotoksina na zdravlje ljudi.

Ispitivana je moguénost inhibicije sinteze aflatoksina u 7n zitro uvjetima u prisutnosti analoga
dehidroacetne kiseline (48), da bi se utvrdila moguénost smanjenja izloZenosti ljudi ovom miko-
toksinu u hrani uz pomo¢ drugih ksenobiotika.

Razraden je postupak kvantitativnog odredivania zearalenona metodom tankoslojne kromatog-
rafije mjerenjem fluorescencije i gaSenja fluorescencije, pri niskim koncentracijama ispitivanog
toksina (227).

Ispitivan je u¢inak gljivi¢nih spora razli¢itih spojeva iz roda Aspergillus pri intratrahealnoj apli-
kaciji Stakorima. Dobiveni patohistoloski rezultati upucuju na mnogo vetu patogenost spora odre-
denih sojeva unutar istog roda.

9. TOKSIKOLOGIJA PESTICIDA

Cilj ovih istraZivanja bio je pridonijeti spoznajama o mehanizmu djelovanija pojedinih pesticida,
njihovom biolotkom uginku i uvjetima primjene na nacin Koji nije Stetan za Covjeka.
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IstraZivanja pod 9.1. izvrSena su u Laboratoriju za biokemiju, pod 9.2. u Laboratoriju za plinsku
kromatografiju i u Laboratoriju za biokemiju, ona pod 9.3. i 9.4. u Laboratoriju 2a toksikologiju, a
ona pod 9.5. u Laboraroriju za celularnu biologiju.

9.1. Esteraze: specificnost { mebanizam djelovanja

9.1.1. Uloga perifernog mjesta acetilkolinesteraze u mehanizmu inhibicije supstratom

Zaokruiena su viSegodisnja istraZivanja uloge perifernog mjesta acetilkolinesteraze (EC 3.1.1.7.)
u inhibiciji supstratom. Studij kompeticije supstrata s fluorescentnim ligandom propidijem, koje
sc veze na periferno mjesto acetilkolinesteraze, pokazao je da je mjesto vezanja supstrata u inhibi-
ciji supstratom periferno mjesto enzima. Na jednaki nadin pokazano je da se organofosforni spoj
halokson veZe reverzibilno na periferno mjesto i time usporava fosfiliranje aktivnog mjesta acetil-
kolinesteraze (120).

9.1.2. Specifi¢nost i kataliticke osobine paraoksonaza u serumu ljudi

Nastavljena su odredivanja aktivnosti paraoksonaza u serumu ljudi u syrhu fenotipiranja enzi-
ma. [straZene su kataliticke osobine paraoksonaza u serumima 237 ljudi, koridtenjem paraoksona i
fenilacetata kao supstrata (228, 229, 232, 236, 260). Na osnovi distribucije brzina hidrolize paraok-
sona definirana su tri moda, dok je distribucija brzine hidrolize fenilacetata bila unimodalna. Ne-
dostatak korelacije izmedu hidrolize paraoksona i fenilacetata upozorio je na razliZitost enzima
koji hidroliziraju ova dva supstrata. Inhibicija s EDTA pokazala je da u svakom serumu postoje
bar dva razli¢ita enzima koji hidroliziraju parackson.

9.1.3. Reakcije serumske kolinesteraze sa supstratima

Za mjerenje aktivnosti serumske kolinesteraze (EC 3.1.1.8) u nagim klini¢kim laboratorijima
koriste se dvije gotove komercijalne garniture reagencija (-kitovie), koje se zasnivaju na spektrofo-
tometrijskom mjerenju hidrolize acetiltiokolina tiolnim reagensom DTNB. Istom metodom mo-
guée je aktivnosti mijeriti i upotrebom kemikalija koje su sastojci -kitovas, a moguée ih je zasebno
nabaviti. Usporedene su aktivnosti serumske kolinesteraze mjerene komercijalnim i vlastitim pri-
pravcima test-reagencija, s obzirom na ponovljivost mjerenja, medusobnu zamjenjivost i stabilnost
reagencija. Pokazalo sc da su test-reagencije medusobno zamjenjivane i da su stabilne nekoliko
tiedana. Stabilnost nekih enzimskih standarda za kontrolu kvalitete mjerenja takoder je pracena;
najstabilnija je bila aktivnost nativnog ljudskog seruma.

Dovrsena su istrazivanja supstratne specificnosti kolinesteraza u serumu kuniéa (38).

9.1.4. Reakcije oksima sa supstratima kolinesteraza

U nastavku istraZivanja reakcija oksima sa supstratom kolinesteraze acetiltiokolinom, provjere-
no je nekoliko jednadzbi za izracunavanje konstanti brzina reakcija i evaluirano da li u reakciji di-
oksimskih spojeva s acetiltiokolinom reagiraju obje oksimske skupine. U tu svrhu praéenc su re-
akcije monoksima PAM-2 i HI-6. te dioksima LuH-6 i TMB-4 s acetiltiokolinom, mjerenjem ko-
li¢ine nastalog tiokolina. Zaklju¢eno je da u reakcijama dioksima reagiraju obje oksimske skupine.
Izratunate su i usporedene konstante brzina reakcija izratunate iz pocetnog toka reakcija (2 minu-
te) i iz dugih vremena reakcija (180 minuta). Na ta dva nadina izraCunate konstante dobro se slafu
za reakcije acetiltiokolina s monoksimima. U reakcijama acetiltiokolina s dioksimima konstante
izratunate iz poCetnog toka reakcija vece su od onih izratunatih iz dugih vremena; ta razlika moze
biti uzrokovana time sto oksimske skupine dioksimskih spojeva ne reagiraju neovisno.
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IstraZena je takoder reakcija acetiltiokolina s tri novosintetizirana bispiridinijeva dioksima, deri-
vata piridoksal-oksima (205), koji su reagirali na jednaki nadin kao LuH-6 i TMB-4.

Pored reakcija oksima sa supstratima kolinesteraza, istraZene su takoder reakcije grupe bispiri-
dinijevih oksima s acetilkolinesterazom (EC 3.1.1.7)), kao i njihov utjecaj na fosfiliranje enzima
(45, 46).

9.2. Rexzidui pesticida

9.2.1. Pesticidi u vodenoj sredini

U okviru ispitivanja prisutnosti i ponasanja organofosfornih pesticida u vodenom okolisu
usporedena je sorpcija demeton-S-metila, metidationa, azinfos-metila i fosalona na dva razlicita je-
zerska sedimenta. Sorpcijski koeficijenti K na oba sedimenta slijede porast lipofilnosti spojeva iz-
razene koeficijentima razdjeljenja izmedu n-oktanola i vode, K . U ispitivanom koncentracij-
skom podrucju sorpeijske izoterme demeton-S-metila i metidationa su linearne. Sorpcijsko pona-
sanje azinfos-metila i fosalona bolje opisuje nelinearna Freundlichova izoterma pri ¢emu je para-
metar 1/n znacajno manji od 1. Sva Cetiri pesticida djelotvornije se sorbiraju na sedimentu s nizim
sadrzajem organske tvari, §to uz nelinearnost sorpcijskih izotermi pokazuje da jednostavni parti-
cijski model sorpcijskog ponasanja ovih spojeva na prirodnim sedimentima nije uvijek prihvatljiv.
Dobiveni rezultati podudaraju se s literaturnim podacima za 19 razlicitih organofosfornih pestici-
da. To je provjereno linearnim korelacijama Collanderovog oblika, koje povezuju koeficijent sor-
peije spoja na organskoj tvari u sedimentu K i koeficijent K., odnosno topljivost spoja u vodi.

Ewaluirani su postupci i rezultati odredivanja kloriranih fenola u povriinskoj, podzemnoj i pitkoj
vodi , te polikloriranih bifenila (PCB) u vodenom okolifu. Pouzdanost kvantitativnog odredivanija
organckloriranih pesticida akumuliranih iz vode n-heksanom provjerena je analizom interlabora-
torijskih uzoraka u medunarodnim okvirima.

Nastavljeno je ispitivanje prisutnosti PCB u uzorcima vode rijeke Kupe sakupljenim mjesetno
na dvije lokacije (Sifinec, Sisak) nizvodno od primarno kontaminitanog krafkog podruéja, kao i u
uzorcima vodovodne vode na podrudju Siska. U istim uzorcima provjerava se i prisutnost orga-
nokloriranih pesticida i kloriranih fenola. Koncentracije pojedinih oneci§¢enja prate se u ovisnosti
o hidrometeoroloskim uvjetima te vodostaju i protoku rijeke. U dosad obradenom &etveromjeseé-
nom razdoblju detektirano je u vodi rijeke Kupe 1—5 ng dm~— PCB, a u vodovednoj vodi 1 —3
ng dm—? PCB. U istom razdoblju, zabiljefene su u rije¢noj vodi vrlo niske koncentracije
p,p-DDE, p,p’-DDD i p,p’-DDT (1—5 ng dm), dok je koncentracija y-HCH u svim uzorcima
bila najvida (4 — 14 ng dm~?). U uzorcima vodovodne vode detektiran je samo y-HCH (1—3 ng
dm~?). Aldrin, a-HCH, p-HCH i HCB nisu detektirani ni u jednom uzorku. Od ispitivanih klori-
ranih fenola pentaklorfencl je otkriven u svim uzorcima vode rijeke Kupe (11 —95 ng dm—?), dok
su 4-klorfenol, 2,4-diklorfenol i 2,4,5- triklorfenol detektirani samo u jednom uzorku (50, 18 i 19
ng dm~’). Ni u jednom uzorku nisu nadeni 2,4,6-tri-klorfenol i 2,3,4,6-tetraklorfenol. U uzorcima
vodovodne vode nije detektiran ni jedan od ispitivanih kloriranih fenola. U toku je provjera pri-
sutnosti organokloriranih pesticida u uzorcima vodovodne vode na podrudju Zagreba.

9.2.2. Rezidui pesticida u ljudima

IzloZenost poljoprivrednih radnika organofosfornom pesticidu azinfos-metilu pracena je mjere-
njem koncentracije karakteristicnih metabolita izlucenih urinom i aktivnosti kolinesteraze (ChE) i
paracksonaze (PON) u serurnu. Uzorci krvi sakupljeni su prije i nakon izloZenosti, a urina samo
nakon izloZenosti radnika. Aktivnost ChE, mjerena s acetiltiokolinom i propioniltiokolinom kao
supstratima, bila je nakon izloZenosti sniZena samo kod Sest od ukupno 36 radnika. Aktivnost pa-
raoksonaze, mjerena s paracksonom i fenilacetatom kao supstratima, nije se nakon izloZenosti
promijenila. U uzorcima urina analizirana su tri metabolita: dimetilfosforotiolat, dimetilfosforotio-
nat i dimetilfosforoditioat. Metaboliti su detektirani u urinu 35 od ukupno 36 radnika. Raspon
koncentracija ukupnih metabolita u urinu bio je 0,14— 56 nmol mg™ kreatinina, Sadriaj i vrsta
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pojedinih metabolita izmjerenih u urinu ovisila je o vrsti posla tijekom kojeg su radnici bili izloZe-
ni azinfos-metilu. Usporedba aktivnosti ChE u serumu i koncentracije metabolita u urinu nakon
izloZenosti pokazala je da su metaboliti osjetljivija mjera apsorpcije azinfos-metila u organizmu od
inhibicije enzima, iako je najniZa aktivnost ChE izmjerena u dvoje radnika s najveéim sadriajem
metabolita u urinu, Korelacija izmedu aktivnosti paraoksonaze i koncentracije metabolita u urinu
nije uocena.

U okviru razrade postupaka za odredivanje kloriranih fenola u urinu ljudi ispitana j’e djelotvor-
nost ekstrakcije pentaklorfenola iz urina n-heksanom. Nakon ekstrakcije iz 1 ili 5 cm? urina pen-
taklorfenol se prevodi u acetil-derivat prikladan za plinskokromatografsku analizu. Djelotvornost
postupka uz obradu 1 ¢cm? urina koncentracije 25 —250 ng cm~? pentaklorfenola je (% + S.D.)
82 £ 11%, a granica detekcije 20 ng cm > urina. Bolja osjetljivost i granica detekcije od 6 ng
cm™ postize se ckstrakcijom 5 c¢m? urina, pri éemu je postignuta djelotvornost postupka
74 + 16% u koncentracijskom podrudju 5—20 ng cm=3.

Djelotvornost ekstrakcije pentaklorfenola iz urina n-heksanom usporediva je s djelotvornoséu
adsorpcije na stupcu oktadecil-silicij-dioksida. Interferencije koje oteZavaju evaluiranje kromatog-
rama su medutim manje, $to omogucava i odredivanje kloriranih fenola s manjim brojem atoma
klora u molekuli. Osjetljivost postupka povecava se za red veli¢ine plinskokromatografskom anali-
zom uzoraka na kapilarnoj umjesto na Eunimui koloni pa se tako granica detekcije pentaklorfeno-
la u urinu sniZava na svega 0,5 ng cm®-?,

9.2.3. Poliklorirani bifenili u ljudima i hrani

Evaluirana je distribucija polikloriranih bifenila (PCB) u uzorcima humanog i Zivotinjskog pori-
jekla. Od humanih uzoraka ispitano je 16 uzoraka seruma i 19 uzoraka mlijeka, a od zivotinjskih
po 10 uzoraka svinjskog masnog tkiva, masti, kravljeg mlijeka, maslaca i koko$jeg masnog tkiva.
Poliklorirani bifenili, analizirani prema Arocloru 1260 kao standardu, nadeni su u svim uzorcima,
Najvise koncentracije PCB nadene su u humanom mlijeku (medijan = 320 pg/kg mlijeéne mas-
ti). a najnize u humanom serumu (medijan = 3,0 pg/L seruma). Od Zivotinjskih uzoraka najvide
koncentracije PCB su nadene u koko§jem masnom tkivu (medijan = 51 pg/kg masti). Analiza re-
zultata pokazala je da distribucija PCB razlifitog sadrfaja klora u humanim uzorcima nije jednaka
kao u Zivotinjskim uzorcima, a da se unutar Zivotinjskih vrsta distribucija razlikuje, iako su analizi-
rani isti tipovi uzoraka. U humanim uzorcima udestalost istih grupa spojeva (s obzirom na sadrZaj
klora) jednaka je u serumu i mlijeku, ali se njihove koncentracije razlikuju u apsolutnim iznosima
i po omjeru pojedinih grupa. Karakteristi¢ni pikovi za grupe PCB spojeva sa 5 i 6 klorovih atoma
koji se nalaze na poloZzaju RRTppg x 100 (plinskokromatografska kolona 5% OV — 101), najudes-
taliji su i najvisih koncentracija, kako u humanim tako i u Zivotinjskim uzorcima.

Zaokruzena su odredivanja rezidua organokloriranih pesticida u hrani Zivotinjskog porijekla
(26, 84, 102). Takoder su rezimirana dosadasnja istrazivanja rezidua, prvenstveno u humanom mli-
jeku.

9.3. Eksperimentalna toksikologija pesticida

Nastavljeno je istraZivanje djelovanja terapije reaktivatorima kolinesteraze pri otrovanju mono-
metilnim karbamatima. Mehanizam sinergistickog djelovanja karbamata i antidota poznat je samo
za Sevin i PAM,Cl, pa je stoga ispitivano djelovanje PAM,CI i drugih antidota u slu¢aju otrovanja
s OMS-33 i bendiokarbom. Nakon terapije antidotima HI-6, toksogoninom, odnosno s TMB-4,
toksiénost OMS-33 poveéala se 8,4, odnosno 2 puta. Neznatan terapijski ufinak naden je samo pri
tretmanu PAM,-Cl-om. Sinergisticko djelovanje bendiokarb je pokazao samo s antidotom HI-6,
dok su TMB-4 i PAM,-Cl imali terapijsko djelovanje povecavsi LD, ovog pesticida dva puta. Tok-
sogonin nije imao djelovanja na prezivljavanje Zivotinja, a najbolju zadtitu u otrovanju ovim karba-
matom dao je atropin.

Aktivnost kolinesteraze mozga Stakora odredivana je u Zivotinja tretiranih bendiokarbom i s
HI-6, nakon prethodne perfuzije mozga, odnosno bez nje. Iako su rezultati mjerenja aktivnosti
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kolinesteraze pokazivali istu tendenciju kao u prethodnim ispitivanjima sinergizma propoksura i
HI-6, sinergistiéno inhibitorno djelovanije bilo je manje izraZeno.

9.4. Utinel pesticida na lfude

Ispitivani su zdravstveni u¢inci radnika eksponiranih pesticidima i usporedivani s vrijednostima
aktivnosti kolinesteraze pune krvi i plazme. Aktivnost kolinesteraze pune krvi i plazme odredena
je u 319 uzoraka krvi i plazme, a smanjena aktivnost ovog enzima (ispod 50% predekspozicijske
vrijednosti), nadena je u 16,3% uzoraka pune krvi, odnosno 8,8% uzoraka plazme. Ovi su radnici
uklonjeni s radnog mijesta do ponovnog povienja aktivnosti ovog enzima.

Zapoceto je ispitivanje utjecaja fumiganata na radnike profesionalno izloZene ovim pesticidima.
Sakupljani su podaci o vrsti i koli¢ini upotrebljavanih fumiganata u radnim organizacijama koje se
bave fumigacijom.

9.5. Citotoksicni i genotoksiéni ucinei pesticida

Na temelju citotoksi¢nih istrazivanja tehnike i komercijalne forme (Fastak) pesticida iz grupe
piretroida, alfametrina, odabrane su relevantne koncentracije za testiranje na mutagenost. Kao in-
dikatorski organizam upotrijebljen je kvasac Saccharomyces cerevisiae D 7 iz eksponencijalne i sta-
cionarne faze rasta, bez metaboli¢ke aktivacije, u puferu, na 30 °C.

Rezultati pokazuju da tehnicka forma alfametrina u koncentraciji od 6 mg/ml udvostrutuje
frekvenciju genske konverzije na lokusu trp 5, a frekvencije reverzne mutacije na lokusu ilv 1 oko
10 puta. Komercijalna formulacija, Fastak, ima vifu frekvenciju mutacije jer koncentracija od 4
mg/ml inducira 10 puta vecu frekvenciju genske konverzije trp 3, a oko 20 puta vecu frekvenciju
reverzne mutacije ilv 1. Podaci se odnose na kvasce u eksponencijelnoj fazi rasta. Za razliku od
permetrina, pesticida iz iste skupine (piretroidi), alfametrin u obje formulacije ima, dodufe, nezna-
tan ali ipak zamjetljiv mutageni u¢inak i na stanice iz stacionarne faze. Iz ovih istraZivanja moze se
zakljuditi da piretroid alfametrin ima mutageni efekt, i to znacajno povifen u komercijalnoj for-
mulaciji Fastak u odnosu na tehnicku formu gdje je taj efekt re{ativno nizak.

Osim toga, zapaZeno je da je mutagenom djelovanju vide izloZen lokus ilv 1 na kojem se induci-
raju reverzne mutacije. Ovim istraZivanjima pokazala se opravdanost komparativnog proucavanja
mutagenosti tehnicke i komercijalne formulacije pesticida.

10. BIOLOSKA ANTROPOLOGIJA — EKOLOGIJA COVJEKA

U Odijelu za antropologiju nastavljena su istraZivanja struktura populacija jadranskih otoka kao
specifitnih podrucja jos i danas postojecih »genetskih izolatas, istovremenim analizama bioloskih
(monogenetski i poligenetski determiniranih) i sociokulturnih (etnopovijesnih, migracijskih, de-
mografskih i lingvistickih) osobina. Utinjena je podrobna analiza relevantnih demografskih i mig-
racijskih obiljeZja populacije otoka Brada. IzvrSena je procjena migracija s malih (ERM) i velikih
udaljenosti (LRM), endogamije i i/ili egzogamije, te koeficijenta srodstva (kinship) izmedu pojedi-
nih naselja na otoku Bracu. Migracijska analiza obuhvatila je razradu podataka po dobnim skupi-
nama (kohortama) od po¢etka ovog stoljeca do danas kako bi se utvrdila migracijska kretanja u du-
]B,ierg razdoblju i dobila preciznija informacija o utjecajima na tok gena ispitivane populacije otoka

rada.

Lingvisticka istraZivanja izvriena su analizom razlika fonetskih, morfologkih i leksickih osobina
jezitnoga govornog izraza stanovnika otoka Brada i otoka Paga. Lingvistiéke udaljenosti (HMS)
procijenjene su izmedu naselja obaju otoka kao pokazatelji tijeka kulturne mikroevolucije ispitiva-
nih populacija. Rezultati su pokazali znacajnu povezanost izmedu geografskih. lingvistickih i mig-
racijskih (genetickih) udaljenosti na oba otoka, §to upucuje na vaZnost istraZivanja i jezi¢nih i ge-
ografskih faktora u opisivanju populacijske strukture i prou¢avanju mikroevolucijskih faktora koji
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su tijekom povijesti na razli¢ite nacine utjecali na njezino uoblicavanje na podrudju istoénog Jad-
rana.

IstraZivanja biologkih osobina populacija otoka Hvara, Koréule, Brata, Silbe, Oliba i Paga te po-
luotoka Peljedca nastavljena su analizom morfologkih i fiziolotkih (kardiorespiratornih) \rarijaf:li,
dermatoglifa, hemogenetskih markera i morfometrijskih dimenzija metakarpalnog skeleta. Feno-
tipske varijable usporedene su s genetskim i ekoloskim varijablama, uzimajuci u obzir migracijske
etnopovijesne, demografske i lingvisticke podatke. Rezultati analiza provedenih u prostorima raz-
li¢itih osobina specificni su s obzirom na stupanj njihove genetske/ eio]oékc determiniranosti, $to
je posljedica postojanja genetskih razlika medu populacijama koje Zive u istim biotopima. Pokaza-
lo se da se ispitivane otocne (poluotoéne) populacije medusobno razlikuju u ispitivanim biologkim
osobinama te da su razlike utvrdene u prostorima poligenetskih varijabli u skladu s onima utvrde-
nim u prostoru sociokulturnih varijabli, dok se nalazi u prostoru monogenetskih varijabli samo
djelomitno podudaraju s nalazima u prostorima poligenetskih i sociokulturnih varijabli. Time se i
nadalje pokazuje kako jedino holisti?:g;i pristup moZe pruZiti sveobuhvatne informacije o mikroe-
volucijskim procesima $to utjetu na uoblicavanje populacijske strukture u njezinom genetskom i
demografskom smislu.

Nastavljene su biometrijske analize u podru&ju fiziologkih (kardio-respiratornih) svojstava popu-
lacije otoka Hvara, izvedeni su indeksi koji standardiziraju fiziologke varijable za dob i velifinu ti-
jela s ciljem njihove upotrebe u proutavanju populacijske strukture. Provedene su analize parame-
tara plucne funkcije na referentnom uzorku odrasle populacije dalmatinskih otoka i izvedene su
referentne vrijednosti za pluéne volumene i protoke navedene populacije.

Nastavljena su istraZivanja morfometrijskil dimenzija Sest metakarpalnih kostiju u manifes-
tnom i latentnom prostoru u populaciji otoka Braca. Dobiveni rezultati djelomicno se poklapaju s
onima dobivenim u populaciji otoka Paga.

Nastavljena su istraZivanja dermatoglifa digito-palmarnog kompleksa u osoba oboljelih od razli-
Citih bolesti Cija se genetska predispozicija zna ili pretpostavlja da bi se pronatia moguénost njiho-
ve primjene u selekciji skupina tzv. visokog rizika,

U sklopu projekta »Antropolotke karakteristike djece i omladine gugoslavi;’e. prikupljeni su op-
¢i podaci i vriena antropometrijska mjerenja djece i omladine u dobi od 11 do 14 godina Zivota s
podruéja grada Zagreba.
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STRUENA DJELATNOST

Odjel za profesionalne holesti
— Klinicki odjel

Na Odjelu je dijagnosticki obradeno sa svrhom utvrdivanja eventualne profesionalne bolesti i
preostale radne sposobnosti oko 600 bolesnika. Najéeice su bile pneumokonioze, osobito profesi-
onalna azbestoza pluéa i pleure, zatim opstruktivne plu¢ne bolesti, osobito astma, potom profesio-
nalna otrovanja organskim otapalima te vibratorna bolest, nekoliko slu¢ajeva akutnog profesional-
nog i akcidentnog otrovanja olovom. Klinicki je obradena i veca skupina bolesnika prethodno ot-
rovanih olovom s obzirom na funkciju bubrega. Medu neprofesionalnim bolestima prevladavale
su bolesti lokomotornog sustava, dermatitis i urtikarija te bolesti gornjih di¥nih putova. Takoder
su u nekoliko navrata lijefeni bolesnici s hepatalnom porfirijom.

Obavezni klini¢ki specijalistitki staZ obavilo je 50 specijalizanata, pretezno iz medicine rada a
manie iz $kolske medicine iz SR Hrvatske, SR Slovenije, SR Bosne i Hercegovine te SAP Vojvo-
dine i SAP Kosovo. Takoder je organizirana klini¢ka nastava za postdiplomande medicine rada.

— Centar za kontrolu otrovanja

U 1988. godini nastavljeni su radovi na toksikologkoj klasifikaciji kemijskih supstancija prema
kriterijima %ZO. Na taj naéin pripremljena su 64 nova kriterija SZO. Pripremljenc su 64 nove
Kartice, koje se veéinom odnose na novoregistrirane gotove lijekove i pesticide. Posebno je obra-
deno podrudje gotovih lijekova u veterini gdje je izradeno 25 novih kartica.

Za potrebe kemijsko-farmaceutskih i kozmetickih proizvodata izradene su 43 toksikoloske ek-
spertize, a za ostale potrebe 18 ekspertiza.

Izradena je lista mogutih iritansa i/ili alergena u pojedinim zanimanjima odnosno industrij-
skim tchnologkim procesima na osnovi postojece literature.

Satinjena je nova lista dozvoljenih i kontraindiciranih lijekova koji se primjenjuju u terapiji
akutnih hepatitickih porfirija. !

[zvriena je struéna revizija i potrebno aZuriranje svake starije kartice u kartoteci Centra u svrhu
dopunjavanja prema novim medicinskim, a posebno terapijskim saznanjima.

Od 1. sije¢nja do 1. studenog 1988. godine Centar je pruZio 166 strucnih toksikoloskih infor-
macija vezanih za akutna otrovanja zainteresiranim pojedincima i medicinskim ustanovama.

— Dispanzer za profesionalne bolesti

U Dispanzeru za profesionalne bolesti u razdoblju od 1. sijecnja do 1. studenog 1988. godine
pregledana su 1202 osiguranika. Od toga broja 694 osiguranika su bila na prvom pregledu, od Cega
318 iz Zagreba, a 508 je doslo na ponovni pregled nakon dodatne obrade, od tega 337 iz Zagreba.

U navedenom razdoblju na temelju ciljanog klini¢kog pregleda i ciljane obrade po odredenim
sistemima te opisa poslova i radnih zadataka koje osiguranik obavlja utvrdena je 91 profesionalna
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bolest. Uvidom u medicinsku dokumentaciju bolesnika vidljivo je da su u najvecem broju slucaje-
va bila zastupljena oitecenja sluha (trauma acusticum: 54 prijave), zatim slijede bolesti nastale usli-
jed rada s vibrirajucim aparatima (vasoneurosis i/ili Mb vibratorius: 7 prijava) i kone bolesti nasta-
le uslijed alergogenog i/ili iritativnog djelovanja noksi s radnog mijesta (dermatitis 11 prijava). Os-
tale bolesti za koje je u skladu s Listom profesionalnih bolesti dokazana profesionalna etiologija
(leukopenija, azbestoza, silikoza itd)) zastupljene su u 19 sluéajeva.

— Hematoloiki laboratorif

U navedenom razdoblju u¢injeno je ukupno 10765 analiza.

— Centar za ckstrinzicku alergiju

U 1988. godini do 1. studenog obavljeno je ukupno 795 prvih i drugih pregleda i dijagnostickih
postupaka te specifina hiposenzibilizacija na standardne inhalatore alergene.

— Imunoloski laboratori

U 1988. godini izvrieno je ukupno 2030 analiza. Pripremljenc je 10 alergena za imunoloke
testove.

Odjel za opcu i klinicku medicinu

— Klinicki odjel

Na stacionarnom dijelu medicinski je obradeno ukupno 395 bolesnika. Koridteno je 5713 bol-
ni¢ko opskrbnih dana s prosje¢nim trajanjem lije¢enja od 14,4 dana. Za SIZ MIORH u svrhu ek-
spertizne obrade za potrebe vjeStatenja invalidnosti i preostale radne sposobnosti obradeno je 200

bolesnika, za potrebe Zajednice zdravstvenog osiguranja izvan Zagreba 159 bolesnika, za potrebe
USIZ-a grada Zagreba 38 bolesnika i za SIZ samostalnih zanatlija pet bolesnika,

— Centar za ocjenu invalidnosti i preostale radne sposobnosti i Poliklinika

U toku 1988. godine ambulantno je medicinski obradeno 429 ispitanika invalida rada iz raznih
dijelova SR Hrvatske upuéenih od SIZ MIORH radi naknadne ocjene invalidnosti i radi ujedna-
Cenja kriterija za ocjenu invalidnosti.

U poliklinici uéinjeno je konzilijarnih specijalistickih pregleda: reumatolotkih 947, pulmolo§-
kih 91, ginekoloskih 344, alergolotkih 654, internisti¢kih 257, neuropsihijatrijskih 330, neurolo$-
kih 190, psihijatrijskih 128, psihologijskih ispitivanja 300, EKG nalaza 450, oscilometrija 171, spi-
rometrija 233, spiroergometrija 23, E G nalaza 458, REG nalaza 172, nespecifi¢nih bronhoprovo-
kacija histaminom 374,

Klinitko-toksikoloski laboratorif

Osim 1873 analize za istraZivalke projekte, medu preostalih 6337 analiza obavljeno je 1607
analiza (25,56%) za potrebe Klinitkog odjela medicine rada za profesionalne bolesti s Dispanze-
rom za profesionalne bolesti, 32 analize (0,50%) za potrebe Odjela opce klini¢ke medicine, 2376
analiza (37,49%) za potrebe pojedinih industrija te 2322 analize (36,65%) za potrebe drugih bolni-
ca, ambulanata i institucija na podru¢ju SR Hrvatske, SR Slovenije i SR Bosne i Hercegovine.
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Laboratorij 2a biomatematiku

Laboratorij je sudjelovac u vrednovanju rezultata u razli¢itim studijama, u strunom metodolos-
kom planiranju pokusa i istraZivanju i u obradi podataka u raznim jedinicama Instituta.

Laboratorif za bigijenu okoline

Nastavljena je koordinacija i organizacija pratenja oneliS¢enja zraka na podrucju SR Hrvatske
koju provode zavodi za zastitu zdravlja i medicinski centri, te po potrebi izobrazba kadrova na te-
melju ugovora s Republi¢kim komitetom za zdravstvo i socijalnu zaStimu. U okviru republicke
mre#e mjerenja mjerio se:

— sumpor-dioksid i dim na 15 stanica u Zagrebu, 1 u Osijeku, 6 | Rijeci, 4 u Splitu, 3 u Sisku, 3 u
Karlovecu i 6 u Puli

— lebdece Cestice na 4 stanice u Zagrebu

— metali na 3 stanice u Zagrebu

— sediment na 21 stanici u Zagrebu, 10 u Osijeku, 7 u Splitu i 9 u Sibeniku.

Mjerenje sumpor-dioksida, dima, lebdecih estica i metala u Zagrebu obavlja Institut na temelju
ugovora s Gradskom skupétinom i Opéinom Centar. Tri zagrebacke stanice dio su svjetskog siste-
ma pracenja kvalitete okoline (GEMS) koji koordinira Svjetska zdravstvena organizacija u okviru
aktivnosti Programa okoline Ujedinjenih naroda (UNEP).

Institut je suradivao u mjerenjima specifi¢nih onedis¢enja zraka oko industrijskih izvora:

— na podrudju Suscdgrada sa SkupStinom Opcine Suscdgrad

— na podrudju grada Kutine s INA-Petrokemijom Kutina

— na podrudju doline rijeke MeZe s TOZD-om Metalurgija, Rudnik svinca in topilnica, MeZica
— na podrudju Velikog Trgoviséa s RO »Kovina«, Ljevaonica p.o. Veliko Trgovisce.

Na trazenje pojedinih radnih organizacija provedena su mjerenja mikroklime, buke i vibracija u
radnim prostorijama, te mjerenja onecis¢enja u dimnim plinovima. Na zahtjev radnih organizacija,
koje Zele postojece ili buduce pogone uskladiti s pozitivnim propisima zastite okoline, bilo vlasti-
tom inicijativom ili na traienje sanitarnih inspekcija, izradeno je tijekom 1988. oko 100 misljenja,
studija i atesta.

Labaoratorii za mutagenezu

Obavljene su 1042 analize strukturnih aberacija kromosoma i pregledane kapilare osoba zapos-
lenih u zoni ioniziraju¢eg zracenja. Ove analize provode se na osnovi Zakona o zatiti od ionizira-
ju¢ih zralenja i 0 posebnim mjerama sigurnosti pri upotrebi nuklearne energije (Slufbeni list
SFR] br. 62 od 23. studenog 1984), te odgovarajuéeg provedbenog Pravilnika. Osobama profesio-
nalno ili ambijentalno izlozenim kemijskim polutantima na zahtjev pojedinih zdravstvenih centa-
ra, izvrSeni su specifiéni mutagenetski testovi — udestalost izmjena kromatida sestara (Sister chro-
matide exchange SCE), mikronukleusni test i konvencionalna analiza strukturnih aberacija kro-
mosoma, Ukupno je pregledano 288 osoba, dok je 36 osoba profesionalno izloZenih neioniziraju-
¢em zracenju zatrazilo odgovarajuée mutagenetske testove,

Laboratorij za radicaktivnost biosfere

Nastavlja se ispitivanje radioaktivne kontaminacije okolida u SR Hrvatskoj. Sistematski se odre-
duje na cijelom podrucju ukupna beraaktivnost u zraku i vodama, obavljaju se radiolofke analize
geografskih, bunarskih, cisternskih i otpadnih voda te hrane. *%Sr se odreduje u tlu, zraku, vo-
dama, ljudskoj i stoénoj hrani te u morskoj vodi. Obavlja se takoder kontrola prehrambenih proiz-
voda namijenjenih izvozu i izdaju se potrebne potvrde. Za potrebe industrije izdaju se struéna
misljenja.
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Laboratorif za dozimetriju zraienja

U okviru ovladtenja koja ima Institut, provodena je dozimetrijska kontrola izvora zratenja (rdg
aparati, radioaktivni gromobrani, radioaktivni javljaéi po¥ara itd.), te kontrola doza radnika koji ra-
de s izvorima zrafenja. Davana su miljenja o izloFenosti zralenju s obzirom na utvrdivanje poslo-
va i zadataka na kojima se prema Zakonu o medusobnim odnosima radnika u udrufenom radu
mote skratiti radno vrijeme. Mjerene su takoder doze radnika na radnim mjestima filmskim i

TLD dozimetrima.

Laboratorij za epidemiologiju kronitnib bolesti

Obavljala se struna djelatnost u smislu dijagnostike suspektnih profesionalnih bronhospasti¢-
nih bolesti, te davala miSljenja o radnoj sposobnosti i terapiji.Postavljena je metoda mjerenja i ob-
rade sakupljenih podataka maksimalnog ekspiratornog protoka (PEF) od samih pacijenata u toku i
izvan profesionalne ekspozicije respiratornim hazardima. Postavljena je metoda nespecifitne i
specificne nazalne provokacije.

Jedinica za laboratorijske Zivotinge

U Jedinici su u toku 1988. godine uzgojena 8003 $takora, uglavnom za potrebe Instituta. Dru-
gim ustanovama prodano je 1260 Stakora,

NASTAVNA DJELATNOST

M. Sari€ je kao voditelj kolegija »Kroniéne bolesti u radnikom morbiditetus sudjelovao u na-
stavi postdiplomskog studija »Medicina rada« u Skoli narodnog zdravlja »Andrija Stampare u Za-
grebu, te kao voditelj kolegija »Epidemiologija kroniénih bolesti« u nastavi postdiplomskog studija
»Nuklearna medicinas m%/[edicinskom fakultetu SveuciliSta u Zagrebu. Takoder je sudjelovao u
postdiplomskom studiju .Biologija« (smjer: Biomedicina) na Prirodoslovno-matematidkom fakul-
tetu, Sveucilita u Zagrebu i -Medicina rada« na Medicinskom fakultetu u Rijeci kao voditelj kole-
gija »Kroni¢ne bolesti u radni¢tkom morbiditetus.

K. Kostial vodila je kolegij »Izabrana poglavlja fiziologije mineralnog metabolizma« u okviru
postdiplomske nastave »Biologija« na Prirodoslovno-matematickom fakultetu Sveuéiliéta u Zagre-
bu.

E. Reiner i V. Simeon odrZale su kolegij »Enzimska kataliza — Kinetika reakeija« u nastavi na
postdiplomskom studiju iz prirodnih znanosti na Sveutiliftu u Zagrebu iz podrutja »Kemijae,
smijer »Biokemija« i podrucja »Biologija« smjer »Molekularna biologija«.

D. Horvat vodila je kolegij » Mutageni Zivotne i radne sredine i »Biologke metode u ekotoksiko-
logijie u okviru postdiplomske nastave »Biologija na Prirodoslovno- matematickom fakultetu Sye-
udilifta u Zagrebu, te kolegije -Molekularna biologija« i »Biodozimetrija u okviru postdiplomskog
studija -Radijaciona zaltita animalne proizvodnje« na Veterinarskom fakultetu Univerziteta u Sa-
rajevu,

P. Rudan vodio je u zajednici s J. Krmpoti¢-Nemanié nastavu iz kolegija »Bioloska antropologi-
ja i malformacije kranio-facijalnog skeleta.. U sklopu postdiplomskog studija »Humana genetikas
na Medicinskom fakultetu Sveuéilidta u Zagrebu u zajednici s E. Zuskin, vodio je kolegij pod na-
slovom »Antropometrija i ocjena radne sposobnosti« na postdiplomskom studiju iz »Ocjene radne
sposobnosti«. U sklopu predmeta »Ergonomija., P. Rudan vodio je nastavu iz »Antropologije« na
postdiplomskom studiju iz »Medicine radac, »Ortopedije« i »Gerontologije« na Skoli narodnog
zdravlja »Andrija Stampar.. Takoder sudjeluje na dodiplomskoj nastavi na Prirodoslovno-matema-
tickom fakultetu SveuciliSta u Zagrebu gdje vodi kolegije pod naslovom »Anatomija Covjeka i an-
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tropologija« te »Anatomija ovjeka« na Pedagoskom fakultetu SveuciliSta u Osijeku. Direktor je
studija pod nazivom sAnthropology and Health« odranog u Interuniverzitetskom centru od 14.
do 20. kolovoza 1988. godine u Dubrovniku. Voditelj je smjera »BioloSka antropologijas, znanstve-
nog podruéja — Biologija, na postdiplomskom studiju prirodnih znanosti SveuciliSta u Zagrebu.
U okviru ovog studija vodi obavezni kolegij »Uvod u biolo$ku antropologijus, a zajedno s V. Kudec
izabrani kolegij »Osobitosti koftanog sustavas, s V. Rudan »Psihodinamika razvoja djece i omladi-
ne« te s D. Simié »Primjena matemati¢kih modela u antropologiji«.

B.Janicijevi¢ asistent je dodiplomske nastave na Fakultetu za fizitku kulturu Sveutilista u Za-
grebu iz kolegija »Antropologija«. Takoder vodi izborni kolegij »Genetski polimorfizmi — analize
| primjenas, smjera »Biologka antropologija«, znanstvenog podrutja — Biologija, na postdiplom-
skom studiju prirodnih znanosti Sveucilita u Zagrebu.

N. Smolej-Naran¢i¢ vodi izborni kolegij »Antropometrijska i fiziolodka svojstva. smjera »Biolos-
ka antropologijac, znanstvenog podruéja — Biologija, na postdiplomskom studiju prirodnih zna-
nosti Sveuéilista u Zagrebu.

A. SujoldZi¢ vodi izborni kolegij »Holisticki pristup antropologijskim istraZivanjima«, smijera
»Bioloska antropologijae, znanstvenog podrudja — Biologija, na postdiplomskom studiju prirod-
nih znanosti Sveucilista u Zagrebu.

V. Drevenkar bila je jedan od voditelja kolegija »Kromatografske mctode analize« na Postdip-
lomskom studiju prirodnih znanosti Prirodoslovno-matematickog fakulteta Sveu¢ilista u Zagrebu
iz podrudja »Kemija«, smjer »Analiticka kemija«.

7. Frobe sudjelovao je u »Praktikumu iz izabranih poglavlja analiticke kemije« za studente ke-
mije na Kemijskom odjelu Prirodoslovno-matematickog fakulteta SveuciliSta u Zagrebu.

D. Dekanié sudjelovala je u postdiplomskoj nastavi iz ortopedije unutar kolegija »Gerijatrija« na
Medicinskom fakultetu Sveuéilidta u Zagrebu.

V. Jovanovié voditelj je nastave kolegija -Biostatistika. na postdiplomskom studiju »Biologija-,
Prirodoslovno- matematickog fakulteta SveuiliSta u Zagrebu.

B. Kanceljak-Macan sudjelovala je u postdiplomskoj nastavi iz pulmologije s temom »Ispitiva-
nje nespecificne i specifi¢ne reaktivnosti bronhas.

L. Krapac sudjelovao je u postdiplomskom studiju iz gerontologije na Medicinskom fakultetu
Svegéiiiéta u Zagrebu s temom u okviru kolegija »Specifi¢nosti internisti¢kih bolesti kod starijih
0500a-«.

Z. Piél sudjelovao je u nastavi kolegija »Biostatistika« na postdiplomskom studiju »Biologijas,
Sveutili$ta u Zagrebu, te u dodiplomskoj nastavi »Biologija« na Prirodoslovno- matemati¢kom fa-
kultetu u Zagrebu iz kolegija Obrada podataka. Takoder je izabran za voditelja nastave kolegija
»Programiranje i obrada podataka. na postdiplomskom studiju »Biologija«, Prirodoslovno-mate-
matickog fakulteta Sveutilifta u Zagrebu, a zajedno s G, Ostoji¢ i M. Uglesi¢ sudjeluje u dodip-
lomskoj nastavi kolegija »Matematicke metode biologije- na Prirodoslovno-matematickom fakul-
tetu Sveudilista u Zagrebu. S M. UgleSicom sudjeluje u dodiplomskoj nastavi kolegija »Programi-
ranje i tad na rafunalu« na Prirodoslovno-matematickom fakultetu SveuciliSta u Zagrebu.

M. Uglesi¢ sudjelovao je u postdiplomskoj nastavi kolegija »Matematitke metode u medicini«
na Medicinskom fakultetu Sveucilista u Zagrebu.

L. Pavitevi¢ sudjelovala je u nastavi postdiplomskog studija »Medicina rada« u okviru kolegija
»Ocjenjivanje radne sposobnosti« (tema: Ocjenjivanje radne sposobnosti neuropsihijatrijskih bo-
lesnika).

S. Vidagek sudjelovao je u okviru postdiplomskog studija psihologije na Filozofskom fakultetu
Sveudilifta u Zagrebu.

N. Corovi¢ sudjelovala je u nastavi postdiplomskog studija iz »Gerontologije« pri Medicinskom
fakt;ltetu Sveutili§ta u Zagrebu u okviru kolegija »Specifi¢nosti internistickih bolesti kod starijih
osobae,

J. Godnié-Cvar sudjelovala je u nastavi na postdiplomskom studiju »Medicina rada« Medicin-
skog fakulteta u okviru kolegija +Fiziologija rada..

. Dimov sudjelovao je u nastavi na postdiplomskom studiju »Klinicka pedijatrija« Medicin-
skog fakulteta Sveucilista u Zagrebu.
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A. Bauman je vodila ko]eFi} »Radiokemijske i radiometrijske metode« na postdiplomskom stu-
diju na Veterinarskom fakultetu Univerziteta u Sarajevu u okviru studija »Radioloska zaStita«.

D. Cesar i B. Moméilovi¢ sudjeluju u izobrazbi medicinskog osoblja u sklopu kontinuirane edu-
kacije za ONO i DSZ na RS »M. Pijade«, Zagreb.

B. Momdilovié, N. Restek i M. Zavali¢ sudjeluju u klinitkoj nastavi u sklopu postdiplomskog
studija -Medicina rada. predmeta .Profesionalne bolesti i toksikologija« Skole narodnog zdravlja
»Andrija Stampar« Medicinskog fakulteta Sveucilidta u Zagrebu.

M. Novakovi¢ i . Prli¢ predavali su u organizaciji Fakulteta strojarstva i brodogradnje na redov-
nim seminarima »Defektoskopske kontrole materijala bez razaranja« i »Rad s industrijskim izvori-
ma zralenjas,

1. Prli¢ sudjeluje u sklopu programa obrazovanija iz rada i uz rad CUQ »Ruder BoSkovic« preda-
vanjima iz » Optike — fizikalna optika.

D. Dimov sudjelovao je na postdiplomskom studiju »Klinicka alergologija i imunologija« na
Medicinskom fakultetu Sveuéilista u Zagrebu predavanjima iz predmeta »Profesionalna alergijae.

1ZDAVACKA DJELATNOST

Godine 1988. asopis Arbiv za higijenu rada i toksikologiju biljeZi svoju trideset i devetu godis-
njicu. U toku godine tiskani su br. 2,3 i 4, vol. 38/1987. i br. 1 i 2 vol. 39/1988. Brojevi 3 i 4 vol.
39/1988. su u tisku. Arhiv izlazi svaka Cetiri mjeseca.

Ureden je prema Uputama o uredivanju primarnih znanstvenih asopisa koje zajednicki finan-
ciraju ¢lanice Saveza zajednica za nauku Jugoslavije i po tehnitkoj opremljenosti odgovara mjedu-
narodnim standardima za bibliografski opis periodickih publikacija. Radove recenziraju dvojica
recenzenata, a radovi na stranom jeziku upucuju se na recenziju struénjacima u inozemstvu. Arbiv
je uklju¢en u svjetsku informacijsku mreu preko referativnih Casopisa kao npr: Index Medicus,
Chemical Abstracts, Nuclear Science Abstracts, Occupational Health and Safety Abstracts, Biolo-
gical Abstracts itd. Arbivse tiska u nakladi od 2000 primjeraka i Salje pretplatnicima irom zemlje
(1608 pretplatnika) i u svijetu (158 pretplatnika). U zemlyi Arbiv stiZe u sve republike i pokrajine:
u SR Hrvatskoj ima 645 pretplatnika, u SR Srbiji 189, u SR Bosni i Hercegovini 151, u SR Slove-
niji 127, u SR Makedoniji 98, u SR Crnoj Gori 21, u SAP Vojvodini 121 i u SAP Kosovu 30. U
zamjenu za Arbiv Biblioteka Instituta prima 25 domacih i 44 strana Casopisa.

Arbiv je glasilo dvaju velikih jugoslavenskih udruzenja koja su ujedno i suizdavati Easopisa. To
su UdruZenje za medicinu rada SFR] i UdruZenje toksikologa Jugoslavije, a kartoteka pretplatnika
Casopisa sredidnja je kartoteka lanova obaju udruZenja.

Izdavanje ¢asopisa sufinanciraju Samoupravna interesna zajednica znanosti SR Hrvatske, Savez
republiékih i pokrajinskih samoupravnih interesnih zajednica za nau¢ne djelatnosti u SFR] i In-
stitut.

Institut je suizdavaé Casopisa »Collegium Antropologicume koji u 1988. godini izlazi kao 12. vo-
lumen, broj 1. i 2. Prvi broj ¢asopisa sadrzi radove s 13. $kole bioloske antropologije pod naslovom
.Growth and Development.« odrfane u Zagrebu u rujnu 1987. godine. Drugi broj asopisa uklju-
¢uje raznovrsne znanstvene priloge iz nade zemlje i svijeta. Casopis se tiska u nakladi od 1000 pri-
mjeraka, s prilozima na engleskom jeziku. Citira se u Current Contents, Social Science Citation
Index i Biological Abstracts. Casopis ima medunarodni savjet urednika, a ureden je prema upufta-
ma o uredivanju primarnih znanstvenih asopisa. Kao suplement ¢asopisu u 1988. godini tiskane
su i Knjiga programa te Knjiga saZetaka 12. internacionalnog kongresa antropoloskih i etnolodkih
znanosti koji je odrzan u srpnju u Zagrebu.

Institut je bio suizdavaé knjige »Predavanja — Lectures« s 14, £kole bioloske antropologije odrZa-
ne u suorganizaciji Instituta 27. listopada 1988. godine. U knjizi »Predavanja« publicirana su pre-
davanja pozvanih predavaca.
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U povodu obiljezavanja 40. obljctnice osnutka Instituta izdanc su dvije publikacije: Institut za
medicinska istrazivanja i medicinu rada SvuciliSta u Zagrebu 1948 — 1988, Zagreb 1988. i Institu-
te for Medical Research and Occupational Health University of Zagreb 1948 — 1988, Zagreb 1988.
Ove publikacije pored 43 saictka koja se odnose na znanstvenostruénu djelatnost Instituta obuh-
vacaju bibliografiju radova radnika Instituta u razdoblju od 1978. do 1987. godine razvrstanih u
sest kategorija.

Slutba za prevodilacko-izdavacku djelatnost i znanstvenu dokumentacifu

Osnovne aktivnosti Sluzbe odnose se na lektoriranje i prevodenje znanstvenih i struénih tek-
stova, izdavastvo, poslove UredniStva Casopisa Arbiv za higijenu rada i toksikologiju, zatim na rad
na bibliografiji znanstvenih i stru¢nih radova radnika Instituta te na cvidentiranje istraZivackih iz-
vjestaja i kongresnih materijala. U sluzbi se vodi kartoteka pretplatnika Arhiva, briga o distribuciji
¢asopisa te nadzor i evidencija o fotokopiranju, izradi fotografija i dijapozitiva za potrebe Instituta.
SluiEa je aktivno sudjelovala u pripremama za 40. obljetnicu Instituta posebno u uredivanju i iz-
davanju publikacija o Institutu na hrvatskom i engleskom jeziku.

Na znanstvenostruénom skupu odrzanom u povodu 40. obljetnice 9. i 10. studenog Sluzba za
prevodilacku djelatnost i znanstvenu dokumentaciju izlozila je tri postera koji su se tematski od-
nosili na Institut, Arhiv za higijenu rada i toksikologiju i na publikacije Instituta.

Biblioteka

U 1988, godini Bibliotcka Instituta primala je 150 tekucih naslova Casopisa od &cga 55 stranih
naslova u pretplati. U zamjenu za »Arhiv za higijenu rada i toksikologiju« primali smo 25 domacih
i 44 strana Casopisa, ukupno 69. Broj svih naslova do kraja godine iznosi 543 od ¢ega je 78 doma-
¢ih Easopisa. Nabavljeno je 125 svezaka knjiga §to povecava bibliotecni fond na 6.906 svezaka. Me-
dubibliotetna posudba te broj zahtjeva za izradu fotokopija u osjetnom su porastu i iznose 2881
zahtjeva. U toku godine poslani su statisti¢ki podaci Razvojnoj sluzbi Nacionalne i sveudilidne
biblioteke za snimanje stanja opremljenosti biblioteka informacijskom opremom, te opéirni poda-
c¢i Sekciji za specijalne biblioteke Hrvatskog bibliotekarskog drustva kao odgovor na »Upitnik o
identifikaciji prepreka dostupnosti publikacijama u specijalnim bibliotekamae«. Posebno su obra-
deni podaci za statistiku Odjela medubiblioteéne posudbe Nacionalne i sveuéiliéne biblioteke. U
povodu proslave 40. obljetnice Instituta Biblioteka je organizirala izlozbu knjiga koje su napisali
suradnici Instituta. Rad Biblioteke u povijesnom pregledu predstavljen je posterom.

Putem bibliote¢nog biltena radnici Instituta obavijeSteni su o prinovama knjiga i ¢asopisa koji
su nabavljeni u toku godine.

SASTANCI U ORGANIZACI]JI INSTITUTA

Institut je u povodu 40. obljetnice osnutka organizirao skup na kojem je svoja izlaganja iznijelo
devet uzvanika predavaca. )

J. Vuco, Institut za medicinska istraZivanja, Beograd: Proprioceptivni refleksi i regulacija pokre-
ta.
M. Lotti, Istituto di Medicina del Lavoro, Padova, Italija: Biochemical Approach to Occupatio-
nal Neurotoxicology (Biokemijski pristup profesionalnoj neurotoksikologiji).

M. Cikrt, Institut Hygieny a Epidemiologie, Prag, CSSR: Biliary Excretion of Mercury and Cad-
mium (Izludivanje Zive i kadmija putem Zuéi).

D. Markovic, Institut za medicinu rada i radiolosku zastitu »Dr Dragomir Karajovics, Beograd:
Gledista o problemu pneumokonioza.
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J. Rutenfranz, Institut fur Arbeitsphysiologie an der Universitat Dortmund, Dortmund, SR
Njemadka: Combined Effects of Shiftwork and Environmental Hazards (Heat, Noise, Toxic Agen-
ts) (Kombinirani u€inci rada u smjenama i rizika iz okoline — IzloZenost toplini, buci i toksiénim
tvarima).

J. Susnik, Centar za medicino dela, Ravne na Koroskem: Kompjutorski podrfana metoda za
odredivanje radne sposobnosti.

A. Benco, Ispra Establishment, Ispra, Italija: Radiation Protection Problems in Fusion Techno-
logy (Radiologka zatita u tehnoloskom postupku fuzije).

M. Sentjur, Institut » Jozef Stefanc Ljubljana: Magnetska rezonancija u biomedicinskim istrafi-
vanjuma.

D. Stojanovi¢, Institut za nuklearne nauke »Boris Kidrié«, Beograd: Nauénoistrazivacka suradnja
izmedu Instituta »Boris Kidri¢e Vinda i Instituta za medicinska istraZivanja i medicinu rada Sveu-
cilista u Zagrebu — Juder, danas, sutra.

Institut je sudjelovao kao suorganizator s Hrvatskim antropolofkim druftvom u organiziranju
12. intemacionalnoakongrcsa antropoloskih i etnoloikih znanosti, odrianog u Zagrebu od 24. do
31. srpnja 1988. P. Rudan je vriio duZnost predsjednika Znanstvenog odbora Kongresa. A. Sujol-
dzi¢ je bila vréilac duZnosti glavnog tajnika Organizacijskog odbora Kongresa. D. Gradinicak, B.
Janicijevi¢, V, Kugec, J. Mili¢i¢, M. Peranovi¢, N. Smolej-Naranci¢, D. Simié i S-M. Spoljar bili su
aktivni ¢lanovi Organizacijskog odbora Kongresa. OdrZano je ukupno 125 simpozija grupiranih u
27 razlicitih podrucja antropologije i etnologije. Na Kongresu je registrirano 2628 aktivnih sudio-
nika iz 102 zemlje svijeta, prezentirano je 2500 znanstvenih saopéenja i postera, te 80 antropolos-
kih i etnoloskih filmova. Uz Kongres organiziran je i niz znanstvenostru¢nih izlozbi i manifestaci-

a. ;
: Hrvatsko biokemijsko drutvo u ime Saveza biokemijskih drustava Jugoslavije i Institut organi-
zirali su medunarodni sastanak o esterazama koje hidroliziraju organofosforne spojeve. Pokrovite-
lji sastanka su bili Jugoslavenska akademija znanosti i umjetnosti, te Internacionalna unija za tok-
skologiju. Sastanak je odran u Interuniverzitetskom centru u Dubrovniku od 24. do 27. travnja
1988. godine.

Znanstveni odbor sastanka sainjavali su Norman W. Aldridge, Vel. Britanija, Francis G. Hos-
kin, SAD i Elsa Reiner, llugosla\riiaA Organizacijski odbor bio je zajednicki s odborom koji je osno-
valo Hrvatsko biokemijsko drustvo u svrhu organizacije Balkanskih dana biokemije i biofizike, ko-
ji su odriani u nastavku.

Na Sastanku je izneseno 25 predavanja i izloZena 32 postera. Sudionici sastanka bili su iz Jugos-
lavije (34) i inozemstva (38 sudionika iz 11 zemalja).

Svrha Sastanka bila je rezimirati danasnje stanje znanja 0 mehanizmu djelovanja navedenih es-
teraza, njihovoj specificnosti i katalitickim osobinama, kao i o njihovoj ulozi u detoksikaciji orga-
nofosfornih spojeva. Diskusija za okruglim stolom bila je posvecena klasifikaciji i nomenklaturi
tih esteraza, a preporuke s te diskusije dostavljene su Komisiji za nomenklaturu Internacionalne
unije za biokemiju. SaZeci predavanja i postera objavljeni su u knjizi saZetaka.

KONGRESI I STRUCNI SASTANCI

N. Lokobauer sudjelovala je na IV. savjetovanju tehnologa sudenja i skladidtenja odrianom u
Stubickim Toplicama od 11. do 15, sije¢nja 1988. godine.

D. Horvat, V. Garaj-Vrhovac, N. Pisl sudjelovali su na seminaru »Mikrotalasno zradenje i za$ti-
ta« odrZanom u Beogradu od 8. do 10. veljate 1988. godine.

M. Peraica sudjelovala je na Seminaru za za&titu bilja, koji je odrzan 15. i 16. veljade 1988. godi-
ne u Opatiji.

R. Turk sudjelovala je na XIX. znanstveno-struénom sastanku internista Slavonije: Novosti u
klini¢koj farmakologiji koji je odrZan u Osijeku od 22. do 26. ozujka 1988. godine.
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K. Kostial je kao uzvani predavac sudjelovala na International Symposium on Chemical Mixtu-
re: Risk Assessment and Management koji je odrzan u Cincinnatiu, Ohio, SAD, od 7. do 9. lipnja
1988. godine.

A. Bauman i D. Horvat sudjelovale su na Seventh International Congress of the International
Radiation Protection Association odrzanom u Sydneyu, Australija od 10. do 17. travnja 1988. go-
dine.

M. Peraica sudjelovala je na stru¢nom sastanku Nefroloske sekcije Zbora lijeCnika Hrvatske, 15.
travnja 1988. godine u Zagrebu. -

A. Fuéi¢, B, Momgilovi¢, R, Turk, M.Sari¢ i M, Zavali¢ sudjelovali su na stru¢nom sastanku Sek-
cije za medicinu rada ZLH koji je odrzan u Malinskoj 15. 1 16. travnja 1988. godine.

R. Fuchs, B. Radié i B. Sodtari¢ prisustyovali su III. naunom skupu o mikotoksinima, koji je
odrfan 16. i 17. travnja 1988. godine u Sarajevu.

A. Bauman i D. Horvat sudjelovale su na International Conference on Radiation Protection in
Nuclear Energy odrzanoj u Sydneyu, Australija od 18. do 22. travnja 1988. godine.

J. Godni¢-Cvar sudjelovala je na Second International Meeting on Respiratory Allergy odrza-
nom u Sorentu, Italija, od 21. do 23. travnja 1988. godine,

V. Hajni¢ prisustvovala je sastanku »Tradicionalni prevodilaCki susreti« koji je odran u Ohridu
od 21, do 24. travnja 1988. godine.

M. Sari¢ i ), Vukadinovi¢ sudjelovali su na simpoziju »Bolovanje kao oblik radnog apsentizmas
u organizacijama udruZenog rada koji je odrzan u Osijeku, 21. i 22. travnja 1988. godine.

M. Sarié¢ i S. Vidatek sudjelovali su na V1. susretima »Na$i odmori« koji su odr#ani u Lipiku, 22.
i 23, travnja 1988. godine.

V. Drevenkar, Z. Radié, E. Reiner, V. Simeon, M. Skrinjarié- Spoljar, Z. Vasilié: sudjelovali su
na International Meeting on Esterases Hydrolysing Organophosphorus Compounds, koji je od-
réan 24, do 27. travnja 1988. godine u Dubrovniku.

G. Branica- Jurkovi¢ sudjelovala je na X International symposium Chemistry of the Mediterra-
nean: Physico-Chemical Characteristics of the Aquatic Systern, odrZanom u PrimoStenu, od 4. do
12. svibnja 1988. godine.

A. Sigovi¢ sudjelovala je na seminaru »Forum analitika 88« koji je odrzan na Bledu 12. i 13. svib-
nja 1988. godine.

L. Krapac i Z. Ugrenovi¢ sudjelovali su na Savjctovanju invalidnih komisija SR Hrvatske, koiji je
odrzan na Plitvitkim jezerima 12. i 13. svibnja 1988. godine.

M. Sari¢ sudjelovao je na 13. Dies Iugoslavico Italici medicinae destinati koji su odrZani u Sara-
jevu od 12. do 14. svibnja 1988. gadine.

J. Godnié-Cvar i B. Kanceljak-Macan sudjelovale su na struénom savjetovanju »Savremeni pri-
stup leenju profesionalne bronhijalne astmes odrzanom u Strunjanu od 12. do 14. svibnja 1988.
godine.

L. Krapac sudjelovao je na 11. svietskom kongresu Medunarodnog udruZenja za nesrece i medi-
cinu prometa, odrfanom u Dubrovniku od 24. do 28. svibnja 1988. godine.

D. Dekanié sudjelovala je u radu 10. kongresa urologa Jugoslavije koji je odrZan u Bledu, od 25.
do 28. svibnja 1988. godine.

J. Bobié, L. Pavitevi¢ i Z. Ugrenovi¢ sudjelovali su na 28. internacionalnom neuropsihijatrij-
skom simpoziju odrzanom od 30. svibnja do 4. lipnja 1988. godine u Puli.

J- Miligié, N. Smolej-Naranéié i P. Rudan sudjelovali su na XXVII. kongresu Drustava antropo-
loga Jugoslavije koji se odrZao od 31. svibnja do 3. lipnja 1988. godine u Skofji Loki.

D. Cesar i J. Kovat sudjelovali su na savjetovanju »Tchnitka kultura u zastiti i unapredenju o-
vekove sredine« odrzanom u Beogradu od 1. do 3. lipnja 1988. godine.

Z. Radi¢ sudjelovao je u radu XV1I. savetovanja iz medicinske protivhemijske zaStite, koje je od-
rzano u Beogradu 7. lipnja 1988.

K. Sega sudjelovao je na kongresu Indoor and Ambient Air Quality od 13. do 15. lipnja 1988.
godine u Londonu, Vel. Britanija.

M. Blanusa, S. Fingler, M. Gentilizza, J. Hriak, N. Ividi¢, N. Kalinié, J. Pongracdi¢, B. Radi¢, A.
SiSovi¢ i V. Vadi¢ sudjelovali su na V. jugoslovenskom simpoziju o analititkoj hemiji koji je od-
r#an u Ohridu od 13. do 17. lipnja 1988. godine.
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M. Sari¢ sudjelovao je na Struénom sastanku Sekeije za medicinu rada SLD koji je odrian u
Arandelovcu 18. lipnja 1988. godine.

K. Sega sudjelovao je na godi§njem sastanku Air Pollution Contro! Association (APCA) 88,
Dallas, SAD 19. do 24. lipnja 1988. godine.

M. Gomuzi je sudjelovala na 23rd Annual Congress of the European Society for Clinical Respi-
ratory Physiology (SEPCR) koji se od 20. do 24. lipnja 1988. odrzac Ateni, Grlka.

A. Bauman (uzvani predavac), Z. Frani¢, D. Horvat, J. Koval, D. Kubelka, N. Lokobauer, M.
Maraci¢ i G. Marovi¢ sudjelovali su na II Yugoslav-Italian Symposium: Radiation Protection —
Advances in Yugoslavia and Italy odrZzanom u Udinama, Italija, od 22. do 24. lipnja 1988. godine.

L. Krapac sudjelovao je na savietovanju »Drutveno-ckonomski aspekti razvoja profesionalne
rehabilitacije, zapoSljavanja invalida i zadtitnih organizacijas, odrzanom od 27. do 29. lipnja 1988.
godine u éeogradu.

Lj. Kaliterna i B. Radofevié-Vidacek sudjelovale su na TVth Annual Mee:ing of the European
Society for Chronobiology: od 9. do 12. srpnja 1988, godine u Birminghamu, Velika Britanija,

B. Janiéijevi¢, B. Kanceljak-Macan, L. Krapac, V. Ku3ec, J. Mili¢i¢, P. Rudan, N. Smolej-Naran-
ti¢, A. Sujoldi¢, M. Sari¢, D. Simi¢, S.M. Spoljar i D. Vukadinovi¢ sudjelovali su na 12. internacio-
nalnom kongresu antropolo$kih i etnolofkih znanosti od 24. do 31. srpnja 1988. u Zagrebu.

B. Janicijevi¢, J. Mili¢i¢, N. Smolej-Naranéi¢, A. Sujoldzi¢ i S.M. Spoljar sudjelovale su na
postdiplomskom tecaju Anthropology and Health: Biocultural Antecedents to Alcoholism koji je
odrZan u Interuniverzitetskom centru Sveudilifta u Zagrebu, u Dubrovniku od 14. do 20. kolovoza
1988. godine.

B. Kargaéin sudjelovala je na sastanku »Chemical and Biological Aspects of Nutrient Availahili-
ty — Bioavailability 88« u Norwichu, Vel. Britanija, od 21. do 24. kolovoza 1988. godine.

J. Sabolovi¢ sudjelovala je na International Symposium on the Electronic Structure and Proper-
ties of Molecules and Chrystals, u Cavtatu, od 28. kolovoza do 3. rujna 1988. godine.

D. Prpi¢-Maji¢ sudjelovala je na International Conference Chemicals (Heavy Metals) in the En-
vironment, koja je odrzana u Lisabonu, Portugal, od 6. do 8. rujna 1988. godine.

M. Sari¢ sudjelovao je na XXe Semaine Medicale Balkanique u Ateni, Gréka od 9. do 13. rujna
1988, godine.

M. Blanuga sudjelovala je na First International Meeting on Molecular Mechanism of Metal To-
xicity and Carcinogenicity, u Urbinu, Italija, od 19. do 22. rujna 1988, godine.

N. Gruden, B. Kargaéin, M. Piasek, D. Vukadinovi¢, sudjelovali su na XIV. kongresu Saveza
drudtava fiziologa Jugoslavije (s medunarodnim uéedéem), odrfanom u Beogradu od 20. do 24. rj-
na 1988. godine.

D. Dekanié i L, Krapac sudjelovali su na 10, kongresu reumatologa Jugoslavije odrzanom od
28. svibnja do 1. listopada 1988. godine u Beogradu.

L. Krapac sudjelovao je na Strucnom sastanku Ortopedske sekcije Zbora lijeénika Hrvatske koji
se odrfao 8. listopada 1988. godine u Slavonskom Brodu.

V. Drevenkar 1 B. Krauthacker sudjelovale su na Jugoslavenskom simpoziju s medunarodnim
uceséem: Pesticidi i njihovo djelovanje na zdravlje ljudi i okolinu koji je odrZan 8. listopada 1988.
godine u Bedeju.

J. Godni¢-Cvar, B. Kanceljak-Macan, B. Mom(¢ilovi¢ i M. Zavalic sudjelovali su na 8. kongresu
alergologa i klini¢kih alergologa Jugoslavije sa internacionalnim uce¢em koji se odrzao od 11. do
15. listopada 1988. godine u Novom Sadu.

D. Cesar, J. Kovaé, N. Lokobauer, M. Maraéi¢ i G. Marovi¢ sudjelovali su na Cetvrtom kongresu
ckologa Jugoslavije odrZanom na Ohridu od 12. do 16, listopada 1988. godine.

D. Horvat sudjelovala je na seminaru »Mjere zaStite i zdravstveni nadzor osoba koje koriste iz-
vore zratenja u zdravstvus, od 13. do 15. listopada 1988. godine u Cavtatu.

M. Pavlovié sudjelovao je na sastanku Austrijskog udruZenja za pluéne bolesti i tuberkulozu od-
rzanom od 13. do 15. listopada 1988. godine u Grazu, Austrija.

B. Kanceljak-Macan sué}elwah je na 13. internacionalnom kongresu alergologa i kiinickih
imunologa odrfanom od 16. do 21. listopada 1988. godine u Montreuxu, Svicarska.

M. Sari¢ sudjelovao je na sastanku JAZU posveéenom 100toj obljetnici rodenja A. Stampara u
Zagrebu, 19. listopada 1988. godine.

117




IZV]JESTA] O RADU U 1988. GODINI. Arh. hig. rada toksikol, vol 40 (1989) br. 1, str, 75— 152

V. Drevenkar i Z. Frobe sudjelovali su na savjetovanju »Novija dostignuéa u kromatografiji« od-
rzanom na Plitvickim jezerima od 19. do 21. listopada 1988, godine.

M. Pavlovi¢ sudjelovao je na 14. danima tuberkuloze i pluénih bolesti u Tatrama odrfanim od
19. do 21. listopada 1988. godine u Novy Smolovec, CSSR.

J. Goldoni i M. Sarié sud%:lovsli su kao pozvani predavaci na XX. seminaru za lije¢nike medici-
ne rada »Medicina rada jucer, danas, sutra« odrzanom u Opatiji od 24 do 28. listopada 1988. godi-
ne.

M. Gomzi, L. Krapac, B. Moméilovi¢, M. Pavlovié, M. Sari¢, i A. Vrca sudjelovali su na Strug-
nom sastanku Sekcije za medicinu rada Zbora lije¢nika Hrvatske koji se odrfao 29. listopada
1988, godine u Vinkovcima,

B. Janiéijevi¢, V. KuSec, J. Mili¢i¢, P. Rudan, N. Smolej- Naran&ié, A. Sujoldzi¢, D. Simi¢ i S.M.
Spoljar sudjelovali su u radu 14. 3kole biolo$ke antropologije » Prehrana starijih osoba« odrZane 27.
listopada 1988. godine u Zagrebu.

D). Horvat sudjelovala je na seminaru »Primjena nuklearne energije u mirnodopske svrhe i mje-
re zadtite« 16, 1 17, studenog 1988. godine u Zagrebu.

M. Sari¢ sudjelovao je na konferenciji »Socijalna misao u medicini« (u povodu 100. godi$njice
rodenja A. gtampara) odrzanoj u Zagrebu od 14. do 16. studenog 1988. godine.

J. Kovat je sudjelovala na I. jugoslovenskom simpozijumu o sekundarnim sirovinama odr?a-
nom u Beogradu od 16. do 18. studenog 1988. godine.

N. Vajdicka prisustvovala je znanstvenom skupu »Bibliote¢na znanost u sistemu znanostis, od-
rzanom u Zagrebu 25. studenog 1988. godine.

M. Sari¢ i M. Zavali¢ sudjelovali su na IIL radnom sastanku o ekspoziciji azbestu i drugim vlak-
nima koji je odrZan u Zagrebu 25. i 26. studenog 1988. godine.

J. Mili¢i¢ i B). Vukadinovi¢ sudjelovali su na Seminaru iz medicine profesionalne orijentacijeu
Zadru, od 25. do 27. studenog 1988. godine,

M. Piasek sudjelovala je kao gost-predstavnik Instituta na redovnom godi$njem sastanku u po-
vodu Dana skole Medicinskog fakulteta Univerziteta u Beogradu XVII simpozijum »Stremljenja i
novine u medicini¢, odrZanom od 6. do 8. prosinca 1988. godine.

B. Krauthacker je sudjelovala na II. jugoslovenskom savetovanju iz zastite na radu »Problemi i
mere na unapredenju zastite na radu u primarnoj poljoprivrednoj proizvodnji Jugoslavije« odrZa-
nom u Vrnjackoj Banji 15. i 16, prosinca 1988, godine.

Ostali sastanci, komisije, studijski boravci | druge aktivnosti

E. Reiner je sudjelovala u svojstvu privremenog savjetnika na sastanku u okviru UNDP/WHO
projekta Control of Chemicals o temi Evaluation of the Main Phase of the Epidemiological Sur-
vey on the Long-term Low-level Health Effects of Organophosphorus Pesticides koji je odrzan od
10. do 15. svibnja 1988. godine u Ateni, Grtka. Takoder je bila organizator i ¢lan znanstvenog od-
bora simpozija: International Meeting on Esterases Hydrolysing Organophosphorus Compounds
koji je odrzan od 24. do 27. travnja 1988. god. u Dubrovniku.

B. Moméilovi¢ sudjelovao je kao ckspert na WHO Consultation Meeting on Mediterancan He-
alth-related Environmental Quality Criteria koji se odrzao na Bledu od 11. do 17. rujna 1988. go-
dine, te na WHO Consultation on Chronic Effects of Organic Solvents on the Central Nervous
System, Development of Core Protocol for International Collaborative Study koji je odrzan u Ko-
penhagenu, Danska, od 15. do 18. studenog 1988. godine.

D. Horvat je kao ¢lan delegacije Jugoslavenskog drutva za zadtitu od zracenja sudjelovala u ra-
du Skupstine International Radiation Protection Association, Sydney, Australija 17. travnja 1988,
godine. Takoder je bila ¢lan Scientific Programme Committee of Il Yugoslay — Italian Symposium
Radiation Protection: Advances in Yugoslavia and Italy, koji je odrfan u Udinama, Italija, od 22.
do 24. lipnja 1988. godine. Bila je stru¢ni realizator Seminara Mjere zastite i zdravstveni nadzor
osoba koje koriste izvore zraenja u zdravstvy, koji je odrian u Cavtatu od 13. do 15. listopada
1988. godine i urednik Zbornika s tog Seminara.
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B. Krauthacker je sudjelovala kao privremeni savjetnik na savjetovanju WHO Consultation on
Results of Analytical Field Studies on Levels of PCBs, PCDDs and PCDFs in Human Milk koje je
odrZano 24. i 25. veljate 1988. godine u Kopenhagenu, Danska.

V. Simeon je sudjelovala na Savjetovanju o nastavi biokemije na postdiplomskim studijima pri-
rodnih znanosti, medicinskih znanosti i biotehnologije, koje je odrzano 19. i 20. svibnja 1988, go-
dine u Dubrovniku.

A. Bauman i D. Horvat sudjelovale su u raspravi: Genetski utinci ozraenja nadeg stanovnistva
nakon Cernobilske nuklearne nesreée na sastanku Evropskog registra kongenitalnih anomalija —
+EUROCAT. u Zagrebu 16. i 17.prosinca.

V. Karadi¢ i Lj. Skender prisustvovale su Seminaru iz kromatografije i spektroskopije u organi-
zﬁji Drustava kemitara i tehnologa, Zagreb, u Cambridgeu, Engleska, od 9. do 15. svibnja 1988.
godine. :

J. Pongraci¢ i S. TeliSman sudjelovale su na medunarodnom seminaru o optimalnom koristenju
atomskog apsorpcijskog spektrofotometra Perkin-Elmer 5100-Zeeman, koji je odrzan u Uberlin-
genu, SR Njemacka, od 22. do 25. studenog 1988. godine.

B. Janiéijevi¢ je u sklopu istrazivactkog ugovora boravila u Institutu za demografska istrazivanja
(LN.E.D.), Pariz, Francuska od 2. do 6. svibnja 1988. godine.

P. Rudan je proveo na studijskom boravku u Japanu od 15. veljace do 4. travnja 1988. godine, te
u Mainzu, SR Njemacka od 21. do 26. studenog i u Institutu za demografska istraZivanja
(LN.E.D.), Pariz, Francuska od 27. studenog do 15. prosinca 1988. godine.

P. Rudan i D. Simié proveli su na studijskom boravku u National Institute of Health, Baltimore,
SAD od 10. do 23. rujna 1988. godine.

R. Fuchs botavio j¢ na Royal Institute of Technology u Stocholmu, Svedska od 23, listopada do
23. studenog 1988. godine.

D. Dekanic¢ bila je od 16. do 30. listopada 1988. godine na studijskom putovanju u SAD uokvi-
ru jugoslavensko- ameritke suradnje na projektu PN 650/USDA.

N. Raos proveo je godinu dana na studijskom boravku u SAD (National Cancer Institute, Fre-
derick, Maryland. =

J. Godnic-Cvar bila je od 5 do 20. travnja 1988. godine na studijskom boravku na Odjelu De-
partment of Occupational Medicine, Brompton Hospital u Londonu, Vel. Britanija.

M. Peraica sudjelovala je u radu 12. sjednice Savezne komisije za otrove, koja je odr#ana 6. trav-
nja 1988. godine u Beogradu.

D. Vukadinovi¢ aktivno sudjeluje u radu sluzbe za medicinu Skolske i profesionalne orijentacije
SR Hrvatske na podrudju Zagreba, Kutine, Osijeka, Rijeke i Zadra.

IZOBRAZBA | STJECAN]JE ZNANSTVENIH ZVANJA

V. Brumen-Mahovi¢, J. Godnié-Cvar, J. Goldoni, R. Fuchs, N. Lokobauer, V. Kusec, L. Stilino-
vi¢, V. Garaj-Vrhovac, Z. Radi¢ stekli su stupanj doktora znanosti, a G. Branica- Jurkovi¢, 8. Du-
vandi¢ stupanj magistra znanosti.

L. Krapac je izabran u zvanje visi znanstveni suradnik.

G. Branica- Jurkovi¢, A. Fudi¢, i J. Goldoni izabrane su u zvanje znanstvenog asistenta.

S. Duvanéié, Z. Franié, V. Milun, N. Pi8l, J. Pongradié, A. Sarié, R. Turk, i M. Zavali¢ izabrane su
u zvanje istrazivaC-suradnik.

A. Vrca je polofio specijalisticki ispit iz neurologije. J. Goldoni nalazi se na specijalizaciji iz me-
dicine rada, a S. Kova¢ iz interne medicine.

B. Kanceljak-Macan stekla je naziv primarius.

B. Moméilovié i A. Sarié zavrdili su postdiplomski studij »Medicina rada« na Medicinskom fa-
kultetu Sveudili§ta u Zagrebu, a N. Pi#l postdiplomski studij na Elektrotehni¢kom fakultetu Sveu-
¢ilifta u Zagrebu.
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L. Skopljanac-Matina pohada postdiplomski studij Biomedicina na Prirodoslovno-matematié-
kom fakultetu Sveucili§ta u Zagrebu, B. Malenica pohada postdiplomski studij Medicinske bioke-
mije na Farmaceutsko-biokemijskom fakultetu SveutiliStau Zagrebu, a D. Plavec postdiplomski
studij Medicina rada na Medicinskom fakultetu Sveudili$ta u Zagrebu.

PRIZNANJA RADNICIMA INSTITUTA I [ZVANINSTITUTSKE AKTIVNOSTI

K. Kostial dobila je u povodu 40, obljetnice Instituta Nagradu Instituta za neposredan i znata-
jan doprinos razvoju istraZivanja mineralnog metabolizma, znanstveni razvoj i afirmaciju Instituta
u nas 1 u svijetu.

M. Sari¢ izabran je za podasnog ¢lana udrufenja MEDICHEM- a (Occupational Health in the
Chemical Industry) Takoder je primio medalju i diplomu Semaine XXe Medicale Balkanique od-
rzanim u rujnu u Ateni, Gréka.

P. Rudan je izabran za ¢lana Izvrinog odbora i ujedno potpredsjednika Internacionalne unije
antropoloskih i etnoloskih znanosti, a takoder za predsjednika Komisije za medicinsku antropolo-
giju u okviru Unije. Na Medicinskom fakultetu Sveucilista u Zagrebu izabran je za redovnog pro-
fesora u dopunskom radnom odnosu. Vrsio Je duinost glavnog tajnika Organizacijskog odbora
znanstveno-radnog skupa pod nazivom 14. $kola biolotke antropologije koja se pod naslovom
»Prehrana starijih osoba« odrZala u Zagrebu 27. 10. 1988.

Stjepan Vidacek izabran je za ¢lana The New York Academy of Sciences, New York, U.S.A.

E. Reiner je 1988. god. ponovno izabrana za clana »WHO Expert Advisory Panel on Vector Bi-
ology and Control« Svjetske zdravstvene organizacije, Zeneva, gicarska.

L. Krapac je dobio Zahvalnicu Saveza lekarskih drustava Jugoslavije, Udrufenja reumatologa
Jugoslavije u povodu X. kongresa reumatologa Jugoslavije u znak priznanja za rad i zalaganje u
oblasti reumatologije.

L. Krapac je ¢lan Odbora za pracenje rada Registra za reurnatske bolesti SR Hrvatske, &lan Ini-
cijativnog odbora za orﬁnimciiu Simﬁoziia Evropskog drustva za osteoartrologiju i Inicijativnog
odbora za organizaciju Mediteranske konferencije o cpidemiologiji reumatskih bolesti.

A. Bauman izabrana je za predsjedavajuceg Zbora Hrvatskog drustva za zastitu od zratenia, D.
Cesar za izvjestitelja Odbora samoupravne kontrole, a J. Kovat za ¢lana Predsjedniitva istog Drus-
tva. A. Bauman Clan je Komisije [zvrinog vijeta Sabora za ocjenu ekoloske podobnosti svih ter-
moelektrana u SR Hrvatskoj. Takoder je ¢lan komisije SIV-a za ocjenu elaborata i mjera za novu
monitoting mreZu dojavljivanja na teritoriju SFRJ, Komisije za radiolosku za§titu Saveznog komi-
teta za rad, zdravstvo 1 socijalnu zaStitu, te Komisije za radiolo$ku zatitu Saveznog zavoda za mje-
re i dragocjene metale.

S. Teli$man izabrana je za lana International Commission on Occupational Health.

M. Blanu3a je ¢lan Programskog odbora SFR] za sudjelovanje u Specijalnom programu OEC-
D-a za reguliranje kemikalija.

M. Blanusa je koordinator za SR Hrvatsku u projektu UNDP/WHO »Impact and Control of
Chemicals« Phase IIL

D. Horvat je tlan Uredivatkog odbora Biltena Jugoslavenskog drustva za zastitu od zralenja.

D. Kubelka je ¢lan Predsjednistva Jugoslavenskog drustva za zaltitu od zraenja i tajnik Hrvat-
skog drustva za zaStitu od zradenija.

J. Kovac izabrana je za delegata Instituta u DruStvo nastavnika i suradnika sveu&ili¥ta, visokih
Skola i nauénih ustanova SR Hrvatske, te D. Cesar &lan je Republitkog taba civilne zatite SR
Hrvatske.
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SURADNJA S DRUGIM USTANOVAMA

Institut je i u 1988. godini djelovao kao suradna ustanova SZO na podruju onediséenja atmos-
fere i toksikologije pesticida. Takoder je bio referalni laboratorij SZO na radu na kalibraciji meto-
da za radiokemiju i radiometriju prirodnih i fisijskih radionuklida, referalna institucija za izmjenu
informacija na podrutju radioloske zastite u SFRJ u okviru Centra za zastitu okoline UNEP, te u
okviru suradnje s WHO ukljuéen u program Biological Monitoring, Human Exposure Asses-
sment Location i Lead Neurotoxicity in Children.

Nastavljena je suradnja s International Atomic Energy Agency na podrudju radiolo$ke zaStite,
kalibracije radiokemijskih i radiometrijskih metoda te radiobiologije.

Nastavljena je ili zapoteta suradnija i realizacija istraZivackih ugovora s Nacionalnim institutima
2a 2dravlje SAD, (US NIH), Agencijom za zatitu okoline SAD (US EPA), Nacionalnim institu-
tom za standarde | tehnologiju SAD (NIST), Odjelom za poljoprivredu SAD (US DA), Nacional-
nim institutom za sigurnost na radu i zdravlje SAD (US NIOSH), Smithsonian institucijom iz
Washingtona, SAD, i Nacionalnim institutom za demografska istraZivanja iz Pariza, Francuska.
Institut takoder suraduje s Medical Research Concil iz Carshaltona, V. Britanija, s National Food
Administration iz Uppsale, Svedska na podrudju toksikologije, s Royal Institute of Biotechnology,
Stockholm, Svedska i Royal Dental Col ege, K[Upcnhagen, Danska, na polju istrazivanja etiologije
balkanske endemske nefropatije, s Department of Physical Medicine and Rehabilitation, Harbor-
view Medical Center, Seanre, SAD u vezi s istrazivanjem ravnotefe kalcija, s Brompton bolnicom
London, Vel. Britanija u podruéju imunoloske dijagnostike, s University of Newcastle-upon-Tyne,
V. Britanija, te s MRC Perceptual and Cognitive Performance Unit, Laboratory of Experimental
Psychology, University of Sussex, Brighton, Vel. Britanija u vezi s istraZivanjem rada u smjenama,
kao i s nizom drugih ustanova izvan zemlje.

Takoder je nastavljena suradnja s mnogim ustanovama u zemlji, s nizom fakulteta Sveutilista u
Zagrebu, sa Sanitetskom upravom SNO, Republi¢kim komitetom za zdravstvenu i socijalnu zasti-
tu 1 zanatstvo SRH, Gradskim komitetom za zdravstvenu i socijalnu zadtitu, mnogim privrednim
institucijama itd.

Tijekom godine Institut su posjetili ovi strani struénjaci (navedeni kronologkim redom):

P. Tichy, Ministerstvo zdravotnictvi CSR, Praha, CSSR.

A. Chaventré, Institut national d’etudes demographiques, Paris, Francuska.

Lj. Cajvert, Statens institut for psykosocial miljdmedicin, Stockholm, Svedska.

%iF. Cole, International Lead Zinc Research Organization, Research Triangle Park, SAD

.M. Brown, Atomic Energy of Canada Limited, Chalk River Nuclear Laboratories, Chalk Ri-
ver, Kanada.

R. Volpe, International Lead Zinc Research Organization, Research Triangle Park, SAD.

S.L. Zegura, The University of Arizona, Tucson, SAD.

G. Lincong, Academia Sinica, Beijing, Kina.

AE. Martell, Texas A. and M. University, College Station, SAD.

L.C. Johan, National Board of Occupational Health and Safety, Solna, Svedska.

H. Lundstrom, The Swedish University of Agricultural Sciences, Uppsala, Svedska.

K. Anders, The Swedish University of Agricultural Sciences, Uppsala, Svedska.

L.A. Bennett, Smithsonian Institution, Washington, SAD,

W. Mertz, US Department of Agriculture, Beltsville, SAD.

P.A. Kennedy Seitz, Universit!{] of Texas, Galveston, SAD.

L.S. Lieberman, University of Florida, Florida, SAD,

S.B. Lind, The Karolinska Institute, Stockholm, Svedska.

M. Micu, Cheminist, Wien, Austrija.

A. Newman Taylor, Brompton Hospital, London, V. Britanija.

$.5. Padilla, US Environmental Protection Agency, Washington, SAD.

G.E. Harrison, Harwell, V. Britanija.

M. Cikrt, Institut hygieny a epidemiologie, Praha, CSSR.

A. Benco, Ispra Establishment, Ispra, Italija.
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J. Rutenfranz, Institute of Occupational Health, Dortmund, SR Njemacka.
M. Lotti, [stituto di Medicina del Lavoro Universita di Padova, Padova, Italija.

Investicijska izgradnja i odriavanje

Tehnitke sluzbe su u 1988. godini redovno odriavale objekte, instalacije i opremu.

U okviru investicijskog odrfavanja izvedeni su ovi tadovi: uredenje sanitarnih prostorija na lo-
kaciji Moga Pijade, izrada komore za bronhoprovokaciju na lokaciji Rebro, zamjena telefonskih
centrala | poveéanie internih i vanjskih linija na lokaciji Mo$a Pijade i Rebro, ukljulujuéi sve po-
trebne radove, uredenje prostorije i instalacija te svih ostalih predradnji vezanih za postavljanje
atomskog apsorpcijskog spektrofotometra — instrumenta na lokaciji Rebro, djelomi¢no uredenje
dvorista | parkirali§ta i zelenila na lokaciji M. Pijade, zamjena dotrajale staklene fasade u atriju na
lokaciji Rebro,djelomi¢no uredenje dvorane (predavaonice) na lokaciji Mosa Pijade, izrada ventila-
cija digestora na lokaciji Rebro, uredenje skladi¥nog prostora u Staji za laboratorijske Zivotinje, do-
vréenje radova za plinifikaciju i pustanje u probni rad kotlovnice na lokaciji Mosa Pijade, izrada
pregrade i uredenje prostorije za potrebe Centra za dokumentaciju na lokaciji Mosa Pijade, pokre-
tanje postupka za izdavanje gradevinske dozvole za nadogradnju kata na lokaciji Mosa Pijade te za
izradu instalacija i opreme u bunkeru za odlaganje i rad s radicaktivnim materijalom.
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UNUTRASNJA ORGANIZACIJA T POPIS RADNIKA INSTITUTA

Na dan 31. prosinca 1988. godine u Institutu je bilo u radnom odnosu 275 radnika, i to: 128 s
visokom struénom spremom, 14 radnika s vifom struénom spremom, 97 radnika sa srednjom
stru¢nom spremom 1 36 ostalih radnika (ukupno 207 Fena i 68 muskaraca).

U razdoblju od 31. prosinca 1987. do 31. prosinca 1988. godine zapocelo je rad u Institutu 17
radnika (od toga 8 s visokom struénom spremom, 1 s vifom struénom spremom i 8 sa srednjom
struénom spremom). U navedenom razdoblju prestalo je raditi u Institutu 15 radnika i to: 4 s viso-
kom struénom spremom, 7 sa srednjom struénom spremom i 4 s niYom struénom spremom,

U toku 1988. godine provedene su djelomi¢ne promjene u organizaciji Instituta, koje su ozna-
¢ene u ovom pregledu.

Direktor Instituta: Marko Sarié, znanstveni savietnik, doktor znanosti, lijecnik,

Pomocnik direktora: Nedjelfko Ivanievié dipl. pravnik.

Predsjednica Znanstvenog vije¢a: Elsa Resner, znanstveni savjetnik, doktor znanosti, dipl. inz.
kemije.

Predsjednik Savjeta: Janko Hriak, znanstveni asistent, doktor znanosti, dipl. inZ. kemije.

Predsjednica Zbora radnika: Natasa Kalinié znanstveni asistent, magistar znanosti, dipl. inZ.
kemijske tehnologije.

SEKTOR ZA EKSPERIMENTALNU BIOMEDICINU

Koordinator: Flasta Drevenkar, visi znanstveni suradnik, doktor znanosti, dipl. inz. kemije.

Laboratorij za fiziologiju mineralnog metabolizma

Krista Kostial, voditeljica, znanstveni savjetnik, doktor znanosti, lijeénik
Radivoj Arefina, lije¢nik, istrazivaé-suradnik, postdiplomand .(Od 1. 10. 1988)
Magja Blanusa, znanstveni savjetnik, doktor znanosti, dipl. inz. kemije
Durda Breski, tehnicka radnica

Marifa Ciganovic, tehnicka radnica

Barbara Ferceq, pomotna radnica (do 31. 10. 1988),

Nevenka Gruden, znanstveni savjetnik, doktor znanosti, lijeénik

Eva Hersak, tehni¢ka radnica

Milica Horvat, administrativna radnica

Biserka Kargadin, visi znanstveni suradnik, doktor znanosti, lijeénik
Marica Landeka, tehni¢ka radnica

Teodora Maljkovié, znanstveni suradnik, doktor znanosti, dipl. biolog
Snjetana Matausié, tehnicka radnica

Martina Piasek, znanstveni asistent, magistar znanosti, lije¢nik
Katarina Pribic tehni¢ka radnica
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Ivica Rabar, viéi znanstveni suradnik, doktor znanosti, lije¢nik (do 13.4.1988.)
Desanka Vasiljevic, pomocna radnica

Laboratorij za analiticku 1 fizicku kemiju

Nikola Ivi¢ié, voditelj, znanstveni suradnik, doktor znanosti, dipl. inZ. kemije
Blazenka Bernik, tehnicka radnica

Gina Bram'ca-]ur}ww'/, znanstveni asistent., magistar znarmsti., clipl. inz, kt:miic
Branka Grgas, znanstveni asistent, magistar znanosti, dipl. inz. kemije

Nevenka Paulic-Balestrin, znanstveni asistent, magistar znanosti, dipl. inZ. kemije
Damir Pavkovii, dipl. inz. kemije, pc;su:liplonm1*:;1g

Nenad Raos, znanstveni suradnik, doktor znanosti, dipl. inZ, kemije

Jasmina Sabolovic, dipl. inz. fizike, postdiplomand

Laboratorij za organsku analiticku kemiju (ranije: Laboratorij za plinsku kromatografi-
)

Viasta Drevenkar, voditeljica, visi znanstveni suradnik, doktor znanosti, dipl. inZ. kemije

Sanja Fingler, znanstveni asistent, magistar znanosti, dipl. inz. kemije

Zlatko Frobe, znanstveni asistent, magistar znanosti, dipl. inZ. kemije

Bozena Stengl, tehnicka radnica

Biserka Tkalfevid tehnicka radnica

Zelimira Vasilié znanstveni asistent, magistar znanosti, dipl. inz. kemije

Laboratorij za biokemifu

Elsa Reiner, voditeljica, znanstveni savjetnik, doktor znanosti, dipl. inZ. kemije
Andelka Buntic, tehnicka radnica

Mirjana Kralj, tehnicka radnica

Blanka Krauthacker, znanstveni suradnik, doktor znanosti, dipl. inZ. kemije
Elizabeta Pavkovic, dipl. inz. kemije, postdiplomand

Zoran Radic¢, znanstveni asistent, doktor znanosti, dipl. inz. kemije

Vera Simeon, vidi znanstveni suradnik, doktor znanosti, dipl. inZ. kemije

Mira Skrinjarié-Spoljar, visi znanstveni suradnik, doktor znanosti, dipl. inz. kemije

Laboratorij za toksikologiju

Radovan Fuchs, voditelj, znanstveni asistent, doktor znanosti, dipl. veterinar

Antun Fajdetié, tehnicki radnik

Marifa Kramarié, tchnicka radnica

Mirjana Matasin, tehnicka radnica

Magja Peraica, znanstveni asistent, magistar znanosti, lije¢nik

BoZica Radic, znanstveni asistent, magistar znanosti, dipl. inZ. kemijske tehnologije
Branko Sostarié, znanstveni suradnik, doktor znanosti, dipl. veterinar

Laboratorij za psibofiziologiju rada

Stiepan Vidadek, voditelj, vifi znanstveni suradnik, Hoktor znanosti, profesor
Radovan Borozan, tchnicki radnik
Krefimir Culig, tehnitki radnik
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Ljiljana Kaliterna, znanstveni asistent, magistar znanosti, profesor
Zvjezdana Prizmic, profesor, postdiplomand (od 1. 12. 1988)
Biserka Radosevic-Vidacek, znanstveni asistent, magistar znanosti, profesor

Laboratorij za celularnu biologiju

Magdalena Eger, voditeljica, znanstveni suradnik, doktor znanosti, dipl. biolog
Nada Hors tehnicka radnica

Katarina Podboj, pomotna radnica

Rusica Rozgaj, znanstveni asistent, magistar znanosti, dipl. inZ. biologije

SEKTOR ZA HIGIJENU OKOLINE

Koordinator: Alica Bauman, znanstveni savjetnik, doktor znanosti, dipl. inZ. kemije

Odjel za bigijenu okoline (ranije: Laboratorij za bigijenu okoling

Mirjana Gentilizza, voditeljica, znanstveni savjetnik, doktor znanosti, dipl. inZ. biotchnologije
Mira Ad%i¢, pomotna radnica

Ivica Balagovié, tehnicki radnik

Mirjana Cackovid, tehnitka radnica, inZ. tehnologije

Ana Filipeq statistiCar

Vesna Frkovié, tehniéka radnica

Zvonimir Frkovic, tehnicki radnik

Srda Gojnié, dipl. in% strojarstva

Janko Hriak, znanstveni asistent, doktor znanosti, dipl. inz. kemije

Natasa Kalini¢, znanstveni asistent, magistar znanosti, dipl. inZ. kemijske tehnologije
fadranka Kukulj, tchni¢ka radnica

Dunja Lipovac, administrativna radnica

éﬁdlngé:&gjf’aukow'é enanstveni asistent, nfagistar znanosti, dipl. inZ. kemijske tchnologije (do 30.

Durda Pecikozié, tehnitka radnica

Katarina Pondeljak, tehniCka radnica

Krefimir Sega, znanstveni asistent, magistar znanosti, dipl. inZ. fizike

Anica Sisovté, znanstveni asistent, magistar znanosti, dipl. inZ. kemije

Viadimira Vadi¢ znanstveni suradnik, doktor znanosti, dipl. inZ. kemijske tehnologije

Odjel za zastitu od zrafenfa (ranije: Laboratorij za radioaktivnost biosferé)

Alica Bauman, voditeljica, znanstveni savjetnik, doktor znanosti, dipl. inZ. kemije
Mirica Bajlo, tehnicka radnica

Marifa Baumstark, tehnicka radnica

Dobroslav Cesar, znanstveni asistent, magistar znanosti, dipl. inZ. fizike

Zdenko Franid, dipl. inz. fizike, istraZivac-suradnik

Jadranka Kova(, visa znanstvena suradnica, doktor znanosti, dipl. inZ. kemijske tehnologije
Nevenka Lokobauer, znanstveni asistent, doktor znanosti, dipl. inZ. biotehnologije
Manda Maradié dipl. inZ. kemijske tehnologije

Gordana Marovié, znanstveni asistent, magistar znanosti, dipl. inZ. biotehnologije
Ljerka Petroci, tehnicka radnica

Jasminka Seniar, tehnicka radnica (od 10. 2. 1988)
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Enis Sokolovic tehnilki radnik
Duka Stampf, tehnicki radnik

— Laboratorij za dozimetriju zracenja (do 18. 10. 1988)

Hrvoge Cerovac, voditelj, znanstveni asistent, magistar znanosti, dipl. inZ. fizike
Stana Hajdarovié tehnicka radnica
Robert Hufnus, tehnicki radnik
Martina Ili, tehnika radnica

Neda Tvekovid, administrativna radnica
Boro Kmezié, tehnicki radnik

Stefica Majoli, tehnicka radnica
Mladen Novakovic, dipl. inZ. fizike
Nikola Pectkozic, tehnicki radnik
dvica Priig, dipl. inz. fizike

Zorica Tanasijevic, tehnicka radnica

SEKTOR ZA KLINICKA I EPIDEMIOLOSKA ISTRAZIVANJA

Koordinator: Spomenka Telisman, vi§i znanstveni suradnik, doktor znanosti, dipl. inZ. kemije

Odjel za medicinu rada

Lukrecija Pavicevic, vrsilac duinosti voditelja od 1.12.1988. znanstveni asistent, magistar zna-
nosti, lijecnik specijalist neuropsihijatar

— Odjel za opéu i klinicku medicinu (do 31. 11, 1988)

Bozica Kaneeljak-Macan, vriilac duznosti voditelja, znanstveni suradnik, doktor znanosti, lijec-
nik specijalist-internist

Mirjana Bastasic. medicinska sestra

Jasminka Bobic, znanstveni asistent, magistar znanosti, profesor

Snjeiana BoZif, medicinska sestra (od 1. 12. 1988)

Ruzica Brajkovid, medicinska sestra

Ljerka Bule, tehnitka radnica (do 31. 7. 1988)

Borut Ceri, znanstveni suradnik, doktor znanosti, lije¢nik specijalist-internist (do 16. 5. 1988)
Naima Corovic; znanstveni asistent, magistar znanosti, lije¢nik specijalist-internist

Emilija DZimbeg, administrativna radnica

Smilja Knefevid, spremacica-servirka

Ladislav Krapag, vii znanstveni suradnik, doktor znanosti, lijeénik specijalist fizikalne medici-
ne i rehabilitacije

Helena Krinjavi, znanstveni asistent, doktor znanosti, lijecnik specijalist-ginekolog
Miroslava Lucié, medicinska sestra (od 26. 4. 1988)

Rajka Luzar, tehnicka radnica

Slavka Maletic, medicinska sestra

Josipa Mibalic, medicinska sestra

Matija Pavi§, administrativna radnica

Miaden Pavlovii, znanstveni suradnik, doktor znanosti, lijeénik specijalist-pneumoftiziolog
Gordana Pi$l, medicinska sestra (do 9. 10. 1988)

Marija Poduge, tehnicka radnica

Manda Princip, medicinska sestra
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Vliatka Puskadija, administrativna radnica

Lidija Reif, znanstveni asistent, magistar znanosti, dipl. in¥. medicinske biokemije
Mirjana Sagko, medicinska sestra

Anica Slivak, sprematica-servirka (pola radnog vremena)

Boiana Spiri, sprematica-servirka

Jelena Sirk, sprematica-servirka

Zeljko Ugrenovié, istraZivad-suradnik, lijeénik specijalist-psihijatar

Mirjana Vilke-Milosevié, znanstveni asistent, istar znanosti, profesor

Davorin Vojnic-Zelic, lije¢nik, postdiplomand (od 1. 10. 1988)

Andelko Vrea, znanstveni asistent, magistar znanosti, lijeCnik specijalist-neurolog

— Odjel za profesionalne bolesti (do 31. 11. 1988)

Berislav Momdilovié, voditelj, znanstveni savjetnik, doktor znanosti, lijeénik specijalist-internist
Vesna Barsic-Stipanidic, medicinska sestra

Marica Bla%inovéé, spremadica-servirka

Ana Bogadi-Sare, znanstveni asistent, magistar znanosti, lije¢nik

Lijerka Bule, tehnitka radnica (od 1. 8. 1988)

Bojana Crnkovié, administrativna radnica

Mirjana Catarié, medicinska sestra

Joyee Citin-Sain, administrativna radnica

Dimo Dimov, znanstveni asistent, magistar znanosti, lije¢nik

Slavica Garala, medicinska sestra

Katica Gavrif, visa medicinska sestra

Dragica Gogic, spremacica-servirka

Andelka Kekelj, administrativna radnica

Manda Kopi¢ medicinska sestra

Silvija Kovad, znanstveni asistent, magistar znanosti, lijeénik specijalist medicine rada
Marija Lieberth, administrativna radnica

Mirjana Matausié-Pifl, znanstveni asistent, magistar znanosti, dipl. veterinar
Marija Milas, tehnitka radnica

Sanja Milkovi¢-Kraus, znanstveni asistent, magistar znanosti, lijenik, specijalist medicine rada
Viasta Pevalek, medicinska sestra

Nada Restak-Samardiifa, lijeénik, postdiplomand

Lijiljana Sesar, medicinska sestra

Jasna Skender, medicinska sestra

Anica Slivak, spremacica-servirka (pola radnog vremena)

Stefica Smoliic sprematica-servirka z

Emese Somogyi-Zalud, lijetnik, postdiplomand (od 24. 10. 1988)

Anica Sires, tehni¢ka radnica (do 30. 6. 1988)

Luka Stilinovié, znanstveni asistent, doktor znanosti, dipl. inZ. biotehnologije
Marija Tolié, medicinska sestra (zamjena Zvjezdana Truban od 3. 8. 1988)
Ivanéica Trofi; znanstveni asistent, magistar znanosti, dipl. in¥. biologije
Rajka Turk, istrazivat-suradnik, dipl. inZ. farmacije

Marija Zavalii, istrazivaé-suradnik, lijeénik, specijalist medicine rada

Laboratorij za epidemiologiju kronitnib bolesti

Marko Saric, voditelj do 18.10.1988, znanstveni savjetnik, doktor znanosti, lije¢nik, specijalist
medicine rada

Milica Gomzs, voditelj od 19.10.1988, vii znanstveni suradnik, doktor znanosti, lijeénik, speci-
jalist medicine rada
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Alojz Bernik, tehnicki radnik

Jasminka Godnic-Crar, znanstveni asistent, doktor znanosti, lijecnik, specijalist medicine rada
_Jasminka Goldoni, znanstveni asistent, doktor znanosti, lijeCnik

Krefimir Ivanuia, tehnicki radnik (od 21, 11. 1988)

Ante Jerié, profesor (pola radnog vremena do 31. 8. 1988)

Branko Kolarek, tehniCki radnik (do 31. 10. 1988)

Neven Pisl, istrazivaé-suradnik, dipl. inZ. elektrotehnike, postdiplomand

Davor Plaveg, istrafivad-suradnik, lije¢nik, postdiplomand (od 1. 10. 1988)

Adelina Sarié, istraziva¢-suradnik, lije¢nik, postdiplomand

Klinicko-toksikoloski laboratoriy

Danica Prpic-Majic, voditeljica, znanstveni savjetnik, doktor znanosti, dipl. inz. kemijske teh-
nologije

Vera Ferendak, administrativna radnica

Jasna Jurasovit, dipl. inz. kemije (od 1. 11. 1988)

Visnja Karadié, znanstveni asistent, magistar znanosti, dipl. inz. kemije
Antonija Keriane, znanstveni asistent, magistar znanosti, dipl. biolog

Sanja Ke#ié, znanstveni asistent, magistar znanosti, dipl. inZ. kemije

Bojana Matijevii, tehnifka radnica

Vesna Milun, istraZivat-suradnik, dipl. inZ. kemije, postdiplomand

Jadranka Pongradic; istrazivaé-suradnik, dipl. inz. kemije

Ljiljana Skender, znanstveni asistent, magistar znanosti, dipl. inZ. kemije
Spomenka TeliSman, vi$i znanstveni suradnik, doktor znanosti, dipl. inZ. kemije
Vesna Triva, pomocna radnica

Laboratorij za metabolizam covieka

Darinka Dekanic-Ofegovié, voditeljica, znanstveni suradnik, doktor znanosti, lijetnik, specijalist
fizikalne medicine i rehabilitacije

Nada Breber, tehnicka radnica

Silvana Duvandié, istrazivaé-suradnik, magistar znanosti, lije¢nik

Veljko Jovanovié, viki znanstveni suradnik, doktor znanosti, dipl. inZ. kemije (do 30. 6. 1988)
Blafenka Malenica, dipling. medicinske biokemije, postdiplomand (od 11. 1. 1988)

Lada Skopljanac-Mading, lijeénik, postdiplomand

Cedomif Tominac, tehnicki radnik

Laboratorij za mutagenezu

Purda Horvat, voditeljica, visi znanstveni suradnik, doktor znanosti, dipl.biolog

Viatka Brumen-Mahovié, doktor znanosti, lijecnik (od 1.12.1988. zamjena Karmela Sentija, li-
jecnik)

Aleksandra Fudié, znanstveni asistent, magistar znanosti, dipl. inz. biologije

Verica Garaj-Vrhovag, enanstveni asistent, doktor znanosti, dipl. inZ. biologije

Jasminka Kapetan, tehnicka radnica

Dragan Kubelka, znanstveni asistent, magistar znanosti, dipl. inZ. biologije

Jadranka Radic, tehnicka radnica

Janja Zivkovié, pomoéna radnica

128



[ZV]JESTA] O RADU U 1988. GODINI. Arh. hig. rada toksikol., vol 40 (1989) br. 1, str. 75—152

Laboratorif za biomatemaliku

Zoran Pifl, voditelj, znanstveni suradnik, doktor znanosti, dipl. inZ. matematike

Irma Gedid, programer (od 28. 3. 1988)

Veljko Jovanovic, visi znanstveni suradnik, doktor znanosti, dipl. inZ. kemije (od 1. 7. 1988)
Marta Malinar, statisticar

Gordana Ostojid; dipl. inZ. matematike, postdiplomand

Miro Uglesi¢, dipl. inZ. matematike

SEKTOR ZA ANTROPOLOGIJU

Pavao Rudan, voditelj, znanstveni savjetnik, doktor znanosti lijecnik

Darko Gradinséak, programer (od 12. 5. do 31. 12. 1988)

Branka Janififevic, znanstveni suradnik, doktor znanosti, dipl. inZ. biologije
Vesna Kuse, znanstveni asistent, doktor znanosti, lijeénik

Nina Smolej-Narandic, znanstveni suradnik, doktor znanosti dipl. inZ. biologije
Anita SujoldZié, znanstveni suradnik, doktor znanosti, profesor

Jasna Milicié, znanstveni asistent, doktor znanosti, dipf. inz. biologije
Marija Peranovié, administrativna radnica

Diana Simié, istrazivaé-suradnik, dipl. in%. matematike

Sanja-Marina Spoljar, istraZivaé-suradnik, lijeénik, postdiplomand

Dorde Vukadinovic, visi znanstveni suradnik, doktor znanosti, lijeCnik

ZAJEDNICKE SLUZBE
Pomoénik direktora: Nedjeljko Tvancevié, dipl.pravnik

Uprava i tagnistvo (ranije: Administrativno-pravni poslovi)

Nedjeljko Ivancevi, pomoctnik dircktora, dipl. pravnik
Anica RuZicka, tajnica poslovodnog organa, profesor
Nevenka Fuchs, tajnica poslovodnog organa, profesor
Branka Mesi¢-Frobe, tajnica organa upravljanja, dipl. politolog

Pravna, opéa i kadrovska sluzba (ranije: Opét odjel)

Ninoslay Gasevic, voditelj, dipl. pravnik
Katica Bari, domacica (do 7. 1. 1988)
Anka Bolta, daktilograf

Viktorija Frkovié, domacica kuhinje
Milorad Glumbig, dostavljaé

Ljiljana Golouh, pomoéna radnica
Nada Gric, spremadica

Katica JoZines sprematica

Kata Kiiian, sprematica

Nikola Kos, administrativni radnik
Darko Kukura, administrativni radnik
Daila Laki¢, ekonomist, administrativna radnica

129




IZVJESTA] O RADU U 1988. GODINL Arh. hig. rada toksikol,, vol 40 (1989) br. 1, str. 75—132

Robert Maurer, dostavljaé (od 1. 3. do 27. 4. 1988)
Katica Mikic, spremacica

Dusanka Milosevié, daktilograf

Biserka Osonjacki, daktilograf

Izeta Percela, dostavljacica

Nevenka Rutié, daktilograf

Ferida Soljankié, spremadica

Kata Smaguc (zamjena Jovanka Spisic do 6. 9. 1988), spremacica
Anm:}l_'fa im"a. domacica

Ana Stampf, daktilograf

Danica Voni, spremaCica

Zora Zagorac, sprematica

Kristina Zivanovié, spremacica

Racunovodstvo, financije, plan i analiza (ranije: Racdunovodstvo)

Marija Prebupec, voditeljica, ekonomist
Dragica Durdevit, knjigovoda

Andelka Gryat, knjigovoda

Katica Lata, knjigovoda

Mara Mehtié, knjigovoda-blagajnik

Branka Roii, planski analiti¢ar, dipl. ekonomist
Blatenka Svast, knjigovoda

BoZena Varga, knjigovoda

Marija Vuckovié, glavni knjigovoda

Nabavna sluzba

Marija Stilinovid, voditeljica, dipl. ekonomist

Suzana Markovité, dipl. ekonomist, skladistar

Ivica Posavec, dostavljad

Sanfa Rustié, (zamjena Slavica KneZic do 3. 9. 1988) knjigovoda
.frefff‘; Severovic, skladistar (do 31. 8. 1988)

Sanja Turdi(, ekonomist, skladiStar-administrativna radnica

Sluzba za uzgoj laboratorijskibh Zivotinja (ranije: Jedinica za laboratorijske Zivotinge)

Damir Sodi, tehnicki radnik
Katica Cakanié, pomoéna radnica
Durdica Pavié, tehni¢ka radnica
Tvanka Soldan, sprematica

Tebnitka slutha

Jossp Vuckovid, voditelj, dipl. inZ. gradevinarstva
Danko Ambrosic, dipl. in. elektrotehnike

lvica Iisevié, vozaé, KV automehaniéar
Viadimir Jurak, KV kovinotokar

Martin Maruna, pomoéni radnik

Zeliko Melié, KV elektromehanicar

Tvan Mikulee, KV limar-vodoinstzalater
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Zeljko Veselié, tehniki radnik
Sulijus Zagec, KV zidar

Stuzha za prevodilacko-izdavacku djelatnost i znanstvenu dokumentaciju (ranije: Centar
za dokumeniacisu)

Neda Banié, voditeljica, profesor
Nada Caren, administrativna radnica
Vesna Hajnié, profesor

Biblioteka

Nada Vajdicka, voditeljica, znanstveni asistent, magistar znanosti, profesor
Vesna Lazanin, administrativna radnica

Sluzba za fizicko-tebnicku zastity, zaititu na radu, ONO i DSZ (ranije: Sluzba 2a zastitu
na radu, ONO i DS2)

Ivan Kinder, inZ, sigurnosti pri radu

Emanuel Babié &uvar-telefonist

Robert Balen, éuvar-telefonist

Cedo Borié, tuvar-telefonist (do 5. 9. 1988)

Joxo Grgat, Euvar-telefonist

Zora Savic, telefonist

Bogidar Z)uperié Cuvar-telefonist (od 22. 9. 1988)
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PLAN RADA INSTITUTA ZA 1989. GODINU

Plan rada za 1989. godinu osniva se na istrafivackim temama koje su predloZene za financiranje
Samoupraynoj interesnoj zajednici znanosti SRH. Plan takoder uklju&uie i istraZivanja $to proizla-
ze iz tekucih ugovora nizom domacih ustanova, ameri¢kim agencijama, Svjetskom zdravstvenom
organizacijom, Medunarodnom agencijom za atomsku energiju i iz ostalih izvora.

1. BIOLOSKI UCINCI METALA | ESENCIJALNIH ELEMENATA

L1. Odredivange tragova metala u biomatricama

Nastavit ée se rad na razvoju elektrokemijskih analitikih metoda za odredivanje ukupnih kon-
centracija i specijacije metala i polumetala u uzorcima biolo¥kog podrijetla kao i u uzorcima od
ekologke vaZnosti.

Razvijat ¢e se metode za numericku evaluaciju voltamograma zajedno s programskom pod-
rSkom, ;

1.2. Interakcije fona metala s bioligandima

Proucavat e se strukturne i termodinamicke osobine oligometala s bioligandima, osobito ami-
nokiselinama i malim peptidima, koristeti se pritom metodama elektronske (UV, VIS, CD, MCD),
vibracijske (IR, Reman) i NMR spektroskopije, rendgenske difraktografije, potenciometrijske tit-
racije te molckulske mehanike.

1.3. Utjecaj dobi, spola i prebrane na toksikokinetiku metala

Nastavit ¢e se rad na pronalaZenju optimalnih metoda za sniZenje tjelesne retencije metala i ra-
dionuklida, posebno za najmladu dobnu skupinu. U toksikokinctskim istra¥ivanjima odredivat ¢e
se odnos sadrZaja metala u kosi (dlaci) i nizu drugih organa. U %takora izloZenih olovu istraZivat ée
se neposredni i moguci kasni u€inci tog metala na krvni tlak i strukturu i funkciju bubrega u od-
nosu na dob u vrijeme izloZenosti. Medudjelovanja $ljake iz procesa uplinjavanja ugliena i drugih
metala (Cd, Hg, Mn) odredit ¢e se u toksikokinetskim pokusima i pokusima akutne, supkroniéne i
kroniéne toksicnosti. Nastavit ée se s analizama koncentracija kadmija i olova u uzorcima hrane i
fekalija u izabranim skupinama ispitanika u Zagrebu. Radit ée se na donosenju kriterija i preporu-
ka za sigurnost hrane.

L.5. Udinak olova na reprodukcifski sustav muskaraca

IstraZivanja karakteristicnih biolofkih pokazatelja apsorpcije olova i zdravstvenih pokazatelja
reproduktivne sposobnosti muskaraca nastavit ée se ukljudivanjem dodatnih 10 do 15 radnika
profesionalno eksponiranih olovu i 40 —50 radnika koji nisu profesionalno eksponirani olovu.
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1.6. Odnos izmedu koncentracije olova u mlijeku i karakteristitnih bioloskib pokazatelja
apsorpeije olova

U skupini #ena u vrijeme laktacije (4— 10 dana nakon porodaja), koje Zive na uzem podrudju
Zagreba, sakupit ¢e sc istodobni uzorci mlijeka i venske krvi, te odrediti olovo u mlijeky, olovo u
kevi, aktivnost dehidrataze deltaaminolevulinske kiseline u eritrocitima, protoporfirin u eritrociti-
ma, hemoglobin i hematokrit u krvi,

1.7. Metabolizam metala i elemenata u tragovima

Nastavit e se s ispitivanjem alergogenog potencijala elemenata u tragovima, odnosa alopecije
prema imunitetu i deficitu cinka, kao i 0 utjecaju statusa bakra u organizmu na pojavu urtikarije.

1.8. Apsorpcija, transport i interakcija iona u probavnom traktu

Nastavit ¢e se izuavanje interakcija kadmija i mangana (utjecaj fiziologkih faktora, nadina i tra-
janja aplikacije, drugih iona). Osobita ée se paznja posvetiti ispitivanju utjecaja kadmija na metabo-
lizam mangana u vrlo mladih Zivotinja.

Usporedit ée se in vitra i in vivo metoda u izutavanju metabolizma iona.

2. RADIOAKTIVNOST OKOLINE, KONTROLA ZRACEN]JA, DOZIMETRIJA I BIODOZIMETRIJA

2.1. Procjena rizika od tebnoloski uvjetovane prirodne radioaktivnosti

Nastavit ée se ekolofka studija radioaktivne kontaminacije tehnoloiki poviSene prirodne radio-
aktivnosti za profesionalno izlozene radnike kao i za Siru populaciju. Studija ¢e obuhvatiti putove
Sirenja prirodne radioaktiviosti u ekoloskom ciklusu, kao i putove Sirenja specificne aktivnosti
pojedinth radionuklida kroz tehnologki postupale.

Nastavit ¢e se ekologka ispitivanja kontaminacije okolifa prirodnim radionuklidima kod tehno-
lodkog ciklusa proizvodnje fosfatnih umjetnih gnojiva, te termoelektrane na ugljen na podrucju
Labinstine.

Nastavit ¢e se istraZivanja djelovanja niskih doza zralenja na stanovni$tvo i profesionalno izlo-
zenu populaciju.

2.2. Mutageni ulinak prirodne radioaktivnosti i tebnoloSkib polutanata
2.2.1. Nastavit ée istrazivanja biologkih $tetnosti tehnolo$ki promijenjene prirodne radioaktiv-

nosti, IstraZivanja ¢e se obaviti u grupi ispitanika simultano izloZenih radiotoksi¢nim i kemocito-
toksi¢énim agensima tokom proizvodnje mineralnih gnojiva.

2.2.2. Nastavit Ce se istraZivanja pouzdanosti biodozimetrijskih i fizikalnodozimetrijskih procje-
na doza u populaciji profesionalno izloZenoj ionizantnom zrafenju.

2.3. Uvodenge novib i poboljsanje usvofenib metoda mijerenja niskib aktivnosti

Nastavit ¢e se suradnja sa Svjetskom zdravstvenom organizacijom (WHO) i Medunarodnom
agencijom za atomsku energiju (IAEA) na interkalibraciji instrumentalnih i radiokemijskih meto-
da.

Posebna paznja posvetit ¢e se mogucnostima prodirenja koridtenja betaspektrometrije.
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2.4. Dozimetrija zratenja

Nastavit ée se s ispitivanjem nivoa prirodnog gamazracenja i elektromagnetskog polja radiofrek-
ventnog podrudja, kao i mjerenja karakteristika zraenja dijagnostickih rendgenskih aparata.

Uvest ¢e se TL dozimetrija u osoblja profesionalno izloZenog ionizacijskom zradenju, osobito u
onog koje radi s rendgenskim aparatima. Radit ¢e se na razvoju mjerne instrumentacije, osobne
dozimetrije i mjera zastite u radiovalnim poljima.

2.5. Progjena povisenja doze u stanovnistou kao posliedica nesrece u Cernobilu

Na temelju dosadaénjih podataka nastavit ée se mjerenja radioaktivnosti okoline i lanca ljudske

prehrane na proSirenoj mrei toéaka u SR Hrvatskoj.

2.6. Interna kontaminacija

Nastavit ¢e se radiotoksikoloke analize mokrace, kao i procjena doze od interne kontaminacije
radnika zaposlenih u industrijama s tehnolotki povisenom prirodnom radioaktivnosti te radnika
zaposlenih u termalnim kupali§tima.

2.7. Radioaktivni otpad

Zavrit ¢e se radovi na pripremi podloge za pravnu regulativu potrebnu za smjestaj radioaktiv-
nog otpada te nastaviti radovi na prijedlogu »monitoring« mre¥e na teritoriji u SFR] za potrebe
SIV-a.

2.8. Suradnja s industrijama

Nastavit ¢e se suradnja s industrijama »Podravka« Koprivnica, »KIM« Karlovac i >INA-PETRO-
KEMIJA« Kutina na istra%ivanjima akumulacije radioaktivnosti od poljoprivrednih povrina do
poluproizvoda.

3. KRITERIJI ZA OCJENU INVALIDNOSTI I PREOSTALE RADNE SPOSOBNOSTI

3.1. Bolesti i ostecenfa centralnog nervnog sistema

Izvrsit ée se statisticka obrada i analiza dobivenih rezultata na dosada sakupljenim uzorcima is-
pitanika s oStecenjem mozga razlicite etiologije. Nastavit ée se sakupljajnje uzorka ispitanika sa
smetnjama cirkulacije u straZnjoj lubanjskoj jami izazvanim degenerativnim promjenama na kra-
lieZnici i trzajnom ozljedom vrata. Uz klini¢ki nalaz izvréit ée se reoencefalografska ispitivanja.

Zavssit Ce se prikupljanje uzorka za istra¥ivanje postojanja lateralnog kognitivnog deficita alko-
holicara i izvrSiti opseZna obrada dobivenih podataka.

Nastavit ¢e se longitudinalno praéenje utjecaja neioniziraju¢eg zrafenja na intelektualne funkci-
je kod profesionalno izlozenih radnika,

Zapocet ¢e se sakupljati uzorak bolesnika i ispitanika u vezi s istraZivanjem djelovanja odrede-
nih supstancija iz radne okoline na Zivéani sustay.

3.2. Bolesti i ostecenga lokomotornog sistema

Nastavit €e se istraZivanje kriterija za privremenu i trajnu nesposobnost za rad te za izmijenjenu
radnu sposobnost osoba s odtecenjem lokomotornog sistema. Osobita ée se painja obratiti vratnoj
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kralje#nici i gornjim ekstremitetima. Cilj je zabiljeZiti kvantitativne i kvalitativne varijable odstu-
panja od normalnih vrijednosti funkcije lokomotornog sistema. Zavr$it ¢e se istraZivanje ranog ot-
krivanja, lijedenja i rehabilitacije radnica s bolnim sindromima vratne kraljeZnice, ramena i ruku.

3.3, Bolesti i oftecenja kardiovaskularnog sistema

Nastavit ée se istra¥ivanje i analiza kriterija za privremenu i trajnu radnu nesposobnost oboljelih
od arterijske hipertenzije u uzorku radno aktivhog stanovnistva. Posebno Ce se istraZivati utjecaj
nekih poznatih faktora rizika na komplikacije i tok arterijske hipertenzije.

3.4. Bolesti i ostedenja respiratornog.sistema

Nastavit ée se sistematska obrada respiratornog sistema u toku prethodnih pregleda u isEitanika
koji se zaposljavaju na rizi¢énim radnim mjestima s obzirom na izloZenost respiratorno Stetnim
agensima. Analizirat ¢e se dosada dobiveni rezultati ispitivanja atopijske predispozicije. Evaluirat
¢e se dosada sakupljeni rezultati funkcionalnog ispitivanja respiratorne funkcije u uvjetima fizi¢-
kog opterecenja u bolesnika oboljclih od pneumokonioza i kroniéne opstruktivne bolesti pluca.

3.5. Ginekoloske bolesti i ostecenja

Prospektivno ée se pratiti uzorak Zena radne populacije koje rade na razli¢itim fizickim poslovi-
ma i u kojih su ustanovljene promjene statike urogenitalnog trakta. Evaluirat ¢e se moguci faktori
rizika, i to od onih u repmduﬁtivnoi funkeciji do onih uvjetovanih radnim uvjetima ili degenerativ-
nm prom]ennma.

Zavriit Ce se istra¥ivanjem ispitanica s koZnim alergijskim manifestacijama i suspektnom endo-
metriozom, a nakon provedene terapije. Utvrdit ée se moguénosti indircktnog utjecaja na alergij-
ske manifestacije saniranjem Zariita.

4, PROFESIONALNE BOLESTI

4.1. Zakasnjelo djelovange olova na funkciju bubrega

Nastavit ée se s istrafivanjem funkcije bubrega (klirens kreatinina i dinamicka scintigrafija) u
radnika prethodno profesicnalno otrovanih olovom, radnika izloZenih olovu, osoba slu¢ajno otro-
vanih olovom najesée akcidentalno alimentarnim putem i osoba akutno otrovanih olovom, pre-
ma registru koji obuhvaéa ukupno 230 imena otrovanih u razdoblju 1950 — 1988. Ispitat e se i 0s-
talih 19 relevantnih klini¢kih parametara, osobito krvnog tlaka i prisutnost znakova zaostalog tok-
sicnog djelovanja olova te odrediti razina opteretenja organizma olovom.

42. Rana dijagnostika azbestoze pluca i pleure

Nastavit ée se proucavanje novih sluajeva profesionalne azbestoze pluca i pleure te pracenje
veé utvrdenih s obzirom na spirometrijski nalaz u mirovanju i rendgenografski nalaz prema ILO
klasifikaciji te s obzirom na odnos izmedu navike pufenja i dinamike razvoja azbestoze. Pristupit
¢e se finalizaciji retrospektivne obrade imunoloSkog statusa prema registru oboljelih od azbestoze.
Zapotet Ce se s ispitivanjem respiratornih funkcija u opterecenju u radnika oboljelih od profesio-
nalne azbestoze pluéa i pleure.
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4.3. Ekspozicija organskim otapalima i pesticidima

4.3.1.  Nastavit ée se s pratenjem reakcije imunog sustava (T i B limfociti), promjena u hemato-
poetskom sustavu (test granulocitne rezerve, dnevni ritam leukocita) i promjene kardiograma u
radnika eksponiranih organskim otapalima, pesticidima, hematoterapeuticima i ostalim moguéim
kemijskim noksama. Pristupit ¢e se uvodenju SZO baziénog protokola za ispitivanje visih Zivca-
nih funkcija u praksu te pripremi primjene testova oitecenja kromatske diskriminacije (Farnswor-
th —Munsell test i Lanthony test) u tako izloenih osoba. Po potrebi pristupit e se uvodeniju i raz-
radi drugih adekvatnih klini¢kih i laboratorijskih metoda.

4.3.2. Zapoéet Ce se sistematsko proucavanje genotoksi¢nih uéinaka kemijskih mutagena u pro-
fesionalno izloZenoj poiulaciji. U okviru tih istraZivanja pratit ¢e se mutageno djelovanie vinilklo-
rid monomera na ljudske somatske stanice,

44. Bronbalna hiperreaktivnost i drugi inducirani uéinci na diine organe

44.1. Nastavit ée se ispitivanje odnosa serumske koncentracije alfa;-antitripsina, izloZenosti
respirabilnom aerozagadeniju i vrijednosti slo¥enih testova pluéne funkcije (totalni pluéni kapaci-
tet, rezidualni volumen, otpor u di¥nim putovima, transfer faktor za CO) u radnika izloZenih iner-
tnoj ncorganskoj pradini.

Analizirat Ce se vrijednosti serumske koncentracije alfa,- antitripsina u odnosu na citologke na-
laze sputuma i odstupanja pluéne funkcije.

4.4.2. Nastavit ¢e se rad na proufavanju reaktivnosti bronha radnika eksponiranih respiratornim
nadraljivcima te oboljelih od bronhospasti¢nih bolesti,

4.4.3, Nastavit ¢e se rad na evaluaciji dijagnosti¢kih metoda za dokazivanje profesionalne astme,
i to PEF-monitoring i komparativno mjerenje nespecificne reaktivnosti bronha u toku i izvan ek.
spozicije.

Ana]]izirat Ce se vrijednost domacih alergenskih pripravaka grinje Dermatophagoides pteronyssi-
nus i pojedinaénih aleggena polena trave u odnosu na standardizirane pripravke proizvodat¢a Phar-
macia Diagnostica iz Svedske s obzirom na koznu reaktivnost u istih osoba.

Analizirat e se rezultati koZnog testiranja domadim pripravcima u odnosu na razinu specific-
nih imunoglobulina E za odredeni alergen te utvrditi kriteriji za odredivanje znaajno pozitivne
reakcije koze.

4.4.4. Koristeci se uvedenom metodom nazalne provokacije histaminom proucavat ée
se reaktivnost nosne sluznice u zdravih osoba i osoba eksponiranih respiratornim nad-
razljivcima.

4.4.5. Nastavit ¢e se rad na pripremi modelnih sistema i metode laboratorijskog istraZivanja u
vezi s pretpostavkom o bioloskom znacenju kombinirane izlofenosti pragini i plinovitim nadra?-
ljivcima gornjeg dijela respiratornog trakta (adsorpcija iritativnog plina na respirabilne ¢estice pra-
Sine i transport u duboke dijelove diZnog sustava).

4.5. Biomedicinski ulinci izloZenosti neionizacijskom zracenju

4.5.1.  Nastavit ée se s istraZivanjem biomedicinskih uginaka profesionalne izloZenosti mikroval-
nom i radiofrekventnom zratenju te pri radu na videoterminalima. Na temelju evaluacija nalaza
dosad ispitanih radnika predloZit ¢e se novi program medicinskog nadzora osoba profesionalno iz-
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loZenih neionizantnim zratenjima. Posebno ée biti analizirani nalazi hematoloSkih parametara te
interpretirani mehanizmi ucinka radiovalnog zralenja na hematopoezu.

Razradit e se ergonomski kriteriji za uredenje radnih mijesta i poboljianje radne okoline opera-
tera na videoterminalima.

4.5.2. Nastavit ¢e se istraivanja bioloski $tetnih u¢inaka neionizantnog zracenja u n vivo i in
vitro sistemu. U in vivo studiji pratit ¢e se genotoksi¢ni ucinci radarskog zralenja na somatske i
germinalne stanice profesionalno izlozenih osoba.

In vitro istraZivanja provest Ce se na linijskom soju V79 stanica nakon ozraivanja mikrovalom
visoke gustoe snage 30 mW/cm? pri standardnoj frekvenciji 7,7 GHz uz promjenu ekspozicij-
skog vremena.

46. Procjena ekspozicije organskim otapalima pomoiu karakteristiénib bioloSkib indika-
tora

Nastavit ée se praéenje osoba profesionalno eksponiranih benzenu odredivanjem benzena u iz-
dahnutom zraku i u radnoj atmosferi pored biologkih indikatora (benzen u krvi i fenol u urinu)
koji su dosada primjenjivani.

Razvit e se metode za odredivanje toluena i ksilena u krvi, kao i njihovih metabolita u urinu.

4.7. Klinicka epidemiologija

Nastavit ée se s redovnim upotpunjavanjem registra osoba oboljelih od profesionalne azbestoze,
trovanja olovom i urtikarije i dovrSiti pofetni registar klinickih slutajeva osoba izloZenih i/ili otro-
vanih organskim otapalima.

4.8. Alergiia, imunitet i genetske osobine u profesionalno izlogenih radnika

Nastavit ¢e se sa sustavnom alergolodkom i imunoloskom obradom profesionalno izloZenih
radnika s osobitim osvrtom na moguénost razvoja autoimunih bolesti. Ispitivat ¢e se odnos izme-
du genetskih osobina i pojave bolesti u profesionalno izloZenih radnika. Osobito e se pratiti ka-
rakteristike metaboli¢kih putova s obzirom na profesionalnu ili akcidentalnu ekspoziciju u takvih
osoba. Pratit ¢e se slu¢ajevi morbus Gilbert i porphyria hepatica.

5. PSIHOFIZIOLOSKI ASPEKTI RADA U SMJENAMA

5.1. Povexanost izmedu nekib osobina licnosti i oblika ponasanja radnika i stupnja tole-
rancije prema radu u smjenama

Nastavit ¢e se s pracenjemn prilagodbe na rad u smjenama radnika koji ulaze u smjenski rad prvi
put.

Rezultati dobiveni anketnim ispitivanjem radnika koji veé rade u smjenama (N = 604) analizirat
ée se da se utvrdi povezanost izmedu razli¢itih osobina i navika Zivota radnika i tolerancije na rad
u smjenama. Stupan] tolerancije na rad u smjenama procijenit e se s obzirom na rezultate postig-
nute na skalama o adaptaciji na noénu i jutarnju smjenu, nekim zdravstvenim problemima te kva-
liteti i trajanju spavanja u pojedinim smjenama. Od osobina li¢nosti i oblika ponasanja radnika
analizirat ¢e se: elestraverzija, neurotizam, vedernjost, energiénost i sklonost natjecanju, uZurbanost
i nestrpljivost, opuitenost, efikasnost, rigidnost, sposobnost prevladavanja pospanosti, rigidnost
navika spavanja, rutiniranost te dob i radni staZ. Multiplim regresijskim analizama utvrdit Ce se re-
lativni udio svake od ovih osobina u procjeni pojedine mjere tolerancije na rad u smjenama.
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6. ONECISCENJE ZRAKA

6.1. Proucavange ponasanja atmosferskib onecistenja

6.1.1. Ponasanje sumpor-dioksida u zraku

Proucavat ce se djelotvornost razli¢itih oksida (Cao, MgO, Fe,0, i Al,O;) koji su sastavne kom-
ponente cementa na djelotvornost uklanjanja sumpor-dioksida iz struje zraka.

6.1.2. Odnosi olova, cinka i kadmija u okolici talionice olova

Nastavit Ce se s pratenjem razina i trenda olova, cinka i kadmija u okolini kao i njihov ekologki
aktivni udio.

Pratit ée se distribucija olova, cinka i kadmija u tlu s obzirom na pofetak i zavr¥etak vegetacij-
skog razdoblja 1989, godine.

6.1.3. Profili policiklickih aromatskih ugljikovodika (PAU) u odnosu na izvore emisije

Proucavat ce se profili PAU koji potjetu iz ispu$nih plinova automobila.

6.2. Razvoj i komparativna ocjena metode mjerenja

6.2.1. Pasivni dozimetri

Ispitivat Ce se toénost i ponovljivost metode za pasivno sakupljanje amonijaka na filtar papiru
Whatman No 1 impregniranom 3%-tnom otopinom citronske i fosforne kiseline.

Nastavit ¢e se ispitivanje mogucnosti uzorkovanja plinovitih fluorida pasivinim sakupljadima.
Pokusat ¢e se naci optimalno vrijeme uzorkovanija uz pretpostavku da je to u radnoj okolini jedna
smjena. Ispitat ¢e se i stabilnost pripremljenih filtar papira, kao i stabilnost ve¢ uzetog uzorka.

6.2.2. Policikli¢ki aromatski ugljikovedici (PAU)

Pokusat Ce se pronati optimalni nadin uzorkovanja, ekstrakcije i analize PAU iz uzoraka malih
volumena zraka,

6.3. Ocena izloZenosti i djelovanja oneiiséenja zraka na zdravije

6.3.1. Proucavanje izloZenosti stanovnika onelis¢enju zraka

U skupini radnika izloZenih unutrainjem oneciséenju radnih prostorija, kao i moguéem van-

jskom onecis¢enju industrijske zone procijenit ¢e se utjecaj ekoloskih ¢inilaca na zdravstveno sta-
nje.

6.3.2. Pracenje normalizacije bioloskih pokazatelja izloZenosti olovu u stanovnika u
okolici talionice olova nakon tehnidke sanacije

Nastavit e se pracenje intenziteta apsorpcije olova i udinka olova na hematopoetski sustav u
djece Skolske dobi, djece rodene poslije postavljanja djelotvornih vrecastih filtara te u njihovih
majki, koji Zive u okolici talionice olova, kao i pradenje olova u zraku, padavinama i kuénoj prai-
ni.
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6.4. Proucavanje kvalitete zraka u SR Hrvatskoj

Nastavit Ce se s organizacijom pracenja mjerenja onefidéenja zraka u gradovima SR Hrvatske i
interpretacijom dobivenih rezultata.

7. KRONICNE BOLESTI

7.1. Utestalost kroniinih bolesti u uzorcima stanovnistva SKH

7.1.1. Bolesti lokomotornog sistema u populaciji

U uzorcima stanovniftva srednje #ivotne dobi (38— 57 godina za vrijeme prvog istraZivanja
1972. godine i ponovno pregledanih 1982, godine) pratit Ce se pojava novih bolesnika s tegobama
i/ili bolestima kraljeZnice i zglobova ckstremiteta. Analizirat ée se utjecaji nekih socijalnih antro-
polodkih i zdravstvenih varijabli na incidenciju reumatskih tegoba i/ili bolesti.

U uzorku stanovnistva u dobi izmedu 55 i 75 godina pratit e se prevalencija i incidencija naj-
Zedtih reumatskih bolesti. Obratit ¢e se paznja i na mortalitet.

7.1.2. Koronarna bolest u populaciji

Pripremit (e se za objavljivanje dobiveni rezultati pracenja zdravstvenog stanja ispitanika u vezi
s clektrokardiografskim promjenama u uzorku ispitanika rodenih izmedu 1915. i 1934. godine,
pregledanih 1969, 1972. 1 1982. godine (N =2414 ispitanika).

7.1.3. Respiratorne bolesti

Evaluirat ¢e se deterioracija ventilacijskih volumena u uzorku ispitanika srednje i starije Zivotne
dobi, pregledanih 1969, 1972. i 1982. godine.

Analizirat ée se i incidencija respiratornih simptoma i kroniéne nespecifi¢ne bolesti pluéa u is-
tom uzorku. '

7.1.4, Epidemiologija karcinoma dojke

Radit ée se na razvijanju i valoriziranju »screening« metoda u detekciji neoplazme dojke u od-
nosu na nivo selena u krvnoj plazmi.

7.2. Etiologija i patogeneza osteoporoze

Istra¥ivanije etiologije i patogeneze gubitka kostanog tkiva tokom starenja u nekoliko populacija
SR Hrvatske nastavit ¢e se obradom 1 analizom podataka sakupljenih tokom desetogodidnje pro-
spektivne studije u regiji s niskim (Istra) i visokim (Podravina) sadrZajem kalcija u hrani te dal-
jnjom evaluacijom statusa skeleta u popreénoj studiji populacije starijih osoba grada Zagreba.

U studijama na cksperimentalnim Zivotinjama nastavit e se rad na istraZivanju utjecaja spola i
prehrane s grani&nim vrijednostima kalcija na sastav kosti odraslih 3takora.

Nastavit e se istraZivanje patogeneze nekih klini¢kih sindroma poremecaja metabolizma kalci-
ja, posebice urolitijaze.

I nadalje ée se kontinuirano raditi na usavriavaniju tehnika te razvoju i uvodenju novih metoda
za dijagnostiku i praenje terapije metabolickih kostanih bolesti.
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7.3. Epidemiologiia raka Zeluca i debelog crijeva

Obradit ce se i evaluirati podaci prikupljeni epidemioloskim ispitivanjem incidencije karcino-
ma Zeluca i debelog crijeva u dva usporedena podrudja razli¢itog stupnja rizika,

8. TOKSIKOLOGIJA MIKOTOKSINA

Nastavit ¢e se proucavanje povezanosti okratoksina A s etiologijom balkanske endemske nefro-
patije. Pratit ée se uéestalost prisutnosti okratoksina A u ljudskoj krvi. IstraZivat ée se patohistolog-
ke promjene bubrega domacih Zivotinja iz endemskog kraja. Nastavit ¢c se istrazivanje toksi¢nosti
i mehanizma djelovanja okratosina A i nekih drugih mikotoksina u in vitroi in vive pokusima. Is-
traZivat ¢e se moguénosti inhibiranja biosinteze mikotoksina uz upotrebu drugih ksenobiotika.

9. TOKSIKOLOGIJA PESTICIDA

9.1. Esteraze: specificnost i mebanizam djelovanja

Nastavit ¢e se istrazivanija katalitickih osobina esteraza koje hidroliziraju organofosforne spojeve
i estere karboksilnih kiselina u serumu ljudi, kako bi se evaluirala specificnost tih enzima i odredi-
li fenotipovi. IstraZivat ée se reakcije oksimskih spojeva sa supstratima kolinesteraza.

9.2, Rezidui pesticida
9.2.1. Pesticidi u vodenoj sredini

Evaluirat ¢e se rezultati viSegodiSnjeg pracenja prisutnosti i ponasanja organofosfornih pesticida
i njihovih produkata razgradnje u povrSinskim vodama uz poljoprivredne povriine prskane ovim
spojevima.

Nastavit e se ispitivanje prisutnosti kloriranih fenola, polikloriranih bifenila i organokloriranih
pesticida w uzorcima razli¢itih povriinskih, podzemnih i pitkih voda.

9.2.2. Rezidui pesticida u ljudima

Ispitivat e se vrste, koncentracija i brzina izlu¢ivanja metabolita organofosfornih pesticida u
urinu otrovanih osoba.

Nastavit ¢e se rad na odredivanju kloriranih fenola u urinu ljudi.

Nastavit ée se istraZivanja ekspozicije ljudi pesticidima mjerenjem koliCine rezidua u hrani, kao
i stupnja apsorpcije pesticida u ljudi na osnovi mjerenja koli¢ine rezidua u humanim bioloSkim
uzorcima.

9.3. Eksperimentalna toksikologija pesticida

Nastavit ¢e se istraZivanje uinaka antidota u Zivotinja otrovanih organofosfornim spojevima u
karbamatima.

9.4. Utinci pesticida na ljude

Ispitivat e se pojava neZeljenih udinaka pesticida u ljudi profesionalno izloZenih razlititim
vrstama pesticida. Nalazi ée se korelirati s klinickim i biokemijskim parametrima.
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9.5. Mutageni uéinci pesticida

Nastavit Ce se s istraZivanjem mutagenih efekata pesticida piretroida s metabolitkom aktivaci-
jom i bez nje.

10. BIOLOSKA ANTROPOLOGIJA — EKOLOGIJA COVJEKA

Nastavit e sc istraZivanja populacijske strukture otoka Zadarskog arhipelaga te integralna istra-
Zivanja populacijske strukture podrucja Srednje Dalmacije. Analize ce se 1 nadalje provoditi u pro-
storima bioloskih osobina (genetskih, morfoloSkih, fizioloskih, dermatoglifskih i morfometrijskih
osobina metakarpalnog skeleta) i sociokulturnih karakteristika (demografskih, migracijskih i lin-
gvistickih) populacija navedenih podrudja.

Nastavit ¢e se biometrijske analize u prostoru fiziolokih (kardio-respiratornih) osobina. U istra-
Zivanjima dermatoglifa digito-palmarnog kompleksa planira se nastavak istraZivanja u tzv. rizi¢-
nim skupinama. Nastavit ce se analize morfometrijskih karakteristika metakarpalnog skeleta.

Sudjelovat e se u jugoslavenskom projektu »Antropoloske karakteristike djece i omladine Ju-
goslavijes, i to mjerenjem i analizom antropometrijskih, fizioloskih i dermatoglifskih osobina.

Strucna 1 ostala djelatnost

U klini¢kom odjelu nastavit ¢e se dijagnosti¢ka obrada bolesnika upuéenih zbog sumnje na pro-
fesionalnu bolest te ocjenjivanje preostale radne sposobnosti upuéenih radnika u odnosu na poslo-
ve i radne zadatke koje obavljaju. Terapijski ¢e se zbrinjavati kroni¢ne i djelomi¢ne akutne intoksi-
kacije. Na zahtjev Zajednice mirovinskog i invalidskog osiguranja Hrvatske, lijeéni¢kih komisija,
invalidskih komisija 1 nadleznih ordinarijusa ocjenjivat ¢e se radna sposobnost radnika s kronié-
nim degenerativnim bolestima i oStecenjima te vrsiti sudska vjeStatenja po potrebi.

Nastavit ¢e se izobrazba specijalizanata i postdiplomanada iz podrud¢ja medicine rada, Skolske
medicine i klini¢ke farmakologije.

U Centru za kontrolu otrovanja nastavit ¢e se rad na toksikoloSkoj klasifikaciji i kategorizaciji
pojedinih supstancija prema kriterijima SZO. Pratit e se broj otrovanih na podrucju Zagreba i
okolnim podrutjima. Nastavit ¢e se suradnja sa srodnim ustanovama u Zagrebu i Jugoslaviji.

U Klinicko-toskikolo$kom laboratoriju nastavit ¢e se obavljanje toksikologko-kemijskih analiza
bioloskog materijala za razliCite potrebe na podrucju Zagreba, SRH i ostalih republika.

Ostalo

Nastavit Ce se kontinuirano pratenje one¢i§¢enja zraka na podruéju Zagreba. [zradit ée se elabo-
rati s miljenjem o utjecaju industrijskih pogona i kotlovnica na okolinu te o mjerama za zatitu
okoline na trazenje Sanitarne inspekcije. Na traZenje radnih organizacija obavit ée se kratkotrajna
mjerenja onecisCenja zraka, mjerenja mikroklime te mjerenja emisija.

PruZat ¢e se pomoc organizacijama u kontroli zastite od zradenja (filmska dozimetrija i kontrola
izvora zracenja) u okviru zakonskih ovlaStenja Instituta.

U suradnji s UdruZenjem za medicinu rada SFR] i UdruZenjem toksikologa Jugoslavije izdat ée
se Cetiri broja »Arhiva za higijenu rada i toksikologiju«, a u zajednici sa Sekcijom za biolofku an-
tropologiju ZLH 1 Hrvatskim antropolo$kim dru$tvom dva broja »Collegium Antropologicums.
: Predvida se organizacija 15. $kole antropologije i 10. internacionalne antropoloske poster kon-
erencije.

Suradnici Instituta sudjelovat e i nadalje u dodiplomskoj 1 postdiplomskoj nastavi. Predvida se
da ée se u zajednici s Medicinskim fakultetom organizirati postdiplomski studij »Ocjenjivanje rad-
ne sposobnostis.
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